
12� 平成25年１月号

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

講　
座

募　
集

■日
２
月
２
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時

■所
海
峡
メ
ッ
セ
下
関　
１０
階　
国
際
会
議

場　

■内
が
ん
に
対
す
る
正
し
い
知
識
と

理
解　

■師
末
永
和
之
氏（
綜
合
病
院
山

口
赤
十
字
病
院
副
院
長
）　

■定
２００
人（
先

着
順
）　

■申
２
月
１
日（
金
）ま
で
に
、

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
氏
名
、

電
話
番
号
、
人
数
を
、
市
民
病
院
事
務

部
経
営
企
画
グ
ル
ー
プ（
〒
７５０-

８
５
２

０
市
内
向
洋
町
一
丁
目
１３
番
１
号　

２２４-

３
８
３
８　

keiei@shimo�
nosekicity-hosp.jp

）へ
。

■問
市
民
病
院（
☎
２３１-

４
１
１
１
）

が
ん
医
療
市
民
公
開
講
座

地
域
を
結
ぶ
緩
和
ケ
ア

～
い
の
ち
へ
の
向
き
合
い
～

■対市内在住か在勤
の方　■日２月１日
（金）午前10時～
正午　■所ドリームシップ２
階学習室１　■内かぎ針編み�
・棒針編み　■師高橋弥代子
氏（ファッション・ニット講
師）　■定20人（抽選）　■料500円
※別途材料費が必要　■持糸
切りはさみ　■申１月18日（金）
（必着）までに、往復はがき
に○必（７㌻）を書いて、ド
リームシップ（〒750ｰ0016
市内細江町三丁目１番１
号）へ。※はがき１枚につ
き１人まで
■問ドリームシップ
� （☎231-1234）

手編みの講習会

内
上
田
中
町
一
丁
目
１６
番
３
号
）へ
。

■問
生
涯
学
習
課（
☎
２３１-

２
０
５
４
）

人
権
教
育
指
導
者
研
修
会

①
い
つ
も
心
に
太
陽
を
＝
■日
１
月
３０
日

（
水
）午
後
６
時
～
８
時　

■師
堤
和
也

氏（
下
関
国
際
高
等
学
校
教
諭
）

②
子
ど
も
の
性
が
見
え
て
い
ま
す
か
？
＝

■日
２
月
１３
日（
水
）午
後
６
時
～
８
時　

■師
沢
田
美
代
子
氏（
広
島
文
化
学
園
大
学

特
任
教
授
）　

■所
い
ず
れ
も
川
中
公
民
館　

■問
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

�

（
☎
２２２-

０
８
２
７
）

リ
サ
イ
ク
ル
教
室

■内
▽
布
の
リ
フ
ォ
ー
ム
＝
５
・
１９
日　

▽
組
み
ひ
も
、
廃
食
油
で
石
け
ん
作
り

＝
８
日　
▽
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
毛
糸
で

小
物
、
表
具
教
室
＝
１０
・
２４
日　
▽
裂

き
織
り
教
室
＝
１１
・
２５
日　
▽
ガ
ラ
ス

工
芸
・
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
技
法
＝
１３
・

２７
日　
▽
古
布
で
ぞ
う
り
作
り
＝
１６
・

１８
日　
▽
布
あ
そ
び
＝
１６
・
３０
日　
▽

古
布
で
小
物
作
り
＝
１７
・
３１
日　
▽
着

付
け
、
和
服
の
リ
サ
イ
ク
ル
＝
２２
・
２９

日　
▽
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
＝
２５
日　
■申

１
月
５
日（
土
）か
ら
午
前
１０
時
～
午
後

５
時
に
電
話
で
。

■問
環
境
み
ら
い
下
関（
☎
２５２-

７
２
２
０
）

犬
・
ネ
コ
の
譲
渡
会
と
譲
渡
前
講
習
会

■日
１
月
１３
・
２４
・
２７
日　
▽
講
習
会
受

け
付
け
＝
午
前
９
時
～
９
時
２０
分　
▽

譲
渡
会
受
け
付
け
は
午
前
１０
時
３０
分
ま

訪
問
介
護
員
養
成
講
座
２
級
課
程

■日
１
月
１８
日
～
３
月
１５
日（
午
前
１０
時

～
午
後
５
時
）　

■所
長
府
ケ
ア
ハ
ウ
ス

（
長
府
黒
門
南
町
）　
■定
２４
人（
抽
選
）　

■料
３
万
５
０
０
０
円　
■申
１
月
１０
日（
木
）

ま
で
に
、
受
講
申
込
書
を
長
府
ケ
ア
ハ

ウ
ス（
☎
２４６-

１
０
０
３
）へ
。
※
申
込
書

は
長
府
ケ
ア
ハ
ウ
ス
に
設
置

■問
介
護
保
険
課（
☎
２３１-

１
１
３
９
）

肩
こ
り
予
防
講
座（
セ
ミ
ナ
ー
）

■対
３０
歳
以
上
の
男
女（
医
師
か
ら
運
動
を

制
限
さ
れ
て
い
な
い
方
）　
■日
１
月
２３
日

（
水
）午
後
７
時
～
９
時　
■師
健
康
運
動

指
導
士
・
理
学
療
法
士
な
ど
の
有
資
格

者
、専
門
職
経
験
者　
■定
２０
人
程
度（
先

着
順
）　
■持
運
動
で
き
る
服
装
、タ
オ
ル
、

飲
み
物　
■申
１
月
１６
日（
水
）ま
で
に
、

電
話
で
県
立
下
関
武
道
館
へ
。
※
定
員

に
満
た
な
い
場
合
、
当
日
申
し
込
み
可

■所
■問
県
立
下
関
武
道
館（
☎
２５９-

８
８
８
０
）

家
庭
教
育
推
進
事
業

親
子
で
作
る
パ
ン
、
ケ
ー
キ
教
室

■対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

■日
①
１
月
２６
日（
土
）、
②

３
月
３
日（
日
）　
い
ず
れ

も
午
前
１０
時
～
正
午　
■所

川
中
公
民
館　
■定
各
８
組

（
抽
選
）　
■料
親
子
１
組
３００

円（
一
人
追
加
に
つ
き
３００

円
追
加
）　
■持
三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン
、
持

ち
帰
り
用
入
れ
物　
■申
１
月
１
日
～
１８
日

（
必
着
）に
、
往
復
は
が
き
に
○必（
７
㌻
）

と
親
子
の
氏
名
、
希
望
日
を
書
い
て
、

生
涯
学
習
課（
〒
７５０-

０
０
０
９
市
内
上

田
中
町
一
丁
目
１６
番
３
号
）へ
。

■問
生
涯
学
習
課（
☎
２３１-

２
０
５
４
）

L

レ
ッ
ツ

et's

親
子
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
体
育
教
室

　
親
子
で
苦
手
な
運
動
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
ま
す
。
今
回
は
跳
び
箱
に
挑
戦
で
す
。

■対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者　
■日
２
月
２
・

９
・
１６
・
２３
日（
４
回
連
続
講
座
）午
後

２
時
～
４
時　
■所
王
喜
公
民
館　
■定
２０

組（
抽
選
）　
■持
縄
跳
び
、
タ
オ
ル
、
飲

み
物　

■申
１
月
１
日
～
２２
日（
必
着
）

に
、
往
復
は
が
き
に
○必（
７
㌻
）を
書
い

て
、
生
涯
学
習
課（
〒
７５０-

０
０
０
９
市

で　
■内
犬
・
ネ
コ
の
譲
り
受
け
に
は
、

譲
渡
前
講
習
会
の
受
講
が
必
要（
面
接
審

査
あ
り
）。
講
習
会
の
修
了
証
を
持
っ
て

い
る
方
は
開
館
時
に
犬
・
ネ
コ
の
譲
り

受
け
が
可　
■持
身
分
を
証
明
で
き
る
物

（
免
許
証
な
ど
）、
住
宅
で
飼
育
で
き
る

証
明
書
類（
集
合
住
宅
・
借
家
で
飼
育
予

定
の
場
合
）、
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
る
登

録
手
数
料
３
０
０
０
円（
犬
の
み
）、
動

物
を
連
れ
て
帰
る
た
め
に
必
要
な
物　

■申
希
望
日
の
前
日
ま
で
に
、
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
動
物
愛
護

管
理
セ
ン
タ
ー（

２５６-

６
９
５
０　

�
hkdoubut@city.shimonoseki.ya�
maguchi.jp

）へ
。

■所
■問
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

�

（
☎
２６３-

１
１
２
５
）

中
国
文
化
講
座　
受
講
者
募
集

■日
２
月
１３
・
２７
日
、３
月
１３
・
２７
日（
全

４
回
）午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分　
■所

ふ
く
ふ
く
サ
ポ
ー
ト　
■内
中
国
の
歴
史

や
文
化
の
紹
介
、
あ
い
さ
つ
な
ど
の
基

本
会
話　
■定
４５
人（
抽
選
）　
■申
１
月
４

日
～
１８
日（
必
着
）に
、
往
復
は
が
き
に

○必（
７
㌻
）と
性
別
を
書
い
て
、
国
際
課

（
〒
７５０-

０
０
１
８
市
内
豊
前
田
町
三
丁

目
３
番
１
号
）へ
。
※
は
が
き
１
枚
に
１

人
の
み

■問
国
際
課（
☎
２３１-

９
６
５
３
）

歴
史
文
学
講
座『
二
・
二
六
事
件

前
夜
、
陸
軍
省
内
の
派
閥
対
立
』

■対
中
学
生
以
上
の
方　
■日
１
月
１９
日（
土
）

午
後
１
時
３０
分
～
３
時　
■内
昭
和
初
期

の
軍
閥
と
政
治　
■定
５０
人（
当
日
先
着
順
）

■所
■問
太
翔
館（
☎
７８２-

１
６
５
１
）

市
民
公
開
講
座

■日
２
月
９
日（
土
）午
後
２

時
～
４
時
３０
分　
■所
生
涯

学
習
プ
ラ
ザ
多
目
的
ホ
ー

ル　
■内
テ
ー
マ
＝
救
急
医

療　
▽
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習　
▽
下
関
市
の
救

急
の
現
状　
▽
特
別
講
演「
救
急
医
療
の

現
状
と
課
題
」＝
■師
笠
岡
俊
志
氏（
熊
本

大
学
医
学
部
附
属
病
院
教
授
）　
■定
２００

人　
■申
１
月
３１
日（
木
）ま
で
に
、
下
関

市
医
師
会
事
務
局（
☎
２５２-

２
１
８
８
）へ
。

■問
保
健
部
総
務
課（
☎
２３１-

１
７
１
１
）


