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ト

ス
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ー
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講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

講　
座

募　
集

デ
ニ
ン
グ
カ
レ
ッ
ジ
学
長
）　

■定
２０
人

（
先
着
順
）　
■料
２
２
０
０
円（
１
回
）　

※
別
途
入
園
料
が
必
要（
高
校
生
以
上

２００
円
、
小
・
中
学
生
１００
円
）　

■申
４
月

１９
日（
金
）ま
で
に
、
電
話
か
Ｅ
メ
ー
ル

で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
豊
浦（
〒
７５９-

６
３
０
１
市
内
豊
浦
町
川
棚
２
０
３
５

番
地
９　

refreshpark-toyoura�
@
estate.ocn.ne.jp

）へ
。

■所
■問
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
豊
浦

�

（
☎
７７２-

４
０
０
０
）

角
島
探
鳥
会
～
鳥
の
さ
え
ず
り
に

耳
を
傾
け
よ
う
～

■日
４
月
２０
日（
土
）午
前
９
時
～
正
午

■所
つ
の
し
ま
自
然
館
集
合　
■定
５０
人（
先

着
順
）　
■料
２００
円　
※
中
学
生
以
下
無
料

（
保
護
者
同
伴
）　
■持
水
筒
、
双
眼
鏡
・

カ
メ
ラ（
持
っ
て
い
る
方
）　
■申
４
月
１８

日（
木
）（
必
着
）ま
で
に
、
は
が
き
か
電

話
、フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
○必（
７
㌻
）

を
、
つ
の
し
ま
自
然
館（
〒
７５９-

５
３
３

２
市
内
豊
北
町
角
島
８９３
番
地
１　

tsu�
noshimakujira@ce.wakwak.com

）へ
。

■問
つ
の
し
ま
自
然
館（
☎

７８６-

０
４
３
０
）

ユ
ー
パ
ル
下
関
文
化
講
座

「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
」

■対
市
内
に
住
所
か
勤
務
先
の
あ
る
方
を

優
先　
■日
５
月
～
９
月
の
第
２
・
４
木

曜
日
午
前
１０
時
～
１１
時　
■内
イ
ン
ナ
ー

マ
ッ
ス
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ　
■定
３０
人（
抽

選
）　
■師
合
志
広
美
氏（
理
学
療
法
士
）

■料
３
カ
月
分
前
納
３
０
０
０
円　
■持
運

動
で
き
る
服
装
、
大
判
タ
オ
ル（
ヨ
ー
ガ

初
級
音
声
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

■対
お
お
む
ね
１８
歳
～
６２
歳
で
、
基
本
的

な
パ
ソ
コ
ン
操
作
と
、
講
習
会
後
も
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動（
主
に
一
般
図
書
の

音
訳
）が
で
き
る
方　

■日
５
月
２９
日
～

平
成
２６
年
２
月（
月
１
回
全
１０
回
）午
前

１０
時
～
正
午　

■所
市
民
セ
ン
タ
ー　

■定

２０
人（
先
着
順
）　
■申
５
月
１０
日（
金
）ま

で
に
、
電
話
で
県
盲
人
福
祉
協
会（
☎

２３１-

７
１
１
４
）へ
。

■問
障
害
者
支
援
課（
☎
２３１-

１
９
１
７
）

お
魚
さ
ば
く
だ
け
教
室

■対
市
内
在
住
の
方　
■日
４
月
１７
日（
水
）

午
前
１０
時
～
午
後
１
時　
■所
唐
戸
市
場

魚
食
普
及
セ
ン
タ
ー　
■内
基
本
的
な
魚

の
さ
ば
き
方　
※
全
て
持
ち
帰
り　
■師

お
魚
ひ
ろ
め
隊　
■定
３０
人（
先
着
順
）　

■料
１
０
０
０
円　
■持
エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き

ん
、手
拭
き
タ
オ
ル　
■申
４
月
１０
日（
水
）

ま
で
に
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
、
唐
戸

市
場
業
者
連
合
協
同
組
合（
☎
２３１-

０
０

０
１　

　
２３１-

０
０
５
３
）へ
。

■問
市
場
流
通
課（
☎
２３１-

１
４
４
０
）

み
ん
な
で
春
リ
ト
ミ
ッ
ク
！

■対
■日
４
月
１８
日
～
６
月
２７
日
の
毎
週
木

曜
日（
５
月
２
日
除
く
）全
１０
回　
①
１

歳
～
２
歳
幼
児
と
そ
の

保
護
者
＝
午
前
１０
時
～

１０
時
４５
分　
②
２
歳
～

３
歳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
＝
午
前
１１
時

～
１１
時
４５
分　

■師
稲
富
恵
理
子
氏（
リ

ト
ミ
ッ
ク
研
究
セ
ン
タ
ー
認
定
教
室
講

師
）　

■定
４０
組（
抽
選
）　

■料
４
５
０
０

円（
１０
回
分
）　
■持
運
動
で
き
る
服
装
、

タ
オ
ル　
■申
４
月
１
日
～
７
日（
必
着
）

に
、
直
接
か
、
往
復
は
が
き
に
○必（
７
㌻
）

と
子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢
・
性
別
を
書

い
て
、
彦
島
体
育
館（
〒
７５０-

０
０
９
２

市
内
彦
島
迫
町
四
丁
目
１６
番
１
号
）へ
。

■所
■問
彦
島
体
育
館（
☎

２６６-

２
２
２
６
）

犬
・
ネ
コ
の
譲
渡
会
・
譲
渡
前
講
習
会

■日
４
月
１４
・
２５
・
２８
日　
▽
講
習
会
受

け
付
け
＝
午
前
９
時
～
９
時
２０
分　
▽

譲
渡
会
受
け
付
け
は
午
前
１０
時
３０
分
ま

で　
■内
犬
・
ネ
コ
の
譲
り
受
け
に
は
、

譲
渡
前
講
習
会
の
受
講
が
必
要（
面
接
審

査
あ
り
）。
講
習
会
の
修
了
証
を
持
っ
て

い
る
方
は
開
館
時
に
犬
・
ネ
コ
の
譲
り

受
け
が
可　
■持
身
分
を
証
明
で
き
る
も

の
、住
宅
で
飼
育
で
き
る
証
明
書
類（
集

合
住
宅
・
借
家
で
飼
育
予
定
の
場
合
）、

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
る
登
録
手
数
料
３

０
０
０
円（
犬
の
み
）、
動
物
を
連
れ
て

帰
る
た
め
必
要
な
物　
■申
講
習
会
の
前

日
ま
で
に
、電
話
、フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー

ル
で
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー（

２５６-

６
９
５
０　

hkdoubut@
city.shi�

m
onoseki.yam

aguchi.jp

）へ
。

■問
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

�

（
☎
２６３-

１
１
２
５
）

実
践
型
　
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

ガ
ー
デ
ン
講
座

■日
４
月
２０
日
～
平
成
２６
年
３
月
１５
日
の

各
月
第
３
土
曜
日（
全
１２
回
）午
前
１０
時

～
正
午　

■師
中
山
淑
子
氏（
下
関
ガ
ー

マ
ッ
ト
な
ど
）、
運
動
シ
ュ
ー
ズ　
■申
４

月
２０
日（
土
）（
必
着
）ま
で
に
、
往
復
は

が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
、
○必（
７
㌻
）と
フ�

ァ
ク
ス
番
号
、
お
勤
め
の
方
は
勤
務
先

名
を
、
ユ
ー
パ
ル
下
関（
〒
７５０-

０
０
７

３
市
内
彦
島
老
の
山
公
園
１
番
１
号
）へ
。

※
グ
ル
ー
プ
で
の
申
し
込
み
は
、
は
が

き
1
枚
に
3
人
ま
で

■問
ユ
ー
パ
ル
下
関（
☎

２６７-

１
１
４
６
）

防
火
管
理
講
習

■対
▽
防
火
管
理
者
を
定
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
防
火
対
象
物
に
お
い
て
、
防
火

管
理
上
必
要
な
業
務
を
適
切
に
行
う
こ

と
が
で
き
る
管
理
監
督
的
な
地
位
に
あ

る
方　
▽
資
格
取
得
を
希
望
す
る
方　

■日
▽
甲
種（
１
日
目
）・
乙
種
＝
５
月
２３

日（
木
）午
前
９
時
５０
分
～
午
後
４
時　

▽
甲
種（
２
日
目
）＝
５
月
２４
日（
金
）午

前
１０
時
～
午
後
４
時　
■所
下
関
市
消
防

訓
練
セ
ン
タ
ー　
■定
１５０
人（
先
着
順
）　

■料
４
０
０
０
円　
■申
４
月
１５
日
～
３０
日

（
必
着
）に
、
所
定
の
申
込
用
紙
に
受
講

料
を
添
え
て
申
し
込
み
を
。
※
申
込
用

紙
は
消
防
局
予
防
課
、
各
消
防
署
、
消

防
出
張
所
に
用
意
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

■問
消
防
局
予
防
課（
☎
２３３-

９
１
１
３
）

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

■対
市
内
在
住
・
在
勤
で
、

講
座
修
了
後
に
手
話
奉
仕

員
と
し
て
活
動
で
き
る
方

■期
４
月
１２
日
～
平
成
２６
年
３
月
７
日
の

毎
週
金
曜
日　
午
後
６
時
３０
分
～
８
時

※
日
曜
日
に
も
４
回
開
催　
■所
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー（
貴
船
町
三
丁
目
）　
■内
手

話
奉
仕
員
の
技
能
・
知
識
の
習
得（
修

了
者
に
は
手
話
奉
仕
員
証
を
交
付
）　

■定
３０
人（
先
着
順
）　
■料
２
６
７
０
円　

■申
４
月
１
日
～
１０
日（
消
印
有
効
）に
、

は
が
き
に
○必（
７
㌻
）を
書
い
て
、
社
会

福
祉
協
議
会（
〒
７５１-

０
８
２
３
市
内
貴

船
町
三
丁
目
４
番
１
号
）へ
。

■問
障
害
者
支
援
課（
☎
２３１-

１
９
１
７
）

  

募
　
集

介
護
サ
ー
ビ
ス
整
備
事
業
者
の
募
集

■内
▽
募
集
事
業
＝
認
知
症
対
応
型
共
同

生
活
介
護　
▽
募
集
圏
域
＝
本
庁
、
山

陽（
各
１
事
業
所
）　
■申
申
込
期
間
＝
４

月
１
日
～
５
月
１５
日　

※
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を

■問
介
護
保
険
課（
☎
２３１-

１
３
７
１
）

巌
流
島
決
戦
　
下
関
カ
ッ
タ
ー

レ
ー
ス
出
場
チ
ー
ム
募
集

　
１８０
㍍
の
コ
ー
ス
を
往
復
す
る
レ
ー
ス

で
す
。
出
場
チ
ー
ム
に
は
事
前
競
技
説

明
会
、
希
望
チ
ー
ム
に
は
事
前
練
習
会

を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://shim
onoseki-cutter.

info

）で
確
認
を
。

■日
８
月
４
日（
日
）午
前
８
時
３０
分
～
午

後
４
時
３０
分　
■所
下
関
漁
港
市
場
漁
港

ビ
ル
前
面
海
域（
大
和
町
一
丁
目
）　
■内

▽
区
分
＝
一
般
成
人
男
女（
１５
歳
以
上
）、


