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ン
ト

ス
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ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

保　
健

募　
集

■問保健予防課（☎２３１-１５３０）

▼野山など、マダニ類の生息場所に近づく際は、長袖、
長ズボン、靴下や長靴などを着用し、肌の露出を少な
くする。

▼マダニ類にかまれたと思われる跡があり、発熱など
の症状がある場合は皮膚科などの医療機関を受診する。

▼吸血中のマダニ類を発見したときは、無理に取らず、
そのままの状態で早急に皮膚科を受診する。
※犬やネコなどから感染する感染症もあり。動物にか
まれた時はすぐに医療機関の受診を

　山口県をはじめ、一部の地
域でマダニ類が媒介すると考
えられる感染症が確認されて
います。
　マダニ類は家庭内に生息す
るダニとは違い、１㍉～４㍉
（吸血前）と目に見える大きさ
で、主に森林や草地などの屋

外に生息しており、近くを通
った人やペットに付着します。
　しかし、全てのマダニ類が
病原体（ウイルス）を持ってい
るわけではありません。これ
からの季節はマダニ類の活動
が活発になってきますので、
次のことに注意を。

落ち着いてマダニ類による感染症に対応するために
～これからの季節にご注意を～

■対
妊
娠
６
カ
月
以
降
の
妊
婦
と
夫

■日
４
月
２０
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

～
３
時
３０
分　
■所
勤
労
福
祉
会
館

■内
赤
ち
ゃ
ん
の
風
呂
の
入
れ
方
、

妊
婦
疑
似
体
験　
■師
保
健
師
、
助

産
師　
■定
３２
組（
予
約
制
）　
■持
母

子
健
康
手
帳

■申
■問
健
康
づ
く
り
課

�

（
☎
２３１-

１
４
４
７
）

両
親
学
級
へ
ど
う
ぞ

機
関
、
健
康
づ
く
り
課
、
山
陽
保
健
セ

ン
タ
ー（
☎
２４６-

３
８
８
５
）、
彦
島
保

健
セ
ン
タ
ー（
☎
２６６-

０
１
１
１
）へ
。

2
子
宮
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

■対
市
内
在
住
の
２０
歳
以
上
の
女
性　
■内

内
診
、
細
胞
診（
け
い
部
の
み
か
、
け

い
部
・
体
部
）　
■料
▽
け
い
部
の
み
＝
５００

円　
▽
け
い
部
・
体
部
＝
１
２
０
０
円

■申
各
協
力
医
療
機
関
へ
。

3
乳
が
ん
検
診

■対
市
内
在
住
で
受
診
当
日
に
４０
歳
以
上

の
偶
数
年
齢
の
女
性　
■内
視
診
、
触
診
、

乳
房
エ
ッ
ク
ス
線
検
査（
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
検
査
）　

■料
１
７
０
０
円　

■申
各

協
力
医
療
機
関
へ
。

4
前
立
腺
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受

診
可
）

■対
市
内
在
住
の
５０
歳
以
上
の
男
性　
■内

国
際
前
立
腺
症
状
ス
コ
ア
判
定
、
血
液

検
査　
■料
１
０
０
０
円　
■申
各
協
力
医

療
機
関
へ
。

5
胃
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

■対
市
内
在
住
の
４０
歳
以
上
の
方　
■内
▼

協
力
医
療
機
関
の
場
合
＝
胃
部
エ
ッ
ク

ス
線
検
査（
直
接
撮
影
）か
胃
内
視
鏡
検

査
を
選
択　
■料
２
０
０
０
円　
■申
各
協

力
医
療
機
関
へ
。

6
肺
が
ん
検
診（
た
ん
の
検
査
）

■対
５０
歳
以
上
で
た
ば
こ
を
多
く
吸
う
方
、

４０
歳
以
上
で
最
近
血
た
ん
の
あ
っ
た
方

な
ど　
■料
３００
円　
■日
下
記
の
胸
部
健
康

診
断
の
日
時
を
参
照　
■申
直
接
会
場
で
。

※
結
果
は
直
接
本
人
に
通
知

7
若
年
基
本
健
康
診
査（
年
度
内
１
回

受
診
可
）

■対
市
内
在
住
の
１８
歳
～
３９
歳
の
方　
※

昭
和
４９
年
３
月
３１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

方
は
特
定
健
診
の
対
象
の
た
め
除
く　

■日
４
月
８
・
１５
・
２２
日
の
午
前
９
時
３０

分
～
１０
時
３０
分　
■所
下
関
保
健
所
２
階

■内
診
察
、身
体
計
測
、血
圧
測
定
、検
尿
、

血
液
検
査（
貧
血
・
肝
機
能
・
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
・
腎
機
能
・
糖
尿
病
ス
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
検
査
）　
■定
２０
人（
予
約
制
）

■料
１
２
０
０
円　
■申
健
康
づ
く
り
課
へ
。

8
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

■対
市
内
在
住
の
２０
・
２５
・
３０
・
３５
・

４０
・
４５
・
５０
・
５５
・
６０
・
６５
・
７０
歳
の

女
性　
■日
４
月
８
・
１５
・
２２
日
の
午
前

９
時
３０
分
～
１０
時
３０
分　
■所
下
関
保
健

所
２
階　
■内
問
診
、
骨
量
測
定　
■定
１５

人（
予
約
制
）　
■料
３００
円　
■申
健
康
づ
く

り
課
へ
。

●
自
己
負
担
金
免
除
制
度

　
大
腸
が
ん
・
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
・

胃
が
ん
検
診
の
前
記
の
対
象
者
で
、
次

の
①
～
④
に
該
当
の
方
は
、
無
料
で
受

診
で
き
ま
す
。

■対
①
７０
歳
以
上　
※
乳
が
ん
は
偶
数
年

齢
の
女
性　
②
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者　
③
生
活
保
護
世
帯　
④
市
民
税

非
課
税
世
帯　
■持
①
年
齢
が
確
認
で
き

る
物　
②
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証　
③
生
活
保
護
受
給
者
証　
④
世
帯

の
非
課
税
証
明
書
か
健
康
づ
く
り
課
発

行
書
類　
※
④
の
方
は
４
月
か
ら
手
続

き
の
方
法
が
変
わ
り
ま
す

●
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
無
料
で

■対
市
内
在
住
で
こ
れ
ま
で
に
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
診
を
受
け
た
こ
と
の
な
い
方（
年

齢
制
限
な
し
）　
■期
平
成
２６
年
３
月
３１
日

ま
で　
■所
市
内
の
協
力
医
療
機
関
か
下

関
保
健
所　
※
下
関
保
健
所
は
日
に
ち

指
定
予
約　
■内
Ｃ
型
・
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
査（
血
液
検
査
）　
※
協
力
医
療

機
関
で
受
診
の
場
合
、
必
ず
健
康
づ
く

り
課
発
行
の
受
診
票
を
持
参

■申
■問
健
康
づ
く
り
課（
☎
２３１-

１
９
３
５
）

エ
イ
ズ
検
査
を
受
け
ま
せ
ん
か
？

■日
毎
週
月
曜
日
の
午
後
４
時
～
４
時
３０

分　

※
第
３
月
曜
日（
休
日
の
場
合
は

第
４
月
曜
日
）は
午
後
７
時
ま
で
延
長
。

午
後
４
時
３０
分
以
降
に
来
る
方
は
予
約

が
必
要　
■所
下
関
保
健
所
２
階　
※
匿

名
で
実
施
。
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
も
検

査
可　

※
結
果
は
一
週
間
後（
平
日
の

み
）に
直
接
口
頭
で
通
知（
電
話
で
の
照

会
不
可
）

■問
保
健
予
防
課（
☎
２３１-

１
５
３
０
）

胸
部
健
康
診
断
の
受
診
方
法
が

変
わ
り
ま
す

　
４
月
の
胸
部
健
康
診
断
は
下
関
保
健

所
で
行
い
ま
す
。
受
診
日
が
増
え
ま
す

の
で
、こ
の
機
会
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

■対
市
内
在
住
の
４０
歳
以
上
で
、
胸
部
健

康
診
断
を
受
け
る
機
会
の
な
い
方　
■日

▽
４
月
の
月
・
金
曜
日
＝
午
前
９
時
３０

分
～
１１
時（
１
・
５
・
２９
日
は
除
く
）

▽
４
月
の
火
・
水
・
木
曜
日
＝
午
後
１

時
３０
分
～
３
時（
３
日
は
除
く
）　
■所
保

健
予
防
課　
■内
検
査
方
法
＝
胸
部
Ｘ
線

間
接
撮
影　
※
１
年
に
１
回
以
上
、
人

間
ド
ッ
ク
や
医
療
機
関
で
胸
部
Ｘ
線
検

査
を
受
け
た
方（
予
定
を
含
む
）を
除
く

６５
歳
以
上
の
方
は
受
診
義
務
あ
り　
※

無
地
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
か
肌
着
１
枚
は
着
用

可　
※
結
果
は
１
カ
月
～
２
カ
月
後
に

郵
送
で
通
知　

■問
保
健
予
防
課（
☎
２３１-

１
５
３
０
）

心
の
健
康
相
談

■対
心
の
健
康
に
つ
い
て
悩
み
の
あ
る
方
、

そ
の
家
族　
■日
■所
①
４
月
２４
日（
水
）午

後
１
時
～
３
時
＝
川
棚
公

民
館　
②
４
月
２６
日（
金
）

午
後
１
時
～
３
時
＝
下
関

保
健
所
２
階

■申
■問
①
下
関
保
健
所
豊
浦
支
所（
☎
７７５-

３
０
０
０
）　

②
保
健
予
防
課（
☎
２３１-

１
４
１
９
）


