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�…参加費など　�…持参する物　�…申込方法　�…共通事項　�…問合先

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

L

レ
ッ
ツ

et's

親
子
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
体
育
教
室

�
小
学
生
と
そ
の
保
護

者　
�
６
月
１
・
22
日
、

７
月
６
・
27
日　
午
後

２
時
～
４
時　
�
長
府
公
民
館　
�
親

子
で
苦
手
な
運
動
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

４
回
連
続
講
座
で
、
今
回
は
鉄
棒
に
挑

戦
！　
�
20
組（
抽
選
）　
�
縄
飛
び
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど　
�
５
月
１
日
～

23
日（
必
着
）に
、
往
復
は
が
き
に
○必（
６

㌻
）を
書
い
て
、
生
涯
学
習
課（
〒
750−

０

０
０
９
市
内
上
田
中
町
一
丁
目
16
番
３

号
）へ
。

�
生
涯
学
習
課（
☎
231−

２
０
５
４
）

そ
の
保
護
者　
�
５
月
８
日（
水
）午
前

10
時
30
分
～
11
時
50
分　
�
赤
ち
ゃ
ん

の
歯
の
様
子
も
診
て
も
ら
え
ま
す
。
▽

避
難
訓
練
＝
�
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

�
５
月
15
日（
水
）午
前
11
時
～
11
時
50

分　
�
人
形
劇
、
消
防
車
の
見
学　
▽

パ
ス
テ
ル
画
教
室
＝
�
乳
幼
児
・
小
学

生
と
そ
の
保
護
者　
�
５
月
18
日（
土
）

午
後
１
時
50
分
～
３
時　

�
20
組（
先

着
順
）　

�
講
師
の
指
導
で
パ
ス
テ
ル

画
を
描
き
ま
す
。
�
５
月
11
日（
土
）ま

で
に
、
直
接
か
電
話
を
。

●
ひ
こ
ま
る（
☎
266−

３
３
２
１
）

▽
歯
科
衛
生
士
の
お
話
＝
�
乳
幼
児
と

そ
の
保
護
者　
�
５
月
22
日（
水
）午
前

11
時
～
正
午　
�
乳
幼
児
の
歯
の
健
康

に
つ
い
て
の
お
話

●
宇
賀
児
童
館（
☎
776−

０
０
０
１
）

▽
母
の
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
づ
く
り
＝
�
幼

ひ
ら
サ
イ
ズ
の
盆
栽
20
席　
④
さ
つ
き

展
＝
５
月
24
日
～
26
日
／
花
と
盆
栽
20
席

●
花
壇
用
草
花
苗（
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル

ド
）の
配
布

�
自
治
会
、
老
人
会
、
婦
人
会
、
子
供

会　
�
５
月
下
旬
～
６
月
上
旬　
�
勝

山
苗
ほ
場　
�
５
月
13
日（
月
）（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
、
団
体
名
、

代
表
者
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
希

望
本
数
、
植
栽
予
定
の
場
所
・
面
積
を

書
い
て
、
園
芸
セ
ン
タ
ー（
〒
759−

６
６

１
３
市
内
富
任
町
五
丁
目
７
番
１
号
）へ
。

※
植
栽
予
定
地
を
調
査
後
、
配
布
の
可

否
な
ど
を
連
絡

�
園
芸
セ
ン
タ
ー（
☎
258−

０
１
４
７
）

市
立
美
術
館
の
催
し

●
所
蔵
品
展
Ⅰ「
下
関
ゆ
か
り
の
日
本

画
家
た
ち
／
生
誕
100
年
彫
刻
家
・
植
木

茂
と
そ
の
周
辺
」

�
５
月
12
日（
日
）ま
で　
※
月
曜
日
休

館（
５
月
６
日
を
除
く
）

【
関
連
催
事
】

①
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク（
学
芸
員
に
よ

る
展
示
解
説
）＝
５
月
４
日（
土
）午
後

２
時
／
２
階
展
覧
会
会
場　
②
第
164
回

ギ
ャ
ラ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト「
金
子
み
す
ゞ

と
世
界
の
歌
」＝
５
月
11
日（
土
）午
後

２
時
／
光
庭
／
出
演
…
穴
見
め
ぐ
み

（
ピ
ア
ノ
）、
枝
松 

瞳（
ソ
プ
ラ
ノ
）、
折

河
宏
治（
バ
リ
ト
ン
）

●
所
蔵
品
展
Ⅱ「
日
本
画
・
モ
ノ
ク
ロ
ー

ム
の
世
界
／
洋
画
・
色
彩
の
冒
険
／
ガ

ラ
ス
の
魅
力
～
古
代
・
近
代
・
現
代
～

／
平
成
24
年
度
新
収
蔵
品
か
ら
」

�
５
月
14

日
～
６
月

16
日　
※

月
曜
日
休

館　
�
日

本
画
、
洋
画
、
ガ
ラ
ス
工
芸
、
新
収
蔵

品
か
ら
松
本
竣
介
の《
婦
人
像
》（
右
図
）

な
ど　
�
一
般
200
円
、
大
学
生
100
円

�
市
立
美
術
館（
☎
245−

４
１
３
１
）

パ
パ
と
子
ど
も
の
ニ
コ
ニ
コ
♡
ク
ラ
ブ

（
生
け
花
体
験
教
室
）

�
子
育
て
中
の
パ
パ

と
子
ど
も　
※
マ
マ

も
参
加
可　
�
５
月

11
日（
土
）午
前
10
時

30
分
～
正
午　
�
ゆ

た
か
児
童
館　
�
子

ど
も
15
組（
先
着
順
）　

�
電
話
か
Ｅ

メ
ー
ル
で
、
参
加
者
全
員
の
○必（
６
㌻
）

を
、
こ
ど
も
家
庭
課（
�fkkateik@

city.shim
onoseki.yam

aguchi.jp

）

か
、
ゆ
た
か
児
童
館
へ
。

�
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
231−

１
３
５
３
）、

ゆ
た
か
児
童
館（
☎
253−

８
２
８
１
）

児
童
館
の
イ
ベ
ン
ト

●
ゆ
た
か
児
童
館

（
☎
253−

８
２
８
１
）

▽
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

＝
�
幼
児
と
そ
の
保
護
者
、
小
学
生
な

ど　
�
５
月
21
日（
火
）午
前
10
時
30
分
～

11
時

●
ひ
か
り
童
夢（
☎
229−

０
９
８
０
）

▽
歯
科
衛
生
士
の
お
話
＝
�
乳
幼
児
と

児
と
そ
の
保
護
者
、
小
学
生　
�
５
月

11
日（
土
）午
前
10
時
30
分
～
11
時
45
分

▽
保
健
師
さ
ん
の
育
児
相
談
＆
親
子
エ

ア
ロ
ビ
ク
ス
＝
�
乳
幼
児
と
そ
の
保
護

者
・
家
族
な
ど　
�
５
月
15
日（
水
）　

�
育
児
相
談（
午
前
10
時
15
分
～
11
時
）、

親
子
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス（
午
前
11
時
～
11

時
30
分
）　

※
身
体
測
定
・
育
児
相
談

の
後
、
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
す

火
の
山
ス
ケ
ッ
チ
大
会

�
中
学
生
以
下
の
方　

�
５
月
３
日
～
６
日

午
前
10
時
～
午
後
５

時　
�
火
の
山
公
園

�
ス
ケ
ッ
チ
用
具　
�
火
の
山
展
望
台

３
階
で
画
用
紙
を
配
布
。
５
月
31
日

（
金
）ま
で
に
提
出
を
。

�
観
光
施
設
課（
☎
231−

１
８
３
８
）

下関海響マラソン 2013
参加者とボランティアの
募集
�11月３日(日)
�スタート・ゴール＝海峡メッセ下関
●マラソン参加者募集
▽マラソン(18歳以上、高校生は除く)＝午
前８時30分スタート(制限時間６時間)／１
万人／5,000円(チャリティ6,000円)　▽
５㌔(一般、高校、中学男子)＝午前８時45
分スタート／1,000人／中学生男子1,500
円、高校生2,000円、一般3,000円　▽２
㌔(小学、中学女子、ファンラン)＝午前８
時42分／1,000人／1,000円
��▽申込期間＝５月20日～６月３日(必
着)　▽先着＝インターネット(Ｒ

ラ ン
ＵＮ

Ｎ
ネ ッ ト

ＥＴホームページ＜http://runnet.jp/＞
に接続後、必要事項を入力し、決済方法を
選択)　▽抽選＝郵便振替(大会パンフレッ
トにある専用振替払込用紙に必要事項を書
いて、申込手数料500円を振り込む)。７
月上旬に抽選結果を通知し、当選者は期限
までに参加料を支払う。※大会パンフレッ
トは、各総合支所、各支所、各公民館、各
体育施設などで５月上旬から配布予定
●ボランティアの募集
�15歳以上の方　※高校生は保護者の同
意が必要　�参加賞封入作業、受け付け
業務、案内業務、給水所などでの補助業務、
コース・会場整理、清掃活動など�５月
20日（月）から
�交流事業推進室(☎231-2729）

9 平成25年５月号


