
マークの見方 �…対象　�…日時　�…期間　�…場所　�…内容　�…講師　�…定員
�…参加費など　�…持参する物　�…申込方法　�…共通事項　�…問合先

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

保
険
・
年
金

相　
談

予
約
を

�
毎
週
月
曜
日
〜
金
曜
日
の
午
前
９
時

〜
午
後
４
時　

�
市
民
相
談
所（
市
役

所
７
階
）　

▽
相
談
電
話
＝
☎
231−

１
１
５
６

�
福
祉
政
策
課（
☎
231−

１
４
１
８
）　

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

●
豊
浦
総
合
支
所

�
５
月
17
日（
金
）午
後
１
時
〜
４
時

�
６
人（
先
着
順
）　
�
電
話
で
豊
浦
総

合
支
所（
☎
772−

４
０
１
８
）へ
。

●
市
民
相
談
所　
　
　
　
　
　
　
　
　

�
毎
週
月
・
木
曜
日　

�
12
人（
先
着

順
）　

※
職
員
に
よ
る
一
般
相
談
も
、

平
日（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30

分
）に
実
施

�
市
民
相
談
所（
☎
231−

３
７
３
０
）

お
知
ら
せ

満
珠
荘
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
海
峡
花
火
大
会
開
催
日
の
宿
泊
予
約

　
８
月
13
日（
火
）の

宿
泊
予
約
を
受
け
付

け
ま
す
。

�
１
万
１
６
０
０
円

（
一
人
１
泊
２
食
）

※
市
民
割
引
・
年
齢

割
引
の
適
用
あ
り

�
５
月
１
日
〜
20
日（
必
着
）に
、
往
復

は
が
き
に
、
○必（
６
㌻
）と
同
伴
者
の
氏

名
・
年
齢
を
書
い
て
、
満
珠
荘
花
火
大

会
宿
泊
予
約
係（
〒
751−

０
８
１
３
市
内

み
も
す
そ
川
町
３
番
75
号
）へ
。
※
抽

選
・
重
複
当
選
な
し　
※
結
果
は
返
信

用
は
が
き
で
通
知

②
季
節
限
定
ラ
ン
チ「
山
口
特
産
膳
」

　
県
内
の
特
産
品
を
使
っ
た
地
産
地
消

の
お
勧
め
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

�
５
月
７
日
〜
６
月
30
日　
�
１
６
０

０
円（
１
日
限
定
30
食
）

�
満
珠
荘（
☎
222−

１
１
２
６
）

唐
戸
市
場
の
休
場
日

�
５
月
22
日（
水
）

�
市
場
流
通
課（
☎
231−

１
４
４
０
）

漏
水
調
査
に
協
力
を

　
上
下
水
道
局
で
は
、
水
資
源
の
有
効

活
用
や
、
漏
水
に
よ
る
道
路
の
陥
没
な

ど
の
事
故
を
防
ぐ

た
め
、
水
道
管
の

漏
水
調
査
を
専
門

業
者
に
委
託
し
て

実
施
し
ま
す
。
宅
地
内
の
メ
ー
タ
付
近

ま
で
調
査
を
行
い
ま
す
の
で
、
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

�
本
庁
管
内
、
彦
島
・
川
中
・
安
岡
・

吉
見
・
吉
母
・
長
府
・
王
司
・
小
月
地

区　
�
５
月
上
旬
〜
平
成
26
年
３
月
中
旬

�
上
下
水
道
局
給
水
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
231−

８
８
６
０
）

旧
下
関
英
国
領
事
館
の
活
用
に
関
す
る

説
明
会

　
平
成
26
年
度
に
開
館
予
定
で
あ
る
旧

下
関
英
国
領
事
館
の
再
開
館
後
の
活
用

に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

�
５
月
12
日（
日
）午
後
１
時
30
分　
�

カ
ラ
ト
ピ
ア
５
階
ホ
ー
ル（
唐
戸
町
）

�
文
化
財
保
護
課（
☎
254−

４
６
９
７
）

赤
十
字
社
員
増
強
運
動
に

ご
協
力
を

　
赤
十
字
が
誕
生
し
た
５
月
を
中
心
に

「
赤
十
字
社
員
増
強
運
動
」が
全
国
一
斉

に
展
開
さ
れ
ま
す
。

　
赤
十
字
で
は
、
血
液
・
医
療
事
業
や

自
然
災
害
の
被
災
者
、
紛
争
犠
牲
者
へ

の
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
活
動
な
ど
、
国
内

外
で
多
岐
に
わ
た
っ
て
活
動
し
て
い
ま

す
。
赤
十
字
が
緊
急
支
援
か
ら
復
興

支
援
に
至
る
ま
で
、
幅
広
く
活
動
を
展
開

で
き
る
の
は
、
日
頃
か
ら
赤
十
字
の
人

道
的
な
活
動
に
賛
同
し
、
社
員
と
な
っ

て
資
金
協
力
を
し
て
く
だ
さ
る
皆
さ
ん

の
善
意
に
支
え
ら
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　
赤
十
字
事
業
の
充
実
の
た
め
、
皆
さ

ん
の
温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

�
防
災
安
全
課（
☎
231−

９
３
３
３
）

「
中
心
市
街
地
活
性
化
協
議
会
タ

ウ
ン
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
設
置
事
業
」

　
ま
ち
づ
く
り
の
専
門
家
で
あ
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
利
害
関
係
者
間
や
事
業
間
の

調
整
、
中
心
市
街
地
活
性
化
協
議
会
の

運
営
で
先
導
的
な
役
割
を
担
う
タ
ウ
ン

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
設
置
し
支
援
を
受
け

る
こ
と
で
、
中
心
市
街
地
の
既
存
事
業

や
新
た
に
実
施
す
る
ハ
ー
ド
・
ソ
フ
ト

事
業
を
効
果
的
に
連
携
さ
せ
、
周
辺
施

設
を
含
め
た
地
域
全
体
の
魅
力
や
回
遊

性
の
向
上
を
目
指
し
、
事
業
推
進
を
図

っ
て
い
ま
す
。

▽
下
関
市
中
心
市
街
地
活
性
化
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス（http://
shim

onoseki-chukatsu.jp/index.
htm
l)

�
商
工
振
興
課（
☎
231−

１
２
２
０
）

水
洗
便
所
改
造
等

資
金
利
子
補
給
制
度

�
水
洗
化
工
事（
下
水
道
へ
の
接
続
）を

行
う
方　
※
法
人
や
新
築
住
宅
を
除
く

※
工
事
着
工
後
は
申
請
不
可　
�
▽
融

資
条
件
＝
取
扱
金
融
機
関
の
融
資
条
件

に
該
当
す
る
方　
▽
融
資
金
額
＝
１
戸
当

た
り
50
万
円
以
内　
▽
融
資
利
息
・
保

証
料
＝
上
下
水
道
局
が
全
額
負
担　
▽

償
還
方
法
＝
融
資
を
受
け
た
翌
月
か
ら

５
年
以
内
の
毎
月
均
等
償
還　
▽
取
扱

金
融
機
関
＝
山
口
銀
行
、
西
京
銀
行
、

西
中
国
信
用
金
庫
の
市
内
各
本
支
店　

�
上
下
水
道
局
下
水
道
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
231−

１
３
６
３
）

屋
上
緑
化
推
進
事
業

�
▽
地
域
＝
本
市
の
市

街
化
区
域
内　
▽
事
業

＝
屋
上
緑
化
事
業（
植

栽
面
積
３
平
方
㍍
以
上
）、

壁
面
緑
化
事
業（
植
栽
面
積
３
平
方
㍍
以

上
）、
ベ
ラ
ン
ダ
緑
化
事
業（
植
栽
面
積
１

平
方
㍍
以
上
）の
う
ち
、
植
栽
、
植
栽

用
土
壌
、
灌
水
排
水
設
備
な
ど
に
要
す

る
費
用　
▽
補
助
金
＝
対
象
事
業
に
要

し
た
費
用
の
２
分
の
１（
支
給
限
度
額
20

万
円
、
最
低
額
５
０
０
０
円
）　
�
公
園

緑
地
課
に
事
前
に
相
談
を
。
※
受
付
件

数
に
限
り
あ
り
。
着
工
後
の
申
請
不
可

�
公
園
緑
地
課（
☎
231−

１
９
３
３
）

　高齢者の万一の緊急事態
に備え、自身の緊急連絡先
や医療情報などを記入するシートや
容器などをまとめた「下関あんしん
情報セット」を配布しています。見
つけやすいよう、冷蔵庫に保管して
おきます。
�市内在住で次のいずれかに該当
し、利用を希望する方　
▷ 65歳以上の一人暮らしの方　
▷ 75 歳以上のみの世帯に属する方
▷一人暮らしの重度障害のある方
�配布場所＝いきいき支援課、各総
合支所市民生活課、各支所
�いきいき支援課 (☎ 231−1340)

「下関あんしん情報セット」
を配布しています

19 平成25年５月号


