
●
保
健
所
移
転
に
伴
い
、
２
月
10
日

（
月
）以
降
の
健
診
な
ど
は
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー（
仮
称
）３
階 

唐
戸
保
健

セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
ま
す
。

問
健
康
づ
く
り
課（
☎
231－

１
９
３
５
）

乳
が
ん
検
診
・
子
宮
け
い
が
ん
検
診
は

も
う
お
済
み
で
す
か
？

　

乳
が
ん
・
子
宮
け
い
が
ん
検
診
を
無

料
で
受
診
で
き
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
、
昨

年
６
月
に
対
象
年
齢
の
方
に
送
付
し
て

い
ま
す
。
使
用
期
限
は
３
月
31
日（
月
）

で
す
。
年
度
末
は
検
診
希
望
者
が
集
中

し
、
受
診
で
き
な
い
こ
と
も
想
定
さ
れ

ま
す
の
で
、
早
め
の
受
診
を
お
勧
め
し

ま
す
。
検
診
日
は
各
協
力
医
療
機
関
に

必
ず
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課（
☎
231－

１
９
３
５
）

不
妊
治
療
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

対
市
内
在
住
で
、
平
成
25
年
４
月
以
降

に
不
妊
治
療
を
受
け
て
い
る
戸
籍
上
の

夫
婦
で
、
夫
婦
合
算
の
前
年
度
の
所
得

金
額（
控
除
後
）が
730
万
円
未
満
の
方　

内
助
成
金
額
・
期
間　

▽
特
定
不
妊
治

療
費（
健
康
保
険
適
用
外
の
体
外
受
精
・

顕
微
授
精
）＝
治
療
１
回
で
上
限
15
万

円（
治
療
ス
テ
ー
ジ「
Ｃ
」と「
Ｆ
」は
上
限

７
万
５
０
０
０
円
）／
初
年
度
は
３
回
ま

で
。
通
算
５
年
間（
上
限
10
回
）　

▽
一

般
不
妊
治
療
費（
健
康
保
険
適
用
）の
自

己
負
担
分
＝
１
年
度
３
万
円
を
上
限
。

通
算
５
年
間
。
▽
人
工
授
精
費（
健
康

保
険
適
用
外
）＝
１
年
度
３
万
円
を
上

限
。
通
算
５
年
間
　
申
３
月
31
日（
月
）

ま
で
に
、
保
健
予
防
課
、
菊
川
・
豊
田
・

豊
浦
・
豊
北
・
山
陽
・
彦
島
の
各
保
健

（
福
祉
）セ
ン
タ
ー
へ
。
※
申
請
書
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問
保
健
予
防
課（
☎
231－

１
４
０
７
）

幼
児
食
歯
っ
ぴ
ー
教
室

対
市
内
在
住
の
１
歳
６
カ
月
〜
３
歳
児

と
保
護
者
　
日
２
月
21
日（
金
）午
前
10

時
30
分
〜
正
午
　
所
川
中
公
民
館
　
内

栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
の
講
話
、
幼
児

食
の
試
食
　
定
15
組（
先
着
順
）
　
料
200

円
　
持
母
子
健
康
手
帳
、
仕
上
げ
磨
き

用
歯
ブ
ラ
シ
、
タ
オ
ル
　
申
２
月
19
日

（
水
）ま
で
に
、電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

問
健
康
づ
く
り
課（
☎
231－

１
４
０
８
）

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

　
「
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
」と

は「
絵
本
」を
介
し
て
赤
ち

ゃ
ん
と
周
り
の
大
人
が
心

安
ら
ぐ
楽
し
い
語
り
合
い
の
ひ
と
と
き

を
持
つ
こ
と
を
応
援
す
る
運
動
で
す
。

　

１
冊
目
の
絵
本
は
保
健
師
や
助
産
師

な
ど
に
よ
る「
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん

訪
問
」の
際
に
、
２
冊
目
は
１
歳
６
カ

月
児
健
康
診
査
の
会
場
で
渡
し
ま
す
。

●
４
月
か
ら
、
１
冊
目
は
地
区
の
民
生

児
童
委
員
と
主
任
児
童
委
員
が
各
家
庭

を
訪
問
し
て
お
渡
し
し
ま
す

問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
231－

１
３
５
３
）、

菊
川
図
書
館（
☎
287－

０
１
０
２
）、
豊
田

図
書
館（
☎
766－

３
４
３
２
）、
豊
浦
図
書

館（
☎
775－

４
１
８
０
）、豊
北
図
書
室（
☎

782－

１
７
１
８
）

「
高
齢
者
見
守
り
隊
」を
募
集

　

市
で
は
、
高
齢
者
が
地
域
で
安
全
に

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
環
境

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

●「
高
齢
者
見
守
り
隊
」に
よ
る
見
守
り

　

地
域
の
方
々
と
関
わ
り
を
持
っ
て
い

る
事
業
者
が
市
と
協
定
書
を
締
結
し
、

「
高
齢
者
見
守
り
隊
」と
し
て
日
常
業
務

福
祉
・
医
療

の
中
で
、
声
掛
け
や
家
の
外
か
ら
の
確

認
な
ど
を
行
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て

関
係
機
関
に
連
絡
し
、
専
門
の
職
員
な

ど
に
よ
る
対
応
を
図
り
ま
す
。
緊
急
時

に
は
警
察
・
消
防
へ
通
報
し
ま
す
。

●
事
業
者
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力

　

事
業
者
の
皆
さ
ん
が
高
齢
者
の
方
に

声
掛
け
や
見
守
り
の
活
動
を
行
う
こ
と

で
、
早
期
に
必
要
な
支
援
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●「
高
齢
者
見
守
り
隊
」の
ス
テ
ッ
カ
ー

を
配
布

　

登
録
事
業
者
の
店
舗

や
車
両
に「
高
齢
者
見

守
り
隊
」ス
テ
ッ
カ
ー

の
表
示
を
依
頼
し
ま
す
。

▽「
高
齢
者
見
守
り
隊
」

協
力
事
業
者
数
＝
96
事

業
者（
平
成
25
年
12
月
31
日
現
在
）

問
い
き
い
き
支
援
課（
☎
231－

１
３
４
０
）

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
ふ
れ
あ
い
の
会

　
「
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
ふ
れ
あ
い
の
会
」

で
は
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
パ
ネ
ル

シ
ア
タ
ー
、
手
遊
び
な
ど
を
行
い
ま
す

の
で
、
家
で
の
読
み
聞
か
せ
や
遊
び
の

参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。
月
齢
に
応
じ

た
絵
本
の
紹
介
も
し
て
い
ま
す
。

対
０
歳
〜
未
就
学
児
の
親
子
、
妊
婦
と

そ
の
夫　

※
対
象
児
以
外
の
子
ど
も
も

可
　
日
２
月
９
日
、
３
月
９
日　

▽
第

１
部
＝
午
前
10
時
〜
11
時　

▽
第
２
部

＝
午
前
11
時
〜
正
午
　
所
ひ
か
り
童
夢

※
全
体
へ
の
読
み
聞
か
せ
は
各
回
30
分

問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
231－

１
３
５
３
）

ひ
と
り
親（
母
子
・
父
子
）家
庭
相

談
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

突
然
配
偶
者
を
失
っ
た
方
、
離
婚
な

ど
で
ひ
と
り
親
家
庭
と
な
っ
た
方
、
現

在
離
婚
を
検
討
中
の
方
、
生
活
し
て
い

く
う
え
で
の
不
安
や
悩
み
を
一
人
で
抱

え
て
い
ま
せ
ん
か
。
今
後
の
生
活
や
就

職
な
ど
に
つ
い
て
専
門
の
支
援
員
が
無

料
で
相
談
に
応
じ
、
就
労
支
援
、
給
付
、

貸
し
付
け
、
専
門
機
関
へ
の
案
内
な
ど
、

一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た
支
援
を
し
ま
す
。

※
秘
密
厳
守　

※
面
接
希
望
の
方
は
事

前
に
電
話
予
約
を

▽
受
付
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

（
平
日
）

問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
231－

１
３
５
８
）

高
齢
者
の
障
害
者
控
除
対
象
者
認

定
書
を
交
付
し
ま
す

　
所
得
税
法
・
地
方
税
法
上
の
障
害
者

控
除
対
象
者
で
あ
る
こ
と
の
認
定
書
を

交
付
し
ま
す
。

対
平
成
25
年
12
月
31
日
現
在
、
精
神
や

身
体
に
障
害
が
あ
り
、
身
体
障
害
者
手

帳
な
ど
を
持
っ
て
い
な
い
65
歳
以
上
の

高
齢
者
の
う
ち
、
要
介
護
・
要
支
援
認

定
を
受
け
て
い
る
方
や
寝
た
き
り
の
方

で
、
基
準
に
該
当
す
る
方
　
持
介
護
保

険
被
保
険
者
証
、
印
鑑　

※
親
族
の
方

が
申
請
す
る
場
合
、
親
族
の
方
の
印
鑑
、

身
分
証
明
書
も
必
要
　
申
い
き
い
き
支

援
課
、
各
総
合
支
所
市
民
生
活
課
、
本

庁
の
各
支
所
へ
。

問
い
き
い
き
支
援
課（
☎
231－

１
３
４
０
）

▼「高齢者
見守り隊」
ステッカー

保健所移転に伴う
業務場所の変更について

　庁舎整備に伴う保
健所執務室の移転に
より検査や手続きの
場所が変わります。

▼エイズ抗体検査、風しん抗体価
検査、HTLV-1抗体検査、骨髄バ
ンクドナー登録、医師による心の
健康相談＝２月10日（月）から下関
保健所Ｘ線検査室・相談室（市民
サービスセンター（仮称）３階）

▼特定疾患、小児慢性特定疾患、
育成医療給付、未熟児養育医療給
付、不妊治療費助成、肝炎治療費
助成、精神保健福祉手帳交付、自
立支援（精神）医療給付、原爆被爆
者援護関係の申請手続き＝２月
17日（月）から市役所本庁舎現議
会棟３階（保健予防課窓口）
問保健予防課（☎231-1530）

対…対象　日…日時　期…期間　所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法　共…共通事項　問…問合先マークの見方平成26年２月号15

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　

座

募　

集

保　

健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　

談

お
知
ら
せ



育
児
学
級

●
離
乳
食
編
　
対
生
後
４

カ
月
〜
６
カ
月
ご
ろ
の
赤

ち
ゃ
ん
と
保
護
者
　
日
所

①
３
月
７
日（
金
）＝
長
府
東
公
民
館
、

②
３
月
26
日（
水
）＝
川
中
公
民
館　

▽

午
前
10
時
〜
11
時
45
分
　
内
離
乳
食
、

育
児
に
つ
い
て
　
定
20
組
　
料
100
円
　

申
①
２
月
７
日（
金
）か
ら
、
②
２
月
26

日（
水
）か
ら
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

●
子
育
て
編
　
対
生
後
８
カ
月
〜
１
歳

こ
ろ
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
　
日
２
月

26
日（
水
）午
前
10
時
〜
11
時
45
分
　
所

ア
ブ
ニ
ー
ル
　
内
歯
、
育
児
に
つ
い
て
　

定
20
組　

※
無
料
　
申
２
月
３
日（
月
）

か
ら
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

問
健
康
づ
く
り
課（
☎
231－

１
４
４
７
）

両
親
学
級

対
妊
娠
６
カ
月
以
降
の
妊
婦
と
夫
　
日

３
月
８
日（
土
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時

15
分
　
所
川
棚
公
民
館
　
内
赤
ち
ゃ
ん

の
風
呂
の
入
れ
方
、
妊
婦
疑
似
体
験
　

師
保
健
師
　
定
20
組（
予
約
制
）
　
持
母

子
健
康
手
帳

申
問
健
康
づ
く
り
課（
☎
231－

１
４
４
７
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

受
け
て
み
ま
せ
ん
か

　

県
の
研
修
を
受
け
た
キ

ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
が
小

学
生
か
ら
幅
広
い
年
齢
層

に
合
わ
せ
、
認
知
症
を
分
か
り
や
す
く

話
し
ま
す
。
受
講
者
に
は
テ
キ
ス
ト
と

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
無
料
で
渡
し
ま
す
。

対
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ　

※
日
時
・

場
所
な
ど
は
相
談
に
応
じ
ま
す
　
申
開

催
希
望
日
の
１
カ
月
前
ま
で
に
健
康
づ

く
り
課
へ
。

問
健
康
づ
く
り
課（
☎
231－

１
９
３
５
）

認
知
症
相
談
会

　

認
知
症
地
域
相
談
員
が
、
現
在
認
知

症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
方
の
不
安
や

思
い
を
聞
き
ま
す
。

対
現
在
認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る

方
　
日
所
①
２
月
12
日（
水
）＝
菊
川
保

健
セ
ン
タ
ー　

②
２
月
26
日（
水
）＝
彦

島
保
健
セ
ン
タ
ー　

③
２
月
27
日（
木
）

＝
豊
北
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
定
各
３

人（
先
着
順
）
　
申
電
話
か
来
所
で
、
①

菊
川
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
287－
２
１
７
１
）、

②
彦
島
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
266－

０
１
１

１
）、
③
豊
北
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

782－

１
９
６
２
））へ
。

問
健
康
づ
く
り
課（
☎
231－

１
９
３
５
）

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

1
大
腸
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

対
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
の
方
　
内
検

便（
便
潜
血
検
査
）※
専
用
の
容
器
を
渡

し
ま
す
　
料
300
円　

申
各
協
力
医
療
機

関
、
下
関
保
健
所（
２
月
10
日
か
ら
は
唐

戸
保
健
セ
ン
タ
ー
／
☎
231－

１
２
３
３
）、

新
下
関
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
263－

６
２
２

２
／
２
月
３
日
か
ら
）、
山
陽
保
健
セ

ン
タ
ー（
☎
246

－

３
８
８
５
）、
彦
島
保

健
セ
ン
タ
ー（
☎
266－

０
１
１
１
）へ
。

2
子
宮
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

対
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
女
性
　
内

内
診
、
細
胞
診（
け
い
部
の
み
か
、
け

い
部
・
体
部
）※
体
部
は
医
師
が
必
要

と
判
断
し
た
場
合
　
料
▽
け
い
部
の
み

＝
500
円　

▽
け
い
部
・
体
部
＝
１
２
０

０
円
　
申
各
協
力
医
療
機
関
へ
。

3
乳
が
ん
検
診

対
市
内
在
住
で
受
診
当
日
に

40
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の
女

性
か
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
持
っ
て
い
る

方
　
内
視
診
、
触
診
、
乳
房
エ
ッ
ク
ス

線
検
査（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
）
　
料

１
７
０
０
円
　
申
各
協
力
医
療
機
関
へ
。

4
前
立
腺
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受

診
可
）

対
市
内
在
住
の
50
歳
以
上
の
男
性
　
内

国
際
前
立
腺
症
状
ス
コ
ア
判
定
、
血
液

検
査
　
料
１
０
０
０
円
　
申
各
協
力
医

療
機
関
へ
。

5
胃
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

対
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
の
方
　
内
協

力
医
療
機
関
＝
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

（
直
接
撮
影
）か
胃
内
視
鏡
検
査
を
選
択　

料
２
０
０
０
円
　
申
各
協
力
医
療
機
関

へ
。
▼
胃
検
診
車
で
受
け
る
場
合
＝
胃

部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査（
間
接
撮
影
／
予

約
制
）
　
所
日
彦
島
保
健
セ
ン
タ
ー
＝

２
月
20
日（
木
）午
前
９
時
か
ら
　
料
500

円
　
申
２
月
10
日（
月
）ま
で
に
、
下
関

市
医
師
会（
☎
252－

２
１
８
８
）へ
。

6
若
年
基
本
健
康
診
査（
年
度
内
１
回

受
診
可
）

対
市
内
在
住
の
18
歳
〜
39
歳
の
方　

※

昭
和
49
年
３
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

方
は
特
定
健
診
の
対
象
の
た
め
除
く　

日
２
月
３
・
17
・
24
日
、
３
月
３
・
10
・

17
日
の
午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分
　

所
下
関
保
健
所（
２
月
17
日
か
ら
は
唐

戸
保
健
セ
ン
タ
ー
）
　
内
診
察
、
身
体

計
測
、
血
圧
測
定
、
尿
検
査
、
血
液
検

査（
貧
血
・
肝
機
能
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・

腎
機
能
・
糖
尿
病
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検

査
）　

定
20
人（
予
約
制
）
　
料
１
２
０

０
円
　
申
健
康
づ
く
り
課
へ
。

7
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

対
市
内
在
住
の
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・

45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
の
女
性

日
２
月
３
・
24
日
、
３
月
３
・
10
・
17

日
の
午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分
　
所

下
関
保
健
所（
２
月
24
日
か
ら
は
唐
戸

保
健
セ
ン
タ
ー
）
　
内
問
診
、骨
量
測
定
　

定
15
人（
予
約
制
）
　
料
300
円
　
申
健
康

づ
く
り
課
へ
。

●
自
己
負
担
金
免
除
制
度

　

大
腸
が
ん
・
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
・

胃
が
ん
検
診
の
前
記
の
対
象
者
で
、
次

の
①
〜
④
に
該
当
の
方
は
、
無
料
で
受

診
で
き
ま
す
。

対
①
70
歳
以
上
の
方（
乳
が
ん
検
診
は
受

診
時
に
偶
数
年
齢
の
方
）　

②
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
の
方　

③
生
活
保
護

受
給
世
帯
の
方　

④
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
　
持
①
年
齢
が
確
認
で
き
る
物　

②
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証　

③

生
活
保
護
受
給
者
証　

④
世
帯
の
非
課

税
証
明
書
か
健
康
づ
く
り
課
発
行
書
類

（
事
前
に
健
康
づ
く
り
課
へ
申
請
が
必
要
）

●
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
無
料
で

対
市
内
在
住
で
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を

受
け
た
こ
と
の
な
い
方（
年
齢
制
限
な

し
）　

期
３
月
31
日（
月
）ま
で
　
所
市
内

の
協
力
医
療
機
関
か
下
関
保
健
所（
２

月
17
日
か
ら
は
唐
戸
保
健
セ
ン
タ
ー
）　

※
下
関
保
健
所（
唐
戸
保
健
セ
ン
タ
ー
）

は
日
に
ち
指
定
予
約
　
内
Ｃ
・
Ｂ
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査（
血
液
検
査
）　

※
協

力
医
療
機
関
で
受
診
の
場
合
、
必
ず
健

康
づ
く
り
課
発
行
の
受
診
票
を
持
参
　

申
健
康
づ
く
り
課
へ
。

育児・健康相談（２月）
日下表の通り　内相談担当者＝保健師など
※育児相談は母子健康手帳を持参
問健康づくり課（☎231-1447）

育…育児相談　健…健康相談　骨…骨量測定
※１　13：30～15：30

場　　所 日 曜
10：00

～

12：00

13：00

～

15：00

豊北保健福祉センター 7 金 育

豊田子育て支援センター 12 水 育

清 末 公 民 館 13 木 育

六連島漁村センター 14 金 健

北 部 公 民 館 18 火 育※1

豊田保健福祉センター 25 火 健・骨

菊 川 保 健 セ ン タ ー 27 木 育

豊 浦 保 健 セ ン タ ー 28 金 育・骨

山 陽 保 健 セ ン タ ー 28 金 育
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