
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
〜
４
級
か
療
育

手
帳
Ａ
）の
方　

※
①
②
の
同
居（
予
定

も
含
む
）の
親
族
の
方
で
も
可
　
内
▽
対

象
工
事
＝
高
齢
者
や
障
害
者
に
配
慮
し

た
住
宅
の
新
築
、
専
用
居
室
や
利
用
に

適
し
た
浴
室
・
ト
イ
レ
な
ど
を
増
築
・

改
築
・
改
造
す
る
工
事
、
玄
関
か
ら
道

路
ま
で
の
通
路
な
ど
の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
工
事
、

こ
れ
ら
の
工
事
に
伴
う

用
地
取
得　

※
修
繕
目

的
の
工
事
と
融
資
予
定
通
知
前
に
着
工

し
た
場
合
は
対
象
外　

▽
融
資
額
＝
30

万
円
〜
400
万
円　
▽
融
資
利
率
＝
年
３
・

９
％（
う
ち
保
証
料
率
２
％
）か
年
３
・

25
％（
う
ち
保
証
料
率
１
・
35
％
）※
ど

ち
ら
も
固
定
金
利
。
取
扱
金
融
機
関
に

よ
り
異
な
る　

▽
融
資
期
間
＝
10
年
以

内　

▽
返
還
方
法
＝
元
利
均
等
月
賦
償

還　

※
連
帯
保
証
人
が
１
人
必
要　

※

予
算
が
無
く
な
り
次
第
終
了
　
持
住
民

票
、
所
得
証
明
書
、
土
地
・
建
物
の
登

記
簿
、
工
事
見
積
書
、
図
面
な
ど
　
申

直
接
、
福
祉
政
策
課
、
各
総
合
支
所
市

民
生
活
課
へ
必
要
書
類
の
提
出
を
。

問
福
祉
政
策
課（
☎
231－

１
７
２
３
）、

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査
の

受
診
を

　

健
康
確
認
の
機
会
と
し

て
、
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

対
平
成
25
年
12
月
31
日
ま

で
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者
と
な
っ
た
方（
受
診
券
を
送
付
済
み
）
　

期
３
月
31
日（
月
）ま
で
　
内
▽
健
診
項

目
＝
問
診
、
診
察
、
血
液
検
査（
貧
血

検
査
含
む
）、
尿
検
査　

▽
受
診
機
関

＝
市
内
の
各
医
療
機
関（
受
診
券
と
一

緒
に
一
覧
表
を
送
付
済
み
）　
▽
受
診
券

を
紛
失
し
た
場
合
＝
被
保
険
者
証
を
持

参
し
て
、
保
険
年
金
課
、
各
総
合
支
所

市
民
生
活
課
、
本
庁
の
各
支
所
に
て
受

診
券
の
再
交
付
申
請
を
。
▽
結
果
＝
以

下
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
通
知　

①
受

診
さ
れ
た
健
診
機
関
か
ら
郵
送　

②
受

診
さ
れ
た
健
診
機
関
で
結
果
を
説
明
　

料
500
円
　
持
健
康
診
査
受
診
券（
青
色

の
紙
）、
質
問
票（
質
問
が
記
載
し
て
あ

る
紙
）、後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証　

問
保
険
年
金
課（
☎
231

－

１
３
０
６
）、 

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

歯
の
無
料
健
康
診
断
を

　

市
内
の
歯
科
医
師
会
加

入
の
医
院
で
無
料
健
康
診

断
を
行
い
ま
す
。
こ
の
機

会
に
受
診
し
ま
せ
ん
か
。

対
国
民
健
康
保
険
加
入
者
　
期
２
月
17

日
〜
22
日
　
持
国
民
健
康
保
険
証　

問
保
険
年
金
課（
☎
231－

１
６
６
８
）、

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

●
菊
川
総
合
支
所
＝
日
２
月
21
日（
金
）

午
後
１
時
〜
４
時
　
定
６
人（
先
着
順
）　

相
　
談

申
２
月
３
日
〜
21
日
に
電
話
で
菊
川
総

合
支
所（
☎
287－

４
０
０
９
）へ
。

●
市
民
相
談
所
＝
日
毎
週

月
・
木
曜
日　

定
12
人（
先

着
順
）※
職
員
に
よ
る
一

般
相
談
も
平
日（
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
４
時
30
分
）に
実
施

問
市
民
相
談
所（
☎
231－
３
７
３
０
）

「
ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン
下
関
」

相
談
窓
口
の
利
用
を

　

青
少
年
の
友
人
・
家
族
・
異
性
関
係
、

健
康
や
性
、
不
登
校
、
い
じ
め
、
ひ
き

こ
も
り
な
ど
の
悩
み
を
電
話
、
Ｅ
メ
ー

ル
、
面
接
で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

対
悩
み
を
持
つ
青
少
年
、
そ
の
保
護
者

な
ど
　
日
平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
４
時
30
分　

▽
相
談
電
話
＝
☎
231－

７
８
３
８（
面
談

は
要
予
約
）　

▽
Bkisoudan@

city.
shim

onoseki.yam
aguchi.jp

問
生
涯
学
習
課（
☎
231－

７
９
６
８
）

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
２
月
７
日（
金
）午
前
９
時
15
分
〜
午

後
２
時
45
分
　
所
ド
リ
ー
ム
シ
ッ
プ
　

内
相
続
、
遺
言
、
法
人
設
立
、
許
認
可
、

成
年
後
見
に
関
す
る
こ
と
な
ど　

※
予

約
不
要

▽
相
談
先
＝
山
口
県
行
政
書
士
会
下
関

支
部
事
務
局（
☎
256－

５
８
６
２
）

問
生
涯
学
習
課（
☎
231－

２
０
５
４
）

市
民
相
談
所
弁
護
士
無
料
法
律
相

談
の
受
付
方
法
が
変
わ
り
ま
す
!!

　

平
成
26
年
４
月
３
日
分

の
市
民
相
談
所
弁
護
士
無

料
法
律
相
談
よ
り
、
相
談

予
約
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
相

談
予
約
は
、相
談
日（
毎
週
月
・
木
曜
日
）

の
１
週
間
前
か
ら
可
能
で
す
。

申
３
月
27
日（
木
）か
ら
、
直
接
か
電
話

で
市
民
相
談
所
へ
。

問
市
民
相
談
所（
☎
231－

３
７
３
０
）

ハ
ー
ト
ピ
ア
共
済
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

　

月
々
わ
ず
か
な
掛
け
金
で
、
死
亡
、

障
害
、
入
院
、
住
宅
災
害
な
ど
を
保
障

し
、
結
婚
、
出
産
、
銀
婚
、
小
・
中
・

高
校
入
学
祝
い
金
も
給
付
し
ま
す
。

対
県
内
の
中
小
企
業
の
勤
労
者
で
契
約

発
効
日
の
前
日
に
健
康
な
方
　
内
▼
掛

け
金（
月
掛
）　

▽
１
型
＝
450
円　

▽
２

型
＝
900
円　

▽
３
型
＝
１
５
０
０
円　

▽
４
型
＝
２
０
０
０
円　

▽
高
齢
者
型

＝
450
円　

▽
フ
ァ
ミ
リ
ー
型
＝
500
円　

▼
年
齢
＝
満
15
歳
〜
満
71
歳（
子
ど
も

は
０
歳
〜
満
25
歳
未
満
）　
申
山
口
県

勤
労
福
祉
共
済
会
下
関
市
駐
在（
☎
233－

０
８
１
０
）へ
。

問
産
業
立
地
・
就
業
支
援
課

 

（
☎
231－

１
３
１
０
）

お
知
ら
せ

２  月の総合（心配
　　 ごと）相談
日下表の通り

▽社会福祉協議会＝午前10時～午後３時　

▽社協各支所＝午前10時～正午
※社協豊浦支所の行政相談は午前９時
30分～11時30分
問①社会福祉協議会（☎232-2003）
　②社協菊川支所（☎287-4480）
　③社協豊田支所（☎766-3356）
　④社協豊浦支所（☎774-1122）
　⑤社協豊北支所（☎782-1799）
日 場所／相談員 問
5 社会福祉センター／民・人・行

①

6 彦島公民館／民・人

13
長府公民館／民・人・行

川中公民館分館／民・人・行

19 社会福祉センター／民・人・行・社

20 安岡公民館／民・人

27
小月公民館／民・人

勝山公民館／民・人・行

10 きくがわ総合相談センター／人・司・行 ②
28 社協豊田支所／人・行 ③
8 社協豊浦支所／心

④18 川棚公民館／人

18 社協豊浦支所／行

20 豊北保健福祉センター／人※・行 ⑤
民…民生児童委員 人…人権擁護委員
行…行政相談委員 　　※法務局職員も来所
司…司法書士 社…社会保険労務士
心…臨床心理士

対…対象　日…日時　期…期間　所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法　共…共通事項　問…問合先マークの見方平成26年２月号17

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　

座

募　

集

保　

健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　

談

お
知
ら
せ



平
成
26
年
度

下
関
市
高
等
技
能
訓
練
促
進
費

　
対
象
者
の
う
ち
要
件
に
該
当
す
る
方

は
、
高
等
技
能
訓
練
促
進
費
の
支
給
を

受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
平
成

26
年
度
の
手
続
き
は
、
第
１
回
目
の
申

請
期
限
を
４
月
10
日
と
し
、
そ
れ
に
先

立
ち
２
月
末
よ
り
事
前
面
談（
要
予
約
）

を
開
始
す
る
予
定
で
す
。
申
請
を
検
討

中
の
方
、
詳
細
を
知
り
た
い
方
は
、
ま

ず
電
話
で
担
当
者
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
の
母
子
家
庭
の
母
か
父
子

家
庭
の
父
で
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士

な
ど
就
職
に
有
利
な
資
格
の
取
得
を
目

指
し
て
現
在
修
業
し
て
い
る
か
、
平
成

26
年
度
に
修
業
予
定
の
方

問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
231－

１
３
５
８
）

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

　

▽
菊
川（
☎
287－

４
０
０
３
）

　

▽
豊
田（
☎
766－

２
１
８
０
）

　

▽
豊
浦（
☎
772－

４
０
２
３
）

　

▽
豊
北（
☎
782－

１
９
２
２
）

国
民
健
康
保
険
料
は

必
ず
納
期
限
ま
で
に

　

皆
さ
ん
が
病
院
な
ど
で
診
療
を
受
け

た
時
の
医
療
費
は
、
一
人
ひ
と
り
の
保

険
料
で
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
別
な

保
険
・
年
金

事
情
な
く
保
険
料
を
滞
納
し
た
場
合
、

有
効
期
限
が
通
常
よ
り
短
い
被
保
険
者

証（
短
期
被
保
険
者
証
）や
、
医
療
費
が

全
額
自
己
負
担
と
な
る
被
保
険
者
資
格

証
明
書
の
交
付
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
保
険
料
は
必
ず
納
期
内
に
納
め
ま

し
ょ
う
。
納
付
が
困
難
な
場
合
、
早
め

に
窓
口
へ
相
談
を
。

問
保
険
年
金
課 

（
☎
231－

１
６
８
９
）、

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

国
民
年
金
保
険
料
の

お
得
な
２
年
前
納
が
始
ま
り
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
の
口
座

振
替
で
の
前
納
は
、
１
年
前

納（
４
月
〜
翌
年
３
月
）、
６

カ
月
前
納（
４
月
〜
９
月
分
、
10
月
〜
翌

年
３
月
分
）、
早
割（
納
付
期
限
よ
り
も

１
カ
月
早
く
納
付
）が
あ
り
ま
す
が
、
平

成
26
年
度
分
か
ら
新
た
に
２
年
度
分（
４

月
〜
翌
々
年
３
月
分
）を
納
め
る
２
年

前
納
が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

平
成
26
年
度
以
降
の
口
座
振
替
の
利

用
や
振
替
区
分
の
変
更
は
、
２
月
28
日

（
金
）ま
で
に
下
関
年
金
事
務
所
か
口
座

を
お
持
ち
の
金
融
機
関
・
郵
便
局
へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
前
納
の
口
座
振
替

日
は
４
月
30
日（
水
）で
す
。

▼
割
引
額（
平
成
25
年
度
の
金
額
。
平

成
26
年
度
の
割
引
額
は
多
少
変
更
予

定
）…
１
年
分
口
座
振
替
で
の
前
納
＝

３
７
８
０
円
、
１
年
分
現
金
で
の
前
納

＝
３
２
０
０
円
、
６
カ
月
分
口
座
振
替

で
の
前
納
＝
１
０
３
０
円
、
６
カ
月
分

現
金
で
の
前
納
＝
730
円
、
早
割
＝
毎
月

50
円
、
２
年
前
納
＝
２
年
間
で
１
万
４

０
０
０
円
程
度
の
予
定
。
※
早
割
と
２

年
前
納
は
口
座
振
替
の
み
可

問
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

（
☎
０
５
７
０－

011－

050
）、
下
関
年
金
事

務
所（
☎
238－

０
０
７
１
）、
保
険
年
金
課

（
☎
231－

１
９
３
１
）

国
民
健
康
保
険
の
た
め
の

所
得
な
ど
の
申
告
を

　

平
成
26
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料
の

算
定
・
資
格
の
確
認
を
す
る
た
め
、
平

成
25
年
中
の
所
得
な
ど
の
申
告
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
国
保
の
申
告
が
必
要
と

思
わ
れ
る
世
帯
に
は
２
月
上
旬
に
申
告

書
を
送
付
し
ま
す
。
※
申
告
書
が
届
か

な
い
世
帯
も
、
今
年
、
所
得
税
の
確
定

申
告
や
市
・
県
民
税
の
申
告
を
し
な
い

場
合
は
国
保
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す

期
２
月
17
日
〜
３
月
14
日
　
所
保
険
年

金
課
、
各
総
合
支
所
、
本
庁
の
各
支
所

問
保
険
年
金
課（
☎
231－

１
９
３
０
）、

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

後
期
高
齢
者
医
療
に
お
け
る

所
得
の
申
告
を

　

平
成
26
年
度
の
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
算
定
等

に
当
た
っ
て
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
や
そ
の
世
帯

の
方
の
う
ち
、
平
成
25
年
中
の
収
入
に

対
す
る
確
定
申
告
や
市
・
県
民
税
の
申

告
が
不
要
の
方
は
、
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
で
の
所
得
の
申
告
が
必
要
で
す
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
２
月
中
旬
に
所

得
の
申
告
に
関
す
る
案
内
を
郵
送
し
ま

す
の
で
、
同
封
の
簡
易
申
告
書
を
作
成

し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
※
案
内
が

届
か
な
い
方
で
も
、
今
年
は
所
得
税
の

確
定
申
告
や
市
・
県
民
税
の
申
告
を
し

な
い
場
合
、
後
期
高
齢
者
医
療
に
お
け

る
所
得
の
申
告
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申
３
月
31
日（
月
）ま
で
に
、
保
険
年
金

課
、
各
総
合
支
所
、
本
庁
の
各
支
所
へ
。

問
保
険
年
金
課（
☎
231－

１
３
０
６
）、

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

後
期
高
齢
者
医
療
の
入
院
時
食
事

代
等
減
額
制
度
の
申
請
を

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
、
入
院

時
の
食
事
代
が
安
く
な
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。
申
請
月
以
前
の
入
院
や
申
請
月

内
で
も
す
で
に
退
院
さ
れ
た
場
合
に
は

適
用
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
事
前
に
申
請
を
。

内
▽
適
用
期
間
＝
申
請
月
の
１
日
〜
平

成
26
年
７
月
31
日
　
持
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
証
、
印
鑑
、
年
金
証
書（
老

齢
福
祉
年
金
受
給
者
の
み
）、
過
去
１

年
間
の
入
院
領
収
書
　
申
保
険
年
金
課
、

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課
、
本
庁
の
各

支
所
へ
。

問
保
険
年
金
課（
☎
231－

１
３
０
６
）、

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
希

望
す
る
方
は
認
定
申
請
を

対
市
内
に
住
所
が
あ
る
、
昭
和
24
年
３

月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
、
日
常
生
活
に

介
護
が
必
要
な
た
め
サ
ー
ビ
ス
を
希
望

す
る
方
　
持
介
護
保
険
被
保
険
者
証　

申
介
護
保
険
課
、
各
総
合
支
所
市
民
生

活
課
、
本
庁
の
各
支
所
へ
。

問
介
護
保
険
課（
☎
231－

３
１
８
４
）

高
齢
者
等
住
宅
資
金
融
資

対
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
金
融
機
関
の

審
査
基
準
を
満
た
す
①
か
②
に
該
当
す

る
方　

①
60
歳
以
上
の
方　

②
障
害
者

「ねんきんネット」情報が
市役所窓口で確認できるようになります
　「ねんきんネット」は自身の年金加入記
録をインターネットで確認することがで
きるサービスです。利用するには年金機
構のホームページかねんきんネット申込
書で利用者登録を行う必要があります。
　２月から、インターネットの利用が難
しい方のため、市役所窓口でもねんきん
ネットサービスを開始します。※総合支所
を含む各支所の窓口では確認できません
内 ▽確認できること＝公的年金制度の加
入記録（共済組合加入期間を除く）、国民
年金保険料の納付状況、年金の見込額など　

▽必要なもの＝本人確認書類（運転免許証
やパスポートなど）、基礎年金番号か、照
会番号がわかるもの（年金手帳やねんき
ん定期便など）、代理人の場合は委任状
問保険年金課（☎231-1931）

平成26年２月号 16
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