
▼

シ
ェレ《
帽
子
市
》

森
の
家
下
関
の
催
し

①
み
さ
か
カ
ヌ
ー
ス
ク
ー
ル
＝
対
市
内

や
近
郊
に
在
住
の
小
学
生
以
上
の
方　

※
小
学
校
低
学
年
は
要
親
子
参
加　
日

６
月
12
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

所
ア
ク
ト
ビ
レ
ッ
ジ
お
の（
宇
部
市
大
字

小
野
字
大
日
原
）　
▽
集
合
・
解
散
＝
森

の
家
下
関　
定
20
人　
料
１
人
800
円

②
森
の
よ
う
ち
え
ん
＝
対
市
内
、
近
郊

の
幼
稚
園
、
保
育
園
に

通
う
４
歳
～
６
歳
の
園

児　
日
７
月
２
・
３
・

９
日　
午
前
10
時
～
午

後
３
時　
内
川
遊
び
や
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー

ム
な
ど　
定
各
日
20
人（
抽
選
）　
料
500
円

共
持
参
加
者
に
詳
細
連
絡　
共
申
①
６

月
３
日（
金
／
必
着
）ま
で
、
②
６
月
１

日
～
６
月
12
日（
必
着
）ま
で
に
、
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
必（
７
㌻
）

を
森
の
家
下
関（
Ｍinfo@

feelkankyo. 
com

）へ
。

問
森
の
家
下
関（
☎
Ｆ
259−

８
５
５
５
）

豊
田
ホ
タ
ル
の
里
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の

観
察
会

対
小
学
生
以
上
の
方　
※
小
学
生
は
保

護
者
同
伴　

①
ホ
タ
ル
の
観
察
会（
昼
）＝
日
６
月
５

日（
日
）午
後
１
時
～
３
時　
②
ホ
タ
ル

の
光
る
仕
組
み
＝
日
６
月
５
日（
日
）午

後
６
時
～
７
時　
③
冬
虫
夏
草
の
観
察

会
＝
日
６
月
19
日（
日
）午
後
１
時
～
３

時　
④
ア
リ
ジ
ゴ
ク
の
観
察
会
＝
日
６

月
26
日（
日
）午
後
１
時
～
３
時　
⑤
カ

エ
ル
の
観
察
会
＝
日
６
月
26
日（
日
）午

後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

共
定
25
人（
先
着
順
）　
共
料
100
円　
共

申
電
話
で
、
開
催
日
２
週
間
前
か
ら
受

け
付
け
。

●
夜
間
開
館
の
お
知
ら
せ

　
ホ
タ
ル
の
発
生
期
で

あ
る
た
め
、
午
後
９
時

30
分
ま
で
開
館
し
ま
す
！

期
６
月
３
日
～
22
日　
※
６
日
は
終
日

休
館　
※
６
月
13
・
20
日
は
休
館
日
で

す
が
、
夜
間（
午
後
６
時
～
９
時
30
分
）

の
み
開
館　
※
通
常
は
午
後
５
時
ま
で

問
豊
田
ホ
タ
ル
の
里
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

（
☎
767−

０
３
５
０
）

市
立
美
術
館
の
催
し

●
所
蔵
品
展「
ま
る
っ
と
工
芸
―
ガ
レ
、

赤
間
硯
、
現
代
ガ
ラ
ス
の
巨
匠
た
ち
／

新
収
蔵
品
紹
介
」＝
期
６
月
26
日
ま
で　

※
月
曜
休
館　
内
赤
間
硯
や
古
代
の
ロ
ー

マ
ン
・
グ
ラ
ス
、
近
代
の
エ
ミ
ー
ル
・

ガ
レ
、
現
代
作
家
に
よ
る
ガ
ラ
ス
工
芸

を
中
心
に
取
り
上
げ
ま
す
。
昨
年
度
収

集
し
た
作
品
も
併
せ
て
紹
介
。

【
関
連
催
事
】　
▼
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

（
学
芸
員
に
よ
る
展
示
解
説
）＝
日
６
月

４
日（
土
）午
後
２
時　
※
所
蔵
品
展
会

場（
要
観
覧
受
け
付
け
）　
▼
堀
尾
信
夫

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
＝
日
６
月
５
日（
日
）

午
後
２
時　
内
赤
間
硯
作
家
の
堀
尾
信

夫
氏
が
、
父
・
卓
司
氏
と
本
人
の
制
作

に
つ
い
て
作
品
を
前
に
話
し
ま
す
。
※

所
蔵
品
展
会
場（
要
観
覧
受
け
付
け
）　

▼
中
高
生
の
た
め
の
対
話
型
鑑
賞
会
＝

対
市
内
の
中
・
高
生（
一
般
の
方
も
見
学

可
）　
日
６
月
11
日（
土
）午
後
１
時
～
午

後
３
時　
※
講
堂
、所
蔵
品
展
会
場（
大

学
生
以
上
は
要
観
覧
受
け
付
け
）　
内
美

術
作
品
を
見
て
、
感
じ
た
こ
と
を
話
し

合
い
な
が
ら
新
し
い
楽
し
み
方
を
発
見

し
ま
す
。

●
所
蔵
品
展「
開
館
33
周
年
記
念 

キ
ー

ワ
ー
ド
は〝
３
〟」＝
期
６
月
28
日
～
９
月

４
日　
内
今
年
、
美
術
館
が
開
館
33
周

年
を
迎
え
る
こ

と
に
ち
な
ん
で
、

「
３
」を
キ
ー
ワ
ー

ド
に
作
品
を
展

示
し
ま
す
。

共
料
一
般
200
円
、
大
学
生
100
円　

問
市
立
美
術
館（
☎
245−

４
１
３
１
）

ス
ポ
ー
ツ

初
心
者
向
け
健
康
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

対
シニ
ア
50
歳
以
上（
若
年
層
の
方
も
可
） 

日
６
月
14
日
～
７
月
19
日（
毎
週
火
曜
日
）、

６
月
15
日
～
７
月
20
日（
毎
週
水
曜
日
）、

６
月
16
日
～
７
月
21
日（
毎
週
木
曜
日
） 

▽
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時　
所
下

関
ロ
イ
ヤ
ル
ボ
ウ
ル（
東
大
和
町
二
丁
目
） 

師
本
田
博
照
氏（
Ｊ
Ｐ
Ｂ
Ａ
公
認
プ
ロ
ボ

ウ
ラ
ー
・
Ｃ
級
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
） 

定
各
コ
ー
ス
30
人（
先
着
順
）　
料
２
０

０
０
円（
６
回
分
の
ゲ
ー
ム
代
・
貸
靴
代
・

テ
キ
ス
ト
代
）　
持
運
動
で
き
る
服
装
、

筆
記
用
具　
申
６
月
13
日（
月
／
必
着
）

に
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
必（
７
㌻
）を

下
関
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会（☎
090−

５
１
２
１−

６
９
５
８〈
午
前
10
時
～
午
後
６
時
〉　

Ｆ
267−

１
２
８
９〈
24
時
間
受
け
付
け
〉）へ
。

※
申
込
書
は
市
役
所
本
庁
舎
新
館
１
階

ロ
ビ
ー
に
設
置

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
231−

２
７
３
９
）

誰
で
も
で
き
る
！
今
す
ぐ
で
き
る
！
ス

ロ
ー
ジ
ョ
ギ
ン
グ
R
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

　
ス
ロ
ー
ジ
ョ
ギ
ン
グ
R
の
提
唱
者
、

福
岡
大
学
教
授
の
田
中
宏
暁
氏
に
よ
る

講
座
、
実
技
指
導
を
行
い
ま
す
。

　
ス
ロ
ー
ジ
ョ
ギ
ン
グ
R
と
は
？

「
ツ
ラ
イ
」か
ら「
楽
し
い
」へ
。

ス
ロ
ー
ジ
ョ
ギ
ン
グ
R
は
新
し

い
自
分
、
新
し
い
世
界
に
出
会
え
る
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

対
小
学
生
以
上
で
市
内
に
住
所
、
勤
務

先
の
あ
る
方　
日
７
月
17
日（
日
）午
前

10
時
～
正
午　
所
下
関
陸
上
競
技
場　

定
200
人（
先
着
順
）　
持
動
き
や
す
い
服

装
、
運
動
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル　
申

６
月
１
日
～
７
月
８
日（
必
着
）に
、
は

が
き
か
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
に
必（
７
㌻
／

団
体
の
場
合
は
、代
表
者
と
参
加
人
数
）

を
書
い
て
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒
750−

０

０
０
６
市
内
南
部
町
21
番
19
号　
Ｆ
231−

２
７
４
６
）へ
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
231−

２
７
３
９
）

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
催
し

①
下
関
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ボ
ッ
チ

ャ
大
会
＝
対
障
害
者
・
介
助
者　
日
６

月
19
日（
日
）午
前
９
時　
②
に
こ
に
こ

ス
ポ
ー
ツ
デ
ー
参
加
者
募
集
＝
対
障
害

児（
者
）と
そ
の
家
族
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
興
味
の
あ
る
方　

日
６
月
26
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
２

時
30
分　
持
運
動
で
き
る
服
装
、
体
育

つのしま夕やけマラソン
　　　参加者募集

日10月8日（土）　所豊北町角島周辺　対料
定 ▽ 10㌔＝中学生以上で80分以内に完
走できる方／3,800円／1,300人　 ▽1／10
マラソン（4.2195㌔）＝中学生以上で40
分以内に完走できる方／3,800円／200
人　 ▽1／10マラソンペア（4.2195㌔）＝小
学生以上で50分以内に完走できるペア
／2人で6,000円／150組（300人）※全て
先着順　申 ▽インターネット＝6月10日～7月
31日に、大会ホームページ（http://www.
e-marathon.jp/tsunoshima/）かＲ

ラ ン ネ ッ ト

ＵＮＮＥＴ
ホームページ（http：//run net.jp/）で、
必要事項を入力　 ▽郵便振替＝7月15日

（金）までに、大会パンフレットにある専用
郵便振替用紙に必要事項を書いて、参加
費を振り込み。
問豊北総合支所地域政策課（☎782−1911）

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

こ
ど
も

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

10平成28年６月号



館
シ
ュ
ー
ズ　
③
キ
ッ
ズ
＆
ジ
ュ
ニ
ア

ス
ポ
ー
ツ
教
室
＝
対
車
い
す
使
用
の
小
・

中
学
生　
日
６
月
11
日
～
７
月
２
日
の

毎
週
土
曜
日（
全
４
回
）午
前
10
時
～
11

時
45
分　
定
10
人（
先
着
順
）　
料
保
険

代
の
み　
持
運
動
で
き
る
服
装
、
体
育

館
シ
ュ
ー
ズ　
④
初
級
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
指
導
員
養
成
講
習
会
＝
対
18
歳
以
上

で
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献
す

る
意
欲
の
あ
る
方　
日
７
月
23
・
24
・

30
日（
全
3
日
間
）　
定
20
人（
抽
選
）　

料
２
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
は
別
途
要
） 

共
申
①
６
月
１
日
～
７
日（
必
着
）、
②

６
月
１
日
～
26
日
、
③
６
月
１
日
～
４

日（
必
着
）、
④
６
月
７
日
～
７
月
８
日

（
必
着
）に
、
直
接
か
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

で
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー（
Ｆ
227−

２
５
５
５
）へ
。
※
申
込
用
紙
は
申
込
先

に
設
置

所
問
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
☎
232−

１
８
４
６
）

講
　
座

土
井
ヶ
浜
遺
跡
・
人
類
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
の
講
座

●
学
芸
員
講
座「
生
・
老
・
病
・
死
の
人

類
学

－

人
骨
か
ら
探
る
古
代
の
お
産
事

情
」＝
日
６
月
26
日（
日
）午
後
１
時
30
分
～

２
時
30
分　
師
高た

か
む
く椋
浩
史（
土
井
ヶ
浜
遺

跡
・
人
類
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
学
芸
員
）　

定
20
人（
先
着
順
）

●「
ホ
ネ
ホ
ネ
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」＝
日
６

月
19
日（
日
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分　
定
15
人（
先
着
順
）※
参
加
者
に
は

フ
ィ
ー
ル
ド
ノ
ー
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

共
申
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
、
必（
７
㌻
）

と
参
加
人
数
を
土
井
ヶ
浜
遺
跡
・
人
類

学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
Ｆ
788−

１
８
４
３
）へ
。

問
土
井
ヶ
浜
遺
跡
・
人
類
学
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム（
☎
788−

１
８
４
１
）

市
民
公
開
講
座

日
６
月
17
日（
金
）午
後
３
時
30
分　
所

海
峡
メ
ッ
セ
下
関
４
階
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー

ル　
内
▽
映
画「
ツ
レ
が
う
つ
に
な
り
ま

し
て
。」上
映　
▽
佐
々
部
清
監
督
講
演

「
映
画
づ
く
り
は
人
づ
く
り
～“
ツ
レ
う
つ
”

へ
の
想
い
～
」　
▽
自
殺
予
防
パ
ネ
ル
展

示　
※
詳
細
は
、
日
本
精
神
保
健
福
祉

士
協
会
全
国
大
会
・
学
術
集
会
事
務
局

（
☎
772−

０
０
１
４
）へ

問
成
人
保
健
課（
☎
231−
１
４
１
９
）

動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー
の
講
座

①
犬
・
猫
の
譲
渡
会
と
譲
渡
前
講
習
会

日
６
月
12
・
23
・
26
日　
▽
受
け
付
け

＝
講
習
会
…
午
前
９
時
30
分
～
９
時
50

分
、譲
渡
会
…
午
前
11
時
ま
で　
内
犬・

猫
の
譲
り
受
け
に
は
譲
渡
前
講
習
会
の

受
講
が
必
要（
面
接
審
査
あ
り
）。
講
習

会
の
修
了
証
を
持
っ
て
い
る
方
は
開
館

時
に
譲
り
受
け
が
可　
持
身
分
を
証
明

で
き
る
も
の（
免
許
証
な
ど
）、
住
宅
で

飼
育
で
き
る
証
明
書
類（
集
合
住
宅
・
借

家
で
飼
育
予
定
の
場
合
）、
狂
犬
病
予
防

法
に
よ
る
登
録
手
数
料
３
０
０
０
円（
犬

の
み
）、
動
物
を
連
れ
て
帰
る
た
め
に
必

要
な
物
、
万
が
一
の
場
合
に
譲
受
人
に

代
わ
っ
て
譲
り
受
け
た
犬
猫
を
飼
養
す

る
方
の
誓
約
書（
65
歳
以
上
の
方
の
み
）

な
ど

②
犬
の
し
つ
け
方
教
室（
パ
ピ
ー
コ
ー
ス
）

対
市
内
在
住
の
８
カ
月
齢
ま
で
の
犬
飼

育
者
で
、
２
回
と
も
受
講
で
き
る
方　

▽
２
回
目
は
飼
育
犬
の
同
伴
可
能
な
方
。

犬
は
登
録
済
み
、
今
年
度
の
狂
犬
病
予

防
注
射
済
み
で
あ
る
こ
と
、
５
種
以
上

の
混
合
ワ
ク
チ
ン
接
種
済
み
で
あ
る
こ

と　
日
６
月
11
・
18
日（
２
回
）午
後
２

時
～
４
時　
内
▽
11
日
＝
基
本
的
な
し

つ
け
方
の
講
習
、
講
師
モ
デ
ル
犬
に
よ

る
実
技
指
導　
▽
18
日
＝
し
つ
け
方
の

実
習　
定
６
組（
先
着
順
／
セ
ン
タ
ー
か

ら
譲
渡
し
た
子
犬
を
優
先
）　
持
２
回
目

＝
飼
育
犬
の
鑑
札
、
狂
犬
病
予
防
注
射

済
票
、
５
種
以
上
の
混
合
ワ
ク
チ
ン
接

種
済
の
証
明
書
、
犬
の
お
や
つ
な
ど

共
申
①
各
講
習
会
の
前
日
ま
で
に
、
②

６
月
１
日
～
９
日（
必
着
）に
、
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
動
物
愛
護
管
理

セ
ン
タ
ー（
Ｆ
256−

６
９
５
０　
Ｍhkdou 

but@
city.shim

onoseki.yam
agu 

chi.jp

）へ
。

問
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

（
☎
263−

１
１
２
５
）

リ
サ
イ
ク
ル
教
室

内【
６
月
】▽
１
・
15
日
＝
布
あ
そ
び　

▽
２
・
16
日
＝
古
布
で
小
物　
▽
３
・

17
日
＝
裂
き
織
り　
▽
４
・
18
日
＝
布

の
リ
フ
ォ
ー
ム　
▽
５
日
＝
ガ
ー
デ
ニ

ン
グ　
▽
７
・
21
日
＝
組
み
ひ
も　
▽

９
・
23
日
＝
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
毛
糸
で

小
物
、
表
具
教
室　
▽
10
日
＝
染
色　

▽
12
・
26
日
＝
ガ
ラ
ス
工
芸　
▽
14
日

＝
廃
油
石
鹸　
▽
14
・
28
日
＝
着
付
け
、

和
服
の
リ
サ
イ
ク
ル　
▽
15
・
17
日
＝

古
布
で
ぞ
う
り
作
り　
▽
24
日
＝
エ
コ

ク
ッ
キ
ン
グ　
【
７
月
】▽
１
日
＝
裂
き

織
り　
▽
２
日
＝
布
の
リ
フ
ォ
ー
ム　

▽
３
日
＝
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ　
▽
５
日
＝

組
み
ひ
も　
▽
６
日
＝
布
あ
そ
び　
申

６
月
１
日（
水
）か
ら
電
話（
午
前
10
時
～

午
後
５
時
）で
。

問
し
も
の
せ
き
環
境
み
ら
い
館

（
☎
252−

７
２
２
０
）

と
ん
が
り
ぼ
う
し
豊
浦

「
梅
干
し
作
り
教
室
」

日
７
月
３
日（
日
）午
前
９
時
30
分
～
正

午　
※
約
２
㌔
持
ち
帰
り　
定
20
組（
先

着
順
）　
料
１
５
０
０
円　
持
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾　
申
６
月
１
日
～
20
日
に
、
直

接
か
電
話
で
と
ん
が
り
ぼ
う
し
豊
浦
へ
。

問
と
ん
が
り
ぼ
う
し
豊
浦

（
☎
774−

３
７
０
０
）

公
民
館
パ
ソ
コ
ン
教
室

対
パ
ソ
コ
ン
初
心
者　

日
６
月
28
日
～
７
月
１

日（
全
４
回
）　
午
前
９

時
30
分
～
正
午　
所
ア

ブ
ニ
ー
ル　
内
ワ
ー
ド
を
使
っ
た
簡
単

な
文
書
作
成
方
法
な
ど　
定
15
人（
抽
選
） 

持
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン（
持
っ
て
い
る
方
の

み
）　
申
６
月
１
日
～
９
日（
消
印
有
効
）

に
、
往
復
は
が
き
に
必（
７
㌻
）と
パ
ソ

コ
ン
の
有
無
を
書
い
て
、
菊
川
教
育
支

所（
〒
750−

０
３
１
７
市
内
菊
川
町
下
岡

枝
117
番
地
）へ
。

問
菊
川
教
育
支
所（
☎
287−

４
０
２
６
）

ア
ブ
ニ
ー
ル
の
輝
き
セ
ミ
ナ
ー

①「
知
っ
て
お
き
た
い
相
続
の
基
礎
知
識
」

＝
対
市
内
在
住
の
成
人　
日
６
月
23
日

（
木
）午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分　
師

西
谷
佳
記
氏（
行
政
書
士
）　
定
50
人（
先

着
順
）　
②「
き
ら
め
き
は
つ
ら
つ
教
室

食
べ
て
癒
さ
れ
る
!!
」＝
対
成
人　
日
６

月
25
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午　
内
誰

で
も
簡
単
に
で
き
る
、
野
菜
中
心
の
ヘ

ル
シ
ー
料
理　
定
20
人（
先
着
順
）　
料

300
円　
持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

共
申
①
６
月
１
日（
水
）か
ら
、
②
６
月

１
日
～
８
日
に
、
電
話
で
菊
川
教
育
支

所
へ
。

問
菊
川
教
育
支
所（
☎
287−

４
０
２
７
）

異
文
化
理
解
講
座「
ド
イ
ツ
」

●
ド
イ
ツ
の
家
庭
料
理
を
楽
し
も
う
!! 

（
講
義
あ
り
）＝
対
県
内
に
在
住・通
勤・

通
学
す
る
小
学
生
以
上
の
方　
※
小
学

生
は
保
護
者
同
伴　
日
６
月
26
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分　
所
ド
リ
ー

ム
シ
ッ
プ
３
階
料
理
教
室　
師
ゴ
ス
マ

ン
・
ア
ン
ド
レ
ア
ス
氏（
市
立
大
学
留
学

生
）　
定
25
人（
先
着
順
）　
料
800
円　
持

エ
プ
ロ
ン　
申
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
、

し
も
の
せ
き
国
際
交
流
ね
っ
と
石
井
代

表（
☎
090−

２
０
０
０−

６
５
２
１　
Ｆ
232−

６
１
２
５
）へ
。

問
国
際
課（
☎
231−

９
６
５
３
）

マークの見方 対…対象　日…日時　期…期間　所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法　共…共通事項　問…問合先

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

こ
ど
も

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座
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