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イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

こ
ど
も

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

行政相談・人権相談・年金相談（10月）
・行政相談…国の行政機関に関する苦情、要望、意見等
　【詳細】山口行政評価事務所（☎083-932-1100）
・人権相談…差別、暴行、虐待、セクハラ、パワハラ、
　いじめ、体罰、名誉侵害等、人権問題全般
　【詳細】山口地方法務局　下関支局（☎234-4000）
・年金相談…年金に関すること
　【詳細】山口県社会保険労務士会　下関支部
　　　　　　　　　　　　　 （☎083-923-1720）
■問 市民文化課（☎231-1830）
内　容 日 曜 時　間 会　場

行政相談

10 火 10：00～12：00 菊川町総合福祉会館
11 水 13：00～16：00 市役所本庁舎新館5階
12 木 13：00～16：00 長府公民館
16 月 10：00～15：00 市役所本庁舎新館1階※
17 火 10：00～12：00 豊浦総合支所

20 金 13：00～16：00 川中公民館
10：00～12：00 豊北保健センター

27 金 10：00～12：00 社会福祉協議会豊田支所

人権相談
5 木

10：00～12：00

彦島公民館
川中公民館

10 火 菊川町総合福祉会館
20 金 豊北保健センター

年金相談 11 水 13：00～16：00 市役所本庁舎新館5階
※16日（月）は、行政相談週間 無料行政相談会

生活・福祉の総合相談窓口

【本　　所】☎232－2003（貴船町）
【菊川支所】☎287－0126（下岡枝）
【豊田支所】☎766－0641（矢田）
【豊浦支所】☎774－1122（川棚）
【豊北支所】☎782－1745（滝部）

　仕事や就職活動、家計のやりく
り、借金、家賃の支払いなど、あ
なたの生活・福祉に関する悩み、
困り事を解決を支援します。
※家族や身近な方からもご相談い
ただけます

■日平日午前９：00～午後５：00

相談無料、秘密厳守

社会福祉法人下関市社会福祉協議会

「どうしよう」を
　　 相談しよう！

生活に困窮…誰にも言えない…

交
通
事
故
の
と
き
は
必
ず
国
民
健
康
保 

険
等
に
届
け
出
を

　
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
中
、

交
通
事
故
な
ど
で
第
三
者
か

ら
被
害
を
受
け
、
国
民
健
康

保
険
や
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
を
使
っ

て
治
療
を
受
け
た
場
合
、
第
三
者
行
為

に
よ
る
被
害
届
が
必
要
で
す
。

■申
■問
保
険
年
金
課　
▽
給
付
係（
☎
２３１-

１
６
６
８
）　
▽
後
期
高
齢
者
医
療
係（
☎

２３１-

１
３
０
６
）　
▽
各
総
合
支
所
市
民
生

活
課介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
希
望
す 

る
方
は
認
定
申
請
を

■対
市
内
に
住
所
が
あ
る
、
昭
和
２７
年
１１

月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
、
日
常

生
活
に
介
護
が
必
要
な
た
め
介
護
保
険

の
サ
ー
ビ
ス
を
希
望
す
る
方　
■持
介
護

保
険
被
保
険
者
証
、
本
人
確
認
が
で
き

る
書
類　
■申
介
護
保
険
課
、
各
総
合
支

所
市
民
生
活
課
、
本
庁
の
各
支
所
へ
。

■問
介
護
保
険
課（
☎
２３１-

３
１
８
４
）

  

相
　
談

行
政
相
談
週
間（
１０
月
１６
日
～
２２
日
） 

無
料
行
政
相
談
会

　
国
の
仕
事
な
ど
に
つ
い
て「
困
っ
て
い

る
事
が
あ
る
」、「
ど
こ
に
相
談
し
て
い

い
か
分
か
ら
な
い
」な
ど
の
困
り
事
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

■日
１０
月
１６
日（
月
）午
前
１０
時
～
午
後
３

時　
■所
市
役
所
本
庁
舎
新
館
１
階
エ
ン

ト
ラ
ン
ス　
▽
相
談
先
＝
総
務
省
山
口

行
政
評
価
事
務
所（
☎
０
５
７
０-

０９０-

１１０
、

☎
０８３-

９３２-

１
１
０
０
）

■問
市
民
文
化
課（
☎
２３１-

１
８
３
０
）

法
の
日
の
合
同
無
料
相
談

■日
１０
月
４
日（
水
）午
前
９
時
～

午
後
３
時　
■所
市
役
所
本
庁

舎
新
館
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

■内
司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、
公

証
人
、
行
政
書
士
、
社
会
保
険
労
務
士
、

税
理
士
に
よ
る
合
同
無
料
相
談
会

■問
市
民
文
化
課（
☎
２３１-

１
８
３
０
）

犬
猫
な
ん
で
も
相
談
会

■日
１０
月
１９
日（
木
）午

後
１
時
～
３
時　
■所

ゆ
め
シ
テ
ィ
１
階
ゆ

め
広
場（
伊
倉
新
町
三

丁
目
）　
■内
動
物
愛
護
推
進
員
に
よ
る
犬

猫
に
関
す
る
悩
み
何
で
も
相
談
、
訓
練

士
に
よ
る
犬
の
し
つ
け
方
相
談
、
開
業

獣
医
師
会
に
よ
る
犬
猫
健
康
相
談
、
譲

渡
後
犬
猫
写
真
展
、
児
童
絵
画
展　
※

犬
猫
の
同
伴
不
可

■問
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

�
（
☎
２６３-

１
１
２
５
）

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

●
菊
川
総
合
支
所
＝
■日
１０
月
２０
日（
金
）

午
後
１
時
～
４
時　
■定
６
人（
先
着
順
）

■申
１０
月
２
日
～
２０
日
に
、
電
話
で
菊
川

総
合
支
所（
☎
２８７-

４
０
０
９
）へ
。

●
市
民
相
談
所
＝
■日
毎
週
月
・
木
曜
日

の
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４

時　
※
祝
日
休
み　
■定
１２
人（
先
着
順
）

※
相
談
日
の
１
週
間
前
か
ら
直
接
か
電

話
で
予
約
を　
※
職
員
に
よ
る
一
般
相

談
は
平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
４
時
に

実
施

■問
市
民
相
談
所（
☎
２３１-

３
７
３
０
）

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

■日
１０
月
７
日（
土
）午
前
９
時
１５
分
～
午

後
２
時
４５
分　
■所
ド
リ
ー
ム
シ
ッ
プ　

■内
相
続
、
遺
言
、
法
人
設
立
、
許
認
可
、

成
年
後
見
に
関
す
る
こ
と
な
ど　
※
予

約
不
要　
▽
相
談
先
＝
山
口
県
行
政
書

士
会
下
関
支
部
事
務
局（
☎
２５６-

５
８
６
２
）

■問
生
涯
学
習
課（
☎
２３１-

２
０
５
４
）

お
知
ら
せ

障
害
者
合
同
面
接
会

　
働
く
こ
と
を
希
望
す
る
障
害
者
と
障

害
者
雇
用
を
検
討
す
る
事
業
者
と
の
出

会
い
の
場
で
す
。

■日
１０
月
５
日（
木
）午
後
１
時
～
３
時
３０

分　
■所
海
峡
メ
ッ
セ
下
関
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー

ル（
豊
前
田
町
三
丁
目
）　
■内
参
加
予
定

事
業
者
＝
３２
社　
■持
求
職
者
は
履
歴
書
、

筆
記
用
具　
■申
事
業
所
、
求
職
者
の
方

と
も
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
下
関
へ
。
※
駐

車
場
無
料

■問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
下
関

（
☎
２２２-

４
０
３
１
／
部
門
コ
ー
ド
４３
♯
）

１０
月
は
土
地
月
間 

「
１０
月
１
日
は
土
地
の
日
で
す
」

　
土
地
の
取
引
に
は
届
出
が
必
要
で
す
。

●
事
前
届
出

　
次
の
土
地
を
取
引
す
る
場
合
、
公
有

地
の
拡
大
の
推
進
に
関
す
る
法
律
に
よ

り
、
契
約
締
結
前（
３
週
間
前
が
目
安
）

に
、
そ
の
土
地
を
管
轄
す
る
窓
口
へ
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

■内
▽
市
街
化
区
域
＝
５
０
０
０
平
方
㍍

以
上　
▽
市
街
化
区
域
以
外
の
都
市
計

画
区
域（
市
街
化
調
整
区
域
を
除
く
）＝

１
万
平
方
㍍
以
上　
▽
都
市
計
画
決
定
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イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

こ
ど
も

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

アクティブシニア
� 就業支援事業
■対おおむね55歳以上の方
①セカンドライフ応援セミナー＝■日10月20
日（金）午前９時30分～正午　■所海峡メッセ下関801会議
室（豊前田三丁目）　■内市内企業によるアクティブシニア
活躍事例の紹介、セカンドライフ応援セミナー（生活設
計、健康維持・増進、再就職に向けた自己分析、会社
に求められる人材像）、ハローワーク下関、シルバー人材
センターの紹介など　■定50人（先着順）※要事前申し込み
②アクティブシニア合同就職面接会＝■日10月25日（水）
午後１時30分～４時30分　■所海峡メッセ下関９階海峡
ホール（豊前田町三丁目）　■内シニア人材を求める企業
約15社が参加する面接会　※原則、事前申し込み。当
日参加も可
■共■申市役所各庁舎、施設に設置の申込欄付きチラシ（ホー
ムページからダウンロード可）を郵送かファクス、○必（７
㌻）とハローワーク求職登録の有無、現在在職中・求職
中かを電話か郵送、ファクスで産業立地・就業支援課

（〒750－0009 市内上田中町一丁目16番３号）へ。
■問産業立地・就業支援課（☎231－1310、 235－0910）

さ
れ
た
道
路
な
ど
の
都
市
計
画
施
設
の

区
域
＝
１００
平
方
㍍
以
上　
■申
都
市
計
画

課
、
各
総
合
支
所
建
設
課
へ
。

●
事
後
届
出

　
次
の
土
地
を
取
引
し
た
場
合
、
国
土

利
用
計
画
法
に
よ
り
、
契
約
締
結
日
か

ら
２
週
間
以
内
に
、
そ
の
土
地
を
管
轄

す
る
窓
口
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

■内
▽
市
街
化
区
域
＝
２
０
０
０
平
方
㍍

以
上　
▽
市
街
化
区
域
以
外
の
都
市
計

画
区
域（
調
整
区
域
と
豊
浦
町
・
菊
川
町
・

内
日
地
区
・
蓋
井
島
）＝
５
０
０
０
平
方

㍍
以
上　
▽
都
市
計
画
区
域
以
外
の
区

域（
豊
北
町
・
豊
田
町
）＝
１
万
平
方
㍍

以
上　
■申
都
市
計
画
課
、
各
総
合
支
所

建
設
課
へ
。

■問
都
市
計
画
課（
☎
２３１-

１
２
９
８
）

１０
月
の
休
場
日

●
新
下
関
市
場
＝
■日
４
・
１８
・
２５
日
、

日
曜
日
、
祝
日

■問
青
果
市
場
室（
☎
２５６-

０
２
７
７
）

●
唐
戸
市
場
＝
■日
２５
日

■問
市
場
流
通
課（
☎
２３１-

１
４
４
０
）

モ
ン
キ
ー
ド
ッ
グ
養
成
訓
練
説
明
会

　
サ
ル
に
よ
る
農
産
物
な
ど
へ
の
被
害

を
防
ぐ
た
め
、
モ
ン
キ
ー
ド
ッ
グ（
サ
ル

追
い
払
い
犬
）養
成
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
説
明
会
で
犬
の
適
性
検
査
を
し
ま

す
の
で
、犬（
生
後
６
カ
月
～
６
年
程
度
）

を
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

■対
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方　
■日
１０
月

２２
日（
日
）午
前
１０
時
～
正
午　
※
訓
練

は
５
カ
月
間
、
原
則
毎
週
日
曜
日　
■所

旧
豊
北
第
二
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド　
■定

５
頭
程
度（
先
着
順
）　
■申
１０
月
１３
日（
金
）

ま
で
に
、
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ
。

■問
有
害
鳥
獣
対
策
室（
☎
２３１-

１
２
６
２
）、

豊
田
総
合
支
所
農
林
課（
☎
７６６-

２
７
９
１
）、

豊
北
総
合
支
所
農
林
水
産
課（
☎
７８２-

１

９
１
０
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
下
関
が 

移
転
し
ま
す

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
下
関
は
１０
月

１０
日（
火
）か
ら
下
関
駅
ビ

ルr

リ
ピ
エ

ipie
２
階
に
移
転
し
ま

す
。
新
た
に「
女
性
活
躍
支

援
窓
口
」、「
キ
ッ
ズ
コ
ー

ナ
ー
」を
設
置
し
、
女
性
の
活
躍
促
進
を

支
援
し
ま
す
。

■問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
下
関

�

（
☎
２３１-
８
１
８
９
）

直
結
給
水
・
直
結
増
圧
給
水
に
し
ま
せ 

ん
か

　
受
水
槽
式
給
水
の
ビ
ル
や
マ
ン
シ
ョ

ン
は
、
水
道
水
の
安
全
性
確
保
や
給
水

サ
ー
ビ
ス
向
上
の
た
め
、
直
結
給
水
方

式（
５
階
建
て
ま
で
）や
直
結
増
圧
給
水

方
式（
１５
階
建
て
程
度
）へ
の
変
更
を
勧

め
て
い
ま
す
。
変
更
に
は
条
件
が
あ
り

ま
す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
を
。

■問
上
下
水
道
局
給
水
課

�

（
☎
２３１-

３
１
１
６
）

深
坂
自
然
の
森
園
内
交
通
規
制

　
深
坂
自
然
の
森
内
で
マ
ウ
ン
テ
ン
バ

イ
ク
大
会
の
開
催
の
た
め
、
園
内
は
一

部
交
通
規
制
を
し
ま
す
。

■日
１０
月
２１
・
２２
日�

午
前
７
時
３０
分
～
午

後
５
時　
※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を

■問
森
の
家
下
関（
☎
２５９-

８
５
５
５
）

「
山
口
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
」に
よ
る 

出
張
相
談
会

■日
１０
月
１１
・
２４
日�

午
前
１０
時
～
午
後
４

時　
■所
市
役
所
上
田
中
町
庁
舎
３
階
第

一
会
議
室　
■定
４
事
業
者（
先
着
順
）

■申
前
日
ま
で
に
、
電
話
で
山
口
県
よ
ろ

ず
支
援
拠
点（
☎
０８３-

９２２-

３
７
０
０
）へ
。

■問
産
業
振
興
課（
☎
２３２-

７
２
１
４
）

「
ラ
ジ
オ
で
、
は
な
そ
！
」が 

始
ま
り
ま
す

　
カ
モ
ン
Ｆ
Ｍ
の
番
組「
カ

モ
ン
ヒ
ル
ズ
７６４
」で
、
市
内

で
活
動
し
て
い
る
団
体
や
、

活
躍
し
て
い
る
女
性
を
紹

介
す
る
コ
ー
ナ
ー
が
始
ま
り
ま
す
。

■期
１０
月
～
１２
月
の
毎
週
火
曜
日（
市
民
活

動
団
体
）、
第
２
・
第
４
水
曜
日（
女
性

人
材
登
録
者
）　
▽
午
後
０
時
３０
分　
※

第
５
週
は
放
送
な
し

■問
市
民
文
化
課（
☎
２３１-
１
８
３
０
）、
人

権
・
男
女
共
同
参
画
課（
☎
２３１-

７
５
１
３
）

土
地
取
引
の
際
は
、
地
価
調
査
・
地
価 

公
示
価
格
を
参
考
に

　
県
は
平
成
２９
年
の
地
価
調
査
価
格
を

発
表
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
国
が
発
表

し
て
い
る
地
価
公
示
価
格
と
同
様
に
土

地
取
引
を
行
う
際
の
目
安
と
な
り
ま
す
。

　
都
市
計
画
課
、
各
総
合
支
所
、
各
支

所
で
、
地
価
調
査
価
格
を
取
り
ま
と
め

た
冊
子
を
１０
月
２
日（
月
）に
配
布
し
ま
す
。

【
お
詫
び
】平
成
２９
年
６
月
以
降
に
市
役

所
本
庁
舎
で
配
布
し
た「
平
成
２８
年
地
価

調
査
」に
一
部
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
価

格
に
つ
い
て
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■問
都
市
計
画
課（
☎
２３１-

１
２
９
８
）

鶏
の
ニ
ュ
ー
カ
ッ
ス
ル
病 

予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
を

■対
市
内
で
鶏
を
飼
っ
て
い
る

方　
■日
実
施
月
＝
１１
月　
※

詳
細
が
決
定
次
第
、
申
込
者

に
連
絡　
■申
１０
月
２
日
～
１６

日（
必
着
）に
、
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
、

○必（
７
㌻
）と
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
鶏
飼
養

羽
数
を
書
い
て
、
市
家
畜
自
衛
防
疫
協

議
会（
〒
７５０-

０
０
０
９
市
内
上
田
中
町

一
丁
目
１６
番
３
号　

２３１-

１
０
６
４
）へ
。

■問
農
業
振
興
課（
☎
２３１-

１
２
２
６
）

ふ
る
さ
と
山
口
企
業
合
同
就
職
フ
ェ
ア

■対
①
平
成
３０
年
３
月
に
大
学
・
短
大
・

専
修
学
校
な
ど
を
卒
業
予
定
の
方　
②

求
職
中
の
一
般
の
方　
③
平
成
３０
年
３

月
に
高
等
学
校
な
ど
を
卒
業
予
定
の
方

■日
▽
①
②
１０
月
２５
日（
水
）午
前
１０
時
～

午
後
４
時　
※
午
前
午
後
で
企
業
入
れ

替
え
制　
▽
③
１０
月
２７
日（
金
）午
前
１０

時
～
午
後
１
時　
■所
山
口
グ
ラ
ン
ド
ホ

テ
ル（
山
口
市
小
郡
黄
金
町
）　
■内
採
用

担
当
者
と
個
別
ブ
ー
ス
で
面
談

■問
山
口
県
若
者
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

�

（
☎
０８３-

９７６-

１
１
４
５
）


