
認
知
症
介
護
相
談
会

日
所
①
12
月
11
日（
月
）＝
山
陽
保
健
セ

ン
タ
ー（
☎
246−

３
８
８
５
）、
②
12
月
13

日（
水
）＝
豊
田
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
766−

２
０
４
１
）※
随
時
相
談
可（
要
事
前
連

絡
）　
定
各
３
人（
先
着
順
）　
申
開
催
日

の
３
日
前（
土
日
を
除
く
）ま
で
に
直
接

か
電
話
で
、
各
会
場
へ
。

問
成
人
保
健
課（
☎
231−

１
９
３
５
）

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
各
検
診（
健
診
）の
対
象
年
齢
は
、
年

度
末
が
基
準
日
に
な
り
ま
し
た
。

①
若
年
基
本
健
康
診
査（
年
度
内
１
回
受

診
可
）＝
対
市
内
在
住

の
18
歳
〜
39
歳
の
方

※
昭
和
52
年
４
月
１
日
〜
53
年
３
月
31

日
に
生
ま
れ
た
方
は
特
定
健
診
の
対
象

の
た
め
除
く
　
日
12
月
４
・
11
・
25
日

午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分
　
所
唐
戸

保
健
セ
ン
タ
ー
　
内
診
察
、
身
体
計
測
、

血
圧
測
定
、尿
検
査
、血
液
検
査（
貧
血・

肝
機
能
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
腎
機
能
・

糖
尿
病
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
）　
定
20

人（
予
約
制
）
　
料
１
２
０
０
円
　
申
前

週
の
金
曜
日
ま
で
に
成
人
保
健
課
へ
。

②
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診（
年
度
内
１
回
受

診
可
）＝
対
市
内
在
住
の
20
・
25
・
30
・

35
・
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70

歳
の
女
性
　
日
12
月
４
・
11
・
25
日

午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分
　
所
唐
戸

保
健
セ
ン
タ
ー
　
内
問
診
、
骨
量
測
定

定
15
人（
予
約
制
）
　
料
300
円
　
申
前
週

の
金
曜
日
ま
で
に
成
人
保
健
課
へ
。

●
市
で
実
施
す
る
検
診
の
自
己
負
担
金

免
除
制
度

　
大
腸
が
ん
、
胃
が
ん
、
子
宮
が
ん
、

乳
が
ん
、
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
、
喀か

く

痰た
ん

検
査
の
対
象
者
で
、
次
の
①
〜
④
に
該

当
の
方
は
、
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。

対
①
受
診
日
現
在
、
満
70
歳
以
上
の
方　

②
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
方　

③
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方　
④
市
民

税
非
課
税
世
帯
の
方
　
持
①
年
齢
が
確

認
で
き
る
物　
②
後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
証　
③
生
活
保
護
受
給
者
証　

④
世
帯
の
非
課
税
証
明
書
か
成
人
保
健

課
発
行
書
類（
事
前
申
請
必
要
）

問
成
人
保
健
課（
☎
231−

１
９
３
５
）

12
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー 

「
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？
」

　
エ
イ
ズ
は
、
一
人
ひ
と
り
が
正
し
い

知
識
を
も
ち
、
責
任
あ
る
行
動
を
取
れ

ば
予
防
で
き
る
病
気
で
す
。

●
エ
イ
ズ
相
談
＆
血
液
検
査
窓
口

実施日 時　間 検査の
種類 予約の有無

11
月

27日
16：00

～

16：30
通常検査 不要

28日
29日
30日

10:00

～

11 :00

16:00

～

17 :00

通常検査
迅速検査

要
（迅速検査は
各日４人まで）12

月

１日
４日

〜

８日

※
通
常
検
査
は
１
週
間
後
、
迅
速
検
査

は
30
分
程
度
で
結
果
が
分
か
り
ま
す

※
梅
毒
、
ク
ラ
ミ
ジ
ア
の
検
査
も
可　

※
結
果
は
直
接
口
頭
で
。
電
話
で
の
照

会
不
可　
※
感
染
の
可
能
性
の
あ
る
機

会
が
あ
っ
て
か
ら
３
カ
月
以
上
た
っ
て

検
査
を
受
け
な
い
と
正
し
い
判
定
が
で

き
ま
せ
ん　
※
月
曜
日
＝
午
後
４
時
〜

４
時
30
分
、
水
曜
日
＝
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
に
も
通
常
検
査
実
施　
※
相
談
お

よ
び
検
査
は
無
料
・
匿
名　
※
事
前
に

保
健
医
療
課
へ
連
絡
を
　
所
市
役
所
本

庁
舎
新
館
３
階

問
保
健
医
療
課（
☎
231−

１
５
３
０
）

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
予
防
強
化
期
間

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
食
中
毒
は
冬
に
多
発

し
ま
す
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
は
、
少
量
の
ウ
イ
ル
ス
の
付
着
で
人

か
ら
食
品
、
食
品
か
ら
人
、
人
か
ら
人

へ
感
染
し
ま
す
。▽
予
防
の
基
本
は「
手

洗
い
」で
す
。
調
理
前
、
食
事
前
、
用
便

後
な
ど
石
け
ん
で
し
っ
か
り
手
を
洗
い

ま
し
ょ
う
。
▽
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
カ

キ
な
ど
の
二
枚
貝
の
内
臓
に
蓄
積
さ
れ

ま
す
。
二
枚
貝
は
、
中
心
ま
で
十
分
に

火
を
通
し
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
衛
生
課（
☎
231−

１
９
３
６
）

胸
部
健
康
診
断

対
市
内
在
住
の
40
歳（
年
度
末
年
齢
）以

上
で
胸
部
健
康
診
断
を
受
け
る
機
会
の

な
い
方
　
日
▽
12
月
15
・
19
・
21
日
＝

午
前
９
時
30
分
〜
11
時　
▽
12
月
11
・

13
・
20
日
＝
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

所
市
役
所
本
庁
舎
新
館
３
階
　
内
検
査

方
法
＝
胸
部
Ｘ
線
撮
影　
※
無
地
の
Ｔ

シ
ャ
ツ
か
肌
着
１
枚
は
着
用
可　
※
検

査
結
果
は
１
カ
月
〜
２
カ
月
後
に
郵
送

で
通
知　

問
保
健
医
療
課（
☎
231−

１
５
３
０
）

年
末
年
始
の
医
療
機
関

　
年
末
年
始
の
日
曜
・

祝
日
当
番
医
に
よ
る
対

応
は
12
月
30
日
〜
１
月

３
日
ま
で
で
す
。
12
月

29
日
ま
で
は
医
療
機
関
に
よ
っ
て
対
応

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
か
か
り
つ
け
医

か
近
く
の
医
療
機
関
に
問
い
合
わ
せ
を
。

　
夜
間
の
急
病
の
際
は
、
下
関
市
夜
間

急
病
診
療
所（
内
科
・
小
児
科
）が
年
末

年
始
も
午
後
７
時
〜
11
時
ま
で
毎
日
診

療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
12
月
31
日
〜
１

月
３
日
の
診
療
時
間
は
、
午
後
７
時
〜

午
前
０
時
ま
で
延
長
さ
れ
ま
す
。

問
保
健
医
療
課（
☎
231−

１
７
１
１
）

ふ
ぐ
処
理
師
試
験

対
高
等
学
校
入
学
資
格
を
有
す
る
方
で
、

ふ
ぐ
処
理
施
設
で
３
年
以
上
ふ
ぐ
の
処

理
業
務
に
従
事
し
た
方　
※
従
事
内
容

に
よ
り
そ
の
他
条
件
有
り
　
日
▽
学
科

試
験
＝
２
月
14
日（
水
）　
▽
実
技
試
験

＝
３
月
14
日（
水
）
　
所
山
口
県
庁
職
員

ホ
ー
ル（
山
口
市
滝
町
）
　
料
１
万
660
円

（
山
口
県
収
入
証
紙
で
納
付
）
　
申
１
月

４
日
〜
22
日
ま
で
に
、
必
要
書
類
と
受

験
料
を
添
え
て
、
生
活
衛
生
課
へ
。

問
生
活
衛
生
課（
☎
231−

１
９
３
６
）

セ
ッ
ト
が
ん
検
診

　
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
胃
が
ん
の
３

つ
の
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
原
則
で
す
。

対
市
内
在
住
で
年
度
末
年
齢
が
50
歳
以

上
の
偶
数
年
齢
の
方（
職
場
な
ど
で
検
診

を
受
け
る
機
会
の
な
い
方
）　
内
料
左
表

の
通
り　
申
各
医
療
機
関
へ
。

実施医療機関 予約先
電話番号

セット内容 オプション
肺がん
（胸部
X線）

大腸
がん

胃がん
（下記どちらか）

特定健診
（国民健康保
険被保険者）

前立腺
がん

子宮
がん

乳
がん

肝炎
ウイルス
検診X線 内視鏡

2,400円 74歳まで
…1,000円 1,000円

けい部…1,200円
けい部・体部…

2,000円
1,700円 無料

下関医療センター（注１） ☎231-7887 ◯ ◯ ◯ − ◯ ◯ ◯ ◯ −
関門医療センター ☎241-1199 ◯ ◯ ◯ − ◯ ◯ − − ◯
山口県済生会豊浦病院 ☎774-0511 ◯ ◯ ◯ − ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
市立豊田中央病院 ☎766-1012 ◯ ◯ − ◯ ◯ ◯ − − ◯

（注１）は特定健診受診が必須。 ※自己負担金免除制度あり　※胃切除等の手術を受けた方は申し出てくだ
さい　※山口県済生会下関総合病院、市立市民病院は受付終了

問
成
人
保
健
課（
☎
231−

１
９
３
５
）

平成29年12月号 12

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

こ
ど
も

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ



高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
感
染
症
の

定
期
予
防
接
種

　
こ
の
予
防
接
種
は
接
種
の
義
務
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
肺
炎
球
菌
に
よ
る
肺
炎

な
ど
の
感
染
症
を
予
防
し
、
重
症
化
を

防
ぐ
も
の
で
す
。
期
間
を
過
ぎ
た
場
合

は
、
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
、

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

対
今
ま
で
に
成
人
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
予
防
接
種
歴
が
な
い
方
で
、
次
に

該
当
す
る
方　
①
平
成
29
年
度
に
、
65
・

70
・
75
・
80
・
85
・
90
・
95
・
100
歳
と

な
る
方　
※
対
象
年
度
内
で
あ
れ
ば
年

齢
に
達
し
て
い
な
く
て
も
接
種
可　
②

60
歳
〜
64
歳
ま
で
の
心
臓
・
腎
臓
・
呼

吸
器
に
障
害（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程

度
）の
あ
る
方
　
期
平
成
30
年
３
月
31
日

（
土
）ま
で
　
料
２
７
８
０
円　
※
対
象

者
の
う
ち
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
　

持
生
活
保
護
受
給
者
は
生
活
保
護
受
給

者
証
、
60
歳
〜
64
歳
ま
で
の
心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
に
障
害（
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
程
度
）の
あ
る
方
は
身
体
障
害
者
手

帳
　
申
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
※
か
か
り
つ

け
の
医
療
機
関
が
な
い
場
合
は
保
健
医

療
課
へ
相
談
を

問
保
健
医
療
課（
☎
231−

１
５
３
０
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
！

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
11

月
下
旬
〜
３
月
に
流
行
し

ま
す
の
で
、
次
の
こ
と
に

注
意
し
予
防
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

▽
外
出
か
ら
帰
宅
し
た
際
に
は
、
必
ず

手
洗
い
、
う
が
い
を
す
る　
▽
せ
き
な

ど
の
症
状
の
あ
る
時
や
外
出
時
に
は
、

マ
ス
ク
を
着
用
す
る　
▽
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
流
行
時
に
は
、
な
る
べ
く
人
混

み
を
避
け
、
不
要
な
外
出
を
控
え
る

▽
抵
抗
力
を
上
げ
る
た
め
に
、
日
頃
か

ら
規
則
正
し
い
生
活
を
心
掛
け
る　
▽

室
温
20
度
前
後
、
湿
度
50
㌫
〜
60
㌫
を

保
ち
、
換
気
を
す
る
な
ど
環
境
を
整
え

る　
▽
予
防
接
種
を
受
け
る　
▽
風
邪

症
状
が
あ
る
時
は
マ
ス
ク
を
付
け
、
医

療
機
関
で
受
診
す
る

問
保
健
医
療
課（
☎
231−

１
５
３
０
）

フ
グ
に
よ
る
食
中
毒
に
気
を
つ
け
て
！

　
昨
年
、
全
国
で
フ
グ
に
よ
る
食
中
毒

は
17
件
発
生
し
て
い
ま
す（
患
者
数
31
人

う
ち
死
者
０
人
）。
フ
グ
毒
の
強
さ
は
、

種
類
や
個
体
、
部
位
に
よ
っ
て
異
な
り
、

季
節
に
よ
っ
て
も
変
動
し
ま
す
。
中
毒

は
し
び
れ
や
吐
き
気
な
ど
の
症
状
が
現

れ
、
最
悪
の
場
合
は
呼
吸
困
難
で
死
亡

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

▽
ふ
ぐ
処
理
師
以
外
の
人
は
フ
グ
の
処

理
は
で
き
ま
せ
ん　
▽
卵
巣
や
肝
臓
な

ど
の
内
臓
は
絶
対
に
食
べ
な
い
で
く
だ

さ
い　
▽
魚
介
類
販
売
者
は
、
ふ
ぐ
処

理
師
免
許
の
な
い
方
へ
は
、
除
毒
し
て

い
な
い
フ
グ
の
販
売
・
譲
渡
は
で
き
ま

せ
ん

問
生
活
衛
生
課（
☎
231−

１
９
３
６
）

育
児
学
級

●
離
乳
食
編
　
対
生
後
４

カ
月
〜
６
カ
月
ご
ろ
の
赤

ち
ゃ
ん
と
保
護
者
　
日
所

①
１
月
26
日（
金
）午
前
10

時
〜
11
時
30
分
ご
ろ
＝
川
中
公
民
館
　

内
離
乳
食
、
育
児
に
つ
い
て
　
定
20
組
　

料
100
円

こ
ど
も

●
子
育
て
編
　
対
生
後
８
カ
月
〜
１
歳

ご
ろ
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
　
日
②
１

月
19
日（
金
）午
前
10
時
〜
11
時
35
分
ご

ろ
＝
長
府
東
公
民
館
　
内
歯
・
育
児
に

つ
い
て
　
定
30
組

共
持
母
子
健
康
手
帳
　
共
申
電
話
で
、

①
12
月
26
日（
火
）か
ら
新
下
関
保
健
セ

ン
タ
ー（
☎
263−

６
２
２
２
）、
②
12
月

19
日（
火
）か
ら
山
陽
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎

246−

３
８
８
５
）へ
。

問
こ
ど
も
保
健
課（
☎
231−

１
４
４
７
）

母
親
学
級

対
妊
娠
中
の
方
　
日
12
月
20
日（
水
）午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
　
所
新
下
関

保
健
セ
ン
タ
ー
　
内
妊
婦
さ
ん
の
食
事
、

歯
の
は
な
し
　
師
栄
養
士
、
歯
科
衛
生

士
　
定
30
人（
予
約
制
）
　
持
母
子
健
康

手
帳　

申
問
こ
ど
も
保
健
課（
☎
231−

１
４
４
７
）

親
子
で
楽
し
む

子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト

●
ク
リ
ス
マ
ス
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
＝
日
12
月
16
日（
土
）

午
後
１
時
、
午
後
３
時　

所
シ
ー
モ
ー
ル
シ
ア
タ
ー

（
竹
崎
町
四
丁
目
）
　
内
マ
マ
ブ
ラ
ス
バ

ン
ド「
い
し
ん
ぴ
よ
ぴ
よ
隊
」に
よ
る
ク

リ
ス
マ
ス
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
。

そ
の
他
ビ
ン
ゴ
大
会（
景
品
有
り
）な
ど

定
各
160
人（
当
日
先
着
順
）※
詳
し
く
は
、

下
関
商
業
開
発（
☎
232−

１
１
１
８
）へ

問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
231−

１
３
５
３
）

対平成30年４月１日現在、
市内に住民票があり、保護
者が次のいずれかに該当し
保育が必要な場合　 ▽家庭
外（内）で仕事をしている　

▽出産前後のため保育がで
きない　 ▽保護者の長期疾
病か障害　 ▽同居親族の介
護・看護や長期入院してい
る親族の入院付き添い　 ▽

火災・風水害・地震などの
災害の復旧　 ▽求職活動や
起業準備　 ▽学校や職業訓
練校などの就学　 ▽虐待や
DVの恐れがあること　 ▽市
長が認める前述に類する状
態にある場合　持子どもの
ための教育・保育給付支給
認定申請書、各種証明書な
ど必要な書類、印鑑、申請
者のマイナンバーを確認で

きる物、身元の
確認ができる物（免許証など）　
申 ▽追加募集＝（１回目）12月
８日（金）まで、（２回目）12月
11日〜１月31日　※育児休
業明け保育所入所予約を含
む　 ▽求職活動を理由とす
る方についても随時受け付
けしますが、選考は追加募
集２回目の方と同時に行い
ます。※入園を希望する保
育園、こども園で申し込み
を　※日曜日、祝日を除く　
※申込書は各施設、こども
育成課、各総合支所市民生
活課で配布
●幼稚園、認定こども園

（幼稚園タイプ）の園児募集
（４月から）は各園に直接問
い合わせを
問こども育成課（☎231–1912）

保育園、認定こども園（保育園タイプ）
� の園児募集（４月から）

育児・健康相談（12月）
日下表の通り　内 ▽相談担当者＝保健師
など　※育児相談は母子健康手帳を持参
問育児相談＝こども保健課（☎231-1447）、
健康相談＝成人保健課（☎231-1935）
育…育児相談　健…健康相談　骨…骨量測定

場　　所 日 曜
内　容

10：00
〜

12：00

13：30

〜

15：30
唐戸保健センター 1 金 育

豊北保健センター 1 金 育

六連島漁村センター 8 金 健

豊田子育て支援センター 12 火 育

王 喜 公 民 館 15 金 健・骨

新下関保健センター 18 月 育
10:00～11:30

菊川保健センター 20 水 育

山陽保健センター 22 金 育

豊浦保健センター 22 金 育

対…対象　日…日時　期…期間　所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法　共…共通事項　問…問合先マークの見方平成29年12月号13
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