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イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

こ
ど
も

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

講　
座

募　
集

保　
健

手話奉仕員養成講座

■対市内在住・在勤の高校生以
上で、講座修了後に手話奉仕
員として活動できる方　■日５
月12日～平成30年３月９日の
毎週金曜日午後６時30分～８
時　※日曜日にも３回開催　
■所社会福祉センター　■内手話
奉仕員の技能・知識の習得（修
了者には手話奉仕員証を交付）
■定30人（先着順）
■料3，240円　■申４
月１日～20日（消
印有効）に、往復
はがきに○必（７㌻）
を書いて、社会福祉協議会（〒�
751–0823市内貴船町三丁目４
番１号）へ。
■問障害者支援課
� （☎231–1917）

留
学
生
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ
ト
交
流 

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集

　
「
留
学
生
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ
ト
交
流
」は
、

県
内
の
大
学
の
留
学
生
と
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
が
、
観
光
地
や
祭
り
な
ど
に
一

緒
に
出
か
け
た
り
、
家
で
一
緒
に
食
事

を
し
た
り
す
る
気
軽
な
国
際
交
流
で
す
。

※
原
則
、
宿
泊
を
伴
わ
な
い
家
庭
訪
問

■対
市
内
在
住
の
２
人
以
上
の
家
庭　
■期

６
月
～
９
月（
原
則
）　
■申
４
月
２２
日（
土

／
必
着
）ま
で
に
、
郵
送
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
、

申
込
書
を
山
口
県
国
際
交
流
協
会（
〒
75３-

０
０
８
２
山
口
市
水
の
上
町
１
番
７
号

yiea@
yiea.or.jp

）へ
。
※
申
込
書

は
取
り
寄
せ
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http:�

//www.yiea.or.jp/

）か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド　
※
詳
細
は
、
山
口
県
国
際
交
流
協

会（
☎
０８３-

９２５-

７
３
５
３
）へ

■問
国
際
課（
☎
２３１-

９
６
５
３
）

６
月
１
日
～
７
日
は
水
道
週
間 

「
水
」に
関
す
る
作
品
募
集

■対
市
内
の
小
・
中
学
生

●
ポ
ス
タ
ー
・
絵
画
＝
テ
ー
マ「
水
道
」、

「
水
の
大
切
さ
」　
※
裏
に
学
校
名
、
学

年
、
氏
名
を
記
入

●
習
字
＝
課
題　
▽
小
学
１
年
生
～
３

年
生
＝「
み
ず
」／
半
紙　
▽
小
学
４
年

生
～
６
年
生
＝「
水
道
週
間
」／
半
紙　

▽
中
学
生
＝「
貴
重
な
水
資
源
」／
半
切

４
分
の
１　
※
作
品
の
左
端
に
学
校
名
、

学
年
、
氏
名
を
記
入

●
入
賞
作
品
展
示
＝
■期
６
月
５
日
～
１１

日　
■所
シ
ー
モ
ー
ル
下
関（
竹
崎
町
四
丁

考
古
よ
も
や
ま
話

●
太
古
の
ジ
ュ
エ
リ
ー
ボ
ッ
ク
ス–

ち
ょ

っ
と
お
し
ゃ
れ
な
古
代
下
関
人
＝
■日
４

月
１５
日（
土
）午
後
１
時
３０
分
～

３
時　
■師
太
田
雅
史（
考
古
博

物
館
主
任
）　
■定
８０
人（
先
着

順
）　
■申
４
月
１３
日（
木
）ま
で
に
、
直
接

か
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
○必

（
７
㌻
）を
書
い
て
、
考
古
博
物
館（
２５４-

３
０
６
２　

m
ain@

koukohaku.
shim

onoseki.yam
aguchi.jp

）へ
。

■所
■問
考
古
博
物
館（
☎
２５４-

３
０
６
１
）

  

募
　
集

下
関
カ
ッ
タ
ー
レ
ー
ス 

出
場
チ
ー
ム
募
集

　
コ
ー
ス
の
長
さ
は
１８０
㍍
の
往
復
で
す
。

出
場
チ
ー
ム
に
は
事
前
競
技
説
明
会
、

希
望
チ
ー
ム
に
は
事
前
練
習
会（
場
所
未

定
）を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://shimonoseki-cutter.info

）

で
確
認
を
。

■日
８
月
２７
日（
日
）午
前
８
時
３０
分
～
午

後
５
時　
■所
下
関
漁
港
耐
震
岸
壁（
伊
崎

町
一
丁
目
）、
下
関
漁
港
市
場
前
面
海
域

（
大
和
町
一
丁
目
）

■内
▽
区
分
＝
一
般

男
女（
１３
歳
以
上
の

方
）、
ジ
ュ
ニ
ア（
身

長
１５０
㌢
以
上
の
小

学
生
）　
▽
チ
ー
ム

編
成
＝
８
人（
漕
ぎ
手
６
人
、
艇
指
揮
・

艇
長
各
１
人
）、
補
欠
１
人　
■定
７５
チ
ー

ム（
先
着
順
）　
■料（
１
チ
ー
ム
）レ
ー
ス

＝
１
万
２
０
０
０
円
、
練
習
会
＝
６
０

０
０
円　
※
ジ
ュ
ニ
ア
は
共
に
無
料　

■申
４
月
１
日
～
５
月
１５
日（
月
／
消
印
有

効
）ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
、
○必（
７
㌻
）

と
チ
ー
ム
名
、
代
表
者
氏
名
、
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
、
対
象（
一
般
男
女
、
一
般
女

子
、
シ
ニ
ア
、
ジ
ュ
ニ
ア
）、
練
習
希
望

の
有
無
を
書
い
て
、
下
関
カ
ッ
タ
ー
レ
ー

ス
実
行
委
員
会
事
務
局（
〒
7５０-

０
０
９

３
市
内
彦
島
西
山
町
四
丁
目
１１
番
３９
号

下
関
唐
戸
魚
市
場
㈱
内
）へ
。

■問
水
産
課（
☎
２３１-

１
２
４
０
）

目
）※
作
品
は
原
則
返
却
し
ま
せ
ん

■共
■申
４
月
２４
日
～
５
月
１９
日（
必
着
）に

持
参
か
郵
送
で
、
上
下
水
道
局
企
画
総

務
課（
〒
75０-

８
５
２
５
市
内
春
日
町
７

番
３２
号
）へ
。

■問
上
下
水
道
局
企
画
総
務
課

�

（
☎
２３１-

８
７
５
４
）

客
船
寄
港
時
の
お
も
て
な
し
団
体
を

募
集
し
ま
す

　
ク
ル
ー
ズ
客
船
が
寄
港
し
た
際
、
踊

り
や
演
奏
な
ど
で
乗
船
客
を
お
も
て
な

し
す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

■対
市
内
で
活
動
す
る
団
体　
■日
ク
ル
ー

ズ
客
船
寄
港
時
の
１
時
間
程
度　
■所
下

関
港

■申
■問
港
湾
局
振
興
課（
☎
２３１-

１
２
７
７
）

川
棚
温
泉
ま
つ
り「
せ
ぎ
も
ち
神
事
」

悪
玉
役
参
加
者
を
募
集
！

　
５
月
２８
日（
日
）開
催
の
川
棚
温
泉
ま

つ
り
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を
飾
る
せ
ぎ
餅

奉
納
神
事
。
せ
ぎ
手
が
善
玉
役
と
悪
玉

役
に
分
か
れ
て
石
臼
を
奪
い
合
い
ま
す
。

■定
５０
人　
■料
１
０
０
０
円　
■申
５
月
８

日（
月
）ま
で
に
電
話
で
川
棚
温
泉
ま
つ

り
実
行
委
員
会
へ
。

■問
川
棚
温
泉
ま
つ
り
実
行
委
員
会

�

（
☎
７７２-

０
２
９
６
）

「
下
関
市
女
性
人
材
登
録
制
度
」の

登
録
者
募
集
に
つ
い
て

　
多
く
の
女
性
の
意
見
を
市
政
に
取
り

入
れ
る
た
め
、
募
集
を
随
時
行
っ
て
い

ま
す
。

■対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
か
、
市
内

の
団
体
に
所
属
し
て
い
る
満

２０
歳
以
上
の
女
性　
■内
登
録

希
望
の
方
は
、
登
録
票
を
人

権
・
男
女
共
同
参
画
課
に
郵
送
か
直
接

提
出
を
。
※
登
録
票
は
、
人
権
・
男
女

共
同
参
画
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り

入
手
可　
※
必
ず
委
員
に
選
定
さ
れ
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

■問
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

�

（
☎
２３１-

７
５
１
３
）

再
資
源
化
推
進
団
体
の
募
集

　
廃
品
回
収
を
す
る
団
体
に
奨
励
金
を

交
付
し
て
い
ま
す
。
奨
励
金
の
申
請
に

は
、
再
資
源
化
推
進
団
体
と
し
て
、
事

前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

■対
▽
対
象
資
源
＝
市
内
の
家

庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
古
紙
類
、

古
布
類
、
金
属
類　
▽
奨
励
金
＝
回
収

し
た
資
源
１
㌔
あ
た
り
５
円

■問
ク
リ
ー
ン
推
進
課（
☎
２５２-

７
１
６
５
）

市
民
病
院
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

■対
健
康
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味

の
あ
る
方　
■日
希
望
す

る
曜
日
の
午
前
８
時
４５

分
～
１１
時
１５
分　
※
土
・

日
曜
日
、
祝
日
、
盆
、
年
末
年
始
を
除

く　
■内
外
来
患
者
の
案
内
、
代
筆
、
介

助
な
ど　
※
２
カ
月
に
一
度
、
院
内
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
議
あ
り　
※
職
員
と

同
様
に
健
康
診
断
や
予
防
接
種
が
受
け

ら
れ
ま
す

■申
■問
市
立
市
民
病
院（
☎
２３１-

４
１
１
１
）



13 � 平成29年4月号
（注１）健康スローガンに沿って、自分に合った健康づくりに無理せず取り組みましょう。

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

こ
ど
も

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

講　
座

募　
集

保　
健

「
２
０
１
７
年
山
口
県
総
合
防
災

訓
練
」サ
ブ
タ
イ
ト
ル
募
集

　
５
月
２８
日（
日
）に
本
市
で
開
催
さ
れ

る「
２
０
１
７
年
山
口
県
総
合
防
災
訓
練
」

に
あ
わ
せ
、
防
災
や
防
災
訓
練
に
ふ
さ

わ
し
い
サ
ブ
タ
イ
ト
ル（
標
語
）を
募
集

し
ま
す
。
最
優
秀
作
品
は
、
訓
練
の
広

報
活
動
に
使
用
し
ま
す
。

■対
県
内
に
在
住
・
通
勤
・
通
学
の
方　

■内
▽
部
門
＝
一
般
、
小
学
生
以
下　
■申

４
月
３
日
～
２１
日（
必
着
）に
専
用
の
応

募
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
直
接

か
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
防

災
安
全
課（
〒
7５０-

８
５
２
１
市
内
南
部

町
１
番
１
号　

２３１-

９
９
６
６　

sk�
bousai@

city.shim
onoseki.yam

a�
guchi.jp

）へ
。
※
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
で
確
認
を

■問
防
災
安
全
課（
☎
２３１-

９
３
３
３
）

自
衛
隊
幹
部
候
補
生
を
募
集
し
ま
す

■対
２２
歳
以
上
２６
歳
未
満
の
方　
■日
試
験

日
＝
５
月
１３
・
１４
日（
１４
日
は
飛
行
要
員
）

■内
入
隊
＝
平
成
３０
年
３
月

下
旬
～
４
月
上
旬　
▽
待

遇
な
ど
＝
入
隊
後
約
１
年

で
幹
部　
■申
５
月
５
日（
金
）ま
で

■問
自
衛
隊
下
関
出
張
所（
☎
２２３-

３
９
３
５
）

市
民
活
動
支
援
補
助
金 

申
請
団
体
を
募
集
し
ま
す

■対
継
続
し
て
公
益
的
事
業
を
行
う
市
民

活
動
団
体　
■内
補
助
金
額
＝
最
大
５０
万

円　
※
補
助
メ
ニ
ュ
ー
複
数
あ
り　
■申

４
月
２１
日（
金
／
必
着
）ま
で
に
、
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
に
定
め
ら
れ
た
手
続
き
で
申

請
を
。
※
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
市
民
文

化
課
、
各
総
合
支
所
地
域
政
策
課
、
各

支
所
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
用
意

■問
市
民
文
化
課（
☎
２３１-

１
８
３
０
）

豊
田
農
業
公
園「
み
の
り
の
丘
」

体
験
者
募
集

①
新
た
ま
ね
ぎ
収
穫
体
験
＝
■期
４
月
２０

日
～
５
月
５
日　
※
火
曜

日
を
除
く　
午
前
１０
時
～

午
後
３
時　
■内
早
生
品
種

の
た
ま
ね
ぎ
を
１
区
画
３０
～
４０
玉
収
穫

■定
１００
区
画（
先
着
順
）　
■料
１
区
画
１
０

０
０
円　
②
そ
ば
打
ち
・
豆
腐
づ
く
り

＝
■日
毎
週
火
曜
日
を
除
く
毎
日　
午
前

１０
時
～
正
午　
■内
地
元
産
の
そ
ば
、
大

豆
を
使
っ
た
そ
ば
打
ち
・
豆
腐
づ
く
り

■定
２０
人（
先
着
順
）　
■料
そ
ば
打
ち
＝
１

人
１
３
０
０
円　
豆
腐
づ
く
り
＝
１
人

１
０
０
０
円

■共
■申
②
平
日
は
１
週
間
前
、
土
・
日
曜

日
、
祝
日
は
２
日
前
ま
で
に
、
電
話
で

○必（
７
㌻
）と
希
望
体
験
名
を
み
の
り
の

丘
へ
。

■問
み
の
り
の
丘（
☎
７６６-

１
３
９
５
）

ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
参
加
登
録
者
を

募
集
し
て
い
ま
す

　
下
関
市
地
球
温
暖
化
対
策

地
域
協
議
会
で
は
、
マ
イ
カ
ー

通
勤
の
方
が
通
勤
方
法
を
公

共
交
通
機
関
、
自
転
車
や
徒

歩
な
ど
に
切
り
替
え
る「
ノ
ー
マ
イ
カ
ー

デ
ー
」を
毎
月
第
３
金
曜
日
に
指
定
し
て

い
ま
す
。
特
典
と
し
て
、
市
内
バ
ス
の

乗
車
運
賃
が
半
額
に
な
る
サ
ー
ビ
ス
や
、

協
賛
店
で
の
割
引
サ
ー
ビ
ス
な
ど
が
利

用
で
き
るe

エ
コ

co

パ
ス
を
配
布
し
ま
す
。

　
登
録
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。
※
サ
ン
デ
ン
交

通
・
ブ
ル
ー
ラ
イ
ン
交
通
で
の
割
引
時

に
、
バ
ス
カ
ー
ド
が
使
用
可

■問
環
境
政
策
課（
☎
２５２-

７
１
１
５
）

  

保
　
健

★
４
月
の
健
康
ス
ロ
ー
ガ
ン
★（
注
１
）

「
朝
ご
は
ん　

あ
た
ま
に　

か
ら
だ
に　

お
肌
に　

腸
（
超
）グ
ッ
ド
！
」

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

■日
４
月
２８
日（
金
）午
後
１
時
～
３
時　

■所
市
役
所
本
庁
舎
新
館
３
階　
■定
４
人

（
先
着
順
）　
■申
前
日
ま
で
に
電
話
で
成

人
保
健
課
へ
。

■問
成
人
保
健
課（
☎
２３１-

１
４
１
９
）

が
ん
検
診
の
対
象
年
齢
が
変
わ
り
ま
し
た

●
各
が
ん
検
診
の
受
診
年
齢
の
基
準
日

＝
３
月
３１
日（
そ
の
年
度
末
）時
点
の
年

齢　
▽
今
年
度
は
平
成
３０
年
３
月
３１
日

時
点
の
年
齢　

●
胃
が
ん
検
診
＝
■対
５０
歳
以
上
の
偶
数

年
齢
の
方（
２
年
に
１
回
）

【
胃
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
特
例
措
置
】　

　
胃
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
、
偶
数
年

齢（
２
年
に
１
回
）の
受
診
で
す
。
基
準

日
の
変
更
に
よ
り
、
今
年
度
の
受
診
が

で
き
な
い
場
合
は
、
平
成
２８
年
度
に
未

受
診
の
方
に
限
り
、
検
診
機
関
へ
の
提

示
に
よ
り
受
診
が
で
き
る「
が
ん
検
診
等

対
象
者
連
絡
票
」を
発
行
し
ま
す
。
特
例

措
置
に
よ
る
が
ん
検
診
を
希
望
の
方
は
、

受
診
前
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
成
人
保
健
課（
☎
２３１-

１
９
３
５
）

胸
部
健
康
診
断

■対
市
内
在
住
の
４０
歳（
年
度
末
年
齢
）以

上
で
胸
部
健
康
診
断
を
受
け
る
機
会
の

な
い
方　
■日
▽
４
月
６
・
７
・
１１
・
１８
・

２１
・
２７
日
＝
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時　

▽
４
月
３
・
１０
・
１２
・
１９
・
２４
・
２６
日

＝
午
後
１
時
３０
分
～
３
時　
■所
市
役
所

本
庁
舎
新
館
３
階　
■内
検
査
方
法
＝
胸

部
Ｘ
線
撮
影　
※
無
地
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
か

肌
着
１
枚
は
着
用
可　
※
検
査
結
果
は

１
カ
月
～
２
カ
月
後
に
郵
送
で
通
知

■問
保
健
医
療
課（
☎
２３１-

１
５
３
０
）

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

1
若
年
基
本
健
康
診
査（
年
度
内
１
回
受

診
可
）＝
■対
市
内
在
住
の
１８
歳
～
３９
歳
の

方　
※
昭
和
５２
年
４
月
１
日
～
５３
年
３

月
３１
日
に
生
ま
れ
た
方
は
特
定
健
診
の

対
象
の
た
め
除
く　
■日
４
月
１０
・
２４
日 

午
前
９
時
３０
分
～
１０
時
３０
分　
■所
唐
戸

保
健
セ
ン
タ
ー　
■内
診
察
、
身
体
計
測
、

血
圧
測
定
、
尿
検
査
、
血
液
検
査（
貧
血
・

肝
機
能
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
腎
機
能
・

糖
尿
病
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
）　
■定
２０

人（
予
約
制
）　
■料
１
２
０
０
円　
■申
前

週
の
金
曜
日
ま
で
に
成
人
保
健
課
へ
。

2
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診（
年
度
内
１
回
受

診
可
）＝
■対
市
内
在
住
の
２０
・
２５
・
３０
・

３５
・
４０
・
４５
・
５０
・
５５
・
６０
・
６５
・
７０

歳
の
女
性　
■日
４
月
１０
・
２４
日 

午
前
９

時
３０
分
～
１０
時
３０
分　
■所
唐
戸
保
健
セ

ン
タ
ー　
■内
問
診
、
骨
量
測
定　
■定
１５

人（
予
約
制
）　
■料
３００
円　
■申
前
週
の
金

曜
日
ま
で
に
成
人
保
健
課
へ
。

3
胃
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

＝
■対
市
内
在
住
の
５０
歳
以

上
の
偶
数
年
齢
の
方　
■内
胃

部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査（
直
接

撮
影
）か
胃
部
内
視
鏡
検
査
を
選
択　
■料

２
４
０
０
円　
■申
各
協
力
医
療
機
関
へ
。

4
大
腸
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

■対
市
内
在
住
の
４０
歳
以
上
の
方　
■内
検

便（
便
潜
血
検
査
）　
■料
３００
円　
■申
各
協

力
医
療
機
関
、
唐
戸
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎

２３１-

１
２
３
３
）、
新
下
関
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
２６３-

６
２
２
２
）、山
陽
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
２４６-

３
８
８
５
）、彦
島
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
２６６-

０
１
１
１
）へ
。

5
子
宮
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

＝
■対
市
内
在
住
の
２０
歳
以
上
の
女
性　

■内
内
診
、
細
胞
診（
け
い
部
の
み
か
、
け

い
部
・
体
部
）※
体
部
は
医
師
が
必
要
と

判
断
し
た
場
合　
■料
▽
け
い
部
の
み
＝

１
２
０
０
円　
▽
け
い
部
・
体
部
＝
２

０
０
０
円　
■申
各
協
力
医
療
機
関
へ
。

6
乳
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

＝
■対
市
内
在
住
で
４０
歳
以
上
の
偶
数
年

齢
の
女
性　
■内
乳
房
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
）　
■料
１
７
０

０
円　
■申
各
協
力
医
療
機
関
へ
。

■問
成
人
保
健
課（
☎
２３１-

１
９
３
５
）


