
体力づくりと海響マラソンに
向けて日々走ってます！

下関市長の部屋

こ
ん
に
ち
は
。
市
長
の
前
田

晋
太
郎
で
す
。
ず
い
ぶ
ん

と
涼
し
く
な
り
ま
し
た
ね
。

も
の
す
ご
く
暑
か
っ
た
夏
が
終
わ
り
、

い
よ
い
よ
秋
が
や
っ
て
来
ま
し
た
。 

　
秋
と
言
え
ば
、
食
欲
の
秋
！　
文

化
の
秋
！　
読
書
の
秋
！　
そ
し
て

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
！　
ど
れ
を
と
っ
て

も
楽
し
め
る
下
関
で
す
が
、
今
回
は

ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
話
で
す
。

　
私
は
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
体
を
動

か
す
こ
と
が
大
好
き
で
、
今
で
も
運

動
す
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

野
球
に
ゴ
ル
フ
を
少
々
、そ
れ
と「
走

る
」こ
と
は
下
関
市
長
と
し
て
外
す
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、
11

月
に
下
関
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
、

海
響
マ
ラ
ソ
ン
が
あ
る
か
ら
で
す
。

　
国
内
は
も
と
よ
り
、
世
界
中
か
ら

集
ま
る
１
万
人
も
の
参
加
者
と
、
延

べ
３
千
人
を
超
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

や
応
援
の
皆
さ
ん
と
の
一
体
感
は
本

当
に
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。
協
賛
企

業
か
ら
の
多
大
な
る
援
助
も
忘
れ
て

は
い
け
ま
せ
ん
。
昨
年
は
皆
さ
ん
の

温
か
い
声
援
を
受
け
、
な
ん
と
か
制

限
時
間
内
に
42
・
195
㌔
を
ゴ
ー
ル
で

き
ま
し
た
。
本
当
に
苦
し
い
道
の
り

で
し
た
が
、
ゴ
ー
ル
し
た
と
き
の
達

成
感
は
今
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

今
年
も
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
に
参

加
し
ま
す
。
公
務
の
合
間

に
練
習
を
積
ん
で
い
ま
す

の
で
、
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
声
援
を

お
願
い
し
ま
す
！

　
ま
た
、
夏
の
甲
子
園
で
は
下
関
国

際
高
校
が
ベ
ス
ト
８
の
大
活
躍
で
し

た
。
ど
ん
な
に
苦
し
い
場
面
で
も
あ

き
ら
め
ず
に
白
球
を
追
う
姿
に
、
多

く
の
市
民
が
感
動
を
覚
え
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
も
初
戦
に
応

援
に
行
き
、
何
度
も
目
頭
が
熱
く
な

り
ま
し
た
。

　
マ
ラ
ソ
ン
を
は
じ
め
、
ス
ポ
ー
ツ

を
愛
す
る
す
べ
て
の
下
関
市
民
を
応

援
す
る
ま
ち
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま

す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
下
関
市
を

み
ん
な
で
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！ 

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で

�

下
関
を
盛
り
上
げ
よ
う
！

市長コラム

希望の
風

川 中 地 区
まちづくり協議会

【協議会情報】

▽川中・垢田中学校エリア

▽会長　麩谷　桂　

▽事務所　伊倉町二丁目１番１号（川中公民
館２階）　☎6250-6525  Bkawamachi@
galaxy.ocn.ne.jp ホームページhttp://www.
kawamachi-dukuri.jp/
このコーナーは、各地で「住民自治による
まちづくり」に取り組む「まちづくり協議
会」が作成しています。特色のある活動や
取り組みなどについて紹介します。

October

ま ち 協 通信

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を

　
大
切
に
し
た
ま
ち
づ
く
り
を

　
川
中
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
は
、
川
中
・
垢
田
中
学

校
区
の
自
治
連
合
会
５
地
区（
川
中
・
綾
羅
木
・
熊
野
・
川

中
豊
町
・
垢
田
）を
中
心
に
33
団
体
で
組
織
さ
れ
、
平
成
28

年
９
月
28
日
に
発
足
し
ま
し
た
。

　
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、
地
域
の
力
が
発

揮
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
６
部
会
が
、
そ
れ
ぞ

れ
の
事
業
を
企
画
し
活
動
し
て
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
情
報

　
　
綾
羅
木
郷
遺
跡
50
周
年
を
記
念
し
て
、

　
　
イ
ベ
ン
ト「
川
ま
ち
弥
生
ま
つ
り
」を
企
画
中

総務・産業部会
広報紙発行とホームページの管理
をしています。また、地区の歴史
や産業の情報を、ホームページで
発信していきます。
環境部会
川まち花いっぱい運動では、綾羅
木川河川敷の草刈り・清掃活動を
行うと共に、コスモスの苗を植え、
秋にコスモスまつりを開催して、
地域住民との交流を図ります。ま
た、垢田地区では海響マラソンの
コースにプランターを配置し、稗
田・川中豊町地区では稗田大橋の
花壇の手入れをしています。さら
に、12月には門松を作り、公共施
設８カ所に設置します。

安全・安心部会
防災対策として「炊出し研修」「避難
訓練」を実施し、災害時の対応講習
会を開催します。防犯対策として
「防犯講習会」を開催します。
子ども育成部会
伝統行事の「しめ縄づくり」や「夏休
み工作」の体験学習を開催し、地域
の住民と子どもたち・親子の交流
を図っています。
福祉部会
高齢者対策として、認知症の予防
と家族の悩み相談等を行う「オレン
ジカフェ」を開いています。開催回
数はすでに100回を超えました。
健康スポーツ部会
地域住民の健康増進を図るため、
ラジオ体操を推進し、現在５カ所
で実施しています。夏休みには大
勢の子どもたちも参加します。

� 門松作り（環境部会）

�炊き出し研修（安全・安心部会）

� ラジオ体操（健康スポーツ部会）

� オレンジカフェ（福祉部会）

ティッシュ箱づくり� しめ縄づくり

（子ども育成部会）
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