
コ
ン
パ
ク
ト
な
ま
ち
づ
く
り
講
演
会

日
２
月
13
日（
火
）午
後
２
時
〜
４
時
30

分
　
所
市
民
会
館
中
ホ
ー
ル
　
内
師
▽

演
題「
コ
ン
パ
ク
ト
な
ま
ち
づ
く
り
を
再

考
す
る
」／
谷
口
守
氏（
筑
波
大
学
大
学

院
教
授
）　
▽
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
取

り
組
み
事
例
／
西
村
祐
一
氏（
エ
キ
マ
チ

下
関
推
進
協
議
会
・
事
務
局
デ
ィ
レ
ク

タ
ー
）※
詳
細
は
県
土
木
建
築
部
都
市
計

画
課（
☎
083−

933−

３
７
２
５
）へ

問
都
市
計
画
課（
☎
231−
１
９
３
２
）

菊
川
中
学
校
作
品
展

期
２
月
３
日
〜
11
日　
※
月
曜
休
館
　

所
ア
ブ
ニ
ー
ル
　
内
菊
川
中
学
校
の
生

徒
が
１
年
間
に
制
作
し
た
作
品
を
展
示

問
菊
川
教
育
支
所（
☎
287−

０
３
０
２
）

「
長
体
杯
」に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

①
関
門
交
流
ユ
ニ
カ
ー
ル
大
会
＝
対
一

般
の
方（
３
人
１
組
）　
日
２
月
17
日（
土
）

正
午
〜
午
後
４
時
　
所
長
府
体
育
館
　

定
24
組（
先
着
順
）　
料
１
５
０
０
円
／

組
　
②
親
睦
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル（
混
合
ダ
ブ

ル
ス
）卓
球
大
会
＝
対
一
般
の
方（
混
合

か
女
子
ダ
ブ
ル
ス
）　
日
３
月
３
日（
土
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分
　
所
長
府

体
育
館
　
定
32
組（
先
着
順
）
　
料
１
０

０
０
円
／
組

共
持
運
動
の
で
き
る
服
装
、
フ
ロ
ア
シ

ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物　
※
②
は

ラ
ー
ジ
用
ラ
ケ
ッ
ト
も
　
共
申
①
２
月

12
日（
月
）、
②
２
月
24
日（
土
）ま
で
に
、

直
接
か
電
話
で
長
府
体
育
館
へ
。

問
長
府
体
育
館（
☎
245−

５
０
１
０
）

初
心
者
向
け
健
康
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

対
シ
ニ
ア
50
歳
以
上（
若
年
層
の
方
も
可
）
　

日
２
月
６
日
〜
３
月
13
日（
毎
週
火
曜
日
）、

２
月
７
日
〜
３
月
14
日（
毎
週
水
曜
日
）、

２
月
８
日
〜
３
月
15
日（
毎
週
木
曜
日
）

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
１

時
　
所
下
関
ロ
イ
ヤ
ル
ボ
ウ
ル（
東
大
和

町
二
丁
目
）
　
師
本
田
博
照
氏（
Ｊ
Ｐ
Ｂ

Ａ
公
認
プ
ロ
ボ
ウ
ラ
ー
・
Ｃ
級
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）
　
定
各
コ
ー
ス
30
人（
先

着
順
）　
料
２
０
０
０
円（
６
回
分
の
ゲ
ー

ム
代
・
貸
靴
・
テ
キ
ス
ト
代
）　
持
運
動

ス
ポ
ー
ツ

で
き
る
服
装
、
筆
記
用
具
　
申
２
月
５

日（
月
／
必
着
）に
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
必（
７
㌻
）と
希
望
コ
ー
ス
を
下
関
ボ

ウ
リ
ン
グ
協
会（
☎
090−

５
１
２
１−

６
９

５
８〈
午
前
10
時
〜
午
後
６
時
〉6
267−
１

２
８
９〈
24
時
間
受
け
付
け
〉）へ
。
※
申

込
書
は
市
役
所
本
庁
舎
新
館
１
階
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
に
設
置

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
231−

２
７
３
９
）

ち
び
っ
子
あ
つ
ま
れ
！

体
操
の
体
験
イ
ベ
ン
ト

対
年
長
〜
小
学
２
年
生
　
日

２
月
18
日（
日
）午
後
１
時
〜

３
時
　
所
豊
浦
高
校
体
操
練

習
場（
長
府
宮
崎
町
）
　
内
基

本
的
な
マ
ッ
ト
上
の
運
動
や
ト
ラ
ン
ポ

リ
ン
や
器
具
を
用
い
た
運
動
な
ど
　
定

50
人（
抽
選
）
　
料
500
円
　
持
タ
オ
ル
、

室
内
シ
ュ
ー
ズ
、
運
動
で
き
る
服
装
　

申
２
月
８
日（
木
）ま
で
に
、
フ
ァ
ク
ス

で
必（
７
㌻
）、
性
別
、
学
校（
幼
稚
園
）

名
、
保
護
者
氏
名
、
連
絡
の
付
く
電
話

番
号
を
書
い
て
、
承
認
印
を
押
印
し
て
、

市
体
操
協
会（
6
256−

４
８
６
３
）へ
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
231−

２
７
３
９
）

と
ん
が
り
ぼ
う
し
豊
浦

「
こ
ん
に
ゃ
く
づ
く
り
教
室
」

日
２
月
24
日（
土
）午
前
９
時
30
分
〜
正

午
　
所
川
棚
公
民
館
　
内
生
の
こ
ん
に

講
　
座

ゃ
く
芋
を
使
っ
て
作
り
ま
す
。
定
20
人

（
先
着
順
）
　
料
１
２
０
０
円
　
持
エ
プ

ロ
ン
、
三
角
巾
　
申
２
月
20
日（
火
）ま

で
に
、
直
接
か
電
話
で
と
ん
が
り
ぼ
う

し
豊
浦
へ
。

問
と
ん
が
り
ぼ
う
し
豊
浦

�

（
☎
774−

３
７
０
０
）

動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー
の
講
座

①
犬
・
猫
の
譲
渡
会
と
譲
渡
前
講
習
会

日
２
月
４
・
８
・
18
日　
▽
受
け
付
け

＝
講
習
会
…
午
前
９
時
30
分
〜
９
時
50

分
、譲
渡
会
…
午
前
11
時
ま
で
　
内
犬・

猫
の
譲
り
受
け
に
は
譲
渡
前
講
習
会
の

受
講
が
必
要（
面
接
審
査
あ
り
）。
講
習

会
の
修
了
証
を
持
っ
て
い
る
方
は
開
館

時
に
譲
り
受
け
が
可
　
持
身
分
を
証
明

で
き
る
物（
免
許
証
な
ど
）、
住
宅
で
飼

育
で
き
る
証
明
書
類（
集
合
住
宅
・
借
家

で
飼
育
予
定
の
場
合
）、
狂
犬
病
予
防
法

に
よ
る
登
録
手
数
料
３
０
０
０
円（
犬
の

み
）、
動
物
を
連
れ
て
帰
る
た
め
に
必
要

な
物
、
万
が
一
の
場
合
に
譲
受
人
に
代

わ
っ
て
譲
り
受
け
た
犬
猫
を
飼
養
す
る

方
の
誓
約
書（
65
歳
以
上
の
方
の
み
）な
ど

②
犬
の
し
つ
け
方
教
室（
一
般
コ
ー
ス
）

勤
労
婦
人
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

日
２
月
24
・
25
日　
午
前
９
時
〜

午
後
４
時（
25
日
は
午
後
３
時
30
分

ま
で
）　
内
▽
24
日（
土
）＝
手
作
り

体
験
教
室
〜
梅
の
根
付
け
づ
く
り
〜

（
午
前
10
時
〜
正
午
／
20
人
／
400
円
）　

▽
25
日（
日
）＝
お
茶
席（
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
）、
実
技
発

表（
午
前
10
時
30
分
〜

正
午
）　
▽
両
日
＝
作

品
展
示
、
喫
茶
・
焼

き
た
て
パ
ン
コ
ー
ナ
ー

所
問
フ
ォ
ン
テ
や
ま
の
た

�

（
☎
253−

２
５
１
８
）

明治維新150年記念 ツール・ド・しものせき2018
市内を１周する「ロングコース」、菊川往復の「ショートコース」の２種目で開催。
下関市民枠（郵便抽選のうち100人）を新設！

●参加者募集　参加資格＝一般車両が
通行する公道を、交通法規に従い安全
に走行する技量を有し、大会注意事項
と申し込み規約に同意できる方

▽ロングコース（約130㌔）＝中学生以
上の方／1,300人／8,000円　 ▽ショー
トコース（約45㌔）=小学４年生以上（小
学生は保護者同伴）／ 300人／一般
3,000円、小学生6,000円（保護者1人
含む）　申２月８日〜 20日（消印有効）
にスポーツエントリーのホームページ
（http://www.sportsentry.ne.jp）か
ら申し込むか、市内自転車店や市役所
などに設置する申込書（大会ホームペー

ジからダウンロード可）に必要事項を記
入し、往復はがきに貼付して下関観光
コンベンション協会（〒750-0018市
内豊前田町三丁目３番１号）へ。※イン
ターネットによる申し込みは、２月８
日（木）午後８時から受付開始（先着順）。
郵送（消印有効）は抽選
●ボランティアスタッフ大募集！
　大会当日、会場の下関北運動公園や
コース上に設置するエイドポイント（休
憩所）のボランティアスタッフを募集し
ます。詳細は大会ホームページで確認
してください。
� 問スポーツ振興課（☎231-2729）

日６月17日（日）午前８時〜午後５時　
所メイン会場（発着地）：下関北運動公園

平成30年２月号 10

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

こ
ど
も

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ



　
犬
の
習
性
・
飼
育
方
法
な
ど
を
訓
練

士
に
よ
り
モ
デ
ル
犬
を
交
え
て
楽
し
く

学
び
ま
す
。
犬
の
同
伴
は
で
き
ま
せ
ん
。

対
下
関
市
民
で
犬
の
飼
い
主
、
飼
育
予

定
者
　
日
２
月
18
日（
日
）午
後
１
時
〜

３
時
　
定
30
人（
先
着
順
）

共
申
①
各
講
習
会
の
前
日
ま
で
に
、
②

２
月
１
日
〜
16
日
に
、
電
話
か
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
動
物
愛
護
管
理
セ
ン

タ
ー（
6
256−６
９
５
０　
Bhkdoubut@�

city.shimonoseki.yamaguchi.jp

）へ
。

問
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

�

（
☎
263−

１
１
２
５
）

下
関
鯨
類
研
究
室「
鯨
塾
」

昭
和
期「
鯨
の
解
体
シ
ョ
ー
」の
記
録

対
中
学
生
以
上
の
方
　
日
２
月
10
日（
土
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
　
所
下
関
鯨
類

研
究
室（
田
中
町
／
市
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ

部
２
階
）　
定
15
人（
先
着
順
）　
申
電
話

か
Ｅ
メ
ー
ル
で
下
関
鯨
類
研
究
室（
Bwh�

alelabo@
gm
ail.com

）へ
。

問
下
関
鯨
類
研
究
室（
☎
250−

８
３
０
７
）

異
文
化
理
解
講
座「
ハ
ン
ガ
リ
ー
」

対
県
内
に
在
住
・
通
勤
・
通
学
す
る
方

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
　
日
２

月
18
日（
日
）午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30

分
　
所
ド
リ
ー
ム
シ
ッ
プ
３
階
料
理
教

室
　
内
ハ
ン
ガ
リ
ー
の
基
本
情
報
と
食

文
化
に
つ
い
て
講
義
の
後
、
簡
単
な
料

理
を
作
っ
て
交
流
す
る
。
師
ペ
ル
ラ
キ・

デ
ィ
ー
ネ
シ
ュ
氏（
津
和
野
日
本
遺
産
セ

ン
タ
ー�

コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ェ
）
　
定
30
人

（
先
着
順
）
　
料
800
円
　
持
エ
プ
ロ
ン
　

申
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
、
必（
７
㌻
）を

し
も
の
せ
き
国
際
交
流
ね
っ
と�

石
井
代

表（
☎
090−

２
０
０
０−

６
５
２
１　
6
232−

６
１
２
５
）へ
。

問
国
際
課（
☎
231−

９
６
５
３
）

勤
労
福
祉
施
設
の
イ
ベ
ン
ト
・
講
座

●
勤
労
福
祉
会
館

①
春
の
香
り
ポ
プ
リ
＆
ア
ロ
マ
ル
ー
ム

ス
プ
レ
ー
作
り
教
室
＝
日
２
月
17
日（
土
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
定
15
人（
先
着
順
）

料
２
０
０
０
円
　
申
２
月
12
日（
月
）ま

で　
②
カ
メ
ラ
女
子
の
楽
し
い
写
真
教

室
＝
日
３
月
２
・
９
・
16

日（
全
３
回
）午
後
１
時
30

分
〜
３
時
　
定
15
人（
女
性

限
定
・
抽
選
）　
料
６
０
０
０
円
　
持
一

眼
レ
フ
カ
メ
ラ
か
コ
ン
パ
ク
ト
デ
ジ
カ

メ
　
申
２
月
20
日（
火
）ま
で　
③
初
級

タ
ブ
レ
ッ
ト
講
習
会
〜A

ア
ン
ド
ロ
イ
ド

ndroid
編
＝

日
３
月
22
日（
木
）午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
　
定
各
10

人（
抽
選
）
　
料
１
５
０
０
円
　
持
タ
ブ

レ
ッ
ト（
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
に
限
る
）
　
申

３
月
12
日（
月
）ま
で

●
下
関
ア
ク
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー

①
親
睦
ト
リ
ム
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
＝

日
３
月
４
日（
日
）午
前
９
時
〜
午
後
５

時
　
定
男
子
12
チ
ー
ム
、
女
子
12
チ
ー

ム（
先
着
順
）
　
料
１
チ
ー
ム
２
０
０
０

円　
②
ア
ク
テ
ィ
ブ
de
恋
活
＝
対
25
歳
〜

45
歳
ま
で
の
独
身
男
女　
日
３
月
18
日

（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時
　
定
20
人

（
先
着
順
）
　
料
男
性
２
５
０
０
円
、
女

性
２
０
０
０
円（
昼
食
代
込
み
）　
③
茶

道
１
日
体
験
教
室
＝
日
３
月
18
日（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
１
時
　

定
30
人（
先
着
順
）　
料
400
円

共
申
２
月
25
日（
日
）ま
で　

※
詳
細
は
各
施
設
に
確
認
を

問
勤
労
福
祉
会
館（
☎
223−

２
１
７
１
）、

下
関
ア
ク
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー（
☎
248−

５

５
１
０
）

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド
下
関
の
講
座

●
レ
ッ
ツ
エ
ン
ジ
ョ
イ
！　
ミ
ニ
ト
ラ

ン
ポ
リ
ン
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
＝
対
18
歳
以

上
の
方　
日
２
月
23
日（
金
）午
後
１
時

30
分
〜
２
時
30
分
　
定
15
人（
先
着
順
）
　

料
700
円
　
申
２
月
１
日（
木
）午
前
11
時

か
ら
直
接
か
電
話
で
。

問
ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド
下
関（
☎
256−６
９
２
６
）

新
し
い
減
塩
！

〜
目
か
ら
鱗
・
健
康
寿
命
の
延
ば
し
方
〜

日
①
２
月
７
日（
水
）、

②
２
月
21
日（
水
）い
ず

れ
も
午
後
２
時
〜
３
時
　

定
各
日
10
人（
先
着
順
）
　
料
300
円
　
申

①
２
月
１
日
〜
６
日
、
②
２
月
８
日
〜

10
日
ま
で
に
、
電
話
で
市
民
病
院
栄
養

管
理
部
へ
。

所
問
市
立
市
民
病
院（
☎
231−

４
１
１
１
）

歴
史
講
座
Ⅱ

「
幕
末
騒
乱
を
記
憶
す
る
史
跡
」

日
２
月
11
日（
日
）午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分
　
所
勝
山
公
民
館
　
内
勝
山
御

殿
の
築
城
を
画
期
と
し
て
、
前
後
す
る

前
田
台
場
や
奇
兵
隊
陣
屋
、
櫻
山
招
魂

場
な
ど
の
史
跡
に
つ
い
て
学
芸
員
に
よ

る
講
演
　
定
300
人（
当
日
先
着
順
）

問
考
古
博
物
館（
☎
254−

３
０
６
１
）

人
権
教
育
指
導
者
研
修
会

日
２
月
20
日（
火
）午
後
２
時
〜
４
時
　

所
勝
山
公
民
館
　
内
演
題「
雨う

過か

天て
ん

晴せ
い

雲く
も

破や
ぶ
る

処と
こ
ろ

〜
さ
は
や
か
に
生
き
る
〜
」　
師
柴

田
宜
夫
氏（
彦
島
八
幡
宮
宮
司
、
法
務
省

人
権
擁
護
委
員
）

問
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

�

（
☎
222−

０
８
２
７
）

リ
サ
イ
ク
ル
教
室

内【
２
月
】▽
１
・
15
日
＝
古
布
で
小
物

▽
２
・
16
日
＝
裂
き
織
り　
▽
３
・
17

日
＝
布
の
リ
フ
ォ
ー
ム　
▽
６
・
20
日

＝
組
ひ
も
、
ゆ
き
ち
ゃ
ん
の
お
針
箱　

▽
７
・
21
日
＝
布
あ
そ
び　
▽
８
日
・

22
日
＝
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
毛
糸
で
小
物
、

表
具　
▽
９
日
＝
染
色　
▽
11
・
25
日

＝
ガ
ラ
ス
工
芸　
▽
20
日
＝
廃
油
石
け

ん　
▽
20
・
27
日
＝
着
付
け　
▽
21
・

23
日
＝
古
布
で
ぞ
う
り　
▽
28
日
＝
エ

コ
ク
ッ
キ
ン
グ
　
申
２
月
１
日（
木
）か

ら
電
話（
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）で
。

所
問
し
も
の
せ
き
環
境
み
ら
い
館

�

（
☎
252−

７
２
２
０
）

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
講
座
の
ご
案
内

日
内
▼
２
月
11
日（
日
）午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分
／
テ
ー
マ「
湯
浅
倉
平�

資
料

紹
介
」　
▼
２
月
25
日（
日
）午
後
1
時
30

分
〜
２
時
30
分
／
テ
ー
マ「
ピ
ア
ニ
ス
ト�

ア
ル
フ
レ
ッ
ト
コ
ル
ト
ー
」
　
定
各
日
20

人
　
申
前
日
ま
で
に
、
電
話
か
フ
ァ
ク

ス
で
必（
７
㌻
）を
同
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
6

788−

１
８
４
３
）へ
。

問
土
井
ヶ
浜
遺
跡
・
人
類
学
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム（
☎
788−

１
８
４
１
）

話し方講座＆ビジネス哲学セミナー
●プロに学ぶ話し方講座
対市民の方　日２月24日（土）午前10時〜正
午　所勝山公民館　内声の出し方、伝わる話
し方、心地良い話し方　師米倉奈津子氏（カモ
ンＦＭパーソナリティ）　定50人（先着順）
●哲学カフェ＆ビジネス哲学セミナー
対市民の方　日２月24日（土）　所勝山公民
館　内①哲学カフェ（午後１時30分〜２時30
分）＝テーマ「考えるとはどういうことか」　②
ビジネス哲学セミナー（午後３時〜４時30分）
＝テーマ「哲学思考で仕事をアップグレードす
る」　師小川仁志氏（哲学者・
山口大学准教授）　定①20人、
②40人　※各先着順
共申２月22日（木）までに、
電話かファクス、Ｅメールで、◯必（７㌻）を人権・
男女共同参画課（6231-1437　Bsmjinken
@city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
問人権・男女共同参画課（☎231-7513）

対…対象　日…日時　期…期間　所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法　共…共通事項　問…問合先マークの見方平成30年２月号11

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

こ
ど
も

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ


