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●中央図書館（☎231-2226）＝▷19・20日…ドリー
ムシップ祭り・本のリサイクル市　▷19日…朗読と
語りの会　▷20日…スペシャルおはなし会「おはなし
の花束」、映画上映会「ケアニン～あなたでよかった～」
■所ドリームシップ２階 風のホール
●彦島図書館（☎266-5086）＝▷26・27日…出張‼
彦島図書館～『図書館へ行こう』～　■所彦島公民館
●豊浦図書館（☎775-4180）＝▷27日…図書館まつり
●休館日＝７・14・21・22・25・28日　※中央図
書館は25日のみ

■日10月20日（日）　■持運動ができる服装、運動靴
●ニュースポーツ体験＝①スナッグゴルフ　②スポー
ツチャンバラ　③ゲートボールビンゴ 午前10時～午
後３時　■所下関陸上競技場　※雨天中止　④インディ
アカ 午前10時～午後３時　■所市体育館　⑤ウォーキ
ング 午後１時、午後２時　■所下関運動公園周辺　※
雨天中止　●レク式体力チェック＝正午～午後３時　
■所下関陸上競技場本部役員室　●マジック体験＝正
午～午後３時　■所下関陸上競技場本部室
■問スポーツ振興課（☎231-2739）

■対小・中学生と保護者　■日①10月26・27日 午前11時～
正午、午後２時～３時　②10月26日（土）午前10時～
午後４時　■所あるかぽーと岸壁　■内①s

ス ノ ー

now p
ピ ー ク

eakに
よるアウトドア講座　②魚釣り講座（釣り具は持参不要）
■共■定①各20人（抽選）　②10人（抽選）　■共■申10月10日

（木／必着）までに、市ホームページ「うぇぶ窓口」かE
メールで○必（９㌻）と参加者全員の氏名、年齢、希望
日時を書いて企画課（ k-pmo@city.shimonoseki.
yamaguchi.jp）へ。　※見学は自由です
■問企画課（☎231-5838）

●市立美術館　▷27日＝開幕式・表彰式・呈茶席　
▷11月10日まで＝美術展　●市民会館　▷６日＝下
関芸能文化フェスティバル　▷16・17日＝市小学校
音楽祭（下関会場）　▷20日＝観世流能楽　▷26日＝
映像発表会　▷27日＝奇術の祭典マジックショー・
洋舞フェスティバル　●川棚コルトーホール　▷20日
＝映像フェスタ　●ドリームシップ　▷24・25日＝市
中学校音楽祭　●アブニール　▷24日＝市小学校音
楽祭（豊田・菊川会場）※詳しくは問い合わせを
■問文化振興課（☎231-4691）

●市立大学（☎253-0680）＝■日10月12日～14日　■内▷13
日＝K

カ ナ

ANA-B
ブ ー ン

OONライブなど
●水産大学校（☎286-5113）＝■日10月12・13日　■内
ふく鍋無料配布、お笑いライブなど
●東亜大学（☎256-1111）＝■日10月13・14日　■内打
ち上げ花火、模擬店、ステージイベントなど
●梅光学院大学（☎227-1020）＝■日11月９・10日　
■内ゲストライブ、ステージ企画など
●下関短期大学（☎223-0339）＝■日11月10日（日）　
■内ステージパフォーマンス、模擬店

イベ
ント 10月の図書館行事

イベ
ント

スポーツカーニバル

イベ
ント

初心者向け
親子でアウトドアinあるかぽーと

イベ
ント 市芸術文化祭（10月開催分）

イベ
ント

市内５大学・短大の大学祭

●申し込みの必要事項＝ 申し込み時に必ず
次の項目を記入してください。
▶催し・講座名など　▶郵便番号　▶住所　
▶氏名（ふりがな）　▶年齢（学年）　▶電話番号

●料金の記載がないものは原則無料。● の
記載がないものは、直接会場へ。※掲載情報
は、内容を変更する場合があります。参加・ 
申し込みの際は、事前に確認を

■共■内作品展示、芸能発表、バザーなど
■問生涯学習課（☎231-2054）
名称/場所 月日 名称/場所 月日

本庁管内 菊川
川中地区文化祭／
川中公民館 10/26･27 菊川文化産業祭／

アブニール 11/16･17
彦島地区文化祭／
彦島公民館 10/26･27 豊田
安岡地区文化祭／
安岡公民館 10/26･27 殿居文化祭／

旧殿居小学校体育館 11/16
内日地区文化祭／
内日公民館 11/2･3 豊浦
王司地区文化祭／
王司公民館 11/3 黒井地区文化祭／

黒井公民館 10/26
清末地区文化祭／
清末公民館 11/3 小串地区文化祭／

小串公民館 10/27
王喜地区文化祭／
王喜公民館 11/3 川棚公民館まつり／

川棚公民館 11/ 9･10
勝山地区文化産業祭／
勝山公民館 11/3 宇賀ふれあいまつり／

宇賀ふれあいセンター 11/10
吉田地区文化祭／
吉田公民館 11/4 室津地区文化産業祭／

室津公民館 11/17
北部地区文化祭／
北部公民館 11/ 9･10 豊北
長府東部地区文化祭／
長府東公民館 11/ 9･10 滝部公民館まつり／

滝部公民館 10/26
吉母地区文化祭／
吉母公民館 11/10 ほうほく文化祭／

豊北生涯学習センター 11/2･3
小月地区文化祭／
小月公民館 11/10 粟野公民館まつり／

粟野公民館 11/9
西部地区文化祭／
西部公民館 11/16･17 田耕地区ふれあいまつり／

田耕公民館 11/17
城下町長府文化祭／
長府公民館 11/16･17 阿川ふるさとまつり／

阿川公民館 11/24
吉見地区文化祭／
吉見公民館 11/17 神玉公民館まつり／

神玉公民館 11/30

イベ
ント 行ってみよう！　地区文化祭
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長府毛利邸で侍・甲冑武者・まち娘などの時代衣装に
変身してタイムスリップすることができます。子ども
用の衣装もあるので、家族で時代衣装を着て美しい庭
園をバックに記念写真を撮ることもできます！
■日10月６・12・13・14・20日、11月２・３・４・
10・17・23・24日 午前10時～午後３時　■所長府 
毛利邸　■料大人甲冑衣装（1,500円）、その他衣装

（1,000円）※別途入場料大人210円、小・中学生100
円が必要
■問観光政策課（☎231-1350）

①フラワーピクニック＝■日10月27日（日）　■内草花苗
の配布（午前11時～、整理券あり）、フリーマーケット、
大ビンゴゲーム大会など　②秋の小品盆栽展＝■日10
月12日～14日　③秋の盆栽山野草展＝■日10月25日～
27日　④洋ラン展＝■日10月26・27日　⑤菊花展＝■日
10月26日～11月４日　⑥シクラメンの上手な育て方
と、原種ヘデリフォリウムの魅力＝■日10月21日（月）
⑦植物ふしぎ発見！おもしろ植物観察会＝■日10月31
日（木）　※⑥⑦は前日までに電話かファクスで申し込み
■問園芸センター（☎258-0147　 258-0156）

①ハッピーハロウィンin海響館＝■期10月１日～31日
②ハロウィンフェイスペインティング＝■日10月26・
27・31日　③関門海峡水槽にハロウィンダイバー登
場！＝■期10月１日～31日　④海響あーとコンテスト
作品展＝■期10月５日～11月４日　⑤秋限定体験型イ
ベント“魚のエサやり体験”＝■対小学生以上　※小学生
は保護者同伴。車いす、ベビーカーでの参加は不可　
■期11月24日までの土・日曜日、祝日　■定８組（先着順）
■申当日、会場で。※④以外は海響館入館料が必要
■問海響館（☎228-1100）

イベ
ント

侍・甲
かっちゅう

冑武者・まち娘に変身！
時代衣装着付け体験

イベ
ント 園芸センターに行ってみよう！

イベ
ント 海響館のイベント

イベ
ント

平成30年10月に、北九州市が長崎市、札幌市ととも
に「日本新三大夜景都市」に認定されたことを受け、

「北九州市の夜をもっと楽しもう」をテーマに夜景キャ
ンペーンを開催します。
北九州市の夜の魅力を感じてみませんか。
■期10月１日～11月30日
※詳しくは北九州市観光情報サイトの
ホームページで確認を
■問北九州市産業経済局観光課

（☎093-551-8150）

北九州市と下関市の
情報交換コーナー海 の峡 友

錦秋の城下町長府エリアに７カ所のクイズポイントを
設置したクイズラリー。４カ所でクイズに答えて、全
問正解したら漏れなくすてきな景品をプレゼント！　
全問正解者の中から抽選で、「ふくの宅配便セット」な
ど豪華賞品が当たります。※クイズは歴史愛好者向け
コースと謎解き愛好者向けコースがあります　
■期10月１日～11月30日　■所城下町長府エリア　※長
府庭園・長府毛利邸は入場料大人210円、小・中学生
100円が必要
■問観光政策課（☎231-1350）

●長府藩初代藩主毛利秀元生誕440年記念特別展
「関ヶ原―天下分け目と毛利氏の戦い」＝■期10月１日～
12月１日　※休館日…毎週月曜日（祝日の場合は開館
し、翌日休館）　■料一般500円、大学生等300円
●展示解説会＝■日10月６・14日　いずれも午後１時
30分～２時10分　※要観覧料
●ミニ講座「関ヶ原の毛利勢」＝■日10月26日（土）午前
10時30分～11時30分　■定50人（先着順）　■料300円

（資料代）
■問歴史博物館（☎241-1080）

イベ
ント

クイズラリー（城下町長府 財宝伝説） 
～謎解き侍事件帖～

イベ
ント 歴史博物館の催し・講座

北九州市夜景キャンペーン2019
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音声ガイド・字幕付き、車いすでも入場できるバリア
フリー映画鑑賞
■日10月19日（土）午後１時30分～３時30分　※開場午
後１時　■所しものせき環境みらい館第１研修室　■内映
画「博士の愛した数式」　■定200人　■申電話かファクス、
Ｅメールで市ボランティア連絡協議会（☎080-3215-
3911　 083-963-4295　 volunteer0832@gmail. 
com）へ。
■問障害者支援課（☎231-1917）

●式典　記念公演
■日10月26日（土）午後４時～６時　■所ドリームシップ
海のホール　■内友好都市締結を祝っての記念式典、青

島市からの伝統芸術
団による記念公演
■定700人（先着順）　
■問国際課

（☎231-9653）

■期10月24日～30日 午前９時30分～午後10時　※30
日は午後５時まで　■所ゆめシティ（伊倉町三丁目）　■内
市内小学校６年生が作成した「ふるさと下関」の歴史マ
ップの中から、入選した作品を展示。
●巡回展＝■期■所▷11月１日～６日／アブニール　▷
11月８日～13日／豊田ホタルの里ミュージアム　▷
11月14日～20日／川棚公民館　※14日は午前11時か
ら　▷11月21日～27日／太翔館　※21日は正午から
■問教育研修課（☎231-2310）

●所蔵品展「海峡、交差するまち・下関の作家たち Ⅰ」
＝■期10月20日（日）まで　■料一般210円、大学生100円
●特別展「書家・金澤翔子」＝■期10月2日～20日　■料
一般900円、大学生720円　

【関連催事】①揮
き

毫
ごう

会＆親子ミニトークショー＝■日10
月13日（日）午後2時～2時30分　※要観覧受け付け　
②金澤泰子講演会「ダウン症の娘と共に生きて」＝■日
10月13日（日）午後２時30分～３時30分　
●休館日…月曜日（祝日を除く）、10月1日（火）　
■問市立美術館（☎245-4131）

イベ
ント

イベ
ント

バリアフリー映画祭
「博士の愛した数式」

下関市・青島市友好都市
締結40周年記念事業

イベ
ント

イベ
ント

「大すき ふるさと 下関歴史マップ」
作品展示美術館のイベント

■日11月17日（日）　■所豊田農業公園「みのりの丘」　■内
①スイーツコース（４㌔）　②湯遊コース（５㌔）　③温
泉コース（８㌔）　④田舎コース（11㌔）※小学生以下
は保護者同伴　■定①250人　③120人　※各先着順　
■料①③1,000円　②④700円　■申11月８日（金／消印
有効）までに、郵送かファクスで、○必（９㌻）と希望コー
ス、昼食申し込みの有無を、ホタルの里湯遊ウォーク
実行委員会（〒750-0421市内豊田町大字殿敷1918番
地１　 766-2683）へ。
■問豊田総合支所地域政策課（☎766-1055）

●ドリームシップ祭り＝■日10月19・20日　■内舞台発
表、作品展示、お茶席、ドーナツやくじら料理販売など
①はじめてのフィットネス太極舞教室＝■日11月９日

（土）午前10時　②アロマで風邪予防！アロマスプ
レーづくり体験教室＝■日11月16日（土）午前10時30分
■共■定各20人（抽選）　■共■料①500円　②1,500円　■共■申
①10月25日（金）までに、②11月１日（金）までに、往復
はがきで、○必（９㌻）をドリームシップ（〒750-0016
市内細江町三丁目１番１号）へ。※いずれも必着
■問ドリームシップ（☎231-1234）

●山口県川棚発‼音楽で世界旅行
■日10月27日（日）午後２時～４時　■内グルメと観光の
街に響くソプラノとギター　■料一般3,000円、小学生～
大学生1,000円　※各当日500円増し
●コルトーホール秋のライトアップ
■日10月５日～26日の毎週土曜日　日没～午後９時
●フォークソングとニューミュージックを唄おう！
■日10月28日（月）午後２時～３時30分
■問川棚の杜（☎774-3855）

■対市内や近郊に在住の保育園、こども園、幼稚園の年
少～年長児　■日11月９・10日　いずれも午前10時～午
後３時　■内どんぐり拾い、たき火など　■定20人（抽選）
■料600円　■持参加者に別途連絡　■申10月15日（火）ま

でに、電話かファクス、Ｅメール
で○必（９㌻）を森の家下関（ info 
@feelkankyo.com）へ。
■問森の家下関

（☎259-8555　 258-4862）

イベ
ント

イベ
ント ホタルの里湯

ゆうゆう

遊ウォークドリームシップのイベント

イベ
ント

イベ
ント 川棚の杜の交流イベント森のようちえん
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■対遊休不動産や公共空間を活用したまちづくり、創業
に関心のある方、不動産オーナーなど　■日10月８日

（火）午後６時30分　■所シーモール１階正面玄関横（竹
崎町四丁目）　■内講演会「エリアに新たな価値をつくり
出し、まちを変えていく方法」　■師嶋田洋平氏（らいお
ん建築事務所）　■申10月６日（日／必着）までに電話か
ファクス、GRESTA.のホームページ（https://www.
gresta.jp）から申し込みを。　※詳しくはGRESTA.

（☎227-4477　 227-4476）へ問い合わせを
■問産業振興課（☎231-1220）

■対市内在住の方　■日10月15日（火）午前９時30分～正
午　※昼食なし　■所唐戸市場魚食普及センター　■内ふ
ぐ刺しのひき方　■師お魚ひろめ隊　■定20人（抽選）　
■料１人2,000円　■持エプロン、布巾３枚、保冷バッグ、
新聞紙　■申10月１日～７日（必着）に、往復はがきで
○必（９㌻）を唐戸市場業者連合協同組合（〒750-0005
市内唐戸町５番50号）へ。※詳しくはお魚ひろめ隊（☎
090-1686-7089）へ
■問市場流通課（☎231-1440）

①文化財講座　■日10月20日（日）午後１時30分～３時
■内演題「古病理学からみた土井ヶ浜弥生人」　■師大藪由
美子氏（土井ヶ浜遺跡・人類学ミュージアム）
②一般教養講座　■日11月２日（土）午後１時30分～３
時　■内演題「墓制からみた本州最西端の弥生社会―墓
から読み解く社会構造―」　■師山田康弘氏（国立歴史民
俗博物館 教授）
■共■申申込期限＝①10月18日（金）　②11月１日（金）　
■共■定各80人（先着順）
■問考古博物館（☎254-3061）

①小学生のクロール１　②小学生のクロール２　③水
中ウォーキング　■対①②小学生　③18才以上の方　
■日①②11月９日～令和２年３月14日の毎週土曜日　
③10月１・８・15・22・29日　■定①②16人（いずれ
も抽選）　■料①②１万100円　③１回あたり200円（別
途プール利用料が必要）
■共■申①②10月19日（土）までに、直接か往復はがきで○必

（９㌻）を菊川温泉プール（〒750-0317菊川町大字下
岡枝547番地１）へ。③当日申し込み
■問菊川温泉プール（☎288-2022）

■日10月14日（月）午後１時　■所ドリームシップ　■内県
民公開講座　▷シンポジウム＝■内その情報、信じてい
いの？～正しい医療情報の見極め方・検索のポイント
とは～　■師小林球一氏（電通メディカルコミュニケー
ションズ社長）、北澤京子氏（医療ジャーナリスト）、
堀越博一氏（日本薬剤師会理事）　内 ▷特別講演＝■内知っ
ておきたい！クスリについての基礎知識　■師古川裕之
氏（医療安全システムデザイナー）　■定700名（先着順）
※詳しくは下関市薬剤師会（☎256-3893）へ
■問保健医療政策課（☎231-1711）

講
　座

地域の資源を活かした
リノベーションによるエリア再生

講
　座 ふぐ刺しを作ろう

講
　座 考古博物館　秋の講座

講
　座 菊川温泉プールの教室

健康や医療・医薬品に関する情報
を正しく理解していただくために

講　
　座

■対育児と仕事を両立しながら再就職を希望する女性な
ど　■日10月10日（木）午前10時～正午　■所勝山公民館
■内▷働き方マイプラン　▷ハローワークの就職支援メ
ニュー　▷ジョブ・カード　▷山口県の就職支援　■定
25人（無料託児有、要事前申込）　■申電話か直接また
は参加申込書に記載の上、ハローワーク下関へ。託児
希望の方は併せて託児申込書を。
※詳しくはハローワーク下関（☎222-4031〈44#〉）へ
■問産業立地・就業支援課（☎231-1310）

①中国語＝■期令和２年１月21日まで　▷入門／毎週
木曜日 午後２時～３時30分／ドリームシップ　▷初
級／毎週火曜日 午前９時30分～11時／勝山公民館
②韓国語（入門編）＝■期令和２年２月19日まで／毎週水
曜日 午前10時～11時30分／ドリームシップ
■共■料教材費　■共■申10月15日（火／必着）までに、往復
はがきかファクス、Ｅメールで、○必（９㌻）を国際課（〒 
750-0018市内豊前田町三丁目３番１号　 sskokusa 
@city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
■問国際課（☎231-9653　 231-9654）

講
　座

子育て女性等の
再就職準備セミナー

11月から始める
かんたん中国語講座・韓国語講座

講
　座

講
　座
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講　座
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■日10月15日（火）午後６時～８
時　■所勝山公民館　■内▷演題

「インターネットによる人権侵
害～一生消えないデジタルタ
トゥー」　■師佐藤佳弘氏（情報文
化総合研究所代表取締役所長）
■問人権・男女共同参画課

（☎222-0827）

■対市内に在住、在勤、在学の方　▷アブニール＝■日10
月５日（土）午後２時～４時　▷勝山公民館＝■日11月
10日（日）午前10時～正午　▷川棚公民館＝■日11月17
日（日）午前10時～正午　■内演題「心と体にバランスよ
く栄養をあたえましょう」　■師恩地裕子氏（市女性人材
登録者、カモンFMパーソナリティー）　■持色鉛筆（12
色程度、なくても可）　■申電話かファクス、Ｅメールで、
○必（９㌻）を人権・男女共同参画課（ 231-1437　
smjinken@city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
■問人権・男女共同参画課（☎231-7513）

地域の防災リーダーを対象に、自主防災組織の結成や
自主防災活動の促進等に理解を深めるための研修会を
開催！　※防災士養成講座ではありません
■日11月30日（土）午前９時30分～午後４時　■所市役所
本庁舎新館５階大会議室　■定100人（先着順）　■申10
月31日（木）までに、ファクスかＥメールで○必（９㌻）を
防災危機管理課（ 231-9966　 skbousai@city.
shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。詳しくは受け付け
後連絡します。
■問防災危機管理課（☎231-9333）

▷１・８日＝組みひもとお針箱　▷２・16日＝布あ
そび　▷３・17日＝古布で小物　▷４・18日＝裂き
織り　▷５・19日＝布のリフォーム　▷８日＝廃油
石けん　▷10・24日＝パッチワーク、表具　▷11日
＝染色　▷13日＝ガラス工芸　▷16・18日＝古布で
ぞうり　▷23日＝エコクッキング
■申10月１日（火）から電話（午前10時～午後５時）でし
ものせき環境みらい館へ。
■問しものせき環境みらい館（☎252-7220）

■日11月２日（土）　■所市体育館　■内①午前の部（一般）　
▷実技指導＝午前10時30分～正午　②午後の部（年
長～小学３年生）　▷実技指導＝午後１時30分～３時
■師笠松昭宏氏（シドニーオリンピック出場）　■定①100
人（先着順）、②50人（先着順）　■料①②各500円　■申10
月17日（木／必着）までに所定の申込用紙を、郵送か
ファクスで市体育協会事務局（〒750-0041市内向洋町
一丁目10番１号下関陸上競技場内　 231-2727）へ。
■問スポーツ振興課（☎231-2739）

■対浄化槽を使用している（使用予定を含む）方
■問廃棄物対策課（☎252-0978）

講
　座 市民人権教育講座 講

　座 男女共同参画講座

講
　座 自主防災リーダー育成研修会講

　座
しものせき環境みらい館の
リサイクル教室

講
　座 オリンピアンによる体操スクール

浄化槽設置者講習会

①チェーンソー取扱研修　■日11月16・17日　■内初心
者を対象にしたチェーンソーの基本的な取り扱い技術
■料2,000円　②選木等森づくり・伐倒・造材研修　■日
12月14・15日　■内山林の仕立て方や伐倒・造材技術
■共■所市有林を予定　■共■定各20人程度　■共■持筆記用具、
作業しやすい服装（長袖）、雨具、昼食、飲み物、手袋（滑
り止め付きなど）、長靴（スパイク付きが好ましい）　■共■申
①11月８日（金）、②12月６日（金）までに電話で農林
整備課へ。
■問農林整備課（☎231-1256）

■対市内在住の方　■日10月17・24・31日 午後１時～
３時　■所向洋グラウンド　■定30人（先着順）　■料500
円／３回分　■持タオル、帽子、飲み物　※クラブなど

の用具は貸し出しします。■申10月
12日（土）までに、申込書を直接
か郵送、ファクスで市体育館（〒 
750-0041市内向洋町一丁目12番
１号　 231-2722）へ。
■問市体育館（☎231-2721）

講
　座 自伐型林業研修会

市民グラウンドゴルフ教室講
　座

講
　座

場所 日 時間
しものせき環境みらい館 10月17日（木）午後１時30分～３時
勝山公民館 10月23日（水）午後７時～８時30分
小月公民館 10月24日（木）午後７時～８時30分
豊浦総合支所 11月15日（金）午後１時30分～３時
菊川総合支所 11月20日（水）午後１時30分～３時
豊北総合支所 11月22日（金）午前10時～11時30分
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ながら運動でプラス ・ テン

（今より10分体を動かそう！）

■対市内に住民票のある65歳以上の方、60歳～64歳の
心臓・腎臓・呼吸器に障害のある方（身体障害者手帳
１級程度）　■期10月１日～令和２年２月29日（期間中
に１回のみ対象）　■料1,490円　※対象者のうち、生
活保護受給者は無料（２回目以降は全額自己負担）　■持
身体障害者手帳１級程度の方は身体障害者手帳、生活
保護受給者は生活保護受給者証　■申かかりつけ医に問
い合わせを。
■問健康推進課（☎231-1935）

■対市内に住民票があり、風疹の抗体価が低いと判明し
た次の①～③のいずれかに該当する方　①妊娠を希望
する女性（妊婦を除く）　②抗体価の低い妊婦の配偶者

（パートナー）　③抗体価の低い妊娠を希望する女性の
配偶者（パートナー）　■内▷助成対象＝10月１日以降
に接種した風疹の予防接種費用　▷助成額＝税抜１万
360円（上限）　■持本人確認書類、風疹抗体価の結果が
分かる書類、領収書、口座番号の分かる物、印鑑他　
■申令和２年３月31日までに健康推進課へ。
■問健康推進課（☎231-1935）

マダニ類の活動は春から秋にかけて盛んで、ＳＦＴＳ
などの病気を媒介することがあります。※全てのマダ
ニ類がウイルスなどを持っているわけではありません
●草むらややぶなどに入る時には長袖・長ズボンなど
を着用し、肌の露出を少なくしましょう　●マダニ類
にかまれた場合、自分でつぶしたり無理に取ろうとせ
ず、そのままの状態で早急に皮膚科などの医療機関を
受診し処置を受けてください。かまれた後に発熱等の
症状が出た場合は医療機関を受診してください。
■問保健医療政策課（☎231-1530）

保
　健

高齢者のインフルエンザの
定期予防接種

保
　健 大人の風疹予防接種費用を助成

保
　健 マダニ類による感染症にご注意を

保　
　健

10月の健康スローガン

■対50歳～69歳の市民で、次のすべてに該当する方
▷医師から運動を制限されていない方　▷運動に関す
る教室に通っていない方または運動指導を受ける機会
のない方　▷全３回受講できる方　■日■内①11月６日

（水）／保健師の講話、健康運動指導
士による実技　②③11月27日、12
月11日／健康運動指導士による実技
いずれも午前９時30分～正午
■問彦島保健センター（☎266-0111）

保
　健 50代60代の運動習慣化教室

①犬・猫の譲渡会と譲渡前講習会
■日10月12・19・31日　▷受け付け＝講習会…午前９
時30分、譲渡会…午前11時まで
②犬のしつけ方教室（一般コース）
■日11月17日（日）午後１時～３時　■定30人（先着順）
■共■申①講習会前日までに、②11月15日（金）までに、
電話かファクス、Ｅメールで、○必（９㌻）を動物愛護管
理センター（ hkdoubut@city.shimonoseki.yama 
guchi.jp）へ。※詳しくは事前に問い合わせを
■問動物愛護管理センター（☎263-1125　 256-6950）

保
　健 犬のしつけ教室、犬・猫の譲渡会

●骨髄バンクドナー登録＝■対18歳～54歳の健康な方
■日10月７日、11月11日、12月２日 午前９時15分～
11時　■所唐戸保健センター　■申電話で保健医療政策
課へ。※随時受け付け（木曜日を除く）については、山
口県赤十字血液センター（☎083-922-8002）へ。
●臓器提供の意思表示＝①インターネット、②健康保
険証・運転免許証の意思表示欄、③意思表示カードへ
の記入　※カードは市役所本庁舎新館１階エントランス、
保健医療政策課、各保健センター、各支所などに設置
■問保健医療政策課（☎231-1426）

保
　健

10月は骨髄バンク推進月間・
臓器移植普及推進月間

危険ドラッグや麻薬、覚醒剤などの薬物の乱用は、私
たちの身体を破壊するだけでなく、
各種の犯罪を引き起こし、社
会全体に計り知れない危害を
もたらします。危険ドラッグ
などの薬物乱用の危険性は身
近にあります。決して所持、
使用などしないでください。
■問保健医療政策課
 （☎231-1711）

保
　健

「ダメ。ゼッタイ。」10・11月は
麻薬・覚醒剤乱用防止月間



…対象　　…日時　　…期間　　…場所　　…内容　　…講師　　…定員
…参加費など　　…持参する物　　…申込方法　　…共通事項　　…問合先

保　健

15 市報しものせき　10月号

問
問
問
問
問
問
問
問
問
■問健康推進課（☎231-1447）

●ボランティア募集
■対健康でボランティア活動に興味のある方　■日希望曜
日の午前８時45分～11時15分　■内外来患者の案内など
●医療安全・感染管理に関する標語・川柳など募集
■日▷作品展示＝11月１日～12月２日　■内募集する作
品＝①標語　②川柳　③ポスター　※いずれも医療安
全、手指衛生に関するもので、未発表の作品であるこ
と　■申応募期間＝10月１日～27日　※詳しくはホー
ムページで確認するか、問い合わせを
■問市立市民病院（☎231-4111）

育児相談（10月）

保
　健 市民病院からのお知らせ

相
談
窓
口

日常生活に
関する問題

●弁護士無料法律相談（要予約）…①市民相談所（☎231-3730）＝■日毎週月・木曜日（祝日を除く。）の
午前９時～午後４時　■定12人（先着順）　■申相談日の１週間前から、直接か電話で市民相談所へ。
②菊川総合支所＝■日10月18日（金）午後１時～４時　■定６人（先着順）
■申10月１日～18日に、電話で菊川総合支所（☎287-4009）へ。
●市民相談所一般相談（☎231-3730）…■日平日 午前９時～午後４時

行政・人権・
年金相談

●行政相談…山口行政監視行政相談センター（☎083-932-1100）
●人権相談…山口地方法務局下関支局（☎234-4000）
●年金相談…山口県社会保険労務士会（☎083-923-1720）

消費生活相談 ●消費生活センター（☎231-1270）…■日平日 午前８時30分～午後４時30分

保
　健 検診（健診）を受けましょう

職場などで受診する機会のない方が対象です。各検診
（健診）の対象年齢は、年度末が基準日。
①肺がん検診（年度内１回受診可）
●胸部エックス線検査…■対市内在住の40歳以上の方
○検診車で受ける場合＝■日■所▷10月１日（火）小月公
民館　▷10月４日（金）王司公民館　▷10月９日（水）
新下関保健センター　午前９時～11時30分
○保健所（市役所新館３階）で受ける場合＝■日▷10月
３・８・15・24・31日／午前９時30分～11時　▷
10月２・７・16・23・28日／午後１時30分～３時
●痰の検査＝■対市内在住で、市の検診で胸部エックス
線検査を受けた、50歳以上のたばこを多く吸う方　■日
検診車か保健所の日時参照　■料500円　■申直接、会場で。
②若年基本健康診査（年度内１回受診可）
■対市内在住の18歳～39歳の方　■日10月７・28日 午
前９時30分～10時30分　■所唐戸保健センター　■定20
人（要予約）　■料1,200円　■申前週の木曜日までに健康
推進課へ。
③骨粗しょう症検診（年度内１回受診可）
■対市内在住の20、25、30、35、40、45、50、55、
60、65、70歳の女性　■日■所■申若年基本健康診査と同
じ　■定15人（要予約）　■料300円
※詳しくは、事前に健康推進課へ問い合わせを
■問健康推進課（☎231-1935）

保
　健

こころの健康に関して精神科医が相談をお受けします。■日10月25日（金）
午後１時～４時　■所市役所本庁舎新館３階相談室　■定４人（先着順）　■申
10月21日（月）までに電話で健康推進課へ。■問健康推進課（☎231-1419）

こころの
健康相談

■対妊娠中の方　■日10月16日（水）午後１時30分～３時
30分　■所新下関保健センター　■内妊娠中をより健康
に過ごし、健やかに赤ちゃんを生み育てるために妊
娠・出産・育児について楽しく学ぶ教室。妊婦さんの
食事・歯のはなし　■師栄養士・歯科衛生士　■定30人

（要予約）　■持母子健康手帳　■申事前に、電話で健康推
進課へ。
■問健康推進課（☎231-1447）

保
　健

赤ちゃんを迎えるための教室
母親学級

■対生後４カ月～８カ月頃の赤ちゃんとその保護者　■日
11月22日（金）午前10時～11時30分　■所新下関保健
センター　■内離乳食、歯について　■師栄養士、歯科衛
生士　■定20組　■料100円　■持
母子健康手帳、筆記用具、赤
ちゃんに必要な物　■申10月23
日（水）から新下関保健センター

（☎263-6222）へ。
■問健康推進課（☎231-1447）

保
　健 育児学級

市では、このほか
にも各種相談窓口
を設置しています。
１人で迷わず、気
軽に相談を

場所 日 曜 時間
唐戸保健センター ４ 金 10：00 ～ 12：00
豊北保健センター ４ 金 10：00 ～ 12：00
豊田保健センター ８ 火 10：00 ～ 12：00
菊川保健センター 18 金 10：00 ～ 12：00
新下関保健センター 21 月 10：00 ～ 11：30
山陽保健センター 21 月 10：30 ～ 12：00

※豊北保健センターは栄養士への相談も可能
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■対①市民税所得割非課税世帯＝18歳に達する日以後の
最初の３月31日までの間にある児童を扶養している
父・母・養育者と児童　②児童扶養手当受給者と同様
の所得水準の世帯＝小学校卒業までの児童のみ　③所
得制限なし＝義務教育就学前児のみ　■所こども家庭支
援課、各総合支所市民生活課、本庁の各支所へ。■持健
康保険証、印鑑、ひとり親家庭を証明する物、平成31
年１月２日以降転入の方はマイナンバーカードか、令
和元年度市町村民税の税額の分かる物（転入家族全員分）
■問こども家庭支援課（☎231-1928）

ひとり親家庭の父、母で就職に有利な資格取得のため
に修業機関で修業する方が、生活状況・所得・修業先
など一定の条件を満たした場合、給付金が受けられる
場合があります　※相談は要予約。申請は要事前面談
■対市内在住の母子家庭の母か父子家庭の父で、看護師
や介護福祉士など就職に有利な資格の取得を目指して
いる方　※受付＝平日の午前９時～午後４時
■申■問こども家庭支援課（☎231-1358）

■対突然配偶者を失った方、離婚などでひとり親家庭と
なった方、現在離婚を検討中の方　■日受付時間＝平日
の午前９時～午後４時　■内今後の生活や就職などにつ
いて、専門の支援員が相談に応じ、
就労支援、給付、貸し付け、専門
機関への案内など、一人ひとりを
支援します。※秘密厳守　※相談
希望者は事前に電話予約を
■所■問こども家庭支援課

（☎231-1358）

こど
も

ひとり親（母子・父子）
家庭等医療費を助成します

こど
も

ひとり親家庭の親の資格取得を
支援します

こど
も

ひとり親（母子・父子）
家庭相談窓口こど

も

●保育園、認定こども園（保育園タイプ）
■対令和２年４月１日時点で市内に住民票があり、保護
者の仕事等のため保育が必要な場合　■内▷通常募集＝
10月７日～11月８日　▷追加募集＝令和２年１月14
日～２月７日　▷育休明け入所予約を含む。　■持子ど
ものための教育・保育給付認定申請書、各種証明書な
ど、印鑑、申請者のマイナンバーを確認できる物、身
元の確認ができる物（免許証など）　■申第１希望の保育
園、認定こども園で申し込みを。できるだけ子どもと
一緒に園の見学を。※日曜日、祝日を除く。※申込書
は各園、幼児保育課、総合支所市民生活課で配布

●幼稚園、認定こども園（幼稚園タイプ）
①私立幼稚園、認定こども園…締め切り日は各園に直
接問い合わせを。
②市立幼稚園、認定こども園…簡単な面接を行うため、
子どもと一緒に入園希望の園に来てください。
■対▷３歳児～５歳児　■持健康保険証か母子手帳、印鑑
■申10月23日～25日 午前９時～午
後４時に、希望の園で申し込みを。
※入園申込用紙は各園に用意　※
詳しくはホームページで確認する
か、問い合わせを
■問幼児保育課（☎231-1929）

こど
も ４月からの園児を募集しますこど

も
児童館＆ふくふくこども館の
イベント

●ゆたか児童館（☎253-8281）
▷マジックショー＝■対幼児と保護者　■日10月16日（水）
午前10時50分～11時20分

●ひこまる（☎266-3321）
▷うた広場ポコアポコ＝■対乳幼児と保護者　■日10月
21日（月）午前11時～11時30分

●宇賀児童館（☎776-0001）
▷迷路で遊ぼう＝■対幼児と保護者、小学生　■日10月
12日（土）午前11時
▷体操教室＝■対幼児と保護者、小学生　■日10月19日

（土）午後１時30分　▷ネイチャーゲーム＝■対幼児と
保護者、小学生　■日10月26日（土）午前10時30分

●ふくふくこども館（☎227-2581）
▷子どもの事故・安全講座＝■日10月11日（金）午前10
時30分～11時30分
▷ふくママの子育てタイム＝■対未就学児と保護者　■日
10月17日（木）午後２時～３時

●ひかり童夢（☎229-0980）
▷栄養士さんのお話＝■対乳幼児と保護者　■日10月11
日（金）午前11時～11時50分
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17 市報しものせき　10月号

■対国民健康保険に加入している20歳～74歳の方　※
６月に歯周病健診を受診された方は対象外　■期11月
11日～22日の各協力医療機関の診療日　■持国民健康
保険証　■申市内の協力医療機関へ。
※日時など事前に確認を
■問保険年金課（☎231-1668）

■対市内に住所がある、昭和29年11月１日以前に生ま
れた方で、日常生活に介護が必要なため介護保険の
サービスを希望する方　■持介護保険被保険者証、本人
確認ができる書類　■申介護保険課、各総合支所市民生
活課、本庁の各支所
■問介護保険課（☎231-3184）、各総合支所市民生活課
▷菊川（☎287-4006）　▷豊田（☎766-2687）
▷豊浦（☎772-4021）　▷豊北（☎782-1924）

●障害者卓球教室
■対中学生以上の障害のある方で、卓球経験が初心者・
初級者レベルの方　■日10月31日、11月２・７・９日
午後６時30分～８時30分　■定20人（抽選）　■申申込期
限=10月11日（金）
●障害者卓球交流大会
■日11月10日（日）午前９時～　■内卓球、卓球バレー　
■申申込期限＝10月12日（土）
※詳しくは問い合わせを
■所■問障害者スポーツセンター（☎232-1846）

福
　祉

国民健康保険の「歯周病健診
（無料）」を受けましょう

福
　祉

介護保険サービスの利用を
希望する方は認定申請を

福
　祉 障害者卓球教室・交流卓球大会 福　

　祉

■日10月27日（日）午前11時　※受け付けは午前10時か
ら　■所市体育館　※総合支所管内からは臨時バスを運
行。時間など詳しくは、各総合支所市民生活課へ問い
合わせを
■問福祉政策課（☎231-1723）、総合支所市民生活課　
▷菊川（☎287-4006）　▷豊田（☎766-2947）　▷豊
浦（☎772-4020）　▷豊北（☎782-1958）

国民健康保険は、被保険者の相互扶助の制度です。皆
さんが病院などで診療を受けた時の医療費は、一人ひ
とりの保険料で支えられています。
特別な事情がないのに保険料を滞納した場合、有効期
限が通常より短い被保険者証（短期被保険者証）や、医
療費が全額自己負担となる被保険者資格証明書の交付
を行うことがあります。保険料は必ず納期内に納めま
しょう。
納付が困難な場合は、早めに窓口へ相談を。
■問保険年金課（☎231-1689）

福
　祉 戦没者・戦災殉難者合同追悼式

福
　祉

国民健康保険料は
必ず納期限までに

■問介護保険課（☎231-1139）

福
　祉

10月から、介護保険の区分支給限
度基準額が変わります

■対市内在住の65歳以上で、医師などから運動を制限
されていない、要介護認定のない方　■所■日①上田中白
雲台集会所（木曜日）　②彦島公民館（金曜日）　③長府
公民館（水曜日）　④安岡公民館（金曜日）　⑤川中公民
館（火曜日）　⑥川棚公民館（火曜日）　時間はいずれも
午前10時～11時30分　■申▷申込期間＝10月１日～25
日　▷申込先＝①②③④サンテココア（☎242-9121）
⑤テクラ（☎090-6401-1122）　⑥菊川スポーツクラ
ブ（☎287-2820）
■問長寿支援課（☎231-1340）

福
　祉 介護予防教室

要介護度別の支給限度額（１カ月／円）
【現行】 【見直し後】

要支援１ 50,030 50,320
要支援２ 104,730 105,310
要介護１ 166,920 167,650
要介護２ 196,160 197,050
要介護３ 269,310 270,480
要介護４ 308,060 309,380
要介護５ 360,650 362,170

（注）額は、介護報酬の１単位を 10 円として計算。
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「下関市立地適正化計画（案）」を作成しましたので、公
表し、市民の皆さんの意見を募集します。
■内▷閲覧場所＝都市計画課、各総合支所、本庁各支所、
市ホームページ　■申10月１日～31日に、所定の用紙
に意見を書いて、直接か閲覧場所に設置の回収ボック
スに投函するか、郵送、ファクス、Ｅメールにて都市計
画課（〒750-8521市内南部町１番１号　 tstoshik@ 
city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
■問都市計画課（☎231-1932　 231-4799）

経済センサス基礎調査はわが国のすべての産業分野に
おける事業所の活動状態等の基本的構造を明らかにす
ることを目的とした統計法に基づく報告義務のある重
要な統計調査です。調査員が調査対象事業所の名称、
所在地、活動状況を外観などから確認します。協力を
お願いします。
■対すべての民営事業所　※個人経営の農・林・漁業な
ど、一部の事業所は除きます
■期10月１日～11月30日（第３期）　■所市内全域
■問総務部総務課（☎231-2413）

人権擁護委員は地域において、人権についての啓発活
動や人権相談を受けるなどの活動をしています。７月
に、田村淳氏、村中克好氏、西川ひとみ氏が法務大臣
から人権擁護委員の委嘱を受けられました。人権擁護
委員は人権に関する相談を受け付けています。相談は
無料で、秘密は厳守します。
●相談＝■日平日の午前８時30分～午後５時15分　■所山
口地方法務局下関支局（竹崎町四丁目／☎234-4000）
■問人権・男女共同参画課（☎222-0827）

■日10月26日（土）午前９時～正午　■所火の山公園山麓
■定100人（先着順）　■持植え付けができる道具（軍手、
移植ゴテなど）　■申10月11日（金／必着）までに、はが
きかファクス、Ｅメールで○必（９㌻）と性別を書いて、
公園緑地課（〒750-0005市内
唐戸町４番１号カラトピア４階

231-1919 tskoenry@city.
shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
■問公園緑地課（☎231-1933）

ふくやホタルなど、下関市のシンボルのイラストが入
ったオリジナル婚姻届を作成しました。婚姻手続き早
わかりB

ブ ッ ク

OOKとともに配布します（配布数1,300部）。
■対婚姻届を提出予定の方（１夫婦につき１セット限り）
■期10月１日（火）から（なくなり次第終了）　■所市民サー
ビス課、各総合支所、本庁各支
所　※婚姻届のみ、10月10日

（木）以降に市ホームページから
ダウンロード可
■問市民サービス課（☎231-1192）

■期10月４日～18日 午前８時30分～午後５時15分　
※土・日曜日、祝日を除く　■所縦覧場所＝都市計画課
内　■内縦覧内容＝壇之浦風致地区の変更、都市計画
道路南之浜惣社町線の変更　※都市計画の変更（案）に
ついて意見書を提出することができます。10月18日

（金／必着）までに、直接か郵送で、意見の要旨、理由、
住所、氏名、電話番号を記入の上、都市計画課（〒750-
8521市内南部町１番１号）へ
■問都市計画課（☎231-1932）

■日10月12日（土）　●全面通行止め　▷角島大橋＝午
後３時15分～４時　▷海士ヶ瀬公園前～島戸方面＝
午後３時15分～３時30分　▷角島大橋～牧崎公園口
バス停＝午後３時15分～４時　▷旧ＪＡ下関角島支
所横県道出口～旧角島中学校横三叉路から尾山港方面
へ200㍍付近～角島小学校前＝午後３時35分～４時
40分　▷角島灯台公園周回道路（１車線区間）＝午後
３時35分～４時20分　●片側交互通行　▷角島灯台
公園周回道路（２車線区間）＝午後３時35分～４時５分
■問豊北総合支所地域政策課（☎782-1911）

お知
らせ

「下関市立地適正化計画（案）」に係る
パブリックコメントを実施します

お知
らせ

経済センサス－基礎調査（第３期）
に協力を

お知
らせ ご存じですか　人権擁護委員

お知
らせ 下関市オリジナル婚姻届 お知

らせ
火の山公園トルコチューリップ園の
植え付けボランティアをしませんか

お知
らせ 都市計画の変更（案）を縦覧お知

らせ
つのしま夕やけマラソンに伴う
交通規制のお知らせ

お知
らせ

●防災メールに登録を！　▷登録方法＝QRコードを読み取るか「bousai-shimonoseki@
xpressmail.jp」に空メールを送信して登録を　■問防災危機管理課（☎231-9333）
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市では地球温暖化対策の一環として通勤や買い物など
でマイカーを利用する方が移動方法を環境負荷の小さ
いバスや鉄道などの公共交通機関、自転車や徒歩など
に切り替えるノーマイカーデーを実施します。登録者
には、当日市内バスの運賃が１乗車100円になるほか、
関門連絡船の運賃が半額になるサービスや、協賛店で
の特典サービスなどが受けられる「ecoパス」を配布。
■申ホームページから申請書をダウンロードして環境政
策課へ。※詳しくは問い合わせを
■問環境政策課（☎252-7115）

JR西日本山陰本線では、下記期間において長門市駅～
小串駅間の一部列車を運休し、工事が実施されますの
で注意してください。運休区間には代行バスが運行さ
れます。
■期10月29日～31日　※詳細
はQRコードからホームペー
ジで確認するか、JR西日本

（☎0570-666-470）へ問い
合わせを
■問交通対策課（☎231-1441）

豊浦・豊田・豊北地域を走るブルーライン交通の路線
バス限定で、毎月第１・３金曜日（金曜日が祝日の場
合はその前日）のみ中学生と高校生は１乗車100円と
するキャンペーンを実施します。通学にバスを利用し
てみませんか？
■期９月～令和２年３月　※詳細
はQRコードからホームページで
確認するか、ブルーライン交通

（☎786-0059）へ問い合わせを
■問交通対策課（☎231-1441）

10月１日（火）から、以下の組織改編を行います。
●中央消防署伊崎出張所を廃止（伊崎出張所の事務を
中央消防署が引き継ぐ）
●勝山出張所の所管替え（東消防署から北消防署の出
張所への所管替え）※勝山出張所へ届出書類等を提出
される際は、北消防署長宛てと
なりますので注意を
■問消防局総務課（☎233-9111）

■日11月16・17日 午後５時30分～（会場による）　■所
下関駅前～唐戸地区　■内①当日会場準備　②前日ま
での運営　③後日撤収　※交通費などの支給なし　
■申申込期限＝11月９日（土）※詳しくは
ホームページで確認するか、関門海峡
キャンドルナイト下関事務局（創業支援
カフェKARASTA.
☎227-4747）へ
■問文化財保護課

（☎252-3867）

■対市内在住・通勤・通学する方で、決勝審査当日（12
月１日）に会場で調理のできる方　■内▷賞金など＝グ
ランプリ（商品券２万円分）、準グランプリ（商品券１
万円分）など　■申10月31日（木／必着）までに、郵送か
ファクス、Ｅメールで○必（９㌻）と料理のタイトル・
レシピ（２人分）、アピールポイント、料理の写真を環
境政策課（〒751-0847市内古屋町一丁目18番１号、

CoolEarth@city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
※詳しくは問い合わせを
■問環境政策課（☎252-7115　 252-1329）

お知
らせ

10 月 18 日（金）はノーマイカーデー
参加登録者を募集します！

お知
らせ JR 山陰本線の 10 月の運休

お知
らせ

お知
らせ

ブルーライン交通限定！週末バス
でおためし f

フ リ ー ダ ム

reedom 100 円 G
ゴ ー

O！市消防局の組織改編

お知
らせ

関門海峡キャンドルナイトの
ボランティア大募集！

お知
らせ

10 月は土地月間
「10 月１日は土地の日です」

お知
らせ

「ウォームビズランチ」コンテスト
体や心が温まる料理を募集します！

土地の取引には届け出が必要です。
●事前届け出
次の土地を取引する場合、契約締結前（３週間前が目
安）に、その土地を管轄する窓口へ届け出を。
■内▷市街化区域＝5,000平方㍍以上　▷市街化区域以
外の都市計画区域（市街化調整区域を除く）＝１万平方
㍍以上　▷都市計画決定された道路などの都市計画施
設の区域＝100平方㍍以上
●事後届け出
次の土地を取引した場合、契約締結日から起算して
２週間以内に、その土地を管轄する窓口へ届け出を。
■内▷市街化区域＝2,000平方㍍以上　▷市街化区域
以外の都市計画区域（市街化調整区域と豊浦町・菊川
町・内日地区・蓋井島）＝5,000平方㍍以上　▷都市
計画区域以外の区域（豊田町・豊北町）＝１万平方㍍
以上
■共■申都市計画課、各総合支所建設農林（水産）課へ。
■問都市計画課（☎231-1360）
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■対①中心市街地に新たに戸建て住宅を建築・購入する、
②夫婦のいずれかが40歳未満の方または15歳未満の
子を養育する方で（※１人世帯は対象外）、③世帯所得
600万円未満、④10年以上の住宅ローンを行う予定
の方　■内補助額＝100万円　※住宅の建築等に係る契
約の締結前に、必要書類を提出の上、認定を受ける必
要あり　■申申請書と必要書類を住宅政策課へ。※予算
範囲内で先着順　※詳しくは市ホームページで確認す
るか問い合わせを
■問住宅政策課（☎231-1941）

■対市内で鶏を飼っている方　■日11月に実施（※詳細が
決定次第、申込者に連絡）　■内噴霧器でワクチンを鶏
へ接種　■申10月25日（金／必着）までに、はがきかフ
ァクスに、○必（９㌻）と鶏飼養羽数を書いて、市家畜
自衛防疫協議会（〒750-0009
市内上田中町一丁目16番３号
231-1064）へ。

■問農業振興課（☎231-1226）

▼平成31年度市・県民税非課税の方…８月中に交付
申請をした方には９月下旬に送付　 ▼子育て世帯主の
方…平成28年４月２日から令和元年７月31日に生ま
れた子のいる世帯の世帯主に９月下旬に送付（令和元
年６月１日までに生まれた子は６月１日時点の世帯主、
６月２日から７月31日に生まれた子は７月31日時点
の世帯主へ送付）。８・９月に生まれた子の分は10月
中に送付します。上記に該当する方で、購入引換券等
が届かない方は問い合わせを。
■問プレミアム付商品券コールセンター（☎231-1555）

スポーツ庁では、社員の健康増進のためにスポーツの
実施に向けた積極的な取り組みを行っている企業を
「スポーツエールカンパニー」として認定しています。
■対市内に本社か事業所が所在する企業　※認定要件あ
り　■申10月21日（月）までに申請書類をスポーツエー
ルカンパニー認定事務局（ 200010-sportsyell 
@ml.jri.co.jp)へ｡ ※詳しくは､ホームページ(http://
www.mext.go.jp/sports/b_menu/boshu/detail/ 
1419327.htm)で確認を
■問スポーツ振興課（☎231-2739）

●野外焼却は原則禁止＝ごみを庭や空き地などで焼却
したり、ドラム缶や違法な焼却炉を利用して焼却した
りする行為は、一部例外となる焼却を除き、法律で禁
止されています。違法な野外焼却は、周辺の生活環境
や健康に悪影響を与えますので、行わないでください。
●例外となる焼却＝風俗慣習上または宗教行事を行う
ために必要な廃棄物の焼却（どんど焼きなど）、農業、
林業または漁業を営むためにやむを得ないものとして
行われる廃棄物の焼却などがあります。
■問廃棄物対策課（☎252-7152）

お知
らせ

若年世帯が中心市街地に新築を建て
た場合 100 万円を補助します

お知
らせ

鶏のニューカッスル病予防
ワクチン接種を

お知
らせ

プレミアム付商品券購入引換券を
送付します

お知
らせ

～従業員の健康増進に取り組む企業を応
援～スポーツエールカンパニー募集！

お知
らせ

ごみの野外焼却は
禁止されています

取引・証明に使用するはかりの定期検査を下表（10
月）の通り実施しますので受検してください。
■問産業振興課（☎232-7214）

お知
らせ はかりの定期検査

お知
らせ

日 時間 場所 日 時間 場所

1
10：00～
12：00 長門プラザ

11
10：00～
12：00 川中公民館

13：30～
15：30 市役所本庁舎新館 13：30～

15：30 安岡公民館

2
10：00～
12：00 北部公民館 15   7：00～

12：00 唐戸市場
13：30～
15：30 下関市民センター

16
10：00～
12：00 吉田公民館

3
10：00～
12：00 スーパー長門 13：30～

15：30 王司公民館
13：30～
15：30 彦島公民館

17
10：00～
12：00 市体育館

4
10：00～
12：00 清末公民館 13：30～

15：30 市役所本庁舎新館
13：30～
15：30 内日公民館

18
10：00～
12：00 長府公民館

7   7：00～
12：00 唐戸市場 13：00～

15：30

8
10：00～
12：00 西部公民館

23
10：00～
12：00

山口県漁業協同組合
王喜支店

13：30～
15：30 玄洋公民館 13：30～

15：30 小月公民館

9
10：00～
12：00 上田中町庁舎

24
10：00～
12：00 勝山公民館

13：30～
15：30 吉見公民館 13：30～

15：30 川中支所

10
10：00～
12：00 長府東公民館 25 13：30～

15：30 江浦小学校
13：30～
15：30 河内町公会堂

28
 8：30～
12：00 市計量検査場13：00～
16：00
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「上下水道局から来た」「上下水道局の許可を得ている」
などと言って、点検や訪問販売を行い、高額な費用を
請求する業者がいます。次のような手口に注意してく
ださい。　▷水質検査と言って薬品で水道水を変色さ
せて不安感を与え、高額な浄水器を売り付ける　▷頼
んでもいないのに敷地内の排水ますの点検・清掃を行
い、高額な代金を請求する　※上下水道局では不要な
点検・検査や器具のあっせんは行っていません。不審
に思った場合は、上下水道局企画総務課まで連絡を
■問上下水道局企画総務課（☎231-3121）

【レース】▷14日～20日＝BTS山口あじすオープン８
周年記念　▷26日～31日＝GⅢマスターズリーグ～
匠決戦～B

ボ ー ト

OAT B
ボ ー イ

oyカップ　【イベント】▷５日＝仮面
ライダーゼロワンショー　▷５・６日＝ペアボート体
験試乗会　▷14日=山口支部新人レーサー紹介式　
▷20日＝「ういち」「鈴虫君」「オモダミンＣ」全12Ｒ
予想！！　▷31日＝２丁拳銃お笑いL

ラ イ ブ

IVE
【M

モ ー ヴ ィ

ooovi下関】親子フォトコンテスト実施中！　詳し
くは本紙広告面で確認を
■問ボートレース下関（☎246-1161）

警備の仕事を希望する方と求人事業所とのミニ面接会、
説明会を開催します。※参加予定事業所４社程度
■日10月24日（木）午後２時～３時30
分　■所ハローワーク下関（貴船町三
丁目）　■持履歴書・筆記用具など
※事前申し込みは不要です
※詳しくはハローワーク下関
（☎222-4031〈31＃〉）へ
■問産業立地・就業支援課
（☎231-1310）

■対▷対象事業＝①空き家の跡地を隣接する土地と統合
するために空き家を除却する工事、②住宅を新築する
ための敷地に存する空き家を除却する工事、③空地を
創出するために空き家を除却する工事　▷対象となる
空き家＝市街化区域に存すること、昭和56年５月31
日以前に着工された建築物であることなど　■内補助金
額＝除却費用の２分の１以内で最大30万円　■申12月
20日（金）までに、申請書と必要書類を住宅政策課へ
※詳しくは問い合わせを
■問住宅政策課（☎231-1941）

お知
らせ

悪質な上下水道設備の点検・
訪問販売などにご注意を！

お知
らせ

ボートレース下関
10月の開催日程＆イベント

お知
らせ 警備業のミニ面接会＆説明会お知

らせ
空き家の跡地の有効活用を支援する
ため除却費用を補助します

議会からのお知らせ 議会の情報は下関市のホームページから
http://www.city.shimonoseki.lg.jp/
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を
提
出

　
全
国
的
な
少
子
化
の
流
れ
の
中
で
、
予

防
接
種
は
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
感

染
症
か
ら
守
り
、
健
や
か
な
育
ち
を
支
え

る
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
世
界
保
健

機
関（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）も
国
の
責
任
に
お
い
て
定

期
接
種
化
す
べ
き
ワ
ク
チ
ン
を
列
挙
し
、

そ
の
勧
奨
を
し
て
い
ま
す
が
、
ロ
タ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
を
予
防
す
る
た
め
の
ロ
タ
ウ

イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
と
、
お
た
ふ
く
風
邪
を

予
防
す
る
た
め
の
ム
ン
プ
ス
ワ
ク
チ
ン
は
、

任
意
接
種
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
国
に
お
い
て
、
安
全
性
を

十
分
に
検
討
し
た
上
で
、
早
期
に
定
期
接

種
化
す
る
よ
う
強
く
要
望
す
る
、「
予
防
接

種
の
充
実
に
関
す
る
意
見
書
」を
令
和
元
年

６
月
１８
日
に
可
決
し
、
内
閣
総
理
大
臣
を

は
じ
め
と
す
る
政
府
関
係
機
関
、
衆
議
院

お
よ
び
参
議
院
議
長
や
地
元
選
出
国
会
議

員
に
提
出
し
ま
し
た
。

決
算
審
査
特
別
委
員
会
を
設
置

　
第
３
回
定
例
会
に
お
い
て
、
市
が
平
成

３０
年
度
に
行
っ
た
施
策
の
総
ま
と
め
と
も

い
え
る
決
算
の
審
査
を
行
う
一
般
・
特
別

会
計
決
算
審
査
特
別
委
員
会
が
設
置
さ
れ

ま
し
た
。
所
属
委
員
は
次
の
通
り
で
す
。

委
員
長　

　
濵
岡　
歳
生（
市
民
連
合
）

副
委
員
長

　
濵
﨑　
伸
浩（
創
世
下
関
）

委　
　
員

　
香
川　
昌
則（
み
ら
い
下
関
）

　
桧
垣　
徳
雄（
日
本
共
産
党
下
関
市
議
団
）

　
小
熊
坂
孝
司（
志
誠
会
）

　
恵
良
健
一
郎（
公
明
党
市
議
団
）

　
吉
村　
武
志（
創
世
下
関
）

　
村
中　
良
多（
志
誠
会
）

　
林　
　
昂
史（
み
ら
い
下
関
）

※
委
員
は
期
別
年
齢
順
に
掲
載

■問
議
会
事
務
局
議
事
課（
☎
２３１-

４
１
２
１
）

第４回定例会（12月）が予定されました

議会中継 議会カレンダー

（午前10時開始予定、傍聴可能）
日 曜日 会議など
3 火 本会議（提案説明など）

４～６ 水～金 常任委員会

７・８ 土・日 休会

9 月 常任委員会

10 火 休会（整理日）

11～13 水～金 本会議（一般質問）

14・15 土・日 休会

16・17 月・火 本会議（一般質問）

18 水 本会議（表決など）

審査の様子、議会のスケジュールは、市
のホームページから確認できます
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