
▲指先や体幹を意識し、動きをそろえて体操を行います。

ラ
ジ
オ
体
操
が

小
学
校
と

地
域
を
つ
な
ぐ

今回のまちの主役は、第６回全国小学校ラジオ体操コンクール
で約 570 チームの応募の中から、全国２位となる銀賞に輝い
た二代目川中西小ラジオ体操溌剌隊を紹介します。

ラジオ体操溌
は つ ら つ

剌隊
川中西小学校

し
、
正
し
い
動
き
を
覚
え
ま
し
た
。
互

い
の
動
き
を
見
合
っ
た
り
、
タ
ブ
レ
ッ

ト
で
撮
影
し
て
動
作
を
確
認
し
た
り
し

て
精
度
を
高
め
ま
す
。
ま
た
、
毎
朝
学

校
の
ラ
ジ
オ
体
操
の
手
本
役
と
し
て
、

全
校
児
童
の
前
に
立
つ
こ
と
で
集
中
力

を
高
め
て
き
ま
し
た
。
休
み
時
間
も
自

主
的
に
集
ま
り
、
夏
休
み
に
も
練
習
を

重
ね
ま
し
た
。

　
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
応
募
し
た
動
画
の

審
査
に
よ
り
順
位
が
決
定
し
ま
す
。
隊

の
結
成
か
ら
約
１
カ
月
半
後
、
メ
ン

バ
ー
は
心
を
一
つ
に
し
て
、
５
分
の
動

画
撮
影
に
挑
み
ま
し
た
。
コ
ン
ク
ー
ル

の
推
奨
人
数
は
20
人
以
下
で
、
大
人
数

で
は
動
き
が
そ
ろ
い
に
く
く
、
不
利
と

言
わ
れ
る
中
、
同
チ
ー
ム
は
32
人
で
の

エ
ン
ト
リ
ー
。
約
570
チ
ー
ム
の
応
募
の

中
か
ら
見
事
、
全
国
２
位
の
銀
賞
に
輝

き
ま
し
た
。

　
メ
ン
バ
ー
の
前
村
さ
ん
は
「
夏
休
み

は
暑
か
っ
た
け
れ
ど
、
み
ん
な
で
取
り

組
ん
だ
の
で
頑
張
れ
た
し
、
つ
な
が
っ

全
国
一
位
を
目
指
し
て

　
川
中
西
小
学
校
の
朝
は
、
ラ
ジ
オ
体

操
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が

集
ま
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
前
に
立
つ
の

が
、
二
代
目
川
中
西
小
ラ
ジ
オ
体
操
溌

剌
隊
で
す
。
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
美
し
い

所
作
で
、
手
本
を
見
せ
ま
す
。

　
一
昨
年
に
か
ん
ぽ
生
命
特
別
賞
を
受

賞
し
た
初
代
を
引
き
継
ぎ
、
昨
年
の
6

月
に
６
年
生
の
有
志
を
募
り
、
二
代
目

溌
剌
隊
を
結
成
。
全
国
１
位
を
目
指
し

て
練
習
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
Ｄ
Ｖ

Ｄ
や
動
画
を
み
ん
な
で
何
度
も
視
聴
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まちかどボイス
今月のテーマ

編 集 後 記

令和２年、頑張ること
▼

表彰式の前後で、
NHKテレビ・ラジオ
体操の幅しげみ先生
のピアノ演奏のもと、
岡本美佳先生、五日
市祐子先生に正しい
ラジオ体操の講習を
受ける皆さん。

▼澄川昌男校長。
「ラジオ体操を通じて、
児童に生き方を学ばせ
たいと思っています」

■特集のため、いろんなお店でくじら料理を食べ、
行く先々のスーパーでくじらをチェック。くじらは
縁起物なので、いいことが起こりそうです。（き）
■昨年５月にスタートした「次世代ヒーロー」（26㌻）。
下関には素晴らしい若者がたくさんいることを実感
しています。このまちの未来は明るい!!（わ）
■夏休みに嫌々していたラジオ体操がこんなに奥深
いとは！　小学生からラジオ体操に目覚めていたら、
もっとまともな小学生になれたかも。（ひ）

て
い
る
感
じ
が
し
ま
し
た
」。
山
川
さ

ん
は
「
う
れ
し
過
ぎ
て
信
じ
ら
れ
な

か
っ
た
け
れ
ど
、
徐
々
に
実
感
が
湧
き

ま
し
た
」
と
目
を
輝
か
せ
ま
す
。

  　
澄
川
校
長
に
、
ラ
ジ
オ
体
操
の
魅
力

に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。「
ラ
ジ
オ
体

操
に
は
、
３
分
30
秒
、
13
の
運
動
の
中

に
人
が
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
必
要

な
要
素
が
入
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
場

所
・
時
間
を
選
ば
ず
、
お
金
を
掛
け
ず
、

誰
で
も
で
き
る
運
動
で
す
」。
同
校
で

は
ラ
ジ
オ
体
操
を
地
域
貢
献
の
柱
と
位

置
づ
け
、
地
域
の
方
に
も
、
毎
朝
の
参

加
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。「
ラ
ジ
オ

体
操
は
皆
さ
ん
ご
存
知
で
す
し
、
健
康

に
も
い
い
の
で
、
地
域
の
方
も
参
加
し

や
す
い
と
思
い
ま
す
。
学
校
と
地
域
の

皆
さ
ん
を
つ
な
げ
る
上
で
も
、
非
常
に

有
用
な
も
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」
と

澄
川
校
長
。「
地
域
の
方
が
早
朝
か
ら

学
校
に
来
ら
れ
る
こ
と
で
、
登
校
時
の

見
守
り
に
も
な
り
ま
す
。
今
後
は
、
さ

ら
に
参
加
さ
れ
る
方
を
増
や
し
て
い
き

た
い
で
す
」

　
同
ク
ラ
ブ
は
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
に

ラ
ジ
オ
体
操
で
出
演
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。「
地
域
の
催
し
に
参
加
す
る
こ

と
で
、
自
分
が
地
域
の
役
に
立
て
て
い

る
と
い
う
実
感
を
得
て
、
自
己
有
用
感

を
高
め
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
」
と

澄
川
校
長
。
今
後
も
さ
ら
に
こ
の
活
動

を
推
し
進
め
、
来
年
度
も
新
た
な
メ
ン

バ
ー
で
、
優
勝
を
目
指
し
ま
す
。
メ
ン

バ
ー
の
小
嶺
君
は
「
ラ
ジ
オ
体
操
で
下

関
を
元
気
で
長
生
き
で
き
る
街
に
し
た

い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

学
校
と
地
域
を
つ
な
ぐ
　

子
ど
も
た
ち
の
地
域
貢
献
　


