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エキマチウォーキングin下関

プロの講師による正しい歩き方講座イベント。毎月開
催のウォーキングイベントを通じて健康づくりだけで
なく、猫背・O脚、ぽっこりお腹も改善できるかも⁈
日9月12日（土）午前10時30分〜11時30分
所シーモールパレス（竹崎町四丁目）
師山﨑美歩呼氏（日本
姿勢改善ウォーキング
協会）
問産業振興課

（☎231-1220）

「アートで遊ぼう」 
エキマチdeコミュニティアート

市内外で芸術活動を行っているアーティストを講師に、
共同制作や陶芸体験、パステル、絵付け等の親子向け
ワークショップを開催。また音楽イベントではプロを
はじめ市内の小・中学生によるコーラスやパフォーマ
ンス、アンサンブル等を開催。
日9月26・27日 午前11時〜午
後4時　所エキマチ広場（竹崎町
四丁目）　※詳しくはエキマチ下
関推進協議会（☎232-1118）へ
問文化振興課（☎231-4691）

長府庭園の催し

①おとなグラスアート制作体験＝日9月12日（土）午前
10時〜正午　師木下薫氏（日本グラスアート協会認定
インストラクター）　定20人（先着順）　料1,000円　※
別途入園料必要　申9月4日（金）までに、直接か電話で　
②暮らしの中の押し花展＝期9月19日〜22日 午前9
時30分〜午後4時30分　③名月の夜-あなたにおくる
お月見ガーデン-＝日10月2日（金）午後5時〜9時　内
音楽イベント、お月見弁当販売等（前売・当日券あり）
共料入園料＝大人210円・小中学生等100円
問長府庭園（☎246-4120）　

絶景スポットと道の駅を巡る 
「絶景バスツアー」の運行

好評の下関市と長門市の絶景スポットと道の駅が楽し
める絶景バスツアーを運行します。本年は「角島」「元
乃隅神社」の他、SNSで注目のスポット「一の俣桜公
園」と「道の駅蛍街道西ノ市」を新たに加え、見どころ
満載のぜいたくなコース設定となっています。ＪＲ下
関駅とＪＲ新下関駅からの乗車が可能です。
バスガイドさんの楽しい話を聞きながら、絶景巡りを
してみませんか。
日10月3・10・16・17・23・24・30・31日、11月7・
14日　定各40人　料大人3,000円、小学生以下2,000
円　申電話で下関観光コンベンション協会（☎223-
1144）へ　※参加者にはマスクの着用、検温、手指
の消毒をお願いします。バスは新型コロナウイルス感
染対策を実施しています
問観光政策課（☎227-3305）

下水道の日作品展

期9月16日〜22日 午前10時〜午後8時
所シーモール1階（竹崎町四丁目）
内9月10日は下水道の日。小・中学生の習字と下水道
事業のパネルを展示します。
問上下水道局企画総務課

（☎231-8754）

スポーツカーニバル

日9月27日（日）　 ▽いきいき健康体操＝午前10時〜
11時　 ▽フォークダンス＝午前11時10分〜正午　 ▽

レク式体力チェック＝午前10時〜正午　※1種目のみ
の参加も可　所セービング陸上競技場　※雨天の場合
は下関市体育館　料参加種目数にかかわらず100円

（レク式体力チェックは無料）　持動きやすい服装、飲
み物、マスク　申9月23日（水）までに、電話かファクス、
Eメールで、◯必（9㌻）をスポーツ振興課（Bkitaiiku@
city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
問スポーツ振興課（☎231-2739　6231-2746）

●料金の記載がないものは原則無料。●申の
記載がないものは、直接会場へ。※掲載情報
は、内容を変更する場合があります。参加・
申し込みの際は、事前に確認を

●申し込みの必要事項＝必◯申し込み時に必ず
次の項目を記入してください。
▶催し・講座名など　▶郵便番号　▶住所　
▶氏名（ふりがな）　▶年齢（学年）　▶電話番号
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歴史博物館の催し

●企画展「中・近世の対外関係―国際都市下関の軌跡」
＝期9月5日〜10月25日　※休館日は月曜日。9月21
日（月）は開館し、23日（水）に休館　料一般210円、
大学生等100円　●歴史講座＝日10月4・11・18・
25日 午前10時30分〜11時30分　※講座内容は同じ　
内演題「功山寺仏殿の開創と長門守護北条氏」　師岡松
仁（歴史博物館学芸員）　定各日15人（先着順）　料
300円　申9月5日（土）午前10時から直接か電話で。
※定員に達し次第、受付終了
問歴史博物館（☎241-1080）

考古博物館　発掘速報展 
「掘ったほ！下関」

下関市で発見された遺跡の最新情報をいち早く市民の
皆さんにお届けするための展覧会で、今回で第18回
目となります。普段あまり目にする機会のない遺跡の
姿を目にする絶好の機会とな
ります。ぜひ、足を運んで、
下関市の埋蔵文化財調査の最
前線をご覧ください。
期9月27日（日）まで
問考古博物館（☎254-3061）

豊田ホタルの里ミュージアム 
9月の観察会

①川魚の観察会＝日9月12日（土）午後1時〜3時　②
秋の鳴く虫の観察会＝日9月12日（土）午後7時30分〜
8時30分　③ヤスデの観察会＝日9月19日（土）午後1
時〜3時　④ウズムシの観察会＝日9月22日（火）午後
1時〜3時　
共定各5家族　共料1家族200円　※1人の場合は100
円　共申開催日の2週間前から電話で豊田ホタルの里
ミュージアムへ。※詳しくは問い合わせを
問豊田ホタルの里ミュージアム（☎767-0350）

美術館のイベント

●特別展「現代美術の最前線─タグチ・アートコレク
ションより」
日本を代表する現代美術コレクター・田口 弘氏が世
界各地から収集した作品群の中から、市立美術館の展
示空間に合わせピックアップ。世界のアートシーンの
最前線をご体感ください。
期10月11日（日）まで　※休館日…月曜日。9月21日

（月）は開館　料一般1,200円、大学生900円
問市立美術館（☎245-4131）

園芸センターの催し

①講習会「タネまきは面白かった！草花をタネから育
てよう」
日9月11日（金）午後1時30分　定40人（先着順） 

②講習会「だれでもできる、エビネ栽培」
日1回目：9月16日（水）午前10時　※年3回を予定　
定15人（先着順）　

③講習会「秋植え球根の植えつけと球根栽培の裏技」
日9月17日（木）午後1時30分　定40人（先着順）

④展示会　秋の山野草展
期9月18日〜20日　内秋を感じられる山野草120点

⑤園芸用品・植物フリーマーケット出店者募集
日10月25日（日）午前9時〜午後4時　※区画数5区画

（先着順）　内園芸センターのイベント（フラワーピク
ニック）の一環の行事として、フリーマーケット出店
者を募集します。出店は園芸に関するものに限りま
す。　料出店料：100円

共申①②③講習日の前日⑤9月30日（水）までに、電話
かファクスで◯必（9㌻）を園芸センターへ。
問園芸センター（☎258-0147　6258-0156）

田中絹代ぶんか館の催し

●開館10周年記念「田中絹代の恋の花咲く伊豆の踊
子」＝日9月22日（火）午後2時　内活弁とピアノ生演
奏による上映ライブ。　定20人（要予約）
●おもしろ塾「ポーセラーツ教室」＝日10月10日（土）
午後2時〜3時30分　定15人（要予約）　料2,000円（材
料費）　申9月10日（木）から電話で受け付け開始
●秋季所蔵品展「紫綬褒章受賞」＝期9月8日〜12月6
日　内紫綬褒章受賞に関する資料や、絹代の愛用品を
紹介。　料210円（入館料）
問田中絹代ぶんか館（☎250-7666）
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東行記念館の催し

●企画展「脱隊騒動―奇兵隊、終わりのはじまり」
期9月24日〜12月20日　※休館日は月曜日。祝日の
場合は開館し翌日休館
内奇兵隊をはじめとする諸隊と、諸隊が解体される過
程で起こった脱隊騒動と呼ばれる事件について紹介。
料一般300円、大学生等200円
問東行記念館（☎284-0212）

太翔館のイベント

●豊北郷土文化友の会　講演会「豊北町と北前船〜豊
北町浦々の廻船〜」
日9月27日（日）午後1時30分
師高岡勲氏（北前船研究者）
問太翔館（☎6782-1651）

土井ヶ浜遺跡・人類学ミュージアム 
のイベント

●企画展「ホネのことをもっと知ろう！」
ホネからわかるさまざまな内容をわかりやすく紹介し
ます。
期10月4日（日）まで
料一般200円、大学生等100円
問土井ヶ浜遺跡・人類学ミュー
ジアム（☎788-1841）

川棚の杜の交流イベント

●芸美展
絵画工芸研究所コスモス会の絵画作品を中心に、日中
民間交流展記念交換品、生け花、装飾工芸、陶芸作品
を展示。ハーモニカ、津軽三味線、サックス・ピアノ
の演奏も。
期9月18日〜22日 午前10時〜午後5時　※最終日は
午後4時まで
問川棚の杜（☎774-3855）

ウォークイベント

●「金子みすゞ　詩の小径」ミニウォーク
童謡詩人・金子みすゞは、1923（大正12）年、20歳
の時に下関に移り住み、詩の創作を始めました。市内
にあるみすゞの足跡をたどりながら、慈しみと優しさ
に満ちた彼女の詩の世界を歩きます。全行程、観光ガ
イドが案内。 
日所9月20日（日）午前9時50分（2時間程度）／唐戸公
園集合　定50人　申9月18日（金）までに、電話で観
光政策課へ。
●観光ボランティアガイドと歩く北浦街道①
彼岸花の咲く田園風景の中、赤間関街道・北浦道筋か
ら響灘を遠望し、峠を越えて古宿地区の海岸へ出る約
7キロのコース。田園風景と海岸線の続く北浦地区な
らではの風景が楽しめます。
日所9月20日（日）午前9時45分／安岡駅集合、吉見駅
解散　定20人　料500円（資料・保険代）　申9月14
日（月）までに、◯必（9㌻）を川棚温泉観光ボランティア
ガイドの会（☎774-3855）へ。
問観光政策課

（☎231-1350）

海 峡 の 友 北九州市と下関市の
情報交換コーナー

企画展「直筆原稿で見る 
－『点と線』のダイナミズム」
松本清張の代表作「点と線」の直筆原稿や初単行
本などを展示。作品が生み出された背景や後世
に与えた影響などについて振り返ります。
期9月11日〜令和3年1月11日（12月29日〜31
日は休館）午前9時30分〜午後6時（入館は午後
5時30分まで）　※松本清張記念館（小倉北区城
内）で入館料が必要　
料一般600円、中高生360円、小学生240円
問北九州市市民文化スポーツ局松本清張記念館

（☎093-582-2761）
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エキマチ健康セミナー　 
〜コロナ疲れに負けないために〜

新型コロナウイルス感染拡大予防に伴う外出自粛によ
る運動不足を解消するための健康づくりやメンタルケ
アに関するセミナー。
日9月27日（日）午前10時30分〜11時30分　所シー
モールホール（竹崎町四丁目）　定100人　申9月17日

（木／必着）までに、市ホームページから申込用紙をダ
ウンロードし、郵送かファクス、Eメールで産業振興
課（〒750-0006市内南部町21番19号　Bsgshokos@
city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
問産業振興課（☎231-1220　6235-0910）

市民人権教育講座

●「人間の距離〜心のソーシャルディスタンス」
日9月23日（水）午後6時〜8時　所勝山公民館　師松
本久美子氏（フリーアナウンサー、法務省人権擁護委
員）　定40人　申9月14日（月）までに、電話かファク
ス、Eメールで◯必（9㌻）と昼間連絡
がとれる電話番号を人権・男女共同
参画課（Bsmjinken@city.shimono 
seki.yamaguchi.jp）へ。
問人権・男女共同参画課

（☎222-0827　6231-1437）

食品衛生責任者養成講習会

日9月16・17日　所市役所本庁舎西棟5階大会議室　
内食品衛生法の規定に基づき、飲食店等の食品営業を
行う場合は、この資格が必要です。食品営業を行わな
い方でも受講可能です。　定30人　料8,000円　申9
月10日（木／必着）　※申込書は下関市食品衛生協会

（☎231-3335）に請求を
※応募者多数の場合は、食品営業者を優先します
問生活衛生課（☎231-1936）

ユーパル下関　後期講座

▽ラージボール卓球教室　 ▽シェイプアップ・ヨガ　

▽リラックス･ヨガ　 ▽家庭でつくれる薬膳中国料理　

▽ピラティスⅠ　 ▽ピラティスⅡ　 ▽旬の食材アイデ
ィア料理　 ▽簡単お家で手作りパン　 ▽おいしく健康
に韓国料理
申9月25日（金）までに直接か電話で
ユーパル下関（☎267-1146）へ　※
詳しくは市ホームページで確認するか
ユーパル下関へ問い合わせを
問産業立地・就業支援課（☎231-1310）

幼児食歯っぴー教室

対市内在住の1歳6カ月〜3歳児とその保護者の方
日10月14日（水）午前10時〜11時45分　所長府東公
民館　内歯科衛生士・栄養士の講話、幼児食の試食（食
事例）　定10組（先着順）　料300円（材料代）　持母子
健康手帳、子ども用のスプーンやフォーク、レジャー
シート、お茶　申10月12日（月）までに電話で健康推
進課へ。
問健康推進課（☎231-1408）

「スロージョギング®走行会」＆ 
「コンディショニング講習会」
①スロージョギング走行会＝日9月2・16日 午後6時
30分〜7時30分　所海響館横緑地広場　※当日現地
集合　②コンディショニング講習会＝日9月9・23日 
午後6時30分〜7時30分　所勤労福祉会館　定15人

（先着順）　申講習日2日前までに、電話かファクス、
Eメールで、◯必（9㌻）をスポーツ振興課（Bkitaiiku@
city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
共対市内在住、在勤の方　共持動きやすい服装、飲み
物、マスクなど
問スポーツ振興課（☎231-2739　6231-2746）

しものせき環境みらい館の 
リサイクル教室（10月）

●午前10時〜正午　 ▽2・16日＝裂き織り　 ▽3・17
日＝布のリフォーム　 ▽7・21日＝布あそび　 ▽8・
22日＝パッチワーク　 ▽11・25日＝ガラス工芸　 ▽

13日＝廃油石けん　 ▽13・27日＝着付け　 ▽28日＝
エコクッキング　●午前10時〜午後2時　 ▽1・15日
＝古布で小物　 ▽6・20日＝組みひも・お針箱　●午
後1時〜3時30分　 ▽8・22日＝表具　 ▽9日＝染色　

▽21・23日＝古布でぞうり　申9月15日（火）から電
話（午前10時〜午後5時）で
所問しものせき環境みらい館（☎252-7220）
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家庭教育推進事業

●スクラッチでプログラミング〜初級編〜
対小学3年生〜6年生とその保護者　
日9月19日（土）午前10時〜正午　
所ドリームシップ　
定6組（抽選）　
申9月11日（金／必着）までに、往復はがきに必要事項
を書いて、家庭教育推進事業事務局（〒750-0016市
内細江町三丁目1番1号）へ。
問家庭教育推進事業事務局（☎233-1171）

市体育館の講座

①脳げんき体操　無料体験講座＝日9月17日（木）午前
10時〜11時　②脳げんき体操　短期講座＝日10月〜
12月の第1・3木曜日の午前10時〜11時（全6回）　料
3,000円（全6回分）
共対18歳以上の方　共所セービング陸上競技場本部
役員室2　共師チェアエクササイズインストラクター　
共定15人（先着順）　共持汗ふき用タオル、水分補給
用飲料水　共申①9月10日（木）②9月20日（日）までに、
直接か電話、ファクスで市体育館へ。
問市体育館（☎231-2721　6231-2722）

ユネスコ英会話教室 
【後期】受講生募集
●昼の部（毎週金曜日）＝ ▽A入門：午前9時　 ▽B上級：
午前10時30分　 ▽C中級：正午　 ▽D初級進級：午後
1時30分　 ▽E初級基礎：午後3時　所勤労福祉会館　
料月額3,500円、会費等：年額4,000円　
●夜の部（毎週水曜日）＝ ▽Ｆ基礎／Ｇ初級：午後7時　
所西部公民館　料月額5,500円、入会金：3,000円
共申往復はがきに◯必（9㌻）と希望クラス（Ａ〜Ｇ）を書
いて、生涯学習課（〒751-0830市内幡生新町1番1号）
へ。
問生涯学習課（☎231-2054）

ドリームシップの教室

①アイシングクッキー教室＝日9月27日（日）午前10
時〜正午　定15人（抽選）　料1,500円　持持ち帰り
用の袋、濡れふきん　※小学生以下は保護者同伴
②クラフトバンドでカゴ作り教室＝対18歳以上　日
10月3日（土）午前10時〜午後0時30分　定12人（抽
選）　料1,500円　持はさみ、木工用ボンドなど
共申①9月11日（金／必着）②9月18日（金／必着）まで
に、往復はがきで、◯必（9㌻）をドリームシップ（〒
750-0016市内細江町三丁目1番1号）へ。
問ドリームシップ（☎231-1234）

リフレッシュパーク豊浦の講座

夏花壇がまだまだ元気です。クレオメがたくさん咲い
ています。ぜひリフレッシュパーク豊浦へお越しくだ
さい。
●ガーデンクラフト日曜学校
日9月20日（日）午前10時〜午後1時　
所ビジターセンター　
内ススキでつくる、秋色リースと、幸せを呼ぶミミズ
クづくりレッスン　
定20人（先着順）　
料2,200円　※別途入園料が必要　
申9月17日（木）までに、電話かファックス、Ｅメール
で◯必（9㌻）をリフレッシュパーク豊浦（Bnf0127@
yahoo.co.jp）へ。
問リフレッシュパーク豊浦（☎6772-4000）

「稲刈り体験」募集

日9月26日（土）午前10時〜正午　
所川棚のクスの森近くの田んぼ　※集合場所は、クス
の森の駐車場　
内米の収穫体験　※雨天時は中止　
定30人（先着順）　
料小学生以上300円　
申直接か電話で、とんがりぼうし豊浦へ。※汚れても
よい服装でご参加ください。小学生以下は保護者同伴
でお願いします。参加者にはおにぎりを準備します
問とんがりぼうし豊浦（☎774-3700）

科学講座「下関わくわく科楽少年隊」

対市内の小学4年生〜6年生　※3年生以下は要相談　
日10月3日（土）午前9時30分〜11時30分　所土井ヶ
浜遺跡・人類学ミュージアム　内テーマ「ホネホネウ
ォッチング」　定20人程度（先着順）　申9月30日（水
／必着）までに、往復はがきかファクス、Eメールで、
◯必（9㌻）を生涯学習課（〒751-0830市内幡生新町1
番1号　B in fokishogai@city .sh imonoseki .
yamaguchi.jp）へ。
問生涯学習課（☎231-7968　6222-8333）
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育児学級

対生後4カ月〜8カ月頃までの赤ちゃんと保護者　日
所①10月16日（金）／唐戸保健センター　②10月30日

（金）／長府東公民館　いずれも午前10時〜11時30分
頃　内離乳食、歯について　師栄養士、歯科衛生士　
定①8組　②12組　料100円　持母子健康手帳、筆記
用具、赤ちゃんに必要な物　申①9月16日（水）から唐
戸保健センター（☎231-1233）、②9月30日（水）か
ら山陽保健センター（☎246-3885）へ。
問健康推進課（☎231-1447）

9月24日〜30日は結核予防週間

結核は人から人に感染する病気ですが、早期に発見し
て治療すれば完治する病気です。生後1歳未満の子ど
もはBCG接種を、勤めている方は職場などの定期健
康診断を、健康診断を受ける機会のない方は、市が行
う胸部健康診断を受けましょう。65歳以上の方は感
染症法により、1年に1回結核健康診断を受ける必要
があります。特に、80歳以上の方は発病する割合が
高くなっています。せきやたんが2週間以上続く場合
は早めに病院で受診してください。
問保健医療政策課（☎231-1530）

ご存じですか？「＃7119」 
救急医療電話相談

●9月9日は救急の日＝医療機関の上手な利用方法や
救急医療への理解を深めておきましょう。 ▽かかりつ
けの医師を持つ　 ▽救急車の安易な利用は避ける　 ▽

正しい応急手当の方法を身に付ける
●救急医療電話相談「＃7119」＝夜間や休日に急なけ
がや病気になったとき、救急車を呼ぶべきか、自分で
病院に行くべきかなど迷ったら、24時間体制の救急
医療電話相談「＃7119」（IP電話やひかり電話などの
場合は☎083-921-7119）に電話で相談を。
問保健医療政策課（☎231-1711）

健康相談（10月）

骨：骨量測定　健：健康相談
※9月7日（月）から新下関保健センター

（☎263-6222）へ予約を
問健康推進課（☎231-1935）

子宮頸
け い

がん予防ワクチン（定期接種）

今年度の対象者についてお知らせします。
対小学6年生〜高校1年生（平成16年4月2日〜平成21
年4月1日生まれ）の女子　所市内協力医療機関　持母
子健康手帳　申医療機関に事前に予約を
※現在このワクチンは、国において積極的な接種の勧
奨を差し控えることとされています。
詳しくは市ホームページで確認を
問健康推進課（☎231-1447）

検診（健診）を受けましょう

市内在住で、職場などで受診する機会のない方が対象
です。各検診（健診）の対象年齢は、年度末が基準日。
①肺がん検診（胸部エックス線）
対40歳以上の方　申健康推進課へ電話で予約を。
○検診車で受ける場合

○保健所(市役所本庁舎西棟3階)で受ける場合
日9月1・8・10・15・24日＝午前9時30分～11時、
9月2・7・14・16・30日＝午後1時30分～3時
②胃がん検診（胃部エックス線検診車で受ける場合）
対50歳以上の偶数年齢の方　日10月15日（木）午前9
時〜正午　所内日・吉母・吉田・王喜公民館　料1,000
円　申9月30日（水）までに健康推進課へ。
③若年基本健康診査／④骨粗しょう症検診
対③18歳〜39歳の方　④20歳〜70歳（5歳刻み）の女
性　日9月7・14日、10月5日 午前9時30分〜10時
30分　所唐戸保健センター　料③1,200円　④300
円　申前週の木曜日までに健康推進課へ。
問健康推進課（☎231-1935）

情報Station
ステーション

月 日 曜 場所 時間 予約開始日

9
23 水 園芸センター 9:00〜12:00  9月  1日
25 金 吉田公民館 9:30〜12:00  9月  8日
29 火 王喜公民館 9:30〜12:00  9月  8日

10
2 金 王司公民館 9:00〜12:00 9月10日
7 水 勝山公民館 9:00〜12:00 9月15日
13 火 小月公民館 9:00〜12:00 9月18日

月 日 曜 場所 時間 内容

10
2 金 新下関保健センター

※要予約
10:00〜12:00
13:00〜15:00 骨・健

9 金 六連島漁村センター 10:00〜12:00 健

9月の健康スローガン

見直そう生活習慣
自分の食事・運動・休養を

保　
　健
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休日・平日夜間がん検診

職場等で受診する機会がなく、平日日中受診ができな
い方が対象です。各検診の対象年齢は、年度末が基準日。
①子宮がん検診（年度内1回受診可）＝対市内在住の20
歳以上の女性　料頸

け い

部
ぶ

1,200円、頸部・体部2,000円
②乳がん検診（年度内1回受診可）＝対市内在住の40歳
以上の偶数年齢の女性　料1,700円
③大腸がん検診（二次検診）＝対大腸がんの一次検査で
陽性になった方　料自己負担金あり（保険対応）
共申事前に直接、医療機関へ。※詳しくは問い合わせを
問健康推進課（☎231-1935）

9月10日〜16日は自殺予防週間

自殺は個人の意思や選択の結果ではなく、追い込まれ
た末の死です。市では自殺対策を「いのちのワクチン
事業」と題し、「気づき」「つなぎ」「見守り」の大切さを
普及啓発しています。身近な人のこころの不調にでき
るだけ早く気づき、自殺予防につなげましょう。
●自殺予防パネル展示
期9月10日〜16日　
所市役所本庁舎西棟1階エントランス
問健康推進課（☎231-1419）

9月20日〜26日は動物愛護週間

①譲渡後の犬猫写真展
期9月18日〜30日　所市役所本庁舎西棟1階エントラ
ンス
②ねこの部屋（行動展示）、児童絵画展
期9月18日〜10月16日　所動物愛護管理センター
内児童絵画展のテーマ＝「ペ
ットや学校飼育動物とのふれ
あい」
問動物愛護管理センター

（☎263-1125）

犬・猫の譲渡会、譲渡前講習会

犬は譲渡前講習会を受講し修了証を交付された方に、
猫は修了証を交付された方かセンターが実施する審査
を受け要件を満たした方に、譲渡します。
日9月10・13・27日　▷講習会受付時間は午前9時
30分〜9時50分。譲渡会受付時間は午前11時まで。
申講習日の前日までに、電話か、ファクス、Ｅメール
で◯必（9㌻）を動物愛護管理センター（Bhkdoubut@
city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ
※持参する物など詳しくは事前に問い合わせを
問動物愛護管理センター（☎263-1125　6256-6950）

相
談
窓
口

日常生活に
関する問題

●弁護士無料法律相談（要予約）　①市民相談所（☎231-3730）＝日毎週月・木曜日の午前9時〜午
後4時（祝日を除く）　定12人（先着順）　申相談日の1週間前から、直接か電話で市民相談所へ。
②豊浦総合支所（☎772-4018）＝日9月18日（金）午後1時〜4時　定6人（先
着順）　申9月1日〜18日に、電話で豊浦総合支所へ。
●市民相談所一般相談（☎231-3730）　日平日の午前9時〜午後4時

行政・人権・ 
社会保険相談

●行政相談…山口行政監視行政相談センター（☎083-932-1100）
●人権相談…山口地方法務局下関支局 （☎234-4000）
●社会保険相談…山口県社会保険労務士会下関支部（☎090-1339-4791）

こ こ ろ の
健 康 相 談

●精神科医へ相談　日所①9月23日（水）／菊川保健センター　②9月25
日（金）／市役所本庁舎西棟3階　いずれも午後1時〜4時　定4人（先着順）
申9月18日（金）までに電話で健康推進課へ。問健康推進課（☎231-1419）

消費生活相談 ●消費生活センター（☎231-1270）…日平日の午前8時30分〜午後4時30分

市では、このほか
にも各種相談窓口
を設置しています。
1人で悩まず、気
軽に相談を

日程 医療機関休日 平日夜間

子
宮
が
ん

  9月13日
10月11日
11月15日
12月13日

  9月10日
10月  8日
11月12日
12月10日

さいとうレディースクリニック（細江町）
☎228－0753

  9月  1日
10月  2日
11月  2日
12月  1日

藤野産婦人科医院（大学町）
☎252－2200

10月18日
11月15日

井町産婦人科医院（秋根南町）
☎263－3070

  9月27日
10月  4日
11月29日
12月  6日

  9月  3日
10月15日
11月  5日
12月17日

野口産婦人科医院（梶栗町）
☎258－2277

10月11・18・25日 10月2・6・7・14・19日 済生会下関総合病院（安岡町）
☎262－2300

乳
が
ん

9月6・27日
10月11日
11月  1日
12月  6日

メディカルスクエア下関健診クリニック（竹崎町）
☎242－1167

  9月13日
10月11日
11月15日
12月13日

さいとうレディースクリニック（細江町）
☎228－0753

  9月  6日
10月  4日
11月  1日
12月  6日

吉田メディカルクリニック（田中町）
☎242－7722

10月25日
11月15日
12月20日

にしはらクリニック（生野町）
☎251－1167

10月18日
  9月  1日
10月  2日

11月2・30日
下関さくらクリニック（有冨）

☎257－7767

大
腸
が
ん

  9月  6日
10月  4日
11月  1日
12月  6日

吉田メディカルクリニック（田中町）
☎242－7722

  9月13日
10月25日

11月8・22日
12月13日

ひらの胃腸科・内科医院（幸町）
☎223－7604

10月4日
11月15・29日

螢クリニック（金比羅町）
☎223－8000

  9月27日
10月18日

11月1・15日
まつなが医院（長府中浜町）

☎245－2103
  9月13日
10月  4日
11月  1日
12月  6日

はりま内科胃腸科医院（長府中六波町）
☎245－1118

  9月13日
10月11日
11月15日

すぎはら内科・消化器病クリニック（古屋町）
☎253－1368
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下関市子どもの未来応援ネットワーク 
研修会　開催案内

●子ども食堂のための食品衛生講習会、子ども食堂主
催者交流会＝日10月6日（火）午前10時〜正午　所唐
戸保健センター　内手洗い実習、山口県こども食堂支
援センターによる主催者交流会など　
●子どもの居場所立ち上げのための研修会＝日10月
20日（火）午後2時〜4時　所長府東公民館　内山口県
こども食堂支援センターによる説明会、事例発表など　
師髙尾京子氏（長府こども食堂城下町キッチン代表）
共定各15人（先着順）　共申電話で子育て政策課へ
問子育て政策課（☎231-1353）

病児保育のご案内

対0歳〜小学6年生までの病気の子ども　日平日＝午前8
時〜午後6時、土曜日＝午前8時〜午後2時　※日曜日、
祝日、お盆は利用不可　所すこやかルーム（うめだ小児科
／☎245-5691）、わかば病児保育所（昭和病院／☎233-
0548）、おひさまキッズハウス（青葉こどもクリニック／
☎256-2865）、病児保育室ここいえ（かねはら小児科／
☎250-9876）　料（1日）市民税課税世帯…2,000円　市
民税非課税世帯・生活保護世帯…1,000円　申事前に登
録申請書の提出を。病児・病後児保育指示書が必要。
問子育て政策課（☎231-1353）

ブックスタート

絵本を介して赤ちゃんと周りの大人が心安らぐ楽しい
語り合いのひとときを持つことを応援する運動です。
絵本は1歳6カ月児健康診査の会場で読み聞かせを行
い、お渡しします。
対1歳児　持母子健康手帳
問子育て政策課（☎231-1353）

児童館＆ふくふくこども館のイベント

●ひかり童夢（☎229-0980） 

▽親子エアロビクス＝対乳幼児と保護者
日9月7日（月）午前11時20分

▽ママと子どもの骨盤ケア＝対乳幼児と保護者、子育
て中の保護者
日9月15日（火）午前11時　定15人　申直接か電話で
●ひこまる（☎266-3321）

▽歯科衛生士さんのお話＝対乳幼児と保護者
日9月2日（水）午前11時　定20組　申直接か電話で

▽うた広場ポコアポコ＝対乳幼児と保護者
日9月14日（月）午前11時
●宇賀児童館（☎776-0001） 

▽親子リトミック＝対乳幼児と保護者
日9月11日（金）午前11時

▽ぷくぷくポケットがやってくるよ＝対乳幼児と保護
者、小学生
日9月26日（土）午前11時

▽体操教室＝対幼児と保護者、小学生
日9月30日（水）午後3時30分
●ふくふくこども館（☎227-2581） 

▽屋上であそぼう！＝対どなたでも
日9月12・19・26日 午前10時30分〜正午　

▽歌あそび、音あそび＝対未就学児と保護者
日9月28日（月）午前11時〜11時30分　師本池和乃氏　
定15組（先着順）　申電話で

ひとり親家庭の方の高卒認定試験の 
合格を支援します

高等学校を卒業していないひとり親家庭の父、母、児
童で高等学校卒業程度認定試験の合格を目指す方が、
生活状況、所得、受講講座など一定の条件を満たした
場合、給付金が受けられる場合があります。
※相談は要予約。申請は要事前面談　
※受け付けは、平日の午前9時〜午後4時
対市内在住のひとり親家庭の親か児童で、高等学校卒
業程度認定試験の合格を目指している方
問こども家庭支援課（☎231-1358）

ひとり親家庭のＪＲ通勤定期乗車券 
割引制度

児童扶養手当受給者と同居者（同手当算定の対象者の
み）は、ＪＲの通勤定期乗車券に限り3割引きで購入
できます。この制度を利用される方は、あらかじめ市
役所で手続きが必要です。

▽受付時間＝平日の午前8時30分〜午後5時15分
問こども家庭支援課（☎231-1358）

情報Station
ステーション
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敬老のお祝いを贈呈します

対9月1日現在、市内在住の88歳（昭和7年4月1日〜
昭和8年3月31日生まれの方）、100歳（大正9年4月1
日〜大正10年3月31日生まれの方）を迎える方
申9月に郵送か市職員を通じ「山口県産農水産物のカ
タログギフト」を届けます。添付はがきで申し込みを。
問長寿支援課（☎231-1168）、各総合支所市民生活課
▷菊川（☎287-4006）　▷豊田（☎766-2687）　▷
豊浦（☎772-4021）　▷豊北（☎782-1958）

新型コロナウイルス感染症に伴う 
国保「傷病手当金」の支給について

新型コロナウイルス感染症拡大に伴う支援として、一
定の要件を満たす場合に傷病手当金を支給します。
対国民健康保険に加入している方で、新型コロナウイ
ルス感染症に感染か感染を疑われ、療養のために事業
を営むことができない自営業者の方か労務に服するこ
とができない被用者の方　内 ▽支給対象日数＝事業を
営むことができなくなった日か労務に服することがで
きなくなった日から起算して3日を経過した日から該
当する期間　 ▽適用期間＝令和3年3月31日まで
申問保険年金課（☎231-1668）

特別障害者手当等の現況届等の提出

特別障害者手当、障害児福祉手当、経過的福祉手当の
認定を受けている方は現況届・所得状況届を、特別児
童扶養手当の認定を受けている方は所得状況届の提出
を。提出されない場合は引き続き手当を受けられなく
なります。
申9月11日（金）までに、障害者支援課、各総合支所市
民生活課へ。
問障害者支援課（☎231-1917）

障害者の虐待防止

障害者が家族や施設の職員、会社の事業主などに虐待
されていることに気付いた方は、速やかにセンターへ
通報してください。
【通報・問い合わせ先】
市障害者虐待防止センター

（☎231-1959　6235-3210）
問障害者支援課（☎227-4199）

年金の相談会

総合支所管内での開催予定日をお知らせします。
所日▷菊川総合支所＝10月15日、12月17日、2月18日　
▷豊田総合支所＝9月25日、11月27日、1月22日、3
月26日　▷豊浦総合支所＝9月15日、11月17日、1
月19日、3月16日　▷豊北総合支所＝9月24日、10
月22日、11月26日、12月24日、1月28日、2月25日、
3月25日　
※時間はいずれも午前10時〜午後4時
問下関年金事務所（☎222-5587）、市保険年金課（☎
231-1931）

介護保険サービスの利用を 
希望する方は認定申請を

対市内に住所がある、昭和30年10月1日以前に生ま
れた方で、日常生活に介護が必要なため介護保険の
サービスの利用を希望する方
持介護保険証、本人確認ができる書類
申介護保険課、各総合支所市民生活課、本庁の各支所 
問介護保険課（☎231-3184）、各総合支所市民生活課　
▷菊川（☎287-4006）　▷豊田（☎766-2687）　▷
豊浦（☎772-4021）　▷豊北（☎782-1924）

司法書士無料成年後見相談会

司法書士が電話で、成年後見に関する相談を受けます。
対①認知症や知的障害・精神障害等により判断能力が
不十分な方　②将来の判断能力に不安のある方　③こ
れらの方を支える家族、支援者など　期9月16日〜
30日の平日　申9月16日〜30日の平日（午前9時〜正
午、午後1時〜5時）に、電話かファクスで、◯必（9㌻）
と希望日時をリーガルサポート山口（☎083-924-
5220　6083-921-0475）へ。※相談日時は予約時
に調整
問長寿支援課（☎231-1345）

福　
　祉
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「社会を明るくする運動」70周年

「社会を明るくする運動」は、すべての国民が犯罪や非
行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深
め、犯罪や非行のない地域社会を築こうとするもので
す。今年は「社会を明るくする運動」70周年を記念す
る年となります。
残念ながら、新型コロナウイルス感染症の影響により
例年7月の強調月間の行事は延期となりましたが、9
月から非接触型の方法で周知等を行います。
問福祉政策課（☎231-1418）

市の雇用維持助成金の 
申請はお済みですか

新型コロナウイルス感染症の影響により休業を余儀な
くされながらも、従業員の雇用維持に努め、雇用調整
助成金や緊急雇用安定助成金の支給決定を受けた市内
事業者に、支給決定額の10分の1の額を助成します。
※上限は1事業者当たり100万円
申所定の申請書類を助成金窓口に郵送で　
※申請書類などは、市ホームページから
ダウンロード可
※詳しくは市ホームページで確認を
問産業立地・就業支援課（☎232-1133）

源平 night in 赤間神宮　出演者募集

内募集の役柄… ▽安徳帝役／年齢：小学1年生〜3年生
／性別：問わず／条件：長髪（肩より長い程度）が好ま
しい　 ▽女官役／年齢：問わず／性別：女性　 ▽武将
／年齢：問わず／性別：男性　 ▽奇兵隊役／年齢：問
わず／性別：問わず　開催日…10月3・10・17・24・
31日　開催場所…赤間神宮（阿弥陀寺町）　上演時間…
午後8時〜9時20分　
申郵送で履歴書を観光政策課（〒750-8521市内南部
町1番1号）へ。
問観光政策課（☎227-3305）

雇用調整助成金等の申請相談 
専門家派遣は相談料無料です

日月曜日〜金曜日（祝日、年末年始は除く）
内県の「労働ほっとライン」により、派遣要請した企業
に社会保険労務士が出向き、雇用調整助成金等の申請
書類の作成相談など、労働問題解決の助言や指導を無
料で行います。（原則3回まで）
※詳しくは山口県労働委員会事務局（☎083-933-
4444）へ問い合わせを
問産業立地・就業支援課（☎231-1310）

非自発的失業者は国民健康保険料が 
軽減される場合があります

倒産や解雇等の非自発的失業により国民健康保険に加
入する人や、国保加入中に非自発的失業をした人は、
保険料が軽減される場合があります。
対次の条件すべてに該当する方　①離職日現在65歳
未満　②雇用保険受給資格者証を持ち、離職理由欄が
11、12、21〜23、31〜34のいずれかの方　内前年
給与所得を100分の30に減じて、保険料の算定や高
額療養費等の所得区分判定をします。申保険年金課、
各総合支所市民生活課、各支所
問保険年金課（☎231-1930）

市長の政治活動用ポスターの撤去を

令和3年3月26日（金）に下関市長の任期が満了します。
このため、公職選挙法第143条第16項及び同条第19
項第3号の規定に基づき、令和2年9月26日（土）から
令和3年3月14日（日）（市長選挙の日）まで市長の政治
活動に係るポスターは掲示することができません。市
長に係る公職の候補者等は、対応をお願いします。
問選挙管理委員会事務局（☎231-2415）

県主催自主防災アドバイザー養成研修 
（基礎編）

研修を3日間すべて修了した方は、10月25日（日）に
防災士資格取得試験を受験できます。
対市内在住の方　日10月10・11・25日　所山口県庁

（山口市滝町）　定7人程度（先着順）　料防災士資格取
得試験受験希望者＝1万1,500円　※交通費等は受講
者別途負担　申9月7日（月）までにファクスかＥメー
ルで、◯必（9㌻）と防災士受験希望有無を防災危機管理
課（Bskbousai@city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
問防災危機管理課（☎231-9333　6231-9966）

情報Station
ステーション●防災メールに登録を！　 ▽登録方法＝QRコードを読み取るか「bousai-shimonoseki@

xpressmail.jp」に空メールを送信して登録を　問防災危機管理課（☎231-9333）
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中央霊園行きのバス時刻表 
 【9月19日〜22日】

※上記停留所だけでなく、各停留所に停車します
問生活安全課（☎231-1520）

行事・イベントの中止のお知らせ

▷敬老の祝典（本庁地区敬老の祝典、菊川敬老会、豊
田敬老会、豊浦5地区敬老のつどい、豊北7地区敬老会）
／問長寿支援課（☎231-1168）　▷戦没者・戦災殉
難者合同追悼式／問福祉政策課（☎231-1723）　▷
ふくふく健康21フェスタ／問健康推進課（☎231-
1408）　▷北浦さかなまつりin特牛（10月4日）／問豊
北総合支所建設農林水産課（☎782-1936）
※その他のイベント中止の情報は、担当課へ
問い合わせるか、市ホームページで確認を

屋外広告物講習会

日11月10日（火）午前9時30分〜午後5時15分　所下
関市商工業振興センター　定20人　料3,250円、テキ
スト7,790円（必要な方）　申10月12日（月／消印有効）
までに、所定の申込書を直接か郵送、Eメールで、都市
計画課（〒750-8521市内南部町1番1号、Bkeikan@
city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。※申込書は、
都市計画課、各総合支所建設農林（水産）課、山口県土
木建築部都市計画課、山口県各土木建築事務所で配布。
市ホームページからもダウンロード可
問都市計画課（☎231-1225）

下関北九州道路について 
意見を聞かせてください

国土交通省中国地方整備局・九州地方整備局、山口県、
福岡県、北九州市、下関市では、下関北九州道路に関
する道路整備の計画検討を進めるにあたり、下記の日
時・場所においてパネル展示と併せてスタッフが説明
を行います。
最適なルート帯案の検討に必要な「重視すべき事項」に
ついて、皆さんの意見を聞かせてください。
なお、この意見聴取は環境影響評価法に基づく配慮書
の案についての意見聴取の手続きを兼ねています。
日▷9月8日（火）午前9時〜午後4時　北九州市若松区
役所　▷9月9日（水）午前9時〜午後4時　下関市役所
／北九州市門司区役所　▷9月10日（木） 午前9時〜午
後4時　北九州市戸畑区役所　▷9月11日（金） 午前9
時〜午後4時　北九州市小倉北区役所　▷9月12日

（土） 午前10時〜午後4時　しものせき水族館横（唐戸
桟橋側）／小倉駅	
※詳しくは問い合わせを
▷国土交通省中国地方整備局道路部道路計画課　

（☎082-511-6301）
▷国土交通省九州地方整備局道路部道路計画第一課　

（☎092-476-3529）
問都市計画課（☎231-1932）

森林の経営管理に関する 
意向調査への協力を

森林経営管理法に基づき、市または意欲と能力のある
林業経営者が経営管理を実施し、森林の保全と地域林
業の振興が図られるよう新たな森林管理システムを構
築するために、今年度から市内全域を対象とした森林
管理の意向調査を実施します。
対市内の私有林所有者のうち、人工林（スギ・ヒノキ）
を所有する方。令和2年度調査地区…長府・王司・清末・
小月・王喜支所管内の一部。※来年度以降も引き続き、
市内全域の意向調査を実施予定
問農林水産整備課（☎231-1256）

ご存知ですか　人権擁護委員

人権擁護委員は、地域において、人権についての啓発
活動や人権相談を受けるなどの活動を行っています。
令和2年7月に、今村和子氏、柴田宜夫氏、村井辰之氏、
内田嘉代氏が法務大臣から人権擁護委員の委嘱を受け
られました。人権擁護委員は人権に関する相談を受け
付けています。相談は無料で、秘密は厳守します。
申▷相談先＝山口地方法務局下関支局（☎234-4000）
▷相談時間＝平日 午前8時30分〜午後5時15分
問人権・男女共同参画課（☎222-0827）

女性人材登録者の募集

下関市の福祉や環境、まちづくりに女性の意見を反映
するため、協力できる方を登録する制度です。
登録情報は、市の審議会等委員を選考する場合や、セ
ミナー等の講師を選定する場合などに活用しますので、
ぜひ登録に協力してください。
対市内に在住、在学、在勤または団体等の活動拠点が
ある20歳以上の女性
内募集期間＝随時
問人権・男女共同参画課（☎231-7513）

主要停留所
運行日 下関駅 唐戸 新下関駅 中央

霊園前
臨時便（9月19日～22日） 8：10 8：17 8：43 8：59

毎日運行 8：36 8：43 9：09 9：31
毎日運行 9：20 9：27 9：53 10：15

臨時便（9月19日～22日） 10：45 10：52 11：18 11：34
■土日祝運休 10：45 10：52 11：18 11：40

毎日運行 12：30 12：37 13：03 13：25
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ボートレース下関9月の 
開催日程&お知らせ

【レース日程】 ▽5日〜10日＝ボートレースチケットシ
ョップながと開設記念　新東通信杯　 ▽14日〜18日
＝オラレ下関オープン6周年記念　山口ヤクルト杯

▽21日〜25日＝ふく〜る下関オープン8周年記念　
日本トーター杯　※新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため施設利用上の注意事項があります。最新情報
は、ボートレース下関公式ホームページで確認してく
ださい　料入場料100円（非開催日を除く）
※指定席・ロイヤル席、M

モ ー ヴ ィ

ooovi下関は別途料金が必要　
問ボートレース下関（☎246-1161）

山口県新型コロナウイルス感染症 
専用相談ダイヤルができました

山口県民を対象とした24時間体制の山口県新型コロ
ナウイルス感染症専用相談ダイヤルが、8月24日（月）
に新たに設置されました。
発熱や咳

せ き

などの健康相談や感染予防に関することなど
の質問に対応しますので、利用してください。
▷山口県新型コロナウイルス感染症専用相談ダイヤル
＝☎083-902-2510
※従来の新型コロナウイルス相談窓口電話番号（☎
250-7778）は利用できません
問保健医療政策課（☎231-1530）

令和2年度危険物取扱者試験 
（後期）
日11月22日（日）　 ▽ 甲種＝午後1時〜4時　 ▽ 乙種

（第4類を除く全類）＝午後1時〜3時30分　 ▽乙種（第
4類）＝午前9時30分〜正午　 ▽丙種＝午後1時〜2時
45分　申 ▽書面申請9月4日〜18日　 ▽電子申請＝9
月1日〜15日　※受験料など詳しくは問い合わせを
●準備講習
対乙種第4類受験者　日10月29・30日 午前9時〜午
後4時　所市消防訓練センター　定100人　料一般
9,000円、高校生4,500円　申直接、市防災協会へ
問市防災協会（☎233-9114）

空き家説明会・無料相談会

対空き家の所有者など　日9月19日（土）　

▽説明会＝午後1時30分〜2時15分　
内空き家に関する補助、空き家を放置した場合の不利
益等について

▽相談会＝午後2時15分〜4時15分　
※受け付けは午後3時まで。予約可　
内空き家や敷地の利活用について、宅地建物取引士と
司法書士が個別無料相談に応じます。　
共所川中公民館　※参加時はマスク着用・検温の協力を
問住宅政策課（☎231-1941）

クロスカントリーレースin深坂国際

深坂自然の森内で開催するマウンテンバイク大会の出
場者を募集します。
なお、開催に伴い園内は一部区間を通行止めにします。
※詳しくは深坂自然の森ホームページで確認を
日9月26・27日
※通行止めは両日とも午前7時30分〜午後5時
問森の家下関（☎259-8555）

危険ブロック塀等撤去費などを 
補助します

●危険ブロック塀等撤去費の補助
市内の通学（園）路・避難路に面する転倒、倒壊の危険
性のあるブロック塀等（高さ1㍍以上）の撤去費用の一
部を補助します。（今年度で終了）
対通学路等に面する危険ブロック塀などの所有者
内補助額＝①撤去費用の2分の1　②ブロック塀の面
積1平方㍍当たり8,000円を乗じて得た額の2分の1
※①②のいずれか少ない額（上限10万円）
※申請は必ず事前に相談を。申請前に着手したものは
対象外
問道路河川建設課（☎231-4034）
●生垣緑化推進事業費の補助
都市の緑化を推進し、快適な生活空間を創り出すため、
生垣設置を行う事業に対して補助金を交付します。（今
年度で終了）
対危険ブロック塀等撤去費の補助の交付決定を受けた
方で、ブロック塀等撤去後の全部か一部に生垣を設置
される方。
※条件あり。事前に問い合わせを
内▷補助対象＝生垣樹木、植栽用土壌や補助資材など
の経費・工事費　▷補助額＝①補助対象経費の2分の1　
②生垣設置距離1㍍当たり7,000円を乗じて得た額の
2分の1
※①②のいずれか少ない額（上限7万円）
問公園緑地課（☎231-1933）

住宅の相談会・耐震診断説明会

●建築士による耐震等住宅無料相談
対木造一戸建て住宅の所有者　
日9月19日（土）　
▷説明会＝午前10時〜11時 
▷相談会＝午前10時〜午後4時
所川中公民館
内耐震、維持管理、リフォーム、ブロック塀の相談
※参加時はマスク着用・検温の協力を
問住宅政策課（☎231-1941）
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●
掲
載
す
る
内
容
は
、
8
月
19
日
現
在
の
も
の
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
等
に
よ
り
、
内
容
を
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
確
認
す
る
か
各
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

9月は「船員労働安全衛生月間」
▽スローガン「安全は　一人一人の　積み重ね　船員

みんなで　ワンチーム」
9月は船員労働安全衛生月間です。訪船指導等により、
安全・衛生意識のさらなる高揚を図るなど、各種の行
事・活動が行われます。
また、船員の無料健康相談を実施します。
※詳しくは下関船員労働安全衛生協議会（☎266-
7151）へ
問水産振興課（☎231-1273）

受診しましょう!! 
国民健康保険の「特定健診」 

新型コロナウイルス感染症の影響で延期していた国民
健康保険の特定健診を開始しています。8月下旬から
対象の方に順次受診券を送付しています。自己負担金
は無料です。健診は病気のサインを見つけるチャンス
です。ぜひ、受診を。
対国民健康保険に加入している40歳〜74歳
持受診券、国民健康保険証　
申市内の協力医療機関へ
※今年度、国保外来人間ドックを受診の方は対象外
問保険年金課（☎227-2124）

インターネット公売を実施します

市税滞納整理で差し押さえた財産をインターネット
オークションにより公売します。　 ▽申込期間＝9月
25日 午後1時〜10月12日 午後11時　 ▽せり売り期
間（動産等）＝10月16日 午後1時〜10月18日 午後11
時　 ▽入札期間（不動産）＝10月16日 午後1時〜10月
23日 午後1時　 ▽公売財産＝動産等・不動産　※公
売内容の変更や、公売中止の場合あり。公売財産、参
加申し込み方法の詳細は納税課のホームページか
Yahoo! Japanホームページで確認を
問納税課（☎231-1170）

秋の全国交通安全運動

期9月21日〜30日
運動の重点
●子どもをはじめとする歩行者の安全と自転車の安全
利用の確保
●高齢運転者等の安全運転の励行
●夕暮れ時と夜間の交通事故防止と飲酒運転等の危険
運転の防止
●横断歩道における歩行者優先の徹底
問生活安全課（☎242ｰ0797）

議会からのお知らせ
第
2
回
定
例
会

　
６
月
５
日
か
ら
23
日
ま
で
を
会
期

と
し
て
第
２
回
定
例
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
主
な
議
案
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
策
に
関
す
る
２
つ
の

一
般
会
計
補
正
予
算
で
、
こ
れ
ら
を

含
む
28
議
案
が
審
議
さ
れ
、
い
ず
れ

も
原
案
の
と
お
り
可
決（
同
意
）さ
れ

ま
し
た
。

※
各
議
案
に
対
す
る
議
員
個
別
の
賛

否
の
結
果
に
つ
い
て
は
、
市
議
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

議
会
だ
よ
り
も
ご
覧
く
だ
さ
い

　
第
２
回
定
例
会
に
お
け
る
一
般
質

問
や
各
常
任
委
員
会
で
の
議
案
の
審

査
状
況
な
ど
に
関
す
る
記
事
を
議
員

自
ら
が
執
筆
し
、
議
会
広
報
部
会
が

編
集
し
て
、
市
報
の
中
央
部
に
折
り

込
む
形
で
６
・
９
・
12
・
３
月
の
年

４
回
、「
し
も
の
せ
き
議
会
だ
よ
り
」

を
発
行
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の「
し
も
の
せ
き
議
会
だ
よ

り
」に
掲
載
し
て
い
る
委
員
会
報
告

の
内
容
は
、
次
の
と
お
り
で
す
の
で
、

併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・【
総
務
委
員
会
・
経
済
委
員
会
】

議
案
第
81
号「
令
和
２
年
度
下
関
市

一
般
会
計
補
正
予
算（
第
３
回
）」

・【
文
教
厚
生
委
員
会
】

議
案
第
81
号「
令
和
２
年
度
下
関
市

一
般
会
計
補
正
予
算（
第
３
回
）」

議
案
第
106
号「
令
和
２
年
度
下
関
市

一
般
会
計
補
正
予
算（
第
４
回
）」

・【
建
設
消
防
委
員
会
】

報
告「
新
総
合
体
育
館
整
備
事
業
に

つ
い
て
」

議
会
カ
レ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て

　

市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
議
会

カ
レ
ン
ダ
ー
」の
会
議
名
を
ク
リ
ッ

ク
す
る
と
、
議
題
等
が
決
定
し
て
い

る
場
合
、
詳
し
い
内
容
を
確
認
で
き

ま
す
。

問
議
会
事
務
局
議
事
課 

�

（
☎
231－

４
１
２
１
）

◆第３回定例会（予定）◆
日 曜日 会議など

8/31 月 本会議（提案説明など）
9/1〜4 火〜金 常任委員会
５・6 土・日 休会

７〜10 月〜木 一般・特別会計決算
審査特別委員会

11 金 休会（整理日）
12・13 土・日 休会
14・15 月・火 休会（整理日）
16〜18 水〜金 本会議（一般質問）
19・20 土・日 休会

21 月 休会（敬老の日）
22 火 休会（秋分の日）

23・24 水・木 本会議（一般質問）
25 金 本会議（表決など）

議会の情報は下関市のホームページから
http://www.city.shimonoseki.lg.jp/

審査の様子、議会のスケジュールは、市
議会のホームページから確認できます。

議会カレンダー 議会中継
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