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■日11月21日（日）　■所オーヴィジョン海峡ゆめ広場
（スタート・ゴール）　■内今年は「がんばろう！　コロナ
に負けない健康ウオーク」として1日開催です。コース
＝30㌔、20㌔、10㌔、5㌔　■料▷10月20日（水）まで
の申し込み＝2,000円　▷10月21日から11月10日ま
での申し込み＝2,300円　▷11月11日（木）からの申し
込み＝2,500円
※詳しくは、リーフレットか海峡のまち下関歴史ウオー
ク実行委員会（☎080–1644–3365）へ問い合わせを
■問スポーツ振興課（☎231–2729）

「スポーツ」と地元グルメや雑貨などが並ぶ「マルシェ」
を同時に楽しめるイベントを開催します。
▷FCバレイン下関対ベルガロッソ浜田戦　■日9月5日

（日）午前11時～午後4時　■所乃木浜総合公園天然芝グ
ラウンド周辺　▷レノファ山口FC対水戸ホーリーホッ
ク戦　■日10月17日（日）午前10時～午後5時　■所セー
ビング陸上競技場　※レノファ山口FCの試合観戦に
は、別途チケット購入が必要です
■共荒天の場合は中止
■問スポーツ振興課（☎231–2733）

●申し込みの必要事項＝ 申し込み時に必ず
次の項目を記入してください。
▶催し・講座名など　▶郵便番号　▶住所　
▶氏名（ふりがな）　▶年齢（学年）　▶電話番号

●料金の記載がないものは原則無料。
● の記載がないものは、直接会場へ。
※掲載情報は、内容を変更する場合がありま
す。参加・申し込みの際は、事前に確認を

海峡のまち下関歴史ウオーク

スポーツカーニバル

スポーツ＆マルシェイベント

イベ
ント

▷暮らしの中の押し花展と販売
■期9月18日～23日 午前9時30分～午後4時30分
▷ポジャギサークル・チェファ作品展
■期9月28日～10月5日 午前10時～午後4時
■内韓国伝統手工芸作品「ポ
ジャギ」の展示
■料入園料（大人210円、小・
中学生等100円）
■問長府庭園（☎246–4120）

▷夜間運行＝■日9月18・19日 午後9時まで
■内ゴンドラを「ふく、くじら、ペンギン、ハート、星」
などのイルミネーションで飾り運行します。日本夜景
遺産に認定されている火の山の夜景を、ぜひお楽しみ
ください。
▷観月運行＝■日9月21日（火） 午後9時まで　※午後5
時以降に乗車された方に、上駅休憩所でお団子を差し
上げます。（先着100人）
■料乗車料（大人往復520円、小学生往復260円）
■問火の山ロープウェイ（☎231–1351）

長府庭園のイベント

火の山ロープウェイの夜間特別運行

■日9月26日（日）　▷スポーツ体験（モルック、車いすラ
グビー、トランポリンなど）＝午前9時30分～正午　
■料100円（参加種目数にかかわらず）　▷サッカースクー
ル＝午前10時～正午　■師レノファ山口FCスクールコー
チ　■定80人（要予約・先着順）　■料200円　■申9月8日

（水）までに、市ホームページ専用フォームから応募
※詳しくは、市ホームページで確認を
■共■所セービング陸上競技場・下関市体育館
■共■持動きやすい服装・マスク
■問スポーツ振興課（☎231–2739）

下関市と長門市の2大絶景スポットと道の駅を楽しめ
る観光バスツアー。角島、元乃隅神社、道の駅北浦街
道ほうほく、道の駅蛍街道西ノ市を一度に満喫できる
ぜいたくなコース。下関駅・新下関駅からの乗車が可
能です。　■日10月9・15・16・22・23・29・30日、
11月6・13・20日　■定各40人　※新型コロナウイル
ス感染症の状況により、定員を変更する場合あり　■料
大人3,000円、小学生以下2,000円　■申電話で、下関
観光コンベンション協会（☎223–1144）へ。
■問観光政策課（☎227–3305）

「絶景スポット」と「道の駅」を巡る
絶景バスツアーの運行
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●名画劇場
■日9月14・15日
■内「Shall we ダンス？」

「がんばっていきまっ
しょい」「キツツキと雨」

「死に花」の4本の映画
を上映。
■料500円（1日券・全席
自由）
●野口五郎コンサート
■対小学生以上
※未就学児入場不可
■日9月25日（土）午後4
時（開演）
■内野口五郎のデビュー50周年記念コンサートツアー。
■料7,700円（全席指定）
●元プリンセス プリンセス岸谷香コンサート
■日9月25日（土）午後3時30分
■料6,000円（全席指定）
※2歳以下膝上1人まで無料（座席が必要な場合は有料）
■問市民会館（☎231–6401）

市民会館で行われる催し

■対市内在住の方　■日9月19日、10月17日、11月14日 
午前10時～正午　※小雨決行・荒天中止　■所集合・
解散＝川棚温泉交流センター　■内秋田商会創業者秋田
寅之介が晩年、花鳥風月に陶酔し過ごしたとされる3
万坪の山荘までの約4.5㌔を、秋景色の中、ガイドと
歩くハイキングです。　■定各回30人（要予約・先着順）　
■料1人500円　■持マスク　■申実施日の6日前までに、
電話で○必（9㌻）と生年月日を川棚温泉観光ボランティ
アガイドの会（☎774–3855）へ。
■問観光政策課（☎231–1350）

園芸センターからのお知らせ

観光ボランティアガイドと歩く
秋田山荘・秋の道行

■対市内在住の方
■日9月5・19日、11月7・21日 午前9時30分～正午
■所赤間神宮鳥居前（午前9時20分までに集合）　■内江戸
時代に北前船の寄港地として繁栄し、明治維新後には
近代建築が次々と誕生した赤間関を歩きます。中世か
ら近代までの時の流れを感じられるガイドウオークで
す。※県スタンプラリー事業対象イベント　■定各回20
人（先着順）　■持マスク
■申実施日の5日前までに、電話で観光政策課へ。
■問観光政策課（☎231–1350）

古地図を片手に、まちを歩こう。
（赤間関）

■日9月12日（日）午前10時～正午　※少雨決行
■所唐戸公園内（午前9時50分までに集合）
■内童謡詩人・金子みすゞは、20歳の時に下関に移り住
み、詩の創作を始めました。市内にあるみすゞの足跡
をたどり、慈しみと優しさに満ちた彼女の詩の世界を
観光ガイドが案内します。
■定20人（先着順）
■持マスク
■申9月7日（火）までに、電話で観光政策課へ。
■問観光政策課（☎231–1350）

●ガーデンクラフト日曜学校
■日9月19日（日）午前10時～午後1時　■内芸術の秋！　
エナメルペイントのフラワーボトルとオリジナルペン
づくり　■定14人（先着順）　■料2,200円（別途入園料）　
■申9月16日（木）までに、電話かファクスでリフレッシュ
パーク豊浦へ。
●豊浦の山野草文化祭
■期9月23日～11月3日　■内日本のジュラ系・豊浦層群
から始まる豊浦の植物物語パネル展　■料入園料
■問リフレッシュパーク豊浦（☎ 772–4000）

金子みすゞ　詩の小径

リフレッシュパーク豊浦のイベント

①展示会「ハロウィンだ
よ！　世界のヘンテコカ
ボチャ大集合！」
■期9月10日～26日　■内世
界各国のカボチャ300点
②展示会「秋の山野草展」
■期9月17日～19日　■内秋
を感じられる山野草120点
③講習会「タネまきは面白かった！　草花をタネから
育てよう」
■日9月10日（金）午後1時30分～2時30分　
④講習会「秋植え球根の植えつけと球根栽培の裏技」
■日9月16日（木）午後1時30分～2時30分
⑤講習会「ニクの日・多肉植物で遊ぼう」
■日9月29日（水）午後1時30分～2時30分　■料500円
⑥園芸用品・植物フリーマーケット出店者募集
■日10月24日（日）午前9時～午後4時　■内出店は園芸に
関するものに限ります。　■料1区画100円（先着順）
■共■定③④⑤20人（先着順）　⑥9区画共
■共■申③④⑤講習日の前日　⑥9月22日（水）までに、電
話かファクスで○必（9㌻）を園芸センターへ。
■問園芸センター（☎258–0147　 258–0156）
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海 の峡 友 北九州市と下関市の
情報交換コーナー

第43回西日本陶磁器フェスタ

香月泰男《尾花》1948年▶

■期9月16日～20日 午前10時～午後5時　■所西日本
総合展示場新館（北九州市小倉北区浅野三丁目）
■内国内各産地の窯

か ま

元
も と

による展示即売会。雑貨や家
具の販売などもあります。　■料600円（当日券）
※ローソン、ミニストップ、ファミリーマートで
前売り券を販売中
■問北九州観光コンベンション協会（☎093–511–6800）

當
世
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傳（
三
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楼
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・
東
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記
念
館
寄
託
◀

●企画展 第1弾「記念碑に刻まれた人々」
■期9月4日～10月17日
●オープニング音楽会、展示解説
■日9月5日（日）午後1時30分～3時
■定40人（先着順）　■申直接か電話、ファクスで○必（9㌻）
を太翔館へ。※詳しくは、ホームページで確認を
●TAKIBE記念碑ウオーク
■日10月2日（土）午前10時　■定30人（先着順）
■申直接か電話、ファクスで○必（9㌻）を太翔館へ。
■問太翔館（☎ 782–1651）

●企画展「土井ヶ浜弥生人を彩った貝のアクセサリー」
■期9月7日～12月5日　■料入館料
●体験講座　①作ろう！　弥生時代の貝のアクセサリー・
指輪づくり　■日10月3日（日）午後1時30分～4時　②
作ろう！　弥生時代の貝のアクセサリー・腕輪づくり 
■日11月7日（日）午後1時30分～4時　
■共■対小学生以上（小学生は保護者同伴）　■共■定10人　
■共■申電話で、○必（9㌻）を土井ヶ浜遺跡・人類学ミュー
ジアムへ。
■問土井ヶ浜遺跡・人類学ミュージアム（☎788–1841）

豊北歴史民俗資料館リニューアル開館
10周年記念

■期9月22日～12月19日　休館日…月曜日、9月24日、
11月4・24日
■内「アート」な資料から、奇兵隊士たちが駆け抜けた時
代と彼らの歴史を読み解きます。
■料一般300円、大学生等200円　※市内在住の65歳
以上の方150円
●アートな撮影会　■内館内に専用アプリを使って高杉
晋作と一緒に撮影できるスポットを設置。撮影に使用
できる小道具も用意しています。
●ミニ講座　■日9月23・26日 午前10時30分～11時
30分、午後1時30分～2時30分
■師和氣理花（東行記念館学芸員）　■内隊士たちの日記や
藩政資料から、奇兵
隊の日常に迫る内容
の講座です。
■定各回20人（先着順）
■料300円
■申直接か電話で。
■問東行記念館

（☎284–0212）

東行記念館常設企画展「アートでみる
幕末維新－奇兵隊の駆けた時代」

土井ヶ浜遺跡・人類学ミュージアム
からのご案内

●発掘速報展展示解説会　■日毎週金曜日 午前10時～
10時30分、午後1時～1時30分　■定各回5人程度　■申
各開催日前日の午後5時までに電話で、考古博物館へ。
●教室講座　①土器づくり教室　■対18歳以上　■日9月
11・12日 午前10時30分、午後2時　■定各回10人（先
着順）　■料600円　②文化財講座　■日9月25日（土）午前
10時30分、午後2時　■定各回25人（先着
順）　■料300円　■共■申直接か電話で、考古
博物館へ。※いずれも1時間30分
■問考古博物館（☎254–3061）

考古博物館のイベント

●特別展「久保修　紙のジャポニスム～Kirié 線のかたち～」
■期9月5日（日）まで　■料一般1,000円、大学生800円
●所蔵品展「生誕110年　香月泰男」
■期9月11日～10月17日　※休館日…月曜日

（9月20日は開館）
■料一般210円、大学生100円
■問市立美術館

（☎245–4131）

美術館の特別展と所蔵品展

公募で選出された音楽アーティストが生音パフォーマ
ンスをします。カフェの出店もあります。
■日9月25日（土）午前11時～午後4時
■所日本セレモニーウォーク（下関駅前人工地盤）
※雨天時、シーモール4階ホール（竹崎町四丁目）
■問産業振興課（☎231–1220）

エキマチアコースティックDAY 
with カフェ
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■対市内在住、在勤の18歳以上の方
■日10月15日～11月19日の毎週火・金曜日（全11回）
▷昼の部＝午後1時30分～3時30分
▷夜の部＝午後7時～9時
■所市弓道場　■持足袋か靴下、動きやすい服装　※弓具
は無料で貸し出します　■料3,000円
■申9月30日（木／必着）までに、往復はがきに○必（9㌻）と
昼夜の別、経験の有無を書いて、下関市体育館（〒750–
0041向洋町一丁目12番1号）へ。
■問下関市体育館（☎231–2721）

■日毎週金曜日　▷A入門＝午前9時～10時20分　▷B
上級＝午前10時30分～11時50分　▷C中級＝正午～
午後1時20分　▷D初級進級＝午後1時30分～2時50
分　▷E初級基礎＝午後3時～4時20分　※見学がで
きます　■所勤労福祉会館　■料月額3,500円、会費等（年
額）4,000円
■申往復はがきに、○必（9㌻）と希望クラスを書いて、生
涯学習課（〒751–0830幡生新町1番1号）へ。
■問生涯学習課（☎231–2054）

弓道教室受講生募集 ユネスコ英会話教室（後期）

講
　座

モンキードッグ養成訓練説明会

■日9月19日（日）午後2時～4時　■所市民活動センター　
■内世界一広い国ロシアのなぜ？から知られざるロシア
を探る　■師バレンティナ・ボトホエバ氏（山口県国際
交流員）　■定25人（先着順）　■料300円　■持筆記用具
■申9月15日（水／必着）までに、電話かファクス、Eメー
ルで○必（9㌻）をしものせき国際交流ねっと（☎ 237–
9055　 yurikoishii901＠yahoo.co.jp）へ。※小学
生以下は保護者同伴
■問国際課（☎231–9653）

異文化理解講座「ロシア」

①おげんき体操2021　■日9月2日～令和4年3月24日
の毎週木曜日 午後2時～3時　■内年齢や体力に合わせ
たリズム体操やストレッチなど。　■師介護予防運動指
導員　■定30人　■料月1,000円
②ホークスジュニアベースボール　■対3歳～小学3年
生とその保護者　■日9月3日～令和4年3月25日の毎週
金曜日　▷幼児＝午後4時～5時　▷小学生＝午後5時
10分～6時40分　■内通年型野球教室プログラム。　■師
ホークスジュニアアカデミー公認コーチ　■定各20組
■料幼児＝月額5,500円、小学生＝月額6,600円
③みんなで秋リトミック2021　■対市内在住の方（1歳～
未就学児とその親）　■日9月9日～11月18日の毎週木
曜日 午前10時30分～11時15分　■内リズム遊びや団
体行動、豊かな情操とコミュニケーション力を育成。 
■師リトミック研究センター認定教室講師　■定18組　
■料1組7,000円
④ミニトラレクササイズ　■対18歳以上　■日9月10日～
12月24日の第2・4金曜日 午前10時～11時　■内ミニ
トランポリンを使用した簡単な運動で、バランス感覚
と内筋を鍛えます。　■師おさんぽりんレクササイズ公
認指導員　■定10人　■料全8回4,000円
■共■持運動可能な服装、飲料水、タオル　※①④…シューズ
■共■申直接か電話、ファクスで彦島体育館へ。
■問彦島体育館（☎ 266–2226）

彦島体育館からのお知らせ

■対市内在住の方　■日9月25日（土）午前10時～
※訓練は計14回程度、1回約1時間
■所豊浦町川棚舟郡ダム
■内サルによる農作物などへの被害を防ぐため、モンキー
ドッグ（サル追い払い犬）養成訓練を実施。適性検査を
行うため、生後6カ月～6年程度の犬要同伴。
■定3組程度（先着順）　■申9月17日（金）までに、電話で
農業振興課へ。
■問農業振興課（☎231–1262）

●元気いきいき体操＝■日月曜日（隔週）午前10時30分 
■料1回1,000円、月1,500円　●美ボディエクササイ
ズ＝■日毎週月曜日 午後2時　■料1回1,000円、月3,000
円　●リンパマッサージ教室＝■日毎週水曜日 午後2時 
■料1回1,000円、月3,000円　●楽らく健康体操＝■日
毎週木曜日 午前10時30分　■料1回1,000円、月3,000
円　●骨盤体操＝■日毎週金曜日 午後2時　■料1回1,000
円、月3,000円
■共■申電話で、オーヴィジョンスタジアム下関へ。
■問オーヴィジョンスタジアム下関（☎259–8070）

オーヴィジョンスタジアム下関で
健康体操‼「ミズノ体操教室」
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■日9月20日（月）午後1時～4時　
■所とんがりぼうし豊浦
■内昔ながらの製法を用い、「合わせみそ」を作ります。
9月18日（土）に実施する麹

こうじ

作りも体験したい方は要相
談。　■定25人（先着順）　■料2,000円（みそ約3㌔持ち帰
り可）　■持エプロン、三角巾、筆記用具　
■申8月30日～9月12日までに、直接か電話でとんがり
ぼうし豊浦（☎774–3700）へ。
■問豊浦総合支所建設農林水産課（☎772–4030）

●森の学校マウンテンバイク
■対小学生以上で自転車に乗れる方
■日9月25日（土）午前10時～正午　
■定10人（抽選）
■申9月10日（金／必着）までに、郵送かファクス、Eメー
ルで専用申し込み用紙を森の家下関（〒759–6602大
字蒲生野字深坂　 info＠feelkankyo.com）へ。
■問森の家下関（☎259–8555　 258–4862）

●午前10時～正午＝▷1・15日＝裂き織り　▷2・16
日＝布のリフォーム　▷6・20日＝布あそび　▷10・
24日＝ガラス工芸　▷12日＝廃油石けん　▷12・26
日＝着付け　▷14・28日＝パッチワーク　▷27日＝
エコクッキング
●午前10時～午後2時＝▷5・19日＝組みひも・お針
箱　▷7・21日＝古布で小物
●午後1時～3時30分＝▷8日＝染色　▷13・27日＝
表具　▷20・22日＝古布でぞうり
■料参加料　■申電話で、しものせき環境みらい館へ。

【新規講座】
①楽楽エコ講座
▷0歳親子のふれあいエコクラブ　■日10月1日（金）午
前10時30分～11時30分　■料1組500円　
▷廃材を利用したブックスタンド　■日10月3日（日）午
前10時～正午　■料1組1,000円
▷あまり毛糸でかぎ針編みを学ぼう　■日10月17日（日）
午前10時～正午　■料1組500円
②おうちでecoキャンプ
▷ペットボトル活用法＆板氷　■日10月19日（火）午前
10時～正午　■料1組500円
■申9月1日（水）から電話でしものせき環境みらい館へ。
■問しものせき環境みらい館（☎252–7220）

みそ作り教室

森の家下関の催ししものせき環境みらい館の
リサイクル教室（10月）

■対小学3年生～6年生　※3年生は保護者同伴　■日10
月23日（土）午前9時30分～11時30分　■所西市公民館 
■内燃料電池自動車の講義・実験　■定20人程度（先着順）
■申10月20日（水／必着）までに、往復はがきかファクス、
Eメールで○必（9㌻）を生涯学習課（〒751–0830幡生新
町1番1号　 infokishogai＠city.shimonoseki.
yamaguchi.jp）へ。
■問生涯学習課（☎231–7968　 222–8333）

■日10月23日（土）午後1時～3時
■内月を笠に着て、生涯を旅に遊んだ著者、田上菊舎が
残した「手折菊」を読み解き、その時代背景や心情など
を解説します。
■師一字庵十一世 岡昌子氏
■定15人
■申電話かファクスで、○必（9㌻）を太翔館へ。
■問太翔館（☎ 782–1651）

科学講座「下関わくわく科楽少年隊」

太翔館講座　菊舎著「手
た

折
お り

菊
ぎ く

」を読む

ピザ窯
が ま

でパンづくり in 豊田湖畔公園

■対市内在住の方
■日▷カンパーニュ・ピザ作り＝10月10日（日）午前10
時～午後2時　▷ベーコンエピパン作り＝10月24日

（日）午前10時～午後2時
■師津田博美氏
■定各回15人（先着順）
■料各回1人500円
■持エプロン、マスク、タオル
■申9月30日（木）までに、電話で豊田湖畔公園へ。
■問豊田湖畔公園（☎766–3488）

市民人権教育講座「性の多様性について」

■対市内在住の方
■日9月29日（水）午後6時～7時30分　■所勝山公民館　
■内多様な性について考えよう！～性的指向と性自認～
■師河本るい氏　■定40人（先着順）
■申9月14日（火）までに、電話かファク
ス、Eメールで○必（9㌻）を人権・男女
共同参画課（ smjinken＠city.shi 
monoseki.yamaguchi.jp）へ。
■問人権・男女共同参画課

（☎222–0827　 231–1437）
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今年度の定期接種の対象者についてお知らせします。
ワクチンの効果と安全性などについては、市ホームペー
ジで確認を。
定期接種の期間が限られます。ご留意ください。
■対小学6年生～高校1年生（平成17年4月2日～平成22
年4月1日生まれ）の女子
■問健康推進課（☎231–1447）

子宮頸がん予防ワクチン（定期接種）

見直そう
生活習慣
自分の食事・運動・休養を

9月の健康スローガン

保
　健

検診（健診）を受けましょう

職場などで受診する機会のない方が対象です。
各検診（健診）の対象年齢は、年度末が基準日。
①肺がん検診
●胸部エックス線検査（要予約）
■対市内在住の40歳以上の方　■申健康推進課へ電話で。
〇保健所（市役所本庁舎西棟3階）で受ける場合
■日9月7・14・21・30日、10月5・7日＝午前9時30
分～11時、9月1・6・13・27日＝午後1時30分～3時
〇検診車で受ける場合　※人数により午後も実施
月 日 曜 時間 場所 予約開始日
9 29 水 9：30～11：45 王喜公民館 9月 1日

10
1 金

9：00～11：45
王司公民館 9月 7日

6 水 勝山公民館 9月14日
12 火 小月公民館 9月21日

●痰の検査
■対50歳以上のたばこを多く吸う方（市の胸部エックス
線検査と同時受診）　■料500円　■申直接、会場で。
②若年基本健康診査／③骨粗しょう症検診
■対②市内在住の18～39歳の方　※年度内に40歳にな
る方は、特定健康診査の対象のため除く　③市内在住
の20、25、30、35、40、45、50、55、60、65、70
歳の女性の方　■日9月6・13日、10月11日 午前9時30
分～10時30分　■所市役所本庁舎西棟3階唐戸保健セ
ンター　■定②③合わせて18人　■料②1,200円　③300
円　■申前週の木曜日までに健康推進課へ。
■問健康推進課（☎231–1935）

結核は人から人に感染する病気ですが、早期に発見し
て治療すれば完治する病気です。生後1歳未満の子ども
はBCG接種を、勤めている方は職場などの定期健康
診断を、健康診断を受ける機会のない方は市が行う胸
部健康診断を受けましょう。65歳以上の方は感染症法
により、1年に1回結核健康診断を受ける必要がありま
す。特に、80歳以上の方は発病する割合が高くなって
います。せきやたんが2週間以上続く場合は早めに病
院で受診してください。
■問保健医療政策課（☎231–1530）

●9月9日は救急の日＝医療機関の上手な利用方法や救
急医療への理解を深めておきましょう。
▷かかりつけの医師を持つ　▷救急車の安易な利用は
避ける　▷正しい応急手当の方法を身に付ける
●救急医療電話相談「＃7119」＝夜間や休日に急なけ
がや病気になったとき、救急車を呼ぶべきか、自分で
病院に行くべきかなど迷ったら、24時間体制の救急医
療電話相談「＃7119」（IP電話やひかり電話などの場
合は☎083–921–7119）に電話で相談を。
■問保健医療政策課（☎231–1711）

結核予防週間
【9月24日〜30日】

ご存じですか？「#7119」
救急医療電話相談

自殺予防週間
【9月10日〜16日】

「支えあい　いのちをつなぐ」
～誰も自殺に追い込まれることのない下関の実現を目
指して～
自殺は個人の意思や選択の結果ではなく、追い込まれ
た末の死です。市では自殺対策を「いのちのワクチン
事業」と題し、「気づき」「つなぎ」「見守り」の大切さを
普及啓発しています。身近な人のこころの不調にでき
るだけ早く気づき、自殺予防につなげましょう。

●自殺予防パネル展示
■期9月10日～16日　
■所市役所本庁舎西棟1階エントランス

●こころの健康相談
こころの健康に関して精神科医が相談を受けます。
■日①9月22日（水）午後1時～4時　②9月24日（金）午
後1時～4時
■所①菊川保健センター　②市役所本庁舎西棟3階
■定各4人（先着順）
■申電話で①9月17日（金）　②9月21日（火）までに健康
推進課へ。
※この相談日以外でも、健康推進課では相談員や保健
師が随時相談を受け付けています。お気軽に相談を

■問健康推進課（☎231–1419）
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健康相談
骨量測定と保健師などによる健康相談を行います。　■日10月15日（金）午後
1時30分～3時30分　■所彦島保健センター　■申9月21日（火）から彦島保健
センター（☎266–0111）へ。　■問健康推進課（☎231–1935）

行政・人権・
社会保険相談

●行政相談…山口行政監視行政相談センター（☎083–932–1100）
●人権相談…山口地方法務局下関支局（☎234–4000）
●社会保険相談…山口県社会保険労務士会下関支部（☎090–1339–4791）

日常生活に
関する問題

●弁護士無料法律相談（要予約）　①市民相談所（☎231–3730）＝■日毎週月・木曜日の午前9時～午後4
時（9月20・23日を除く）　■定12人（先着順）　■申相談日の1週間前から、直接か電話で市民相談所へ。
②豊浦総合支所（☎772–4018）＝■日9月17日（金）午後1時～4時　■定6人（先
着順）　■申9月1日～17日に、電話で豊浦総合支所へ。
●市民相談所一般相談（☎231–3730）　■日平日の午前9時～午後4時

消費生活相談 ●消費生活センター（☎231–1270）…■日平日の午前8時30分～午後4時30分

市では、このほか
にも各種相談窓口
を設置しています。
1人で悩まず、気
軽に相談を

相
談
窓
口

職場等で受診する機会がなく、平日日中受診ができな
い方が対象です。各検診の対象年齢は、年度末が基準日。
①子宮がん検診＝■対市内在住の20歳以上の女性　
■料頸

け い

部
ぶ

1,200円、頸部・体部2,000円（免除制度あり）
②乳がん検診＝■対市内在住の40歳以上の偶数年齢の
女性　■料1,700円（免除制度あり）
③大腸がん検診（二次検診）＝■対大腸がんの一次検査で
陽性になった方　■料自己負担金あり（保険対応）
■共■申事前に直接、医療機関へ。
■問健康推進課（☎231–1935）

日程 医療機関休日 平日夜間

子
宮
が
ん

 9月12日
10月10日
11月14日
12月 5日

 9月21日
10月 5日
11月16日
12月21日

さいとうレディースクリニック（細江町）
☎228-0753

 9月 5日
 9月 1日
10月 1日
11月 2日
12月 1日

藤野産婦人科医院（大学町）
☎252-2200

 9月26日
10月24日
11月28日

井町産婦人科医院（秋根南町）
☎263-3070

 9月 5日
10月 3日
11月 7日
12月 5日

 9月 9日
10月19日
11月 4日
12月 9日

野口産婦人科医院（梶栗町）
☎258-2277

10月3・17・24日 10月8・12・20・27日 済生会下関総合病院（安岡町）
☎262-2300

乳
が
ん

 9月 5日
10月 3日
11月 7日
12月 5日

メディカルスクエア下関健診クリニック（竹崎町）
☎242-1167

 9月12日
10月10日
11月14日
12月 5日

さいとうレディースクリニック（細江町）
☎228-0753

 9月 5日
10月 3日
11月 7日
12月 5日

吉田メディカルクリニック（田中町）
☎242-7722

 9月19日
10月17日
11月21日
12月19日

にしはらクリニック（生野町）
☎251-1167

10月17日
 9月 1日
10月 1日
11月 1日
12月 1日

下関さくらクリニック（有冨）
☎257-7767

大
腸
が
ん

 9月 5日
10月 3日
11月 7日
12月 5日

吉田メディカルクリニック（田中町）
☎242-7722

 9月19日
10月10・31日

11月21日
12月19日

ひらの胃腸科・内科医院（幸町）
☎223-7604

 9月12日
10月 3日
11月23日

螢クリニック（金比羅町）
☎223-8000

 9月26日
10月24日
11月14日

まつなが医院（長府中浜町）
☎245-2103

 9月 5日
10月 3日
11月 7日
12月 5日

はりま内科胃腸科医院（長府中六波町）
☎245-1118

 9月12日
10月10日
11月14日

すぎはら内科・消化器病クリニック（古屋町）
☎253-1368

●犬・猫の譲渡会、譲渡前講習会
■日9月12・16・26日
▷講習会受け付け…午前9時30分～9時50分
▷譲渡会受け付け…午前11時まで
■定各日10人程度（先着順）
■申講習会開催日の前日までに、電話かファクス、Eメー
ル（ hkdoubut＠city.shimonoseki.yamaguchi.jp）
で動物愛護管理センターへ。
●かわいいペットの写真募集
動物愛護週間行事で展示する写真を募集します。
■申9月15日（水／必着）までに、直接か郵送、メールで、
A4サイズの用紙に写真を貼り付けの上、メッセージ
と○必（9㌻）を、動物愛護管理センター（〒751–0881大
字井田）へ。
※写真の返却不可
●動物愛護週間行事
■期9月20日～10月19日
■内ペットや学校飼育動物とのふれあいをテーマとした
児童絵画展、譲渡後の犬猫写真展、犬猫の災害時用備
蓄品の展示、自慢のペット写真展、猫に関する展示コー
ナー
■所動物愛護管理センター
●犬のしつけ方教室（犬同伴不可）
■対市内在住の犬飼育者か飼育予定者
■日10月17日（日）午後1時～3時
■内人と犬が快適に暮らすために、犬の習性・飼育方法

（しつけ）などをインストラクターがモデル犬と一緒に
楽しく教えてくれます。
■師犬のしつけインストラクター
■定10人（先着順）
■申9月1日～10月15日に、
電話かファクス、Eメール
で○必（9㌻）を動物愛護管理
センターへ。
※詳しくは問い合わせを
■問動物愛護管理センター

（☎263–1125　 256–
6950）

休日・平日夜間がん検診動物愛護週間行事など
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高等学校を卒業していないひとり親家庭の父、母、児
童で高等学校卒業程度認定試験の合格を目指す方が、
生活状況、所得、受講講座など一定の条件を満たした
場合、給付金を受けられる場合があります。
※相談は要予約。申請は要事前面談　
※受け付けは、平日の午前9時〜午後4時
■対市内在住のひとり親家庭の親か児童で、高等学校卒
業程度認定試験の合格を目指している方
■問こども家庭支援課（☎231–1358）

●ひかり童夢（☎229–0980）
▷栄養士さんのお話＝■対乳幼児と保護者　■日9月3日

（金）午前11時　▷わらべうた　産後ダンス＝■対0歳児
と保護者　■日9月15日（水）午前11時　■定8組（先着）　
■申9月1日（水）から直接か電話で　
●ひこまる（☎266–3321）
▷うた広場ポコアポコ＝■対乳幼児と保護者　■日9月13
日（月）午前11時　▷歯科衛生士さんのお話＝■対乳幼
児と保護者　■日9月15日（水）午前11時　
●宇賀児童館（☎776–0001）
▷親子リトミック＝■対乳幼児と保護者　■日9月10日

（金）午前11時　▷プチ運動会＝■対乳幼児と保護者
■日9月17日（金）午前11時　■持タオル、お茶
▷福祉教室＝■対幼児と保護者、小学生　■日9月25日

（土）午前11時
●ふくふくこども館（☎227–2581）
▷屋上であそぼう！＝■対未就学児と保護者　■日9月
11・18・25日 午前11時30分〜午後0時30分　■内三
輪車やスクーターなどの玩具で元気に遊ぼう！
▷おはなしの会＝■対未就学児と保護者　■日9月24日

■対0歳〜小学6年生の病気の子ども　■日平日＝午前8
時〜午後6時、土曜日＝午前8時〜午後2時　※日曜日、
祝日などを除く　■所▷すこやかルーム（うめだ小児科
／☎245–5691）　▷わかば病児保育所（昭和病院／
☎233–0548）　▷おひさまキッズハウス（青葉こども
クリニック／☎256–2865）　▷病児保育室ここいえ

（かねはら小児科／☎250–9876）　■料（1日）市民税課
税世帯…2,000円、市民税非課税世帯など…1,000円
■申事前に登録申請書を提出。※詳しくは問い合わせを
■問子育て政策課（☎231–1353）

①幼児食歯っぴー教室　■対市内在住の1歳6カ月〜3歳
児と保護者　■日9月24日（金）午前10時　■所アブニー
ル　■内栄養士、歯科衛生士の講話、手あそびなど
②育児学級　■対市内在住の生後4カ月〜8カ月頃の赤
ちゃんと保護者　■日10月8日（金）午前10時　■所市民
センター　■内栄養士、歯科衛生士の離乳食、歯の講話
■共■定①②6組（先着順）　■共■申①9月22日（水）までに　
②9月8日（水）から電話で　①健康推進課　②唐戸保
健センター（☎231–1233）へ。
■問健康推進課（☎231–1408）

ひとり親家庭の方の高卒認定試験の
合格を支援します

児童館＆ふくふくこども館のイベント

病気の子どもを一時的に預かります
（病児保育） 幼児食歯っぴー教室・育児学級

こど
も

■対来春、市立の小学校に入学を希望する外国人の方
■持入学希望者の在留カードか特別永住者証明書
■申9月1日〜30日に、学校教育課、各教育支所、市民
サービス課、各総合支所
市民生活課、各支所へ。
■問学校教育課

（☎231–1570）

■対①令和3年4月分の児童扶養手当を受給している方
②公的年金等の受給により、児童扶養手当の支給が全
額停止となっている方　③新型コロナウイルス感染症
の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養
手当受給者と同水準となっている方　■内子育て世帯生
活支援特別給付金　▷支給額＝児童1人当たり50,000
円　■申令和4年2月28日（月）までにこども家庭支援課、
各総合支所市民生活課へ。※①の対象者は支給済み。
②③の対象者は要申請
■問こども家庭支援課（☎227–2142）

市立小学校に入学を希望する
外国人の方は申請を

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり
親世帯分）の申請はお済みですか

（金）午前11時〜11時20分
■内ママボランティアPLUMMAの皆
さんによるお話会です。親子で一緒
にお話の世界を楽しみましょう。
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福
　祉

①バドミントンチャレンジ大会　■対中学生以上の障害
者でバドミントン初心者〜中級者　■日10月10日（日）
午前9時　■定15人　②エンジョイ卓球バレー教室　■対
障害者と一般市民　■日10月20日（水）午後1時　■定24人
■共■申①9月14日（火）　②10月6日（水）までに、直接か
ファクスで所定の申し込み用紙を、障害者スポーツセ
ンターへ。※申し込み用紙は同センターに設置。ホー
ムページからダウンロード可
■所■問障害者スポーツセンター

（☎232–1846　 227–2555）

倒産や解雇などの非自発的失業により国民健康保険に
加入する人や、国保加入中に非自発的失業をした人は、
保険料が軽減される場合があります。
■対次の条件すべてに該当する方　①離職日現在65歳
未満　②雇用保険受給資格者証を持ち、離職理由欄が
11、12、21〜23、31〜34のいずれかの方　■内前年
給与所得を100分の30に減じて、保険料の算定や高
額療養費などの所得区分判定をします。　■申保険年金
課、各総合支所市民生活課、各支所へ。
■問保険年金課（☎231–1930）

以下の手当を受けている方は必要書類の提出を。
提出されない場合は引き続き手当を受けられなくなり
ます。
▷特別障害者手当、障害児福祉手当、経過的福祉手当
の認定を受けている方＝現況届・所得状況届
▷特別児童扶養手当の認定を受けている方＝所得状況届
■申9月13日（月）までに、障害者支援課、各総合支所市
民生活課へ。
■問障害者支援課（☎231–1917）

障害者スポーツ大会参加者募集

非自発的失業者は国民健康保険料が
軽減される場合があります

特別障害者手当などの
現況届等の提出を

1年に1回、必ず特定健診を受診しましょう。血液検査、
尿検査、心電図検査が無料で受診できます。
■対国民健康保険に加入している40歳〜74歳の方
■期令和4年3月25日（金）まで
■持受診券、国民健康保険証
■申市内の協力医療機関へ。
※日時など事前に確認を　※受診券は、5月末頃に送
付済。再発行可　※今年度、国保外来人間ドック利用
の方は申し込みできません
■問保険年金課（☎227–2124）

国民健康保険の特定健診は
無料で受診できます

高齢者や障害のある方の金銭トラブルなど、成年後見
の相談を、司法書士が電話で受けます。
■対①認知症や知的障害・精神障害などにより判断能力
が不十分な方　②将来の判断能力に不安のある方　③
これらの方を支える家族、支援者など　
■申9月1日〜15日の平日（午前9時〜正午、午後1時〜
5時）に電話で、○必（9㌻）をリーガルサポート山口（☎
083–924–5220）へ。
※相談員が予約者に電話し、日程を調整します
■問長寿支援課（☎231–1345）

総合支所管内で年金相談会を開催します。
■所■日▷菊川総合支所＝10月21日、12月16日、2月
17日　▷豊田総合支所＝9月24日、11月26日、1月
28日、3月25日　▷豊浦総合支所＝9月21日、11月
16日、1月18日、3月15日　▷豊北総合支所＝9月
30日、10月28日、11月25日、12月23日、1月27日、
2月24日、3月24日　※時間はいずれも午前10時〜
午後4時
■問下関年金事務所（☎222–5587）、保険年金課（☎
231–1931）

司法書士無料成年後見相談会

年金相談会

■対市内に住所がある、昭和31年10月1日以前に生ま
れた方で、日常生活に介護が必要なため介護保険の
サービスの利用を希望する方
■持介護保険証、本人確認ができる書類
※医療保険番号や主治医の氏名を申請書に記入する必
要があります。あらかじめ確認を
■申介護保険課、各総合支所市民生活課、各支所
■問介護保険課（☎231–3184）、各総合支所市民生活課
▷菊川（☎287–4006）　▷豊田（☎766–2687）
▷豊浦（☎772–4021）　▷豊北（☎782–1924）

介護保険サービスを利用する方は
認定申請を
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■対9月1日現在、市内在住の88歳（昭和8年4月1日～
昭和9年3月31日生まれの方）、100歳（大正10年4月
1日～大正11年3月31日生まれの方）を迎える方。
■申9月に郵送または市職員を通じ「カタログギフト」を
お届けします。添付はがきで申し込みを。
■問長寿支援課（☎231–1168）、各総合支所市民生活課
▷菊川（☎287–4006）　▷豊田（☎766–2687）
▷豊浦（☎772–4021）　▷豊北（☎782–1958）

しもまちアプリや防災メールでは、気象注意報・警報
や避難情報など、防災情報を配信しています。この時
期は台風による停電も考えられますので、中国電力ネ
ットワークの停電情報アプリもご活用ください。
■問①まちづくり政策課（☎231–1261）
　②③防災危機管理課（☎231–9333）

敬老のお祝いを贈呈します

9月は船員労働安全衛生月間 台風シーズン到来！
～停電情報アプリの活用も～

海上での船員労働安全衛生思想の普及や船舶所有者・
船員による自主的な安全衛生活動の促進により、船員
災害・疾病の防止を図ることを目的としています。
令和3年度は「気を付けよう　いつもと違う小さな異
変　皆で目指そう　安全運航」のスローガンの下、訪
船指導等により、安全・衛生意識のさらなる高揚を図
るなど、各種の行事・活動が行われます。また、船員
の無料健康相談を実施します。※詳しくは下関船員労
働安全衛生協議会（☎266–7151）へ問い合わせを
■問水産振興課（☎231–1273）

ごみ出し困難な高齢者等の支援事業の
受け付けを開始します

10月から使用済小型家電の回収拠点（ボックス等）を
拡大します。市廃棄物処理施設に加え、本庁舎西棟1
階エントランスホール、各総合支所市民生活課でも回
収できるようになります。
使用済小型家電には有用な金属が含まれています。資
源の有効利用と環境汚染防止のため、一部品目の無料
回収にご協力ください。（家庭から排出されるものに
限ります）※詳しくは問い合わせを
■問クリーン推進課（☎252–7165）

小型家電無料回収ボックス等の
設置場所を拡大します

ご自身でごみ出しが困難で近隣の方等の協力を得るこ
とが困難な方を対象に、10月から燃やせるごみの戸
別収集事業を開始します。
■対次の要件に該当する方のみで構成された世帯
①65歳以上で要介護2以上　②身体障害者手帳1また
は2級（肢体不自由、視覚障害のみ）　③療育手帳Ａま
たはＢ　④精神障害者保健福祉手帳1または2級
■申電話でクリーン推進課へ。※条件に該当しない場合
お断りすることがあります。詳しくは問い合わせを
■問クリーン推進課（☎251–1194）

Go To Eat やまぐち食事券
販売は9月30日まで！

中央霊園行きのバス時刻表
【9月20日～23日】

山口県内の加盟飲食店でお得に利用できる「Go To 
Eatやまぐち食事券」販売中！（無くなり次第、終了）
▷販売期間＝9月30日（木）まで　▷利用期間＝10月
31日（日）まで　※券面記載の期間にかかわらず、10
月末まで利用可　▷発行価格＝1冊1万円分を8,000
円で販売　※販売・利用期間が変更になる場合があり
ます。詳しくは、やまぐちGo To Eatキャンペーン
実行委員会ホームページで確認するか、問い合わせを

（☎083–902–2114）（土・日曜日、祝日は休業）
■問農業振興課（☎231–1250）

※上記停留所だけでなく、各停留所に停車します
■問生活安全課（☎231–1520）

主要停留所
運行日 下関駅 唐戸 新下関駅 中央

霊園前
臨時便（9月20日～23日） 8：10 8：17 8：43 8：59
毎日運行 8：36 8：43 9：09 9：31
毎日運行 9：20 9：27 9：53 10：15
★9月20日、23日のみ運行 10：45 10：52 11：18 11：34
■土日祝運休 10：45 10：52 11：18 11：40
毎日運行 12：22 12：29 12：55 13：17

お知
らせ

①しもまちアプリ　　　②防災メール　　　③停電情報アプリ



…対象　　…日時　　…期間　　…場所　　…内容　　…講師　　…定員
…参加費など　　…持参する物　　…申込方法　　…共通事項　　…問合先

お知らせ

19 市報しものせき　令和３年　９月号

【レース日程】
●8日～12日＝新東通信杯　●17日～20日＝日本
トーター杯　●27日～10月1日＝山口新聞社杯
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため入場制限
等の施設利用上の注意事項があります。最新情報は、ボー
トレース下関公式ホームページで確認してください。
★M

モ ー ヴ ィ
ooovi下関はボートレース下関開催日と土日祝日

に大好評営業中！　■料入場料100円（非開催日を除く）
※指定席・ロイヤル席、Mooovi下関は別途料金が必要
■問ボートレース下関（☎246–1161）

●ユーパル下関（☎267–1146）　▷ラージボール卓
球教室　▷シェイプアップヨガ　▷家庭でつくれる薬
膳中国料理　▷旬の食材アイデア料理　▷簡単お家で
手作りパン　▷おいしく健康に韓国料理　■申9月24日

（金）までに直接か電話でユーパル下関へ。
●勤労福祉会館（☎223–2171）　▷FP技能士2級講座
■期10月19日～令和4年3月29日 午後6時30分～8時30
分（全22回）　■申10月12日（火）までに往復はがきで○必

（9㌻）を勤労福祉会館（〒750–0001幸町8番16号）へ。
■問産業立地・就業支援課（☎231–1310）

勤労福祉施設の講座

■日9月19日（日）午前11時～午後4時　▷午前の部＝午
前10時　▷午後の部＝午後1時から受け付け
※雨天の場合9月20日（月）に順延
■所エキマチ広場（下関駅前人工地盤）
■内市内のアーティストを講師に招き、陶芸プレート作
りやパステル画・墨絵などの気軽に参加できるワーク
ショップを開催。※詳しくは
エキマチ下関推進協議会（☎
242–5066）へ問い合わせを
■問文化振興課（☎231–4691）

エキマチ de コミュニティーアート

▶敬老の祝典／■問長寿支援課（☎231–1168）　
▶ふくふく健康21フェスタ／■問健康推進課（☎231–
1408）
▶北浦さかなまつりin特牛／■問豊北総合支所建設農林
水産課（☎782–1936）

※その他のイベント中止の情報は、担当
課へ問い合わせるか、市ホームページで
確認を

行事・イベントの中止

ボートレース下関
9月の開催日程＆お知らせ

クロスカントリーレース
in 深坂国際

●おもしろ塾「風呂敷の包み方教室」　■日9月11日（土）
午後2時～3時　■内エコグッズとして再注目されてい
る風呂敷の使い方講座。　■師サロン・ド・フェアリー
松瀬みほ子氏　■定15人（要予約）　■料材料費1,000円
■申電話で田中絹代ぶんか館へ。
●田中絹代記念館秋季所蔵品展「日米親善芸術使節」
■期9月7日～12月5日　■内使節に選ばれた田中絹代が
終戦後の日米交流再生の期待を背負い渡米した折の、
交流の記念品や写真を紹介します。　■料入館料210円
■問田中絹代ぶんか館（☎250–7666）

田中絹代ぶんか館のイベント

深坂自然の森内で開催するマウンテンバイク大会の出
場者を募集します。
なお、開催に伴い園内の一部区間を通行止めにします。
■日9月25・26日
※通行止めは両日とも午前7時30分～午後5時
■申9月6日（月）までに所定の方法で申し込みを。
※詳しくは深坂自然の森
ホームページで確認する
か、問い合わせを
■問森の家下関（☎259–8555）

参加者を追加募集します！
■対一般車両が通行する公道を、交通法規に従い安全に
走行する技量を有し、大会注意事項と申し込み規約、
新型コロナウイルス感染拡大防止特別参加規約に同意
できる方。（中学生以上に限る）
■日令和4年3月27日（日）午前8時（ロングコーススター
ト）～午後5時（最終フィニッシュ）（予定）
■所下関市内一円　※発着地：安岡地区公園（安岡町四
丁目）
■内6月20日の大会を令和4年3月27日（日）に延期しま
す。コロナ対策を徹底し、下関市を自転車で1周する

「ロングコース（約120㌔）」を行います。
■定1,000人　※当初申し込み者を含む
■料12,000円
■持自転車（ベル、ライト、リフレクター、前後ブレー
キ装着）、ヘルメット、パンク修理セット、補給食等
の携行品、マスク
■申▷申し込み方法＝スポーツエントリーのホームペー
ジ（https://www.sportsentry.ne.jp）から申し込み。
▷申し込み期間＝9月14日（火）午後8時～（先着順）
■問スポーツ振興課（☎231–2729）

ツール・ド・しものせき2021
参加者追加募集！
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■対令和4年度に土砂災害特別警戒区域などにある住宅
等の移転・除却、改修を実施しようとする所有者で市
税を滞納していない方。
■内補助金の事前相談を受け付けます。
▷補助内容＝令和4年度に実施する住宅等の移転・除
却や改修に係る経費等の一部を補助。
■申9月30日（木／必着）までに事前相談書と添付書類を
提出してください。
※詳しくは市ホームページで確認するか、問い合わせを
■問住宅政策課（☎231–1941）

●ワークショップ＝■対市内在住または在学の小学4～
6年生　■内「スクラッチ」を使って楽しみながらプログ
ラミングを学ぶ。1回90分。　■定各回30人（抽選）
■申10月14日（木）正午までにWEBサイトで。
●ミニ体験コーナー＝■内ミニカーの自動運転など
■共■日10月30日（土）午前10時～午後
2時30分、10月31日（日）午前10時
～午後4時30分　
■共■所海峡メッセ下関（豊前田町三丁目）
■問産業立地・就業支援課（☎231–1310）

建築士や司法書士、宅地建物取引士による説明会と相
談会を開催します。
①耐震診断説明会　②住宅無料相談会
③空き家対策説明会　④個別無料相談会
■対①②木造一戸建て住宅の所有者　③④空き家の所有者等
■日9月18日（土）　①午前10時～11時　②午前10時～
午後4時　③午後1時30分～2時15分　④午後2時15
分～4時15分（午後3時まで受け付け、予約可）
■所勝山公民館
■問住宅政策課（☎231–1941）

土砂災害特別警戒区域等内にある
住宅の移転などの補助金

しものせき未来創造jobフェア
STEMプログラム参加者募集

空き家や住宅の耐震などの
説明会・無料相談会

●説明会　■日10月2日（土）午後2時　■所しものせき市
民活動センター　■申10月1日（金）午後5時までに、電
話でまちづくり政策課へ。
●補助金　■期募集期間10月4日～11月5日　■内①設立
から3年未満の団体の活動に係る経費の100％以内、
最大10万円　②記念事業やイベント実施に係る経費
の50％以内、最大50万円　③団体の基盤強化を目的
とした備品購入費の50％以内、最大5万円　※詳しく
は市ホームページで確認するか、問い合わせを
■問まちづくり政策課（☎231–1830）

■対令和4年度に耐震診断を実施しようとする所有者（マ
ンションの場合は管理組合など）で市税の滞納がない方。
▷対象建築物＝昭和56年5月31日以前に着工した一
定規模以上の建築物やマンション　※その他条件あり
■内補助金の事前相談を受け付けます。
▷補助内容＝耐震診断費用の一部を補助（最大100万円）。
■申9月30日（木／必着）までに事前相談書と添付書類を
提出してください。
※詳しくは市ホームページで確認するか、問い合わせを
■問住宅政策課（☎231–1941）

市民活動支援補助金後期募集

①③④は対面開催、②はWEB開催
※各WEBサイトで詳しく紹介しています
●下関シゴト応援プロジェクト
①パソコンスキルアップセミナー
ビジネスで活用できるパソコンスキルを
基礎から学びます。　　　　　　　　　　　①②共通
■対パソコンスキルを向上させたい求職者
■日 9月22日（水）▷午前10時～正午　▷午後1時30
分～3時30分
■所しものせき市民活動センター大会議室
■定各回12人（先着順）
②OA・事務職就職説明会
■日10月7日（木）午前10時～午後4時
■所WEB環境がない場合、しものせき市民活動センター
で参加可　■内参加事業者10社程度

●下関市正社員再チャレンジ支援
③企業向け就職氷河期世代の雇用セミナー
就職氷河期世代の採用メリットや採用事例
を紹介。助成金情報や活動支援も学びます。③④共通
■対就職氷河期世代の採用を検討中の企業
■日9月13日（月）午後2時～4時
■所海峡メッセ下関804会議室
④ビジネススキルアップセミナー
就業に向けて、適職選びや仕事をしていくために必要
な知識を学びます。
■対正社員希望の方、就職氷河期世代の方等
■日▷平日＝9月27日～10月1日 午前9時30分～午後5
時　▷土曜日＝10月2・9・16・23・30日 午前9時
30分～午後5時
■所▷平日＝海峡メッセ下関805会議室　▷土曜日＝し
ものせき市民活動センター中会議室
■定各回15人（先着順）

■共■申①9月17日（金）　②10月5日（火）　③9月10日
（金）　④▷平日＝9月24日（金）　▷土曜日＝10月1日
（金）までに、電話かＥメールでアソウ・ヒューマニー
センター（☎250–6830　 job083@ahc–net.jp)へ。
■問産業立地・就業支援課（☎231–1310）

就職・採用を応援します！

多数利用建築物やマンションの
耐震診断の補助金
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）

議会からのお知らせ 議会の情報は下関市のホームページから
http://www.city.shimonoseki.lg.jp/

■持▷市有財産売払申請書　▷市有財産売払申請理由書
▷印鑑（登録）証明書【原本】　▷住民票の写し【原本】か
現在事項全部証明書【原本】　※代理の場合委任状
■申9月15日（水）から先着順で売払申請を受け付けます。
※詳しくは市ホームページで確認を
■問管財課（☎231–1472）

昨年度から森林経営管理法に基づき市内全域を対象と
した森林管理の意向調査を実施しています。調査の目的
は、市や意欲と能力のある林業経営者が経営管理を実施
し、森林の保全と地域林業の振興が図られるよう新たな
森林管理システムを構築するためです。調査へご協力を。
■対市内の私有林所有者のうち、人工林（スギ・ヒノキ）
を所有する方。令和3年度調査地区…豊浦管内の一部

（県道豊浦菊川線より南方区域）。※来年度以降も引き
続き、市内全域の意向調査を実施予定
■問農林水産整備課（☎231–1256）

この日程は今後変更
となることがありま
す。最新の日程は、
市議会ホームページ

「議会カレンダー」で
お知らせしています。

■日11月21日（日）　▷甲種＝午後1時30分～4時
▷乙種（第4類を除く全類）＝午後1時30分～3時30分
▷乙種（第4類）＝午前10時～正午　▷丙種＝午後1時30
分～2時45分　■申▷書面申請＝9月2日～16日　▷電子
申請＝8月30日～9月13日　※詳しくは問い合わせを
●準備講習
■対乙種第4類受験者　■日11月4日・5日 午前9時～午
後4時　■所市消防訓練センター　■定100人　■料一般
9,000円、高校生4,500円　■申直接市防災協会へ。
■問市防災協会（☎233–9114）

■対▷現在、市営墓地に区画を持っていない方　▷原則、
市内在住の方など　■内▷中央霊園＝22区画　▷武久
墓地＝8区画　※区画は抽選で決定
■持本人確認書類、住民票（世帯主・続柄・本籍・筆頭
者を記載した世帯全員のもの）、代理人の場合は、別
途必要書類あり。
■申9月14日～17日 午前9時～午後4時30分に生活安
全課へ。※9月14日（火）は市役所本庁舎西棟5階大会
議室で受け付け　※詳しくは市ホームページで確認を
■問生活安全課（☎231–1520）

市有財産（土地）を先着順で売却します森林の経営管理に関する
意向調査への協力を

危険物取扱者試験（後期） 市営墓地の再貸し出しを行います
（定期募集）

◆第3回定例会◆
日 曜日 会議など

8/31 火 本会議(提案説明など)
9/1～3 水～金 常任委員会

4・5 土・日 休会
6 月 常任委員会

7～10 火～金 一般・特別会計決算審査
特別委員会

11・12 土・日 休会
13～15 月～水 休会（整理日）
16・17 木・金 本会議（一般質問）
18・19 土・日 休会

20 月 休会（敬老の日）
21・22 火・水 本会議（一般質問）

23 木 休会（秋分の日）
24 金 本会議（一般質問）

25・26 土・日 休会
27 月 本会議（表決など）

物件（地番表示） 地目 地積 売却価格
豊田町大字浮石
字宮の尾1429番2 宅地 2,473.75㎡ 495万円
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