
納期限（2月28日）

▽固定資産税・都市計画税＝4期分

▽国民健康保険料＝9期分

▽後期高齢者医療保険料＝8期分

▽介護保険料＝9期分

2月の休場・休館日
●唐戸市場　※全日開場
問市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場＝日1・8・15日、日
曜日、祝日
問青果市場室（☎256-0277）
●図書館＝日6・13・20・24・27日
※蔵書点検に伴う臨時休館

問中央図書館（☎231-2226）
●市民会館＝日8日（水）
問市民会館（☎231-6401）
●ドリームシップ＝日24日（金）
問生涯学習プラザ（☎231-1234）

行事・イベントの中止
●豊浦リフレッシュマラソン　
※例年2月に開催
問豊浦総合支所地域政策課

（☎772-4001）

2月の献血

※全日程400㎖献血限定
※その他の献血会場は「山口県赤十字
血液センターHP」で確認を
問保健医療政策課（☎231-1426）

青果市場の土曜市
日2月18日（土）10時〜12時　
所新下関市場　問新下関市場業者連
合会事務局（☎256-1171）　

青果市場室

満珠荘の入浴料（改定）
日4月1日（土）から

問満珠荘（☎222-1126）
長寿支援課
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着付けボランティア・ 
着付け練習会

甲冑や着付けに興味のある方、貴重
な体験をしてみませんか？　日2月25
日（土）14時〜16時　所市民センター
定10人（先着順）　申市HPから。
問観光政策課（☎227-3305）

下関観光ガイドの会会員募集

下関の歴史、文化などの観光資源を
紹介する下関観光ガイドの新規会員
を募集します。
対20歳〜65歳程度の健康で、月1回
の例会・研修会に参加できる方　
※経験の有無は不問
申2月17日（金）までに、◯必（10㌻）を
下関観光コンベンション協会へ。
※後日、面接あり
問下関観光コンベンション協会

（☎223-1144）　 観光政策課

「写真から追想するくじら 
の街・下関」パネル展

下関と鯨との関わりについて写真か
ら辿

た ど

るパネル展。
期2月23日〜26日 9時〜16時30分
●ミニ講座
市立大学岸本充弘特命教授による展
示写真のミニ解説講座。
日2月23・25・26日 10時、13時30分
※各20分程度　
料入園料
所問長府庭園（☎246-4120）

母子父子寡婦福祉資金の 
貸し付け

進学費用や就職準備金など必要な資
金の貸付制度です。
貸し付けまで最長2カ月かかります
ので、早めに相談を。
対市内在住の母子家庭の母、父子家
庭の父、寡婦、父母のいない児童　
※貸し付けには一定の条件あり
申毎月10日（平日9時〜16時）までに。
※申請前に事前面談（要予約）が必要
問こども家庭支援課（☎231-1358）

介護福祉士養成科委託 
訓練生募集の説明会

対介護福祉士国家資格の取得を目指
す方　
※要件あり。事前に問い合わせを　
日2月27日（月）14時　所下関福祉専
門学校（小月茶屋三丁目）
内4月から開講する介護福祉士養成科
の説明会を行います。
訓練期間は令和5年4月から2年間。
本科を卒業後は介護福祉士として登
録できます。
定10人（要予約・先着順）
申2月27日（月）12時までに電話で。
問下関福祉専門学校（☎283-0294）

介護保険課

国民健康保険加入世帯の 
所得申告

国保加入世帯に属する方は、以下の
すべてに該当する場合、国民健康保
険用の所得申告が必要です。
正確な保険料算定のためにご協力を
お願いします。
▷1月1日現在で16歳以上　
▷前年中に課税対象となる収入がない
▷今年の確定申告および市・県民税
申告をしない
問保険年金課（☎231-1930）
各総合支所市民生活課　▷菊川（☎
287-4003）　▷豊田（☎766-2180）
▷豊浦（☎772-4023）　▷豊北（☎
782-1922）

初心者・初級者（障害者） 
バドミントン教室

対市内在住の中学生以上の障害者　
日2月25日、3月2・4・16日 18時30
分〜20時　定15人（抽選）　持動きや
すい服装、体育館シューズ　申2月16
日（木）までに、直接か電話、ファク
スで所定の申込用紙を同センターへ。
所問障害者スポーツセンター

（☎232-1846　 227-2555）

情報 アラカルト

場所 日にち 時間

ゆめシティ 4・11・
18日

10時〜12時
13時15分〜16時

山口銀行
本店 22日（水）13時15分〜16時

図書館名 期間
長府・豊田 2月28日〜3月3日
彦島・菊川 3月7日〜10日
中央・豊浦・豊北 3月14日〜17日

改定後 現行

65歳以上 450円 410円
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第三者行為が原因の治療は 
被害届の提出を

国民健康保険や後期高齢者医療制度
に加入されている方で、交通事故な
どの他人の行為が原因となる第三者
行為の被害により、国民健康保険や
後期高齢者医療制度を使って治療を
受ける場合は、第三者行為による被
害届の提出が必要です。　
問保険年金課（▷国保＝☎227-2124
▷後期高齢者医療＝☎231-1306）
各総合支所市民生活課

新型コロナウイルス感染症 
の国保「傷病手当金」の支給

対国民健康保険に加入している方で、
新型コロナウイルス感染症に感染か、
感染を疑われ療養のために事業を営
むことができない自営業者の方か、
労務に服することができない被用者
の方
内▷支給対象日数＝事業を営むことが
できなくなった日か、労務に服する
ことができなくなった日から起算し
て3日を経過した日から該当する期間
▷適用期間＝3月31日（金）まで
問保険年金課（☎231-1668）

消防情報案内サービスの 
電話番号が変わります

日3月1日（水）から
内▷新番号＝☎050-5530-5768
※119番での火災の問い合わせはご遠
慮ください　
※通話料がかかります
問消防局情報指令課（☎233-9119）

宝くじの助成金でタブレット 
PCを整備しました

自治総合センターが宝くじの社会貢
献広報事業として、コミュニティ助
成を行っています。
このたび、少年消防クラブ員などが
ICT等の先端技術を効果的に活用し、
火災や地震等の大規模
災害に備えた研修や教
育を行えるタブレット
PCを整備しました。
問消防局予防課（☎233-9113）

2月から「使用水量のお知 
らせ」の様式が変わります

上下水道料金の「使用水量のお知らせ」
の様式が変わります。
問上下水道局お客さま
サービス課（☎231-3118）

リフレッシュパーク豊浦の 
イベント

●下関おもちゃ病院
壊れたおもちゃを預かって修理し、
退園時にお返しします。
日2月12日（日）9時〜12時
●ガーデンクラフト日曜学校
日2月19日（日）10時〜13時
内多肉植物の寄せ植え鉢レッスン
定20人（先着順）　料2,200円
申2月14日（火）16時30分までに、電
話かファクスでリフレッシュパーク
豊浦へ。　共料入園料
問リフレッシュパーク豊浦

（☎ 772-4000）

ヘルシーランド下関 
受講者募集

①無料体験会トランポリン
対18歳以上の方　日2月3日（金）10時
30分　定15人（先着順）
②チャレンジ教室逆上がり
対小学1年生〜3年生　日3月5日（日）
10時10分、10時55分、11時40分
定各4人（先着順）　料800円
③こども空手・護身術
対年長児以上　
日3月19日（日）10時〜11時30分　
定15人（先着順）　料800円
④プチアウトドアお花見＆竹ご飯
対幼児〜小学生　
※幼児は保護者同伴
日3月26日（日）10時30分〜15時
※雨天順延
定15人（先着順）　料1,500円
共申②③④2月2日（木）から、
直接か電話で。
問ヘルシーランド下関

（☎256-6926）

ふれあい韓国語講座 
受講生募集

対市内在住の方　
日4月4日〜5月30日 毎週火曜日 19
時〜20時30分　 5月2日（火）
所勤労福祉会館3階
内初歩の韓国語の読み書きからあい
さつ程度まで。
師市立大学留学生
定50人（先着順）
料4,000円　※教材費を含む
申3月10日（金／必着）までに、はが
きかファクスで◯必（10㌻）と性別を、
市日韓親善協会（〒750-0009上田中
町五丁目6番24号　 222-8611）へ。
※後日、確認書を送付します
問市日韓親善協会（☎231-1612）

国際課

高齢者の肺炎球菌感染症 
定期予防接種

対過去に接種歴がなく、次のいずれ
かに該当する市内に住民票がある方
▷令和5年4月1日現在で65、70、75、
80、85、90、95、100歳の方

（対象年度内であれば年齢に達してい
なくても可）
▷60歳〜64歳で心臓・腎臓・呼吸器
に障害のある方（身体障害者手帳1級
程度）
期3月31日（金）まで
料2,850円　
※定期接種としては生涯1回。期間を
過ぎた場合や2回目以降を希望の場合
は任意接種（全額自己負担）　
申医療機関へ。
問健康推進課（☎231-2664）

肝炎治療費を助成します
対市内在住で、保険適用の次の治療
を受ける方

▽ C型ウイルス性肝疾患へのイン
ターフェロン治療とインターフェロ
ンフリー治療（根治目的）

▽ B型ウイルス性肝疾患へのイン
ターフェロン治療と核酸アナログ製
剤治療
内 ▽助成期間＝1年以内で、治療予定
期間に即した期間（原則1人1回）

▽助成額＝1カ月の治療費の自己負担
額のうち、限度額（所得により1万円
か2万円）を超えた額
申健康推進課、各保健セン
ターへ。
問健康推進課（☎231-1935）

中小企業・小規模事業者向け 
無料出張相談会

日毎週月曜日　
所勤労福祉会館
申電話で。
問山口県よろず支援拠点（☎083-
902-5959）　

産業振興課

ミニ企業説明会
対市内での就職・転職希望者　
日2月24日（金）14時〜16時　
所川棚公民館
申説明会前日までに、電話でアソウ・
ヒューマニーセンターかQRコードで。
※参加企業は1月25日（水）
に公開
問アソウ・ヒューマニー
センター（☎092-733-8293）

産業立地・就業支援課
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豊北歴史民俗資料館 
のイベント

●写真展-彩り豊かな豊北の景色-
期2月7日〜4月16日
内豊北在住フォトグラファー佐々木
猛氏による作品展
●パネル展
-旧滝部小学校を見て回ろう-
期2月7日〜4月16日　内築100年を迎
える当館の構造的特徴を紹介します。
●郷土史講座
-道庵日乗から垣間見えるもの-
日2月11日（土）10時30分〜12時
内今回のテーマは「長井雅樂のこと-
幕是の変遷と賜死-」です。
定30人（先着順）
所問豊北歴史民俗資料館

（☎782-1651）

発掘調査開始70周年／開館 
30周年記念

●プレ企画展「土井ヶ浜遺跡の軌跡」
今年は土井ヶ浜遺跡・人類学ミュー
ジアムの開館30周年、土井ヶ浜遺跡
の発掘調査の開始から70周年を迎え
ます。これを記念して、土井ヶ浜遺
跡の発掘の歴史、そして出土人骨や
遺物から分かる弥生の人々の暮らし
などを紹介します。
期3月12日（日）まで　料入館料
所問土井ヶ浜遺跡・人類学ミュージ
アム（☎788-1841）

美術館のイベント
●こども造形教室
-万華鏡とカードをつくろう-
対小学生以下　※未就学児は保護者
同伴　日3月5日（日）10時〜12時
師井手隆氏（日本画家）
定20人（要予約・先着順）　料500円
申2月27日（月）までに、直接か電話で
◯必（10㌻）を美術館へ。
問市立美術館（☎245-4131）

東行記念館の常設企画展
●東行顕彰録
-維新の元勲たちと東行庵-
東行庵や高杉晋作顕彰碑の建立に関
わった人物と、その活動などを紹介
します。
期3月19日（日）まで　 月曜日、祝
日の翌平日　料入館料
問市立東行記念館（☎284-0212）

考古博物館のイベント
①アート作品展「遺跡deあーと-表
現しよう！古代のしものせき-」
市民の皆さまからご応募いただいた
作品を展示しています。ご来館の方
による投票で受賞作品を決定します。
期2月12日（日）まで　 月曜日
内▷結果発表＝2月25日（土）
②土器文様ペンダントづくり
日2月12日（日）10時30分〜12時、14
時〜15時30分
③文化財講座
「文化財に指定された灯台-六連島灯
台・角島灯台を中心に-」
日2月19日（日）10時30分〜12時、14
時〜15時30分
師髙月鈴世（文化財保護課主任）
④竪穴住居模型づくり
日2月26日（日）10時30分〜12時、14
時〜15時30分
共対②④小学生以上　
※小学3年生以下は保護者同伴
共定②④各12人（要予約・先着順）
③各25人（要予約・先着順）
共料②④400円　③300円
共申②③④開催前日17時
までにQRコードから。
問考古博物館（☎254-3061）

ごみ出しに困っていませんか
ごみ出しが困難な世帯に、燃やせる
ごみの戸別収集を行っています。
対次の①〜⑥のいずれかに世帯全員
が該当し、ごみ出しが困難で、近隣の
方等の協力を得ることが困難な世帯
対①65歳以上で要介護度2以上
②75歳以上で①と同居の介護者
③65歳以上で要介護度1
※世帯にホームヘルプサービス（理美
容のみを除く）を受けている者がいる
場合
④身体障害者手帳1、2級

（肢体不自由、視覚障害のみ）　
⑤療育手帳A、B　
⑥精神障害者保健福祉手帳1、2級
申電話でクリーン推進課へ。
問クリーン推進課（☎251-1194）

こんにゃく作り教室募集
日3月5日（日）9時30分〜13時　
所川棚公民館　定20人（先着順）　
料1,500円　持エプロン、三角巾、
筆記用具
申2月4日〜26日に、直接か電話でと
んがりぼうし豊浦へ。※小学3年生以
下は入場不可
問とんがりぼうし豊浦

（☎774-3700）

環境みらい館 
3月のリサイクル教室

料300円〜1,500円
●廃油石けん作り
日3月14日（火）10時〜12時
内廃油から環境に優しい石けんを作
ります。
定10人（先着順）　料300円
●サキュレントプランナー吉田玲子
先生の多肉講座
日3月29日（水）13時30分〜15時
内おうちにあるお気に入りの食器を
使って多肉を植えよう！　初心者大
歓迎！
定20人（先着順）　
料1,300円
共申2月15日（水）10時から直接か電
話で。

問しものせき環境みらい館
（☎252-7220）

幼児食歯っぴー教室
対市内在住の1歳6カ月〜3歳児と保護
者　日2月22日（水）10時〜11時45分
所新下関保健センター
内歯科衛生士・栄養士の講話、幼児
食の試食、手あそび等
※キッズコーナーあり
定10組（先着順）
料300円　持母子健康手帳、子ども
用のスプーンやフォーク、レジャー
シート、お茶
申2月20日（月）までに電話で。
問健康推進課（☎231-1408）

母親学級～妊婦さんの 
食事・歯のはなし～

対妊娠中の方　日2月15日（水）13時
30分〜15時　所市役所本庁舎西棟5
階大会議室　定12人（先着
順）　申電話で。
問健康推進課（☎231-1447）

情報 アラカルト
日にち 時間 内容

1・15日

10時〜12時

布あそび
2・16日 古布で小物
3・17日 裂き織り
4日 染色
4・18日 布のリフォーム
9・23日 パッチワーク
14・28日 着付け
7・14日 10時〜14時 組みひも・お針箱
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ひきこもり相談会
対ひきこもりの問題で悩む本人か
家族　
日2月8日（水）13時30分〜16時
所市役所本庁舎西棟3階相談室
内対応方法の助言や社会資源の情報
提供　
定3人（先着順）
申2月6日（月）までに電話で。
問健康推進課（☎231-1419）

自衛官候補生を募集します
▷応募資格＝18歳以上33歳未満の方
▷受付期間＝通年
▷試験日＝3月5日（日）　
▷待遇等＝初任給17万9,200円〜18
万8,800円、賞与年2回、各種手当
問自衛隊下関出張所（☎223-3935）

総務部総務課

放送大学2023年度入学生募集
8万5,000人以上の幅広い世代の学生
が、大学卒業や学びの楽しみなど、
さまざまな目的で学んでいます。
心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、300以上の授業
科目があり、テレビやインターネッ
トで1科目から学ぶことができます。
内▷出願期間＝第1回2月28日（火）ま
で、第2回3月14日（火）まで
※資料請求は放送大学山口学習セン
ターへ
問放送大学山口学習センター（☎083-
928-2501）　 生涯学習課

市立大学リカレント教育 
2023年度受講生募集中

期4月〜令和6年2月
所サテライトキャンパス（豊前田町三
丁目）
内▷講座＝地域創生マネジメント専
門家養成プログラム／専門家養成
コース（Ⅰインクルーシブ教育、Ⅱ
パーソナルマネジメント、Ⅲ子ども
才能マネジメント、Ⅳ旅館マネジメ
ント、Ⅴくじらと捕鯨の地域活性化）
師小原愛子准教授ほか
定60人程度（書類選考）　
料6万円
※一部聴講可（1講義1,500円）
申市立大学HPで募集要項を確認の上、
2月21日（火／消印有効）までに、郵
送（簡易書留）で提出様式を市立大学
附属リカレント教育センター（〒 
751-8510大学町二丁目1番
1号）へ。
問市立大学（☎250-6162）

森のようちえん
対年長児　日2月26日（日）10時〜15時
所エコピアの森下関・深坂
内焚

た

き火やネイチャークラフトなど
定20人（抽選）　料800円　
申2月9日（木／必着）までに、郵送か
ファクス、メールで専用申込書を森
の家下関（〒759-6602大字蒲生野字
深坂　 258-4862　 info＠feel 
kankyo.com）へ。
問森の家下関（☎259-8555）

暮らしが華やぐ 
インテリア教室

日3月4日（土）10時〜11時
30分　定10人（先着順）　
料1,500円
申2月15日（水）までに、電話か往復
はがきで、◯必（10㌻）を勤労福祉会館

（〒750-0001幸町8番16号）へ。
所問勤労福祉会館（☎223-2171）

菊川ふれあいコンサート
小野隆洋氏（トロンボーン奏者）など
によるふれあいコンサート。音楽で
四季の移ろいを感じてみませんか。
日2月19日（日）14時開演
所問アブニール（☎287-0302）

生涯学習プラザのイベント
①お魚さばくだけ教室
対中学生以上　日3月4日（土）10時〜
12時　定12人（抽選）　料1,500円
持エプロン、三角巾、布巾、手ふき
用タオル、持ち帰り用保冷バッグ・
保冷剤

②木工体験「ベンチをつくろう！」
日3月26日（日）10時〜13時
定12人（抽選）※小学生以下は保護者
同伴　料2,000円

共申①2月17日（金／必着）　②3月10
日（金／必着）までに往復はがきで◯必

（10㌻）を生涯学習プラザ（〒750-
0016細江町三丁目1番1号）へ。
問生涯学習プラザ（☎231-1234）

後期高齢者医療の 
減額証・限度証の申請を

住民税非課税世帯の方や、自己負担
が3割で現役並み所得Ⅰ・Ⅱに該当す
る方は、「認定証」を医療機関等の窓
口に提示することで、支払う医療費
を限度額までにとどめることができ
ます（非課税世帯の方は入院時の食事
代も減額）。お早めに申請を。
内▷適用期間＝申請月の1日〜7月31日
持後期高齢者医療被保険者証、マ
イナンバーが分かるもの、本人確認
書類
▷申請先＝保険年金課、各総合支所
市民生活課、本庁各支所
問保険年金課（☎231-1306）

フグの食中毒に気を付けて
毎年、フグの素人調理や肝臓等の有
害部位を食べることで、フグによる
食中毒が発生しています。フグを自
ら調理することは非常に危険です。

釣ったフグを素人調理で食べないで
ください。フグの毒は、塩もみ、水
にさらす、加熱などの調理では無

（弱）毒化されることはありません。
食後20分から3時間程度の短時間で、
しびれやまひ症状が表れます。まひ
症状は口から四肢全身に広がり、重
症の場合には呼吸困難などで死亡す
ることがあります。
問生活衛生課（☎231-1936）

////////////////////////////////////////////////////////

日ごろから防災情報の入手を！

災害から自分の命、大切な人の命を
守るために、日ごろから確実な避難
情報などを入手できるように備えて
おきましょう。
①まちづくり政策課（☎231-1261）
②③防災危機管理課（☎231-9333）

////////////////////////////////////////////////////////

①しもまちアプリ ②防災メール

③避難所開設・
　混雑情報V
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