
開催日時：令和８年１１月７日（土）10:00～12:30

 12:15〜

地域の病院「豊田中央病院」をもっと知って欲しい！！

【イベント】（先着順）※整理券配付
●病院見学ツアー  普段見れない所にご案内します!?

●健診コーナー
  ★骨密度測定
  ★血管年齢測定
  ★肌年齢測定
  ★体脂肪測定  

※年齢制限あり（18歳以上）

ご自身の骨密度・血管年齢・
肌年齢・体脂肪が気になる方
は測定してみませんか？

●運動・マッサージ器体験コーナー
 ウォーターベッド、全身運動器の体験や体力測定（握力等）
  物忘れタッチパネルで認知機能測定など。
●呼吸の相談コーナー
  慢性呼吸器疾患看護認定看護師がCOPD、咳、痰、息切れの
   症状等のお悩みにお答えします。

●子どもドクター・子ども看護師
  お子様が、医師、看護師に大変身！！
   保護者の方はシャッターチャンス。

●子ども体験コーナー ※「保護者同伴」
  輪投げやミニゲームでお菓子をゲットしよう！！

会場：下関市立豊田中央病院


