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ト

ス
ポ
ー
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講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

保
険
・
年
金

相　
談

福
祉
・
医
療

　
簡
単
な
操
作
で
通
報
で
き
る
緊
急

通
報
装
置
を
設
置
し
、
緊
急
時
の
迅

速
な
対
応
を
可
能
に
し
ま
す
。

■対
６５
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
、

高
齢
者
の
み
の
世
帯
、
一
人
暮
ら
し

の
重
度
身
体
障
害
者
な
ど
で
、
次
の

全
て
の
要
件
を
満
た
す
方　
▽
市
内

に
居
住
し
、
在
宅
で
生
活
し
て
い
る

方　
▽
既
往
症（
心
筋
梗
塞
、
脳
出

血
な
ど
）な
ど
に
よ
り
、
緊
急
時
の

対
応
が
必
要
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る

方
　
■内
利
用
者
負
担　
▽
住
民
税
課

税
世
帯
＝
月
額
５２５
円　
▽
住
民
税
非

課
税
世
帯
＝
無
料

■問
い
き
い
き
支
援
課（
☎
２３１-

１
３
４
０
）

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

子
育
て
応
援
情
報
誌 

ふ
く
ふ
く
通
信

「
ち
ゃ
い
る
ど
」を
配
布
し
て
い
ま
す

　
「
ち
ゃ
い
る
ど
」２
０

１
３
年
号
を
配
布
し
て

い
ま
す
。
持
っ
て
い
な

い
対
象
の
世
帯
の
方
は
、
こ
ど
も
家
庭

課
、
各
総
合
支
所
市
民
生
活
課
、
各
支

所
で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
２３１-

１
３
５
３
）

映
画「
う
ま
れ
る
」上
映
会

　
妊
娠
・
出
産
・
育
児
を
モ
チ
ー
フ
に

し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
の
上
映

で
す
。
命
の
大
切
さ
や
家
族
の
絆
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
映
画
で
す
。

■日
３
月
１２
日（
火
）　
▽
午
前
１０
時
３０
分
、

午
後
２
時　

※
午
前
の
み
託
児（
先
着

２０
人
）あ
り
。
未
就
学
児
の
同
伴
視
聴

も
可
。
午
後
は
未
就
学
児
の
入
場
不
可

■所
ド
リ
ー
ム
シ
ッ
プ
宙そ
ら
の
ホ
ー
ル　
■定

各
１００
人（
先
着
順
）　
■申
３
月
６
日（
水
）

ま
で
に
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
で
、
○必（
７
㌻
）と
参
加
者
全
員
の
氏

名
・
年
齢
、
託
児
希
望
の
場
合
は
子
ど

も
の
氏
名
・
年
齢
を
、
こ
ど
も
家
庭
課

（
２３１-

１
３
９
４

fkkateik@
city.

shim
onoseki.yam

aguchi.jp
）へ
。

■問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
２３１-

１
３
５
３
）

ひ
と
り
親（
母
子
・
父
子
）家
庭
等

医
療
費
を
助
成
し
ま
す

■対
ひ
と
り
親（
母
子
・
父
子
）家
庭
の
児

童
や
母
・
父
に
要
し
た
医
療
費
の
う
ち
、

児
童
手
当
の
申
請
を

■対
中
学
校
修
了
前（
１５
歳
に
な
っ
た
最
初

の
３
月
３１
日
ま
で
）の
児
童
を
養
育
し
て

い
る
方　
※
所
得
制
限
あ
り　
■内
手
当

月
額　
▽
３
歳
未
満
＝
１
万
５
０
０
０

円　
▽
３
歳
以
上
～
小
学
校
修
了
前
の

第
１
・
２
子
＝
各
１
万
円
、
第
３
子
以

降
＝
１
人
に
つ
き
１
万
５
０
０
０
円　

▽
中
学
生
＝
１
万
円　
▽
所
得
制
限
限

度
額
以
上
の
方
＝
一
律
５
０
０
０
円　

■持
印
鑑
、
金
融
機
関
の
口
座
番
号
が
分

か
る
物
、
厚
生
年
金
・
共
済
組
合
に
加

入
し
て
い
る
方
は
年
金
加
入
証
明
書
か

健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
写
し
、
平
成

２４
年
１
月
２
日
以
降
に
転
入
し
た
方
は
、

前
住
所
地
の
平
成
２４
年
度
所
得
課
税
証

明
書　
■申
こ
ど
も
家
庭
課
、
各
総
合
支

所
市
民
生
活
課
、
各
支
所
へ
。
※
公
務

員
は
原
則
、
勤
務
先
で
手
続
き
を

■問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
２３１-

１
９
２
８
）

乳
幼
児
医
療
費
を
助
成
し
ま
す

■対
義
務
教
育
就
学
前
児
に
要
し
た
医
療

費
の
う
ち
、
保
険
診
療
内
の
自
己
負
担

分　
■内
所
得
制
限
＝
乳
幼
児
の
父
母
の

平
成
２４
年
度
市
町
村
民
税
所
得
割
額（
税

額
控
除
前
）の
合
計
が
１３
万
６
７
０
０
円

以
下　
※
３
歳
未
満（
３
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
る
月
の
月
末
ま
で
）の
乳
幼
児
で

所
得
制
限
を
超
え
て
い
る
場
合
、
市
独

自
の
制
度
で
助
成　
■持
乳
幼
児
の
健
康

保
険
証
、
印
鑑
、
平
成
２４
年
１
月
２
日

以
降
転
入
の
方
は
、
平
成
２４
年
度
市
町

村
民
税
の
税
額
の
分
か
る
物（
父
母
両
方

分
）　
■申
こ
ど
も
家
庭
課
、
各
総
合
支
所

市
民
生
活
課
、
各
支
所
へ
。

■問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
２３１-

１
９
２
８
）

家
庭
児
童
相
談
室
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

　
子
育
て
の
悩
み
や
心
配
な
ど
、
子
ど

も
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。緊
急
の
場
合
、夜
間
・

休
日
も
受
け
付
け
ま
す（
な
か
べ
こ
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー「
紙
風
船
」に
転
送

さ
れ
ま
す
）。
下
関
児
童
相
談
所
、「
紙

風
船
」で
も
緊
急
の
場
合
２４
時
間
３６５
日
の

相
談
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

■所
■問
家
庭
児
童
相
談
室（
☎
２３１-

１
９
８

０
）、
下
関
児
童
相
談
所（
☎
２２３-

３
１

９
１
）、
紙
風
船（
☎
２６６-

１
９
３
５
）

保
険
診
療
内
の
自
己
負
担
分　
▽
市
民

税
所
得
割
非
課
税
世
帯
＝
１８
歳
に
達
す

る
日
以
後
の
最
初
の
３
月
３１
日
ま
で
の

間
に
あ
る
児
童
を
扶
養
し
て
い
る
父
・

母
・
養
育
者
と
児
童　
▽
児
童
扶
養
手

当
受
給
者
と
同
様
の
所
得
水
準
の
世
帯

＝
小
学
校
卒
業
ま
で
の
児
童
の
み　
▽

所
得
制
限
な
し
＝
義
務
教
育
就
学
前
児

の
み　
■持
健
康
保
険
証
、
印
鑑
、
ひ
と

り
親
家
庭
を
証
明
す
る
物（
児
童
扶
養

手
当
証
書
な
ど
）、
平
成
２４
年
１
月
２
日

以
降
転
入
の
方
は
、
平
成
２４
年
度
所
得

課
税
証
明
書（
転
入
家
族
全
員
分
）　
■申

こ
ど
も
家
庭
課
、
各
総
合
支
所
市
民
生

活
課
、
各
支
所
へ
。

■問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
２３１-

１
９
２
８
）

保
険・年
金

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

　
▽
菊
川（
☎
２８7-

４
０
０
３
）

　
▽
豊
田（
☎
7６６-

２
１
８
０
）

　
▽
豊
浦（
☎
77２-

４
０
２
３
）

　
▽
豊
北（
☎
7８２-

１
９
２
２
）

国
民
年
金
の
受
給
者
相
談
会

■所
■日
▽
菊
川
総
合
支
所（
偶
数
月
の
第
３

木
曜
日
）＝
４
月
１８
日　

▽
社
会
福
祉

協
議
会
豊
田
支
所（
奇
数
月
の
第
４
金

曜
日
）＝
５
月
２４
日　

▽
川
棚
公
民
館

（
奇
数
月
の
第
３
火
曜
日
）＝
５
月
２１
日

▽
豊
北
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
毎
月
第

４
木
曜
日
）＝
４
月
２５
日
、
５
月
２３
日

▼
時
間
＝
い
ず
れ
も
午
前
１０
時
～
午
後

４
時　
※
６
月
以
降
の
日
程
は
問
い
合

わ
せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を

■問
下
関
年
金
事
務
所（
☎
２２２-

５
５
８
７
）、

市
保
険
年
金
課（
☎
２３１-

１
９
３
１
）

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
を

送
付
し
ま
す

　

現
役
並
み
所
得
の
あ
る
方（
一
部
負

担
金
の
割
合
が
３
割
の
方
）以
外
の
7０
歳

～
7４
歳
の
方
が
、
現
在
使
用
し
て
い
る

高
齢
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
３
月
３１

日（
日
）で
す
。
新
し
い
受
給
者
証
は
３

月
中
に
郵
送
し
ま
す
。
今
回
送
付
す
る

受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
、
7５
歳
到
達

に
よ
り
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
移
行

す
る
方
を
除
き
、
平
成
２５
年
７
月
３１
日

（
水
）で
す
。

　

現
役
並
み
所
得
の
あ
る
方（
一
部
負

担
金
の
割
合
が
３
割
の
方
）は
、
現
在

使
用
し
て
い
る
受
給
者
証
を
そ
の
ま
ま

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
保
険
年
金
課（
☎
２３１-

１
９
３
０
）、
各

総
合
支
所
市
民
生
活
課

国
民
健
康
保
険
料
は
必
ず
納
期
限
ま
で
に

　
皆
さ
ん
が
病
院
な
ど
で
診
療
を
受
け

た
時
の
医
療
費
は
、
一
人
ひ
と
り
の
保

険
料
で
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
特
別
な
事
情
な
く
保
険
料
を
滞
納
し

た
場
合
、
有
効
期
限
が
通
常
よ
り
短
い

被
保
険
者
証（
短
期
被
保
険
者
証
）や
、

医
療
費
が
全
額
自
己
負
担
と
な
る
被
保

険
者
資
格
証
明
書
を
交
付
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
保
険
料
は
必
ず
納
期
内
に


