
イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

募　
集

講　
座

者　
�
７
月
27
日
、
８
月
24
日
、
10
月

19
日
、
11
月
30
日
、
12
月
14
日　
午
前

10
時
～
11
時
30
分　
�
勤
労
福
祉
会
館

3
ス
タ
ー
ラ
イ
ト
ピ
ク
ニ
ッ
ク　
�
小

学
生
と
保
護
者　
�
７
月
28
日
、
８
月

24
日　
午
後
７
時
30
分
～
９
時　
�
深

坂
自
然
の
森　
4
ト
ピ
ア
リ
ー
の
壁
飾

り
を
作
ろ
う　
�
小
学
生
と
保
護
者　

�
７
月
30
日
、
８
月
20
日　
午
前
10
時
～

正
午　
�
川
中
公
民
館　
�
壁
飾
り
作

り　
�
300
円　
5
親
子
で
職
業
体
験
講

座　
�
小
学
生
と
保
護
者　
�
８
月
９

日（
金
）午
後
１
時
30
分
～
３
時　
�
下

関
総
合
車
両
所　
�
車
両
整
備
見
学　

6
親
子
で
あ
そ
び
発
見
！
わ
く
わ
く
ど

き
ど
き
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
講
座　
�
３・４・

５
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者　
�
８
月
17

日
、
９
月
21
日
、
10
月
19
日
、
11
月
16

日（
４
回
）午
後
２
時
～
３
時
30
分　
�

長
府
東
公
民
館　

�
�
往
復
は
が
き（
全
て
必
着
）に
㊥（
５

㌻
）を
書
い
て
、
生
涯
学
習
課（
〒
750−

０
０
０
９
市
内
上
田
中
町
一
丁
目
16
番

３
号
）へ
。
※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を

�
家
庭
教
育
推
進
事
業
事
務
局（
月
水
木

金　

午
前
10
時
～
午
後
４
時
／
☎
233−

１
１
７
０
）

ワ
ン
コ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

商
談
の
心
得
＆
模
擬
商
談
会

　
自
社
商
品
の
販
路
拡
大
を
目
指
し
て

い
る
事
業
者
を
応
援
し
ま
す
。
専
門
家

に
よ
る
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
と
模

擬
商
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

�
市
内
食
品
加
工
業
者
、
生
産
者
と
そ

親
と
子
の
水
辺
の
教
室
・
親
子
自
然
教
室

①
親
と
子
の
水
辺
の
教
室

�
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者　
�

７
月
23
日
、
８
月
５
日　
午
前
９
時
30

分
～
11
時
40
分　
�
森
の
家
下
関　
�

川
に
生
息
す
る
水
生
生
物
の
観
察　
�

20
組（
先
着
順
）　

②
親
子
自
然
教
室

�
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
と
保
護
者

�
７
月
30
日（
火
）午
前
９
時
30
分
～
午

後
０
時
30
分　

�
関
見
台
公
園（
長
府

外
浦
町
）付
近　
�
植
物
や
磯
の
生
き
物

観
察　
�
30
組（
先
着
順
）　

�
�
水
筒
、
タ
オ
ル
、
軍
手
、
着
替
え
、

虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
、
網
、
熊
手（
②
の

あ
る
方
の
み
）な
ど　

�
�
①
②
７
月

１
日
～
17
日
に
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
、
保
護
者
・
児
童
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
学
校
名
、
学
年
、

電
話
番
号
、
希
望
日
時
を
書
い
て
、
環

境
政
策
課（
�
252−

１
３
２
９　
�kkse

isaku@
city.shim

onoseki.yam
ag

uchi.jp

）へ
。

�
環
境
政
策
課（
☎
252−

７
１
１
５
）

家
庭
教
育
推
進
事
業

1
ひ
ら
め
き
!!　
科
学
講
座　
�
小
学

生
と
保
護
者　
※
講
座
に
よ
り
学
年
指

定
あ
り　
�
講
座
に
よ
り
異
な
る　
�

�
▽
７
月
22
日
＝
①
風
力
モ
ー
タ
ー

カ
ー
作
り
、
②
ホ
バ
ー
ク
ラ
フ
ト
作
り

▽
７
月
28
日
＝
③
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ

ト
作
り
、
④
顕
微
鏡
作
り　
▽
８
月
18

日
＝
⑤
空
気
で
あ
そ
ぼ
う
、
⑥
植
物
の

葉
脈
標
本（
し
お
り
）作
り
、
⑦
は
に
わ

作
り
、
⑧
化
石
の
レ
プ
リ
カ
作
り　
2

E

エ
ン
ジ
ョ
イ

njoy

　E

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

nglish　
�
小
学
生
と
保
護

れ
ら
を
主
体
と
し
た
支
援
団
体
な
ど　

�
７
月
22
日（
月
）午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分　
�
唐
戸
市
場
２
階　
�
飯
塚

理
夫
氏
・
大
熊
茂
氏（
新
日
本
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
協
会
）　

�
500
円　

※
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を　
�

20
人（
先
着
順
）　
�
自
社
商
品
１
品
、

商
品
カ
ル
テ　
�
７
月
12
日（
金
）ま
で

に
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
住
所
、

氏
名
、
所
属
、
電
話
番
号
を
商
工
振
興

課（
�
235−

０
９
１
０　
�sgshokos@

city.shimonoseki.yamaguchi.jp

）へ
。

�
商
工
振
興
課（
☎
232−

７
２
１
４
）　

中
央
図
書
館
の
講
座

①
夏
休
み
こ
ど
も
パ
ソ
コ
ン
講
座
＝
�

小
学
４
年
生
～
６
年
生　
�
７
月
23
・

30
日　
午
後
２
時
～
３
時
30
分　
�
ド

リ
ー
ム
シ
ッ
プ
３
階
パ
ソ
コ
ン
ル
ー
ム

�
▽
23
日
＝
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
使
っ
て
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
を
学
ぶ　

▽
30
日
＝
電
子
書
籍
を
見
て
み
よ
う　

�
図
書
館
職
員　
�
20
人（
先
着
順
）

②
読
書
感
想
画
教
室
＝
�
小
学
４
年
生
～

６
年
生　
�
７
月
31
日（
水
）午
前
９
時

30
分
～
正
午　
�
片
山
喜
則
氏（
内
日
中

学
校
教
頭
）　

�
20
人（
先
着
順
）　

�

絵
の
具
セ
ッ
ト
、
ク
レ
ヨ
ン
、
感
想
画

を
描
き
た
い
本

③
読
書
感
想
文
教
室
＝
�
小
学
生　
�

８
月
10
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分　

�
前
田
真
奈
美
氏（
江
浦
小
学

校
教
師
）、
西
岡
裕
子
氏（
清
末
小
学
校

教
師
）　

�
20
人（
先
着
順
）　

�
感
想

文
を
書
き
た
い
本

�
�
①
７
月
１
日
～
16
日
、
②
７
月
１

日
～
24
日
、
③
７
月
１
日
～
８
月
３
日

に
、
窓
口
か
電
話
で
。

�
中
央
図
書
館（
☎
231−

２
２
２
６
）

母
と
子
の
タ
ッ
チ
セ
ラ
ピ
ー

�
生
後
２
ケ
月
～
１
歳

半
の
子
ど
も
と
保
護
者

�
７
月
18
・
25
日（
全

２
回
）午
前
10
時
～
11
時
30
分　

�
豊

北
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
�
ホ
ホ
バ
オ

イ
ル（
天
然
植
物
オ
イ
ル
）で
子
ど
も
の

全
身
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
。
食
育
な
ど「
子

育
て
」の
ヒ
ン
ト
も
。　

�
15
組（
先
着

順
）　

�
１
回
300
円　

�
バ
ス
タ
オ
ル

�
７
月
１
日
～
16
日
に
、
電
話
で
。

�
豊
北
教
育
支
所（
☎
786−

０
７
８
０
）

親
子
リ
サ
イ
ク
ル
教
室　

～
か
く
れ
た
宝
を
探
せ
～

�
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者　
�

７
月
24
・
31
日　
午
後
１
時
～
４
時　

�
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ　
�
ご
み
収
集

車
へ
の
積
み
込
み
体
験
や
リ
サ
イ
ク
ル

プ
ラ
ザ
の
見
学
、
ご
み
分
別
ゲ
ー
ム
、

紙
す
き
体
験　
�
各
20
組（
抽
選
）　
�

７
月
12
日（
金
／
必
着
）ま
で
に
、
は
が

き
か
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
㊥（
５

㌻
／
氏
名
は
ふ
り
が
な
も
）と
参
加
希

望
日
、保
護
者
氏
名
を
書
い
て
、ク
リ
ー

ン
推
進
課（
〒
751−

０
８
４
７
市
内
古
屋

町
一
丁
目
18
番
１
号　
�
252−

１
９
５
６

�kkclean@city.shimonoseki.yama
guchi.jp

）へ
。

�
ク
リ
ー
ン
推
進
課（
☎
252−

７
１
６
５
）

　家庭で手軽に作れる瓶詰うにを使ったレシ
ピを募集します。※自作品で他のコンテスト
などに応募していない未発表のものに限る
�市内在住か在勤・在学の方　�▽一次審査
（書類審査）＝９月10日（火）　▽二次審査＝９
月29日（日）午前９時～正午　�二次審査＝唐
戸魚市場２階魚食普及センター　�賞品　▽
最優秀賞（１人）＝３万円　▽優秀賞（３人）＝
各１万円　※一次審査合格者には記念品を贈
呈　�郵送かＥメールに、㊥（５㌻）とメール
アドレス（ある方）、料理名、使用食材、分量、
調理方法、調理時間、料理のＰＲコメント
と、料理の写真を添えて、８月23日（金／必
着）までに、郵送かＥメールで｢山口県うに協
同組合ウニレシピコンテスト係（〒750-0014
市内岬之町10番16号　小川うに（株）内　�uni-
recipe@uni.or.jp）へ。
�山口県うに協同組合事務局

（☎050-3389-8777)

瓶詰うにを使ったレシピコンテストのレシピ募集

12平成25年７月号


