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イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

講　
座

募　
集

家庭でおいしく簡単にできる
ジビエ料理教室

　「みのりの丘ジビエセンター」から供給されるジ
ビエ（イノシシ・シカ肉）を家庭でおいしく簡単に
調理する方法をシェフから学び実際に料理します。
※その後の試食あり
■対市内在住・在勤の方
①豊田町開催　■日２月８日（日）午前１０時～正午　
■所みのりの丘加工体験施設　■師津森伸二氏（一の
俣温泉グランドホテル料理長）　■定２５人（先着順）
②旧市内開催　■日２月１６日（月）午前１０時～正午
■所唐戸市場２階魚食普及センター　■師坂本雅彦氏 

（和／東京第一ホテル下関料理長）、雌
し ぐ ま

熊豊氏（洋／
副料理長）　■定５０人（先着順）　■申①１月３０日（金／ 
必着）までに、②２月６日（金／必着）までに、は
がきかファクス、Ｅメールに○必（８㌻）と開催場所

（豊田か旧市内）を書いて、農林整備課（〒750–０００９
市内上田中町一丁目１６番３号　 　２３１–４７８６　
sgnourin@city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ 。
■問有害鳥獣対策室（☎２３１–１２６２）

サ
イ
ク
ル
教
室　
▽
３０
日
＝
エ
コ
ク
ッ

キ
ン
グ
教
室　
■申
１
月
４
日（
日
）か
ら

電
話（
午
前
１０
時
～
午
後
５
時
）で
。

■問
環
境
み
ら
い
下
関（
☎
２52-

７
２
２
０
）

考
古
よ
も
や
ま
話

■日
１
月
２４
日（
土
）午
後
１
時
３０
分
～
３�

時　
■内
演
題
＝「
古
墳
巡
り
の
ス
ス
メ
～

学
芸
員
が
教
え
る
古
墳
の
見
方
・
楽
し

み
方
～
」　
■師
藤
本
有
紀（
考
古
博
物
館

主
任
）　
■定
８０
人（
先
着
順
）　
■申
１
月
２２

日（
木
）ま
で
に
、
直
接
か
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
○必（
８
㌻
）を
書
い�

て
、
考
古
博
物
館（
　
254-

３
０
６
２　

�
m
ain@

koukohaku.shim
onoseki.

yam
aguchi.jp

）へ
。

■問
考
古
博
物
館（
☎
２54-

３
０
６
１
）

下
関
市
男
女
共
同
参
画
人
材
育
成
講
座

■対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

①「
人
と
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
」＝
■日
１
月
３１
日（
土
）午
後
２
時
～

４
時　
■内
対
人
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
ヒ
ン
ト
や
言
葉
の
伝
わ
り
方
の
違
い

を
確
認
。
相
手
と
自
分
の
物
事
の
捉
え

方
を
知
り
、
今
後
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ�

ョ
ン
に
役
立
て
る
。

②「
ス
ト
レ
ス
に
対
す
る
技
術
」＝
■日
２

月
２１
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時　
■内
自

分
の
ス
ト
レ
ス
の
タ
イ
プ
を
知
る
こ
と

で
、
自
分
に
合
っ
た
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
法

を
考
え
る
。
ブ
リ
ー
フ
セ
ラ
ピ
ー（
短

期
療
法
）や
行
動
活
性
化
法
の
考
え
方

を
知
り
、
日
常
の
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
に
役

立
て
る
。

（
豊
前
田
町
三
丁
目
）　
■師
田
中
文
啓
氏�

（
産
業
医
科
大
学
第
２
外
科
教
授
）　
■定
２００

人（
先
着
順
）　
■申
２
月
６
日（
金
）ま
で

に
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
参
加
人
数
を
書
い�

て
、
市
立
市
民
病
院
事
務
部
経
営
企
画

グ
ル
ー
プ（

224-

３
８
３
８　

keiei�
@
shim

onosekicity-hosp.jp

）へ
。

■問
市
民
病
院（
☎
２３１-

４
１
１
１
）

人
権
教
育
指
導
者
研
修
会

■日
■内
■師
①
１
月
１４
日（
水
）＝「
受
刑
者
の

人
権
と
社
会
復
帰
」／
小
野
和
典
氏（
美

祢
社
会
復
帰
促
進
セ
ン
タ
ー
長
）、
②
２

月
１２
日（
木
）＝「
助
け
て
と
言
え
る
社
会

を
目
指
し
て–
生
活
困
窮
者
支
援
の
現

場
か
ら–

」／
奥
田
知
志
氏（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

抱
樸
理
事
長
）

■共
■所
川
中
公
民
館　
※
い
ず
れ
も
午
後

６
時
～
８
時

■問
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

�

（
☎
２22-

０
８
２
７
）

リ
サ
イ
ク
ル
教
室

■内
▽
６
・
２０
日
＝
組
み
ひ
も

教
室　
▽
７
・
２１
日
＝
布
あ

そ
び　
▽
８
・
２２
日
＝
毛
糸
で
小
物
教

室
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
、
表
具
教
室

▽
１０
・
１７
日
＝
布
の
リ
フ
ォ
ー
ム
教
室

▽
１１
・
２５
日
＝
ガ
ラ
ス
工
芸　
▽
１５
・

２９
日
＝
古
布
で
小
物
教
室　
▽
１６
・
３０

日
＝
裂
き
織
り
教
室　
▽
２０
日
＝
廃
食

油
で
石
け
ん
作
り　
▽
２０
・
２７
日
＝
着

付
け
教
室　
▽
２１
・
２３
日
＝
古
布
で
ぞ

う
り
作
り
教
室　
▽
２７
日
＝
和
服
の
リ

動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー
の
講
座

①
犬
・
ネ
コ
の
譲
渡
会
と
譲
渡
前
講
習

会
＝
１
月
１１
・
22
・
２５
日　
▽
講
習
会

受
け
付
け
＝
午
前
９
時
～
９
時
２０
分　

▽
譲
渡
会
受
け
付
け
＝
午
前
１０
時
３０
分

ま
で　
■内
犬
・
ネ
コ
の
譲
り
受
け
に
は

譲
渡
前
講
習
会
の
受
講
が
必
要（
面
接
審

査
あ
り
）。
講
習
会
の
修
了
証
を
持
っ
て

い
る
方
は
開
館
時
に
犬
・
ネ
コ
の
譲
り

受
け
が
可　

■持
身
分
を
証
明
で
き
る
も

の（
免
許
証
な
ど
）、
住
宅
で
飼
育
で
き

る
証
明
書
類（
集
合
住
宅
・
借
家
で
飼
育

予
定
の
場
合
）、
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
る�

登
録
手
数
料
３
０
０
０
円（
犬
の
み
）、

動
物
を
連
れ
て
帰
る
た
め
に
必
要
な
物

②
犬
の
し
つ
け
方
教
室（
一
般
コ
ー
ス
）＝

■日
１
月
１８
日（
日
）午
後
２
時
～

４
時　
■内
犬
の
習
性
・
飼
育
方

法
な
ど　
※
犬
の
同
伴
不
可　

■定
５０
人（
先
着
順
）

■共
■申
①
講
習
会
の
前
日
ま
で
に
、
②
１

月
４
日
～
１６
日
に
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

（
　
256-

６
９
５
０　

hkdoubut@city.
shim

onoseki.yam
aguchi.jp

）へ
。

■問
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

�

（
☎
２63-

１
１
２
５
）

が
ん
医
療
市
民
公
開
講
座「
肺
が
ん
の

診
断
と
治
療
に
つ
い
て
の
最
新
情
報
」

　
市
民
の
が
ん
に
対
す
る
正
し
い
知
識
と

理
解
の
向
上
の
た
め
の
公
開
講
座
で
す
。

■日
２
月
７
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時　

■所
海
峡
メ
ッ
セ
下
関
１０
階
国
際
会
議
場

■共
■所
し
も
の
せ
き
環
境
み
ら
い
館　

■共 

共

■師
新
開
よ
し
こ
氏（
オ
フ
ィ
ス
新
開
）

■共
■定
各
４０
人（
先
着
順
）※
託
児
あ
り（
各�

回
６
人
）　
■共
■申
①
１
月
２9
日（
木
）〈
託�

児
希
望
は
１
月
８
日（
木
）〉ま
で
に
、�

②
２
月
１9
日（
木
）〈
託
児
希
望
は
１
月
２９

日（
木
）〉ま
で
に
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
に
○必（
８
㌻
）と
託
児
の
希
望

を
書
い
て
、
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

（
231-

１
４
３
７　

smjinken@city.
shim

onoseki.yam
aguchi.jp

）へ
。

■問
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

�

（
☎
２３１-

７
５
１
３
）

『
文
楽
へ
の
扉
』in
下
関　

～
人
形
浄
瑠
璃
文
楽
講
座
～

■対
中
学
生
以
上
の
方　
■日
２
月
１
日（
日
）

午
後
１
時　
■内
文
楽
と
人
形
の
話
し
を

分
か
り
や
す
く
解
説
。
近
松
作
品
の
楽

し
み
方
を
映
像
も
交
え
て
紹
介
。
▽
解

説
＝
桐
竹
勘
十
郎
氏（
文
楽
人
形
遣
い
）、

藤
澤　
優
氏（
文
楽
制
作
者
）　
■定
３５０
人

（
先
着
順
）　
■申
直
接
か
電
話
で
市
民
会

館
へ
。

■所
■問
市
民
会
館（
☎
２３１-

６
４
０
１
）

自
然
人
類
学
体
験
講
座

「
ホ
ネ
ホ
ネ
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」

　
ホ
ネ
の
模
型
を
実
際
に
触
っ
て
、
観

察
し
て
、
発
掘
し
て
、
ホ
ネ
に
秘
め
ら

れ
た〝
な
る
ほ
ど
！
”を
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？

■日
２
月
２１
日（
土
）午
後
１
時
～
３
時
３０

分　
■定
２０
人　
※
汚
れ
て
も
い
い
服
装

で
参
加
を　
■申
２
月
２０
日（
金
）ま
で
に
、

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
、
○必（
８
㌻
）を
土
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イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

講　
座

募　
集

■対 ３０歳～５０歳の独身男女（市
内在住か在勤の方優先）　■日
１月３１日（土）午前１０時～午後
２時　■内李

リ

麗
リョ

愛
エ

氏（料理家）の
料理指導で調理、食事を楽し
みます。　■定 ２０人（抽選）　■料
１，６００円（食事付き）　■申１月
２０日（火／必着）までに、往復
はがきかファクスに○必（８㌻）
と勤務先を書いて、ユーパル
下関（〒７５０–００７３市内彦島老
の山公園１番１号）へ。※グ
ループで申し込みの場合は１
枚につき３人まで
■問ユーパル下関
� （☎ ２６７–１１４６）

ユーパル下関

｢恋するクッキング ｣

井
ヶ
浜
遺
跡
・
人
類
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

（
　
788-
１
８
４
３
）へ
。

■所
■問
土
井
ヶ
浜
遺
跡
・
人
類
学
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム（
☎
788-
１
８
４
１
）

森
の
家
下
関
の
催
し

●
森
の
よ
う
ち
え
ん
＝
■対

幼
稚
園
、
保
育
園
に
通

う
４
歳
～
６
歳
の
園
児

■日
２
月
２１
・
２２
・
２８
日　
午
前
１０
時
～

午
後
３
時　
■内
森
で
の
温
か
い
料
理
づ

く
り
、
冬
の
森
遊
び　
■定
２０
人（
抽
選
）

■料
５００
円　
■申
１
月
５
日
～
１８
日
に
、
電

話
か
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
○必（
８
㌻
）

を
森
の
家
下
関（

info@feelkankyo.
com

）へ
。

■問
森
の
家
下
関（
☎
　
259-

８
５
５
５
）

唐
戸
魚
食
塾「
女
を
磨
く
魚
食
塾
」

■対
市
内
在
住
・
在
勤
で
女

性
の
方（
原
則
全
３
回
参
加

可
能
な
方
）　
■日
１
月
２４
日
、

２
月
２１
日
、
３
月
２１
日　

※
各
回
午
前
１０
時
～
午
後
２
時　
■所
唐

戸
市
場
魚
食
普
及
セ
ン
タ
ー　
■内
魚
の

知
識
と
さ
ば
き
方
、
調
理
方
法　
■定
３２

人（
先
着
順
）　
■料
１
回
１
０
０
０
円

■申
１
月
１４
日（
水
）ま
で
に
、
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
市
場
流
通
課（
　
235-

１
７
１
０
）へ
。

■問
市
場
流
通
課（
☎
２３１-

１
４
４
０
）

下
関
ふ
く
っ
こ
大
学「
子
育
ち
講
座
」

　
市
内
の
大
学
の
協
力
の
も
と
、
い
ろ

い
ろ
な
テ
ー
マ
に
基
づ
き
、『
子
ど
も
へ

の
ま
な
ざ
し
を
通
し
て
、
子
ど
も
と
自

分
を
考
え
る
こ
と
』『
子
ど
も
自
身
が
自

ら
の
力
で
心
身
と
も
に
成
長
し
て
い
く

力
を
、多
世
代
で
支
援
し
て
い
く
こ
と
』

を
目
的
と
し
た
子
育
ち
講
座
で
す
。

●
第
２
回「
お
か
し
な
ハ
ガ
キ
」が
招
待

す
る
子
ど
も
の
世
界–
宮
沢
賢
治
の
童

話
を
読
む–

＝
■対
子
育
て
中
の
保
護
者
、

教
育
・
保
育
に
関
心
の
あ
る
方　
■日
１

月
２４
日（
土
）午
前
１０
時
３０
分
～
正
午　

■所
ふ
く
ふ
く
こ
ど
も
館
多
目
的
室　
■師 

師

中
野
新
治
氏（
梅
光
学
院
大
学
教
授
、
梅

光
学
院
大
学
学
院
長
）　

■定
６０
人（
先
着

順
）　
■申
往
復
は
が
き
に
○必（
８
㌻
）と
子

ど
も
同
伴
の
場
合
は
子
ど
も
の
氏
名
と

年
齢
、
第
３
回
以
降
も
希
望
の
場
合
は

希
望
回
を
書
い
て
ふ
く
ふ
く
こ
ど
も
館

（
〒
750-

０
０
２
５
市
内
竹
崎
町
四
丁
目�

３
番
３
号
Ｊ
Ｒ
下
関
駅
ビ
ル
３
階
）へ
。

※
定
員
に
な
り
次
第
終
了　
※
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
応
募
可

■問
ふ
く
ふ
く
こ
ど
も
館

�

（
☎
２27-

２
５
８
１
）

図
書
館
初
心
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
講
座

■日
１
月
２０
・
２７
日　
午
後

２
時
～
３
時
３０
分　
■所
ド

リ
ー
ム
シ
ッ
プ
３
階
パ
ソ

コ
ン
ル
ー
ム　
■内
▽
１
回

目
＝
図
書
館
の
蔵
書
検
索
・
予
約
・
延

長
の
方
法　
▽
２
回
目
＝
電
子
書
籍
の

見
方　
■師
図
書
館
職
員　
■定
２０
人（
先
着

順
）　
■申
窓
口
か
電
話
で
中
央
図
書
館
へ
。

■問
中
央
図
書
館（
☎
２３１-

２
２
２
６
）

体
験
講
座

「
昔
の
あ
そ
び
を
体
験
し
よ
う
」

　
昔
の
正
月
遊
び
を
体
験
し
な
が
ら
、

楽
し
く
歴
史
を
学
び
ま
す
。
太
翔
館
オ�

リ
ジ
ナ
ル「
豊
北
カ
ル
タ
」、「
す
ご
ろ
く
」、

「
福
笑
い
」で
一
緒
に
遊
ん
で
学
び
ま
し�

ょ
う
。

■対
小
学
生
以
上（
小
学
生
以

下
の
方
は
、
保
護
者
同
伴
）

■日
１
月
２５
日（
日
）　
▽
午

前
の
部
＝
午
前
１０
時
～
１１

時　
▽
午
後
の
部
＝
午
後

１
時
３０
分
～
２
時
３０
分　
■定
各
１０
人（
先�

着
順
）　
■申
１
月
２４
日（
土
）ま
で
に
、
直

接
か
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
に
○必（
８
㌻
）と

希
望
時
間
を
書
い
て
、
太
翔
館
へ
。

■所
■問
太
翔
館（
☎
　
782-

１
６
５
１
）

平
成
２６
年
度　
手
話
講
習
会

■対
市
内
在
住
の
方　
■期
１
月
２７
日
～
３

月
１７
日
の
毎
週
火
曜
日（
全
8
回
）午
前

１０
時
～
１１
時
３０
分　
■所
社
会
福
祉
セ
ン�

タ
ー（
貴
船
町
三
丁
目
）　

■定
４０
人（
先
着�

順
）　
■申
１
月
１
日
～
２０
日（
必
着
）に
、

往
復
は
が
き
に
○必（
８
㌻
）と
性
別
を
書

い
て
、
社
会
福
祉
協
議
会（
〒
751-

０
８�

２
３
市
内
貴
船
町
三
丁
目
４
番
１
号
）へ
。

■問
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
２３2-

２
０
０
２
）

市
立
美
術
館　
造
形
教
室

「
油
絵
初
級
講
座
」

■対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
優
先　
■日
２

月
５
・
１２
・
１９
・
２６
日（
全
４
回
）※
各

回
午
後
１
時
～
４
時　
■師
石
山
義
秀
氏�

（
画
家
）　
■定
２０
人（
抽
選
）　
■料
材
料
費

が
必
要（
画
材
は
初
日
に
注
文
可
）※
講

座
は
無
料　
■持
６
号
の
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ

ク　
■申
１
月
２６
日（
月
／
必
着
）ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
○必（
８
㌻
）を
書
い
て
、

市
立
美
術
館（
〒
752-

０
９
８
６
市
内
長

府
黒
門
東
町
１
番
１
号
）へ
。

■問
市
立
美
術
館（
☎
２45-

４
１
３
１
）

青
年
の
家　
親
子
星
の
観
察
学
習
会

■対
市
内
在
住
の
小
学
４
年
生
～
６
年
生

と
保
護
者（
小
学
生
の
弟
妹
の
参
加
可
）

■日
１
月
２５
日（
日
）午
後
２
時
４０
分
～
８

時
１５
分　
■内
親
子
で
星
座
早
見
盤
つ
く�

り
＆
星
の
観
察
学
習
会　
■定
２０
組（
先
着

順
）※
持
参
物
は
、
別
途
通
知　
■料
１
人

８５０
円　
■申
１
月
１
日
～
１５
日（
必
着
）に
、

往
復
は
が
き
に
○必（
８
㌻
）と
参
加
者
全

員
の
氏
名
・
ふ
り
が
な
、
性
別
、
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
を
書
い
て
、
青
年

の
家（
〒
751-

０
８
１
６
市
内
椋
野
町
一

丁
目
１
７
番
１
号
）へ
。

■所
■問
青
年
の
家（
☎
２23-

０
５
２
１
）

  

募
　
集

下
関
市
下
水
道
排
水
設
備
指
定

工
事
店
の
募
集

■対
下
水
道
排
水
設
備
指
定
工
事
店
の
指

定
を
新
た
に
希
望
す
る
工
事
店　
▽
応

募
資
格
＝
責
任
技
術
者
が
１
人
以
上
専

属
し
て
い
る
こ
と
。
工
事
の
施
工
に
必

要
な
設
備
・
器
材
を
有
し
て
い
る
こ
と

な
ど　
■内
指
定
期
間
＝
平
成
２７
年
４
月

１
日
～
平
成
３０
年
３
月
３１
日　
■料
１
件

に
つ
き
３
万
円　
■申
１
月
２６
日
～
２
月

６
日（
必
着
）に
、
直
接
か
郵
送
で
、
申

請
書
類
に
必
要
書
類
を
添
付
し
て
、
上

下
水
道
局
下
水
道
課（
〒
750-

８
５
２
５

市
内
春
日
町
７
番
３２
号
）へ
。
※
申
請

書
類
は
１
月
５
日（
月
）か
ら
上
下
水
道

局
下
水
道
課
、
北
部
事
務
所
で
配
布
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可

■問
上
下
水
道
局
下
水
道
課（
☎
２３１-

１
３�

６
３
）北
部
事
務
所（
☎
772-

４
０
２
８
）


