
森
の
家
下
関

「
森
の
マ
ス
タ
ー
講
座
」

対
市
内
在
住
の
高
校
生
以
上
の
方
　
日

１
月
24
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時

内
野
外
で
の
防
寒
対
策
に
つ
い
て
　
定

10
人（
先
着
順
）
　
申
１
月
４
日
〜
15
日

に
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

必（
９
㌻
）を
森
の
家
下
関（
Binfo@

feel
kankyo.com

）へ
。

問
森
の
家
下
関（
☎
6
259－

８
５
５
５
）

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド
下
関
の

体
験
会

①
太
極
拳
＝
対
18
歳
以
上
の
方
　
日
１

月
22
日
、３
月
４
日　

午
後
１
時
30
分
〜

３
時　

②
体
操（
幼
児
）＝
対
年
中
・
年

長
　
日
１
月
30
日
、
２
月
20
日　

午
後

２
時
〜
３
時　

③
体
操（
小
学
生
）＝
日

１
月
30
日
、
２
月
20
日　

午
後
３
時
15

分
〜
４
時
15
分　

共
定
各
日
15
人（
先
着
順
）
　
共
料
500
円
　

共
持
②
③
の
み
＝
縄
跳
び
、
タ
オ
ル
　

共
申
１
月
４
日（
月
）午
前
11
時
か
ら
、

電
話
で
ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド
下
関
へ
。

問
ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド
下
関

 

（
☎
256－
０
４
１
７
）

ド
リ
ー
ム
シ
ッ
プ
の
イ
ベ
ン
ト

①
オ
ー
ブ
ン
い
ら
ず
の
パ
ン

教
室
＝
日
２
月
５
日（
金
）午

後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

料
１
５
０
０
円　

②L

レ
ッ
ツ

et’s P

プ
レ
イ

lay 

ス
タ

イ
ン
ウ
ェ
イ
♪
〜
海
の
ホ
ー
ル
で
ピ
ア

ノ
を
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
〜

＝
日
２
月
14
日（
日
）午
前
10

時
〜
午
後
８
時
　
料
１
時
間

（
１
区
分
）２
０
０
０
円

③
幼
児
向
け
リ
ト
ミ
ッ
ク
＝
日
２
月
15
・

29
日
、
３
月
14
日　

午
前
10
時
15
分
〜

11
時
　
料
１
組
１
５
０
０
円（
全
３
回
分
）

共
申
①
１
月
22
日（
金
）ま
で
に
往
復
は

が
き
で
、
②
１
月
22
日（
金
）ま
で
に
専

用
申
込
用
紙
で
、
③
１
月
29
日（
金
）ま

で
に
往
復
は
が
き
で
必（
９
㌻
）を
、
ド

リ
ー
ム
シ
ッ
プ（
〒
750－

０
０
１
６
市
内

細
江
町
三
丁
目
１
番
１
号
）へ
。※
内
容
・

申
し
込
み
な
ど
の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

を　

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
ド
リ
ー
ム
シ
ッ
プ（
☎
231－

１
２
３
４
）

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
豊
浦
の
催
し

●
ハ
ー
ブ
３
種
の
サ
シ
ェ
作
り
と
ニ
ュ
ー

イ
ヤ
ー
ラ
ン
チ
の
試
食

日
１
月
17
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
１

時
　
定
20
人（
先
着
順
）
　
料
２
２
０
０

円（
別
途
入
場
料
…
一
般
200
円
、
小
・
中

学
生
100
円
が
必
要
）　
申
１
月
14
日（
木
）

ま
で
に
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
に
必（
９
㌻
）を
書
い
て
、
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
パ
ー
ク
豊
浦（
Brefreshpark

－
toyoura@

estate.ocn.ne.jp

）へ
。

問
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
豊
浦

 

（
☎
6
772－

４
０
０
０
）

児
童
館
の
イ
ベ
ン
ト

●
ゆ
た
か
児
童
館（
☎
253－

８
２
８
１
）

▽
交
通
安
全
教
室
＝
対
幼
児
と
保
護
者

な
ど
　
日
１
月
28
日（
木
）午
前
10
時
30
分

●
ひ
か
り
童
夢（
☎
229－

０
９
８
０
）

▽
で
ん
と
う
ぶ
ん
か
ひ
か
り
童
夢
教
室

＝
対
小
学
生
　
日
１
月
９
日（
土
）午
後

１
時
10
分　

▽
鬼
の
飾
り
づ
く
り
＝
対

乳
幼
児
と
保
護
者
　
日
１
月
28
日（
木
）

午
前
10
時
30
分
　
定
25
人（
先
着
順
）

●
ひ
こ
ま
る（
☎
266－

３
３
２
１
）

▽
鬼
の
面
作
り
＝
対
乳
幼
児
と
保
護
者

日
１
月
19
日（
火
）午
前
10
時
30
分
　
定

25
人（
先
着
順
）
　
申
１
月
６
日（
水
）か

ら
直
接
ひ
こ
ま
る
へ
。

●
宇
賀
児
童
館（
☎
776－

０
０
０
１
）

▽
新
春
カ
ル
タ
大
会
＝
対
幼
児
と
保
護

者
、
小
学
生
な
ど
　
日
１
月
９
日（
土
）

午
前
10
時
30
分　

▽
保
健
師
の
育
児
相

談
＆
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク
＝
対
乳
幼
児
と

保
護
者
　
日
１
月
13
日（
水
）午
前
10
時

15
分　

▽
昔
の
遊
び
を
し
よ
う
＝
対
幼

児
と
保
護
者
、
小
学
生
な
ど
　
日
１
月

23
日（
土
）午
前
10
時
30
分

懐
か
し
の
歌
声
喫
茶「
新
宿
う
た
ご

え
喫
茶　

と
も
し
び
」を
迎
え
て

　
昔
懐
か
し
い「
歌
声
喫
茶
」を
再
現
！　

青
春
時
代
を
思
い
出
し
な
が
ら
童
謡
・

唱
歌
・
ロ
シ
ア
民
謡
・
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン

グ
な
ど
、
み
ん
な
で
一
緒
に
歌
い
ま
し

ょ
う
。

日
１
月
23
日（
土
）午
後
２
時
　
所
ド
リ
ー

ム
シ
ッ
プ
　
料
１
５
０
０
円（
全
席
自
由
）

問
市
民
会
館（
☎
231－

６
４
０
１
）

冬
季
企
画
展

『
貝
輪　

S

シ
ェ
ル

hell B

ブ
レ
ス
レ
ッ
ト

racelet o

オ
ブf Y

ヤ
ヨ
イ

ayoi

』

　

土
井
ヶ
浜
弥
生
人
が
好
ん
だ「
貝
輪
」

と
呼
ば
れ
る
腕
輪
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

期
１
月
19
日
〜
５
月
８
日　
午
前
９
時
〜

午
後
５
時

●
展
示
解
説
＝
日
３
月
６
日
、
５
月
１

日　

午
後
３
時
〜（
30
分
程
度
）※
展
示

期
間
中
に
貝
輪
づ
く
り
体
験
講
座
も
あ
り

料
大
人
510
円
、
大
学
生
300
円

所
問
土
井
ヶ
浜
遺
跡
・
人
類
学
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム（
☎
788－

１
８
４
１
）

ふ
く
ふ
く
こ
ど
も
館
の

イ
ベ
ン
ト

▽
お
正
月
遊
び
＝
日
１
月
５
日（
火
）午

後
２
時
〜
３
時
30
分　

▽
ス
テ
ッ
プ
ア

ッ
プ
写
真
ク
ラ
ブ
＝
対
年
長
以
上（
小
学

生
ま
で
は
保
護
者
同
伴
）　
日
１
月
11
日

（
月
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時
　
内
デ
ジ

日１月９日（土）　内所 ▽分列行進＝午前
９時30分～ 10時／海峡ゆめ広場北側道
路　 ▽式典・海峡まとい太鼓・はしご乗
り演技＝午前10時10分～正午／海峡メッ
セ下関  ※荒天の場合、分列行進は中止。来
場の際は公共交通機関を利用してください
問消防局総務課（☎233-9111）

新春恒例！ 消防出初式

海 峡 の 友 北九州市と下関市の
情報交換コーナー

平尾台クロスカントリー
対５歳以上の方
日３月20日（日）午
前９時40分～午後
１時　所平尾台自
然の郷（北九州市小倉南区平尾台一丁目）と
周辺特設コース　内コース　 ▽未就学児
１・２㌔　 ▽小学生１・６㌔　 ▽中学生３㌔　

▽高校生以上３㌔・10㌔　料500円～3,000
円　※中学生以上は入賞メダルあり。出場
者全員に参加賞あり。お楽しみ抽選会もあ
り。小学生以下は走り方教室を開催（希望
者のみ）　申1月25日（月）まで。申込方法は、
中学生以上はインターネットか所定の申込
書、小学生以下ははがきのみ
問小倉南区役所コミュニティ支援課
 （☎093-951-4111）

平成28年１月号 10

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　

座

募　

集

保　

健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　

談

お
知
ら
せ



タ
ル
カ
メ
ラ
で
写
真
を
撮
る
際
、
ち
ょ

っ
と
し
た
工
夫
で
と
っ
て
も
楽
し
く
、

美
し
い
写
真
が
撮
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
定
10
組

問
ふ
く
ふ
く
こ
ど
も
館（
☎
227－

２
５
８
１
）

親
子
で
楽
し
む
子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト

『
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
』

対
未
就
学
児
と
そ
の
保

護
者
　
日
１
月
17
日（
日
）

午
後
１
時
〜
、
午
後
２

時
30
分
〜
　
所
シ
ー
モ
ー

ル
シ
ア
タ
ー（
竹
崎
町
四

丁
目
）　
内
下
関
短
期
大
学
の
学
生
に
よ

る
大
型
絵
本
、
手
遊
び
、
ぬ
い
ぐ
る
み

シ
ョ
ー
な
ど
　
定
140
人（
先
着
順
）

問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
231－

１
３
５
３
）

海
響
館　

１
月
の
イ
ベ
ン
ト

①
節
分
の
季
節
到
来
！
関
門
ダ
イ
ブ
で

鬼
さ
ん
ダ
イ
バ
ー
が
登

場
し
ま
す
＝
期
１
月
16

日
〜
２
月
３
日（
期
間
中

毎
日
実
施
）午
前
11
時
15

分
、午
後
１
時
15
分（
各

回
10
分
程
度
）　
所
３
階
関
門
海
峡
潮
流

水
槽
　
内
名
前
に「
鬼
」が
付
く
魚「
オ
ニ

オ
コ
ゼ
」な
ど
節
分
に
ち
な
ん
だ
生
き
物

に
つ
い
て

②
冬
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
！

「
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
で
あ
っ
た
か
磯
の
観
察

会
」＝
対
小
学
生
未
満
は
保
護
者
同
伴

※
車
い
す
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
で
の
参
加
は

不
可
　
日
２
月
29
日（
月
）ま
で　

▽
期

間
中
の
平
日
＝
午
後
３
時
〜　

▽
期
間

中
の
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
12
月
25
日
〜

１
月
７
日
＝
正
午
〜
、
午
後
３
時
〜

内
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
で
ヒ
ト
デ
や
サ
メ
の

仲
間
を
観
察
し
タ
ッ
チ
ン
グ
で
き
る
イ

ベ
ン
ト
　
定
12
人（
先
着
順
）
　
申
当
日
、

２
階
ペ
ン
ギ
ン
村
ツ
ア
ー
カ
ウ
ン
タ
ー

に
て
受
け
付
け

共
料
入
館
料
…
大
人
１
０
０
０
円
、小
・

中
学
生
450
円
、
幼
児（
３
歳
以
上
）200
円

※
市
民
料
金（
証
明
書
の
提
示
を
）

問
海
響
館（
☎
228－

１
１
０
０
）

旧
秋
田
商
会
ビ
ル
竣
工
100
周
年
記
念

事
業
〜
屋
上
庭
園
冬
の
一
般
公
開
〜

　

100
周
年
記
念
イ

ベ
ン
ト
の
締
め
く

く
り
！　

通
常
非

公
開
の
、
冬
の
屋

上
庭
園
を
一
般
公

開
し
ま
す
。
※
屋

上
は
狭
い
た
め
、
混
雑
時
は
人
数
制
限

の
場
合
あ
り

日
１
月
31
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
４
時

※
午
前
10
時
〜
、午
後
１
時
〜
100
人（
先

着
順
）に
絵
は
が
き
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り

問
観
光
施
設
課（
☎
231－

１
８
３
８
）

下
関
市
社
会
教
育
振
興
大
会

「
社
会
教
育
の
推
進
と
ま
ち
づ
く
り
」

　

社
会
教
育
委
員
を
は
じ
め
、
市
民
、

社
会
教
育
関
係
者
が
一
堂
に
会
し
、
ま

ち
づ
く
り
や
人
づ
く
り
に
向
け
た
生
涯

学
習
・
社
会
教
育
活
動
の
今
後
の
在
り

方
に
つ
い
て
考
え
る
大
会
で
す
。

対
市
内
在
住
の
方
　
日
１
月
31
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
　
所
勝
山

公
民
館
　
内
▽
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン（
一
の
宮
小
学
校
金
管
バ
ン
ド
）

▽
実
践
発
表
＝
①
地
域
の
宝
を
見
つ
け

よ
う
！
〜
町
を
い
っ
そ
う
輝
か
せ
る
た

め
に
〜
＝
師
村
岡
亜
由
子
氏（
豊
浦
町
体

験
活
動
・
奉
仕
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
）、

②
郷
土
は
興
土（
共
鳴
・
共
育
・
共
働
）

＝
師
清
廣
哲
也
氏（
豊
田
ほ
た
る
街
道
の

会
会
長
）、
▽
記
念
講
演『
社
会
教
育
で
紡

ぐ
地
域
の
力
』＝
師
天
野
か
お
り（
市
立
大

学
経
済
学
部
准
教
授
）　
定
300
人

問
生
涯
学
習
課（
☎
231－

１
２
３
６
）

市
立
美
術
館
の
催
し

●
所
蔵
品
展「
い
き
も
の－

動
物
、
植
物
、

虫
を
め
ぐ
る
美
術
」＝

内
動
物
を
か
た
ど
っ

た
古
代
エ
ジ
プ
ト
の

神
々
、
伝
統
的
な
画

題
で
あ
り
な
が
ら
生

き
生
き
と
描
か
れ
た

狩
野
芳
崖
の
猿
、
藤
田
嗣
治
の
描
く
猫

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
時
代
や
地
域
の
芸

術
家
が
捉
え
た
生
き
物
の
姿
を
、
絵
画

を
中
心
に
約
60
点
紹
介
。

●
特
別
展
示（
研
究
報
告
）「
山
口
の
八
幡

信
仰－八
幡
縁
起
絵
の

展
開
と
創
造
」＝
内
山

口
県
内
に
伝
わ
る
室

町
時
代
か
ら
江
戸
時

代
の
八
幡
縁
起
絵
巻

９
点
を
、
特
別
に
展

示
し
ま
す
。

共
期
１
月
５
日
〜
２
月
21
日　

※
月
曜

休
館（
１
月
11
日
は
開
館
）　

共
料
一
般

200
円
、
大
学
生
100
円

【
関
連
催
事
】▼
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク（
所

蔵
品
展
、特
別
展
示
共
通
の
展
示
解
説
）

＝
日
１
月
16
日（
土
）午
後
２
時
〜
３
時　

※
展
示
室
で
、
要
観
覧
受
け
付
け

問
市
立
美
術
館（
☎
245－

４
１
３
１
）

長
府
毛
利
邸
の
催
し

●
毛
利
秀
元
公
銅
像
建
立
前
プ
レ
企
画

「
毛
利
邸
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
め
ぐ
り
!?

で
新
年
に
幸
運
を
。
秀
元
・
元
就
・
元

敏
公
カ
ー
ド
つ
き『
三
面
ギ
ン
ナ
ン
』プ

レ
ゼ
ン
ト
」

　

平
成
28
年
３
月（
予
定
）に
、
園
内
に

秀
元
公
の
銅
像
が
建
立
さ
れ
る
こ
と
に

ち
な
み
、
新
年
の
幸
運
を
願
い
、
毛
利

邸
の
幸
運
ス
ポ
ッ
ト
に
ふ
れ
た
り
、
家

紋
を
あ
し
ら
っ
た
和
菓
子
で
一
服
し
ま

せ
ん
か
。

期
１
月
５
日
〜
７
日　

午
前
10
時
　
定

30
人（
先
着
順
）
　
料
抹
茶
代
500
円　

※

別
途
入
場
料
が
必
要

●
〜
香
る
雪
の
世
界
〜「
人
形
と
衣
装

の
美
し
き
情
景
展
」

　

清
ら
か
な「
雪
」を
テ
ー
マ
の
も
と
、

時
広
真
吾
氏
の
舞
台
衣
裳
と
紙
人
形
作

家
に
よ
る
華
や
か
な
展
覧
会　

※
淡
雪

「
ゆ
き
花
」を
使
っ
た
お
抹
茶
あ
り（
500
円
）

期
１
月
14
日
〜
18
日　

午
前
９
時
〜
午

後
５
時（
入
場
は
午
後
４
時
40
分
ま
で
）

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で

▽
青
蓮
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
、
泉
鏡
花
の

「
雪
の
翼
」朗
読
会
＝

日
１
月
16
・
17
日
の

午
後
１
時
か
ら　

※

鑑
賞
無
料
、
入
場
料

は
必
要

共
料
入
場
料
＝
大
人
200
円
、
小
・
中
学

生
100
円

問
長
府
毛
利
邸（
☎
245－

８
０
９
０
）

▽

テ
オ
フ
ィ
ル
・
ス
タ
ン

ラ
ン《
猫
》１
８
９
４
年

▽《
紙
本
着
色
八
幡
縁
起

絵
巻
》（
部
分
）室
町
時
代
、

横
瀬
八
幡
宮
蔵（
宇
部
市
）

対平成７年４月２日～８年４月１日生まれの方
※住民登録をしていない方や案内状を紛失し
た方は、当日「案内ハガキが無い方の受付」へ
日１月10日（日）　持案内ハガキ
●本庁管内
日午前11時（午前10時から受け付け）　所海
峡メッセ下関イベントホール（豊前田町三丁
目）※車いすなどで出席の方は駐車場確保の
ため、事前に生涯学習課に連絡を
●菊川・豊田総合支所管内
日午後１時（正午から受け付け）　所アブニール
●豊浦・豊北総合支所管内
日午後２時（午後１時から受け付け）　所豊浦
夢が丘スポーツセンター（豊浦町大字小串）
問生涯学習課（☎231-7968）、各教育支所

▽菊川（☎287-4026）　 ▽豊田（☎766-2100）

▽豊浦（☎772-2117）　 ▽豊北（☎782-1963）

平成28年
　成人式

対…対象　日…日時　期…期間　所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法　共…共通事項　問…問合先マークの見方平成28年１月号11

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　

座

募　

集

保　

健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　

談

お
知
ら
せ


