
野
外
活
動
ク
ラ
ブ

in
青
年
の
家

対
市
内
在
住
の
小
学
３
年
生
～

６
年
生　
日
７
月
～
平
成
29

年
２
月（
全
８
回
／
月
１
回
程

度
）午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
７
月
・
２
月
は
宿
泊　
内

野
外
炊
事
な
ど
の
活
動　
定
36
人（
抽
選
） 

料
300
円（
毎
回
徴
収
）※
宿
泊
回
は
別
途

保
険
代
・
シ
ー
ツ
代
・
食
費
を
徴
収　

持
活
動
し
や
す
い
服
装
、
帽
子
、
水
筒
、

タ
オ
ル
他　
申
６
月
１
日
～
20
日（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
、
本
事
業
名
、

氏
名
・
学
校
名
・
学
年
、
保
護
者
の
氏

名
、
緊
急
連
絡
先
、
野
外
活
動
ク
ラ
ブ

で
や
っ
て
み
た
い
事
を
書
い
て
、
青
年

の
家（
〒
751−

０
８
１
６
市
内
椋
野
町
一

丁
目
17
番
１
号
）へ
。

問
青
年
の
家（
☎
223−
０
５
２
１
）

フ
レ
ッ
シ
ュ
サ
ウ
ン
ズ
・
ポ
ピ
ュ
ラ
ー

ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
参
加
者
募
集

日
７
月
18
日（
月
）午
後
1

時　
所
ド
リ
ー
ム
シ
ッ
プ　

内
▽
部
門
＝
幼
・
小
学
生

低
学
年
、
小
学
生
高
学
年
、

中
学
生
・
高
校
生　
料
幼
児
・
小
学
生

＝
５
０
０
０
円
、
中
・
高
校
生
＝
６
０

０
０
円　
申
６
月
20
日（
月
／
消
印
有
効
）

に
、
専
用
申
込
用
紙
を
下
関
音
楽
教
育

研
究
会（
☎
282−

１
４
６
８
）へ
。
※
参
加

料
は
郵
便
振
替
用
紙
で
振
り
込
み

問
市
民
会
館（
☎
231−

６
４
０
１
）

下
関
市
景
観
賞

　
下
関
市
の
良
好
な
景
観
の
形
成
に
向

け
て
、
市
民
へ
の
景
観
ま
ち
づ
く
り
に

対
す
る
関
心
の
醸
成
、
さ
ら
な
る
意
識

高
揚
を
図
る
た
め
、「
下
関
市
景
観
賞
」

を
行
い
ま
す
。
10
月
４
日（
火
）の「
都
市

景
観
の
日
」に
、応
募
の
中
か
ら
選
定
し
、

表
彰
式
を
し
ま
す
。

申
７
月
15
日（
金
）ま
で　
▽
応
募
方
法

＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
各
総
合
支
所
、

各
公
民
館
、
ま
ち
な
み
住
環
境
整
備
課

で
確
認
を
。

問
ま
ち
な
み
住
環
境
整
備
課

（
☎
231−

１
２
２
５
）

平
成
29
年　
成
人
の
日
記
念
事
業

実
行
委
員
の
募
集

対
18
歳
〜
35
歳
の
方　
※
高
校
生
を
除

く　
定
10
人（
抽
選
）　
申
６
月
１
日
～

24
日
に
電
話
で
生
涯
学
習
課
へ
。

●
平
成
29
年 

成
人
の
日
記
念
式
典

日
平
成
29
年
１
月
８
日

（
日
）　
内
所
▽
本
庁
管

内
＝
午
前
11
時
／
海
峡

メ
ッ
セ
下
関　
▽
豊
浦
・

豊
北
総
合
支
所
管
内
＝

午
後
１
時
／
豊
浦
夢
が

丘
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
▽
菊
川
・
豊

田
総
合
支
所
管
内
＝
午
後
２
時
／
ア
ブ

ニ
ー
ル

問
生
涯
学
習
課（
☎
231−

７
９
６
８
）、
各

教
育
支
所　
▽
菊
川（
☎
287−

４
０
２
６
） 

▽
豊
田（
☎
766−

２
１
０
０
）　
▽
豊
浦（
☎

772−２
１
１
７
）　
▽
豊
北（☎
782−

１
９
６
３
）

保
　
健

★
６
月
の
健
康
ス
ロ
ー
ガ
ン
★（
注
１
）

「
１
日
３
回
正
し
い
歯
み
が
き

　
　

   

歯
の
定
期
健
診
も
忘
れ
ず
に
」

胸
部
健
康
診
断（
胸
部
Ｘ
線
撮
影
）

対
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
で
胸
部
健
康

診
断
を
受
け
る
機
会
の
な
い
方　
日
▽

６
月
17
・
21
・
23
・
24
・
28
・
30
日
＝

午
前
９
時
30
分
～
11
時　
▽
６
月
６
・

８
・
13
・
15
・
22
・
27
日
＝
午
後
１
時

30
分
～
３
時　
所
市
役
所
本
庁
舎
新
館

３
階　
※
無
地
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
か
肌
着
１

枚
は
着
用
可　
※
検
査
結
果
は
１
カ
月
～

２
カ
月
後
に
郵
送
で
通
知　
※
胸
部
検

診
車
に
つ
い
て
は
、
15
㌻
の
肺
が
ん
検

診
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

問
保
健
医
療
課（
☎
231−

１
５
３
０
）

不
妊
専
門
相
談

対
男
性
不
妊
に
関
し
て
相

談
の
あ
る
方　
日
６
月
17

日（
金
）午
後
３
時
～
５
時

所
市
役
所
本
庁
舎
新
館
３
階
相
談
室　

定
４
人（
先
着
順
）　
申
前
日
ま
で
に
、

直
接
か
電
話
で
成
人
保
健
課
へ
。

問
成
人
保
健
課（
☎
231−

１
４
４
６
）

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
感
染
症
の

定
期
予
防
接
種

対
成
人
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防

接
種
歴
が
な
い
方
で
、
次
に
該
当
す
る

方　
①
平
成
28
年
度
に
、
65
、
70
、
75
、

80
、
85
、
90
、
95
、
100
歳
と
な
る
方　

②
60
歳
以
上
64
歳
ま
で
の
心
臓・腎
臓・

呼
吸
器
に
障
害（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級

程
度
）の
あ
る
方　
期
平
成
29
年
３
月
31

日
ま
で　
料
２
７
９
０
円　
持
生
活
保

護
受
給
者
は
生
活
保
護
受
給
者
証
、
60

歳
以
上
64
歳
ま
で
の
心
臓
・
腎
臓
・
呼

吸
器
に
障
害（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程

度
）の
あ
る
方
は
、
身
体
障
害
者
手
帳　

申
掛
か
り
付
け
の
医
療
機
関
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
※
掛
か
り
付
け
の

医
療
機
関
が
な
い
場
合
は
、
保
健
医
療

課
へ
相
談
を

問
保
健
医
療
課（
☎
231−

１
５
３
０
）

生
肉
に
よ
る
食
中
毒
に
注
意
！

　
鶏
刺
し
な
ど
の
生
肉
料
理
や
加
熱
不

足
の
肉
を
食
べ
る
と
、
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク

タ
ー
な
ど
に
よ
る
食
中
毒
に
か
か
る
可

能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
特
に
抵
抗
力

の
弱
い
子
ど
も
は
重
症
化
し
や
す
く
、

後
遺
症
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。
牛
レ
バ
ー
は
生
で

喫
食
せ
ず
、
中
ま
で
十
分
に
加
熱
し
て

喫
食
し
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
衛
生
課（
☎
231−

１
９
３
６
）

ふ
く
ふ
く
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
１
６

へ
参
加
し
よ
う

　
各
種
健
康
診
査
、
健
康

づ
く
り
の
た
め
の
教
室
な

ど
に
参
加
し
応
募
す
る
と
、

抽
選
で
素
敵
な
景
品
が
当
た
り
ま
す
。

対
市
民
、
市
内
在
勤
・
在
学
の
方　
期

小学生「下関体験」バスツアー参加者募集
　“私たちのふるさと下関”の知られざる魅力をみんなで楽しく体験
し、知って、驚いて、自慢しよう！
対市内在住の小学５・６年生と保護者　日８月２４日（水）午前１０時～
午後３時３０分　定50人（先着順）　持弁当　申６月１日～30日（消
印有効）に、はがきかファクス、Ｅメールに◯必（７㌻／氏名はふりが
なも）、性別、学校名を書いて都市戦略課（〒750−８５２１市内南部
町１番１号　Ｆ232−9569　Ｍsstoshis@city.shimonoseki.
yamaguchi.jp）へ。
問都市戦略課（☎231−１１６３）
行程詳細

出発　10:00
下関市役所 （集合場所）市役所本庁舎新館１階ロビー

10:20～11:00
長 州 出 島

下関の港を学ぼう
～港では、どんなことをしているのだろう？～

11:30～12:00
座　　学① 下関とくじらのはなし（唐戸市場大会議室）

12:00～12:40
昼　　　食 唐戸市場魚食普及センター

12:40～13:00
座　　学②

市長のおはなし
～下関のすばらしさについて～（唐戸市場大会議室）

13:15～15:15
海　響　館

バックヤード体験　～いつもとちがう水族館～
＆　　

おさかな博士”たまちゃん”と真剣クイズバトル！！
～超難問クイズにチャレンジしよう～

到着　15:30
下関市役所 （解散場所）市役所本庁舎新館１階ロビー

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

こ
ど
も

募
　
集

保
　
健

こ
ど
も

（注１）健康スローガンに沿って、自分に合った健康づくりに無理せず取り組みましょう。
14平成28年６月号



時間 検査の種類 予約
５月３０日（月） 16：00〜16：30 通常検査 不要
　  ３１日（火）

10：00〜11：00
16：00〜17：00

通常検査
迅速検査

要予約
（迅速検査は各
日4人まで）

６月１日（水）
  　２日（木）
  　３日（金）
  　６日（月）
  　７日（火）
  　８日（水）
  　９日（木）
　  １０日（金）

６
月
１
日
～
12
月
26
日（
応
募
は
消
印
有

効
）※
チ
ラ
シ
・
応
募
は
が
き
は
、
保
健

総
務
課
、
各
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布

問
保
健
総
務
課（
☎
231−

１
４
０
８
）

犬
・
猫
に
不
妊
・
去
勢
手
術
を

受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う

　
手
術
料
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。
手
術
前
に
申
請
を
。

※
１
世
帯
１
頭
ま
で

対
市
民
が
市
内
で
飼
育
し
て
い
る
犬
・

猫
、
飼
い
主
の
い
な
い
猫　
内
条
件　

▽
市
内
在
住
の
方　
▽
犬
は
狂
犬
病
予

防
法
の
規
定
に
よ
る
登
録
・
今
年
度
の

予
防
注
射
を
受
け
て
い
る
こ
と　
▽
飼

い
猫
は
終
生
飼
養
が
約
束
で
き
る
こ
と 

▽
指
定
獣
医
師
に
よ
る
手
術
を
受
け
る

こ
と　
料
助
成
＝
１
件
４
０
０
０
円（
先

着
順
／
件
数
に
限
り
あ
り
）　

持
印
鑑
、

犬
の
鑑
札
・
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
の

各
番
号
の
提
示　
申
６
月
１
日（
水
）か

ら
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー
、
各
総
合

支
所
市
民
生
活
課
、
保
健
総
務
課
へ
。

※
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー
へ
の
郵
送

に
よ
る
申
請
書
提
出
も
可　
※
申
請
書

は
、
指
定
獣
医
師
の
い
る
動
物
病
院
で

受
け
取
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー（
☎
263−

１
１

２
５
）、
各
総
合
支
所
市
民
生
活
課　
▽

菊
川（
☎
287−

４
０
０
４
）　
▽
豊
田（
☎

766−

２
１
８
７
）　
▽
豊
浦（
☎
772−

４
０

１
７
）　
▽
豊
北（
☎
782−

１
９
２
５
）

衛
生
害
虫
１
日
無
料
相
談
会

　
ゴ
キ
ブ
リ
、
ネ
ズ
ミ
、
ハ
チ
、
ム
カ

デ
、
シ
ロ
ア
リ
、
ペ
ッ
ト
か
ら
出
る
ノ

ミ
な
ど
で
困
っ
て
い
る
方
は
相
談
を
。

日
６
月
３
日（
金
）午
前
９
時
～
午
後
３

時
30
分　
所
市
役
所
本
庁
舎
新
館
１
階

ロ
ビ
ー

問
生
活
衛
生
課（
☎
231−

１
５
４
０
）

市
民
糖
尿
病
教
室

日
７
月
３
日（
日
）午
後
１
時
～
３
時
30

分　
所
ア
ブ
ニ
ー
ル　
内
血
糖
自
己
測

定
、
糖
尿
病
に
関
す
る
展
示
、
医
師
・

栄
養
士
相
談
、
医
師
講
演
な
ど

問
成
人
保
健
課（
☎
231−

１
９
３
５
）

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

1
肺
が
ん
検
診

●
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
を
検
診
車
で

受
け
る
場
合
＝
対
市
内
在
住
の
満
40
歳

以
上
の
方　
日
所
①
中
山
神
社
＝
６
月

８
日（
水
）、
②
川
中
公
民
館
＝
６
月
15

日（
水
）、
③
園
芸
セ
ン
タ
ー
＝
６
月
22

日（
水
）、
④
安
岡
公
民
館
＝
６
月
30
日

（
木
）、
⑤
内
日
公
民
館
＝
７
月
６
日（
水
）

※
①
～
④
は
午
前
９
時
～
11
時
30
分
、

⑤
は
午
前
９
時
～
11
時　
※
無
料
・
予

約
不
要

●
痰
の
検
査
＝
対
市
内
在
住
で
、
満
50

歳
以
上
の
方
で
た
ば
こ
を
多
く
吸
う
方 

料
500
円　
日
14
㌻
の
胸
部
健
康
診
断
の

日
時
参
照　
申
直
接
会
場
で
。

2
若
年
基
本
健
康
診
査（
年
度
内
１
回
受

診
可
）＝
対
市
内
在
住
の
満
18
歳
～
39
歳

の
方　
※
昭
和
51
年
４
月
１
日
～
52
年

３
月
31
日
に
生
ま
れ
た
方
は
特
定
健
診

の
対
象
の
た
め
除
く　
日
６
月
６
・
13
・

27
日
、
７
月
４
日　
午
前
９
時
30
分
～

10
時
30
分　
所
唐
戸
保
健
セ
ン
タ
ー　

内
診
察
、
身
体
計
測
、
血
圧
測
定
、
尿

検
査
、
血
液
検
査（
貧
血
・
肝
機
能
・
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
腎
機
能
・
糖
尿
病
ス

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
）　
定
20
人（
予
約

制
）　
料
１
２
０
０
円　
申
前
週
の
金
曜

日
ま
で
に
成
人
保
健
課
へ
。

●
他
に
も
、
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
・
胃

が
ん
・
大
腸
が
ん
・
子
宮
が
ん
・
乳
が

ん
・
前
立
腺
が
ん
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

診
が
受
診
で
き
ま
す
。
※
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を

問
成
人
保
健
課（
☎
231−

１
９
３
５
）

こ
ど
も

乳
幼
児
医
療
費
受
給
者
証
の
更
新
を

　
乳
幼
児
医
療
費
受
給
者
証
の
有
効
期

限
は
７
月
31
日（
日
）で
す
。
引
き
続
き

医
療
費
の
助
成
を
受
け
る
に
は
、
更
新

手
続
き
が
必
要
で
す
。

対
義
務
教
育
就
学
前
の
乳
幼
児　
内
▽

所
得
制
限
＝
乳
幼
児
の
父
母
の
平
成
28

年
度
市
町
村
民
税
所
得
割
額（
税
額
控
除

前
）の
合
計
が
13
万
６
７
０
０
円
以
下　

※
年
少
扶
養
控
除
な
ど
の
廃
止
前
の
方

法
で
再
計
算
し
た
額
が
前
述
の
額
以
下

の
場
合
を
含
む
。
３
歳
未
満（
３
歳
の
誕

生
日
を
迎
え
る
月
の
月
末
ま
で
）の
乳
幼

児
で
所
得
制
限
超
過
の
場
合
、
市
独
自

の
制
度
で
助
成　
持
乳
幼
児
の
健
康
保

険
証
、
印
鑑
、
平
成
28
年
１
月
２
日
以

降
転
入
の
方
は
、
平
成
28
年
度
市
町
村

民
税
の
税
額
の
分
か
る
物（
父
母
両
方
）

申
６
月
１
日
～
７
月
29
日
に
、
こ
ど
も

家
庭
課
、
各
総
合
支
所
市
民
生
活
課
、

各
支
所
へ
。

問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
231−

１
９
２
８
）

児
童
ク
ラ
ブ（
夏
休
み
期
間
限
定
）

利
用
の
お
知
ら
せ

対
市
内
の
小
学
校
に
就
学
し

て
い
る
児
童
か
、
市
内
に
住

民
票
が
あ
り
市
外
の
小
学
校

に
就
学
し
て
い
る
児
童
で
、
そ
の
保
護

者
が
次
の
理
由
に
よ
り
、
昼
間
家
庭
で

児
童
の
保
育
が
で
き
な
い
と
認
め
ら
れ

る
場
合　
▽
自
宅
外
か
自
宅
内
で
の
仕

事　
▽
出
産
前
後　
▽
長
期
の
疾
病
か

心
身
の
障
害　
▽
同
居
家
族
の
介
護
・

看
護　
▽
災
害
の
被
災
・
復
旧　
▽
そ

の
他
、
市
長
が
特
に
必
要
と
認
め
る
状

態　
日
▽
平
日
＝
午
前
８
時
～
午
後
６

時
30
分　
▽
土
曜
日
＝
午
前
８
時
～
午

後
６
時　
内
７
月
21
日
～
８
月
31
日
の

間
で
児
童
ク
ラ
ブ
の
利
用
に
空
き
が
生

じ
た
場
合
に
限
っ
て
利
用
可
能
と
な
り

ま
す
。
※
夏
休
み
期
間
以
降
継
続
し
て

利
用
す
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん　
料
▽

月
曜
日
～
金
曜
日
の
利
用
＝
月
１
万
600

円
、
▽
月
曜
日
～
土
曜
日
の
利
用
＝
月

１
万
２
６
０
０
円　
※
お
や
つ
代
は
別

途
徴
収　
持
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
入
会

申
込
書
、
各
種
証
明
書
な
ど
必
要
な
書

類
、
印
鑑
、
口
座
振
替
依
頼
書（
本
人
用

控
）　
申
６
月
17
日（
金
／
必
着
）ま
で
に
、

入
会
希
望
の
児
童
ク
ラ
ブ（
要
事
前
連
絡
）、

こ
ど
も
家
庭
課
、
各
総
合
支
所
市
民
生

活
課
へ
。
※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く　
※
申
込
書
は
、
各
児
童
ク
ラ
ブ
、

こ
ど
も
家
庭
課
、
各
総
合
支
所
市
民
生

活
課
で
配
布

問
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
231−

１
４
３
１
）

ＨＩＶ検査普及週間
　 エイズは正しい知識を持ち、責任あ
る行動をとれば予防できます。
●エイズ相談＆血液検査（ＨＩＶ抗体検査）窓口
日下表の通り　所市役所本庁舎新館3階　申予約希
望者は事前に保健医療課へ。※梅毒・クラミジアの
検査も可　※結果は直接口頭で（電話での照会不可） 
※感染の可能性のある機会があってから３カ月以上
たって検査を受けないと正しい判定ができません　
※原則月・水曜日（指定する日）にも、市役所本庁舎
新館３階で無料、匿名で検査を実施　※通常検査は
１週間後、迅速検査は30分程度で結果が分かります
問保健医療課（☎231−１５３０）

マークの見方 対…対象　日…日時　期…期間　所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法　共…共通事項　問…問合先

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

こ
ど
も

募
　
集

保
　
健

こ
ど
も
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