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イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

こ
ど
も

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

募　
集

保　
健

こ
ど
も

上下水道局刊行物への
広告募集

■内▷募集対象刊行物＝水の情報誌「ウ
ォータートーク」と｢使用水量のお知らせ」
（検針票裏面）　▷注意事項＝申し込み
多数の場合は抽選などにより選考しま
す。広告掲載の内容によってはお断り
する場合があります。■申申込書と原稿
を上下水道局企画総務課へ。※申込書
は上下水道局企画総務課で配布。局
ホームページからダウンロード可
■問上下水道局企画総務課
� （☎231-8754）

②
美
術
展

■対
６０
歳
以
上（
昭
和
３３
年
４
月
１
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
）の
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方　

■日
６
月
３
日
～
５
日　
■所
防
府
市
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー 

ア
ス
ピ
ラ
ー
ト（
防
府

市
戎
町
一
丁
目
）　
■内
▽
募
集
作
品
部
門

＝
日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
、
工
芸
、
書
、

写
真　
※
未
発
表
の
作
品
に
限
る　

■共
■申
２
月
１３
日
～
３
月
１７
日
ま
で
に
、

所
定
の
参
加
申
込
書
か
出
品
票
を
長
寿

支
援
課
、
各
総
合
支
所
市
民
生
活
課
、

社
会
福
祉
協
議
会（
貴
船
町
）へ
。
※
参

加
申
込
書
・
出
品
票
は
各
申
込
先
に
設

置
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可　
※
ゴ
ル
フ
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
、

マ
ラ
ソ
ン
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
大
会

は
各
事
務
局
な
ど
に
問
い
合
わ
せ
を

■問
長
寿
支
援
課（
☎
２３１-

１
１
６
８
）

滞
在
型
宿
泊
施
設
付
き
体
験
農
園
・ 

市
民
農
園
の
入
園
者
募
集

■所
豊
田
農
業
公
園「
み
の
り
の
丘
」

①
滞
在
型
宿
泊
施
設
付
き
体
験
農
園

　
農
園
で
農
作
物
が
栽
培
で
き
ま
す
。

■期
契
約
日
～
平
成
３０
年

３
月
３１
日　
■内
募
集
棟

数
＝
２
棟　
※
浴
室
、

ト
イ
レ
、
調
理
器
具
付

き
。
体
験
農
園
は
約
３００
平
方
㍍　
■料
月

額
３
万
８５０
円
／
棟　
※
光
熱
水
費
は
別

途
自
己
負
担　
■申
２
月
１５
日
～
３
月
１５

日
に
、
電
話
で
み
の
り
の
丘
へ
。

②
市
民
農
園「
豊
田
み
の
り
農
園
」

　
野
菜
や
花
な
ど
が
栽
培
で
き
ま
す
。

■期
貸
付
決
定
日
か
ら
２
年
間　
■内
▽
募

登
録
統
計
調
査
員
の
募
集

　
各
種
統
計
調
査
実
施
時
に
統
計
調
査

員
と
し
て
従
事
す
る
た
め
登
録
し
て
い

た
だ
け
る
方
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
す
ぐ
に
調
査
を
依
頼
す
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん

■対
満
２０
歳
以
上
の
健
康
な
方
で
統
計
調

査
に
理
解
が
あ
り
守
秘
義
務
が
守
れ
る

方　
■持
①
写
真（
約
４
×
３
㌢
）、
②
氏

名
・
生
年
月
日
・
住
所
が
確
認
で
き
る

も
の（
運
転
免
許
証
、
保
険
証
な
ど
）　

■申
総
務
部
総
務
課
、
各
総
合
支
所
地
域

政
策
課
へ
。

■問
総
務
部
総
務
課（
☎
２３１-

２
４
１
３
）

予
備
自
衛
官
補
募
集

●
予
備
自
衛
官
補（
一
般
）

■対
１８
歳
以
上
３４
歳
未

満
の
方　
■日
試
験
日

＝
４
月
１４
日
～
１８
日

の
い
ず
れ
か
１
日
指

定　
■内
▽
待
遇
な
ど
＝
教
育
訓
練
招
集

手
当　
日
額
７
９
０
０
円　
■申
４
月
７

日（
金
）ま
で　

●
予
備
自
衛
官
補（
技
能
公
募
）

■対
１８
歳
以
上
で
該
当
す
る
国
家
免
許
資

格
な
ど
を
有
す
る
方　
■内
衛
生
、
語
学
、

整
備
、
情
報
処
理
、
通
信
、
電
気
、
建

設
、
放
射
線
管
理
、
法
務
な
ど

■問
自
衛
隊
下
関
出
張
所（
☎
２２３-

３
９
３
５
）

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
山
口
２
０
１
７ 

参
加
者
募
集

①
ス
ポ
ー
ツ
文
化
交
流
大
会

■対
県
内
在
住
の
６０
歳
以
上
の
方（
昭
和
３３

年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）　
■日

５
月
１０
日（
水
）　
■所
維
新
百
年
記
念
公

園（
山
口
市
維
新
公
園
四
丁
目
）他　
■内

▽
種
目
＝
卓
球
、
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、

弓
道
、
剣
道
、
囲
碁
、
将
棋
、
健
康
マ
ー

ジ
ャ
ン
、
ゴ
ル
フ
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
、
マ

ラ
ソ
ン
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
大
会

集
区
画
数
＝
２０
区
画　
▽
面
積
＝
１
区

画
約
１００
平
方
㍍　
■料
年
額
３
０
０
０
円

／
区
画

■申
■問
み
の
り
の
丘（
☎
７６６-

１
３
９
５
）

平
成
29
年
度　
放
送
大
学 

第
１
学
期
４
月
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
、
ラ

ジ
オ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学

で
す
。
心
理
・
教
育
・
福
祉
・
経
済
・

歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

■対
大
学
入
試
資
格
を
持
っ
て
い
る
１８
歳

以
上
の
方　
■料
履
修
科
に
よ
り
異
な
る

■申
２
月
２８
日（
火
／
必
着
）ま
で　
▽
資

料
請
求
先
＝
放
送
大
学
山
口
学
習
セ
ン

タ
ー（
〒
７５３-

０
８
４
１
山
口
市
吉
田
１
６

７
７
番
地
１　
☎
０８３-

９２８-

２
５
０
１
）

■問
生
涯
学
習
課（
☎
２３１-

２
０
５
４
）

  

保
　
健

胸
部
健
康
診
断

　
今
年
度
の
胸
部
健
康
診
断
は
２
月
ま

で
で
す
。
未
受
診
の
方
は
今
月
中
に
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

■対
市
内
在
住
の
４０
歳
以

上
で
胸
部
健
康
診
断
を

受
け
る
機
会
の
な
い
方

■日
▽
２
月
３
・
７
・
９
・
１７
・
２１
・
２３

日
＝
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時　
▽
２
月

６
・
８
・
１３
・
１５
・
２２
・
２７
日
＝
午
後

１
時
３０
分
～
３
時　
■所
市
役
所
本
庁
舎

新
館
３
階　
■内
検
査
方
法
＝
胸
部
Ｘ
線

撮
影　
※
無
地
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
か
肌
着
１

枚
は
着
用
可　
※
検
査
結
果
は
１
カ
月
～

２
カ
月
後
に
郵
送
で
通
知　

■問
保
健
医
療
課（
☎
２３１-

１
５
３
０
）

食
品
衛
生
責
任
者
養
成
講
習
会

　
飲
食
店
な
ど
の
食
品
営
業
を
行
う
場

合
は
、
こ
の
資
格
が
必
要
で
す
。
※
食

品
営
業
を
行
わ
な
い
方
も
受
講
可

■日
■所
■定
①
２
月
２４
日（
金
）＝
川
棚
公
民

館
／
３０
人　
②
３
月
２
日（
木
）＝
勤
労

福
祉
会
館（
幸
町
）／
７０
人　
■料
７
０
０

０
円　
■申
①
２
月
１７
日（
金
）ま
で
、
②

２
月
２３
日（
木
）ま
で
。
申
込
書
は
①
下

関
市
食
品
衛
生
協
会
豊
浦
支
部（
☎
７７５-

２
０
６
４
）、
②
下
関
市
食
品
衛
生
協
会

（
☎
２３１-

３
３
３
５
）へ
請
求
を
。
※
応
募

多
数
の
場
合
は
、
事
業
者
優
先

■問
生
活
衛
生
課（
☎
２３１-

１
９
３
６
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

■日
２
月
２４
日（
金
）午
後
１
時
～
３
時　

■所
市
役
所
本
庁
舎
新
館
３
階
相
談
室　

■定
４
人（
先
着
順
）　
■申
２
月
１
日
～
前

日
ま
で
に
電
話
で
成
人
保
健
課
へ
。

■問
成
人
保
健
課（
☎
２３１-

１
４
１
９
）

男
性
不
妊
に
関
す
る
相
談

■日
２
月
１７
日（
金
）午
後
３
時
～
５
時　

■所
市
役
所
本
庁
舎
新
館
３
階
相
談
室　

■内
対
応
者
＝
男
性
不
妊
治
療
専
門
の
泌

（注１）健康スローガンに沿って、自分に合った健康づくりに無理せず取り組みましょう。
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…対象　　…日時　　…期間　　…場所　　…内容　　…講師　　…定員
…参加費など　　…持参する物　　…申込方法　　…共通事項　　…問合先

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

講　
座

募　
集

保　
健

こ
ど
も

福
祉
・
医
療

保
険
・
年
金

相　
談

お
知
ら
せ

募　
集

保　
健

こ
ど
も

４月からがん検診などの対象者と
検査内容が変わります
●各がん検診、骨粗しょう症検診の受診年齢の
基準日＝３月31日（その年度末）時点の年齢に変更
（例）平成29年度は、平成30年３月31日時点の年齢
●胃がん検診＝■対50歳以上の偶数年齢の方（２年に１回）
●乳がん検診＝■内問診、乳房エックス線検査（マンモグラフィ）
■問成人保健課（☎231-1935）

尿
器
科
医
師　
■定
４
人（
先
着
順
）　
■申

２
月
１
日
～
前
日
ま
で
に
、
直
接
か
電

話
で
成
人
保
健
課
へ
。

■問
成
人
保
健
課（
☎
２３１-

１
４
４
６
）

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

1
若
年
基
本
健
康
診
査（
年
度
内
１
回
受

診
可
）＝
■対
市
内
在
住
の
満
１８
歳
～
３９
歳

の
方　
※
昭
和
５１
年
４
月
１
日
～
５２
年

３
月
３１
日
に
生
ま
れ
た
方
は
特
定
健
診

の
対
象
の
た
め
除
く　
■日
２
月
６
・
１３
・

２７
日
午
前
９
時
３０
分
～
１０
時
３０
分　
■所

唐
戸
保
健
セ
ン
タ
ー　
■内
診
察
、
身
体

計
測
、
血
圧
測
定
、
尿
検
査
、
血
液
検

査（
貧
血
・
肝
機
能
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・

腎
機
能
・
糖
尿
病
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検

査
）　
■定
２０
人（
予
約
制
）　
■料
１
２
０
０

円　
■申
前
週
の
金
曜
日
ま
で
に
成
人
保

健
課
へ
。

2
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診（
各
対
象
年
齢
時

に
１
回
受
診
可
）＝
■対
市
内
在
住
の
満
２０
・

２５
・
３０
・
３５
・
４０
・
４５
・
５０
・
５５
・
６０
・

６５
・
７０
歳
の
女
性　
■日
２
月
６
・
１３
・

２７
日　
午
前
９
時
３０
分
～
１０
時
３０
分　

■所
唐
戸
保
健
セ
ン
タ
ー　
■内
問
診
、
骨

量
測
定　
■定
１５
人（
予
約
制
）　
■料
３００
円

■申
前
週
の
金
曜
日
ま
で
に
成
人
保
健
課
へ
。

3
胃
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

＝
■対
市
内
在
住
の
満
４０
歳
以
上
の
方　

■内
▽
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査（
直
接
撮
影
）

か
胃
部
内
視
鏡
検
査
を
選
択　
■料
２
４

０
０
円　
■申
各
協
力
医
療
機
関
へ
。

4
大
腸
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

＝
■対
市
内
在
住
の
満
４０
歳
以
上
の
方　

■内
検
便（
便
潜
血
検
査
）　
■料
３００
円　
■申

各
協
力
医
療
機
関
、
唐
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
２３１-

１
２
３
３
）、
新
下
関
保
健
セ
ン

タ
ー（
☎
２６３-

６
２
２
２
）、
山
陽
保
健
セ

ン
タ
ー（
☎
２４６-

３
８
８
５
）、
彦
島
保
健

セ
ン
タ
ー（
☎
２６６-

０
１
１
１
）へ
。

5
子
宮
が
ん
検
診（
年
度
内
１
回
受
診
可
）

＝
■対
市
内
在
住
の
満
２０
歳
以
上
の
女
性

■内
内
診
、
細
胞
診（
け
い
部
の
み
か
、
け

い
部
・
体
部
）※
体
部
は
医
師
が
必
要
と

判
断
し
た
場
合　
■料
▽
け
い
部
の
み
＝

１
２
０
０
円　
▽
け
い
部
・
体
部
＝
２

０
０
０
円　
■申
各
協
力
医
療
機
関
へ
。

6
乳
が
ん
検
診（
対
象
年
齢
に
１
回
受
診

可
）　
■対
市
内
在
住
で
満
４０
歳
以
上
の
偶

数
年
齢
の
女
性　
■内
視
診
、
触
診
、
乳

房
エ
ッ
ク
ス
線
検
査（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
査
）　
■料
１
７
０
０
円　
■申
各
協
力
医

療
機
関
へ
。

■問
成
人
保
健
課（
☎
２３１-

１
９
３
５
）

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
感
染
症
の 

定
期
予
防
接
種

■対
成
人
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防

接
種
歴
が
な
く
、
次
に
該
当
す
る
方　

▽
平
成
28
年
度
に
65
・
70
・
75
・
80
・

85
・
90
・
95
・
100
歳
と
な
る
方　
※
対

象
年
度
内
で
あ
れ
ば
年
齢
に
達
し
て
い

な
く
て
も
可　
▽
60
歳
以
上
64
歳
ま
で

の
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
に
障
害（
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
程
度
）の
あ
る
方　
■期

３
月
３１
日（
金
）ま
で　
■料
２
７
９
０
円

※
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料　
■持
生
活

保
護
受
給
者
は
生
活
保
護
受
給
者
証
、

６０
歳
以
上
６４
歳
ま
で
の
心
臓
・
腎
臓
・

呼
吸
器
に
障
害（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級

程
度
）の
あ
る
方
は
、
身
体
障
害
者
手
帳

■申
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
※
か
か
り
つ
け
の

医
療
機
関
が
な
い
場
合
は
、
保
健
医
療

課
へ
相
談
を

■問
保
健
医
療
課（
☎
２３１-

１
５
３
０
）

エ
イ
ズ
検
査
を 

受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

■日
▽
毎
週
月
曜
日
＝
午
後
４
時
～
４
時

３０
分　
▽
毎
週
水
曜
日
＝
午
前
１０
時
３０

分
～
１１
時　
※
水
曜
日
の
み
要
予
約
、

日
に
ち
指
定
あ
り　
■所
市
役
所
本
庁
舎

新
館
３
階　
▽
受
け
付
け
＝
Ｘ
線
検
査

室
内　
■内
血
液
検
査　
※
梅
毒
・
ク
ラ

ミ
ジ
ア
も
検
査
可　
※
結
果
は
一
週
間

後（
平
日
の
み
）に
直
接
口
頭
で
通
知（
電

話
で
の
照
会
不
可
）※
匿
名
可　
※
感
染

の
可
能
性
の
あ
る
機
会
が
あ
っ
て
か
ら

３
カ
月
以
上
た
っ
て
検
査
を
受
け
な
い

と
正
し
い
判
定
が
で
き
ま
せ
ん

■問
保
健
医
療
課（
☎
２３１-

１
５
３
０
）

歯
周
病
予
防
教
室

■日
２
月
２３
日（
木
）午
後
１
時
３０
分
～
３

時　
■所
唐
戸
保
健
セ
ン
タ
ー　
■内
講
話

「
歯
周
病
か
ら
あ
な
た
の
お
口
を
守
り
ま

し
ょ
う
」、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
磨
き

指
導
な
ど　
■定
３０
人（
先
着
順
）　
■持
歯

ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ

■申
■問
保
健
総
務
課（
☎
２３１-

１
４
０
８
）

心
が
楽
に
な
る
た
め
の
講
座

■日
３
月
２
日（
木
）午
後
１
時
３０
分
～
３

時
３０
分　
■所
唐
戸
保
健
セ
ン
タ
ー　
■内

■師
▽
講
話「
こ
こ
ろ
と
体
の
メ
ン
テ
を
し

よ
う
!!
～
ス
ト
レ
ス
と
う
ま
く
付
き
合

お
う
～
」／
成
人
保
健
課
精
神
保
健
福
祉

相
談
員　
▽
ピ
ラ
テ
ィ
ス
・
ス
ト
レ
ッ

チ
ポ
ー
ル
実
技「
心
を
感
じ
て
、
身
体
を

感
じ
て
！
」／
古
川
智
子
氏（
プ
ロ
ポ
ー

シ
ョ
ン
ス
タ
ジ
オA

ア
フ
ロ
デ
ィ
ー
テ

phrodite

代
表
）

※
バ
ス
タ
オ
ル
持
参
、
動
き
や
す
い
服

装
で
。
実
技
の
み
の
参
加
は
不
可　
■定

30
人（
先
着
順
）　
■申
直
接
か
電
話
で
成

人
保
健
課
へ
。

■問
成
人
保
健
課（
☎
２３１-

１
９
３
５
）

お
い
で
ま
せ
糖
尿
病
教
室

■日
２
月
３
・
１０
・
１７
・
２４
日（
全
４
回
）

午
後
２
時
～
４
時　
■内
▽
医
師
に
よ
る

糖
尿
病
基
礎
知
識
講
座　
▽HbA1c

っ

て
何
？　
▽
食
事
療
法
★
基
礎
編
、
応

用
編　
▽
日
常
生
活
に
つ
い
て　
▽
内

服
薬
★
イ
ン
ス
リ
ン
に
つ
い
て「
自
分
で

測
ろ
う
！
血
糖
値
」　
▽
運
動
療
法
★
実

践　
■定
１０
人（
先
着
順
）　
■持
糖
尿
病
手

帳
、
筆
記
用
具　
■申
電
話
で
、
平
日
午

後
１
時
～
５
時
に
内
科
外
来
へ
。

■所
■問
市
立
市
民
病
院（
☎
２３１-

４
１
１
１
）

こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
講
演
会

■日
２
月
２２
日（
水
）午
後
２
時　
■所
勝
山

公
民
館
３
階
音
楽
ホ
ー
ル　
■内
演
題「
若

者
の
理
解
と
支
援
に
つ
い
て（
若
年
層
自

殺
対
策
講
演
会
）」　
■師
西
村
秀
明
氏（
宇

部
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
大
学
・
大
学
院
人
間

科
学
研
究
科
臨
床
心
理
学
専
攻
教
授
）　

■定
８０
人（
先
着
順
）　
■申
２
月
１７
日（
金
）

ま
で
に
電
話
で
成
人
保
健
課
へ
。

■問
成
人
保
健
課（
☎
２３１-

１
４
１
９
）

こ
ど
も

幼
児
食
歯
っ
ぴ
ー
教
室

■対
市
内
在
住
の
１
歳
６
カ
月
～
３
歳
児

と
そ
の
保
護
者　
■日
３
月
１７
日（
金
）午

前
１０
時
～
正
午　
■所
唐
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

■内
栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講
話
、

幼
児
食
の
試
食（
昼
食
例
）　
■定
１５
組（
先

着
順
）　
■料
２００
円（
材
料
費
）　
■持
母
子
健

康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、
タ
オ
ル　
■申
実

施
日
の
２
日
前
ま
で
に
電
話
で
こ
ど
も

保
健
課
へ
。

■問
こ
ど
も
保
健
課（
☎
２３１-

１
４
４
７
）


