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も
っ
と
上
達
し
た
い

そ
の
気
持
ち
に
応
え
る
た
め

　
障
害
者
パ
ソ
コ
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、

平
成
17
年
か
ら
活
動
を
始
め
、
障
害
の

あ
る
方
が
パ
ソ
コ
ン
を
利
用
す
る
た
め

の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
設
立

の
き
っ
か
け
は
、「
も
っ
と
レ
ベ
ル
が
高

い
こ
と
を
教
え
て
ほ
し
い
」、「
一
人
ひ

と
り
じ
っ
く
り
と
教
え
て
ほ
し
い
」と

い
う
障
害
の
あ
る
方
の
声
か
ら
で
し
た
。

平
成
30
年
に
は
、
長
年
の
活
動
が
評
価

さ
れ
、「
県
民
活
動
き
ら
め
き
賞
」を
受

賞
し
ま
し
た
。

　
障
害
者
パ
ソ
コ
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
の
会

員
は
27
人
。
毎
週
火
・
金
曜
日
に
身
体

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
、
視
覚
や
肢

体
な
ど
に
障
害
の
あ
る
方
へ
の
パ
ソ
コ

ン
教
室
を
行
う
ほ
か
、
訪
問
に
よ
る
パ

ソ
コ
ン
サ
ポ
ー
ト
や
交
流
会
、
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。
40

人
近
く
の
障
害
の
あ
る
方
が
、
パ
ソ
コ

ン
教
室
や
訪
問
サ
ポ
ー
ト
を
利
用
し
て

い
ま
す
。

教
え
方
に
教
科
書
は
な
い

　
会
の
立
ち
上
げ
メ
ン
バ
ー
の
一
人
で

も
あ
る
相
澤
会
長
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

「
パ
ソ
コ
ン
教
室
で
は
、メ
ー
ル
な
の
か
、

エ
ク
セ
ル
な
の
か
、
何
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
た
い
か
を
、
ま
ず
よ
く
聴
く
よ

う
に
し
て
い
ま
す
」。
相
手
の
障
害
の

程
度
や
特
性
に
応
じ
て
、
教
え
方
が
変

わ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
全
盲
の
方
に
、

エ
ク
セ
ル
の
使
い
方
を
教
え
る
と
き
な

ど
、
相
手
に
分
か
り
や
す
く
伝
え
る
こ

と
は
と
て
も
難
し
い
そ
う
で
す
。
普
段
、

自
分
が
操
作
し
て
い
る
の
と
は
、
違
う

方
法
で
教
え
る
こ
と
は
決
し
て
簡
単
で

下関障害者パソコン
サポーター（SSPS）
今回のまちの主役は、障害のある方がパソコンを利用する
ためのサポート活動を行い、会員の技術向上も図る下関障
害者パソコンサポーターを紹介します。

教
わ
る
こ
と
で

教
え
る
こ
と
で

共
に
上
達

▼

�訪問でのパソコンサポートの様子。パソコン操作に
は、スイッチという特殊なツールを使います。



編 集 後 記
■まちの魅力再発掘プロジェクト。市民ライターさ
んたちに話を聞きましたが、皆さんの熱い気持ちに
圧倒されました。このまちの未来は明るい！（わ）
■パソコンやスマホを全然使いこなせていないと感
じる今日この頃。下関障害者パソコンサポーターの
方がめちゃくちゃかっこよく見えました（き）
■獣医の山縣先生は89歳。恐らく日本最高齢の現
役獣医さん！　下関の獣医さんの団結力など他市に
ない良さを伺いました！　いつの日か記事に！（ひ）

は
あ
り
ま
せ
ん
。「
10
回
同
じ
こ
と
を
聞

か
れ
て
も
、
怒
ら
ず
に
、
じ
っ
く
り
と

教
え
る
こ
と
が
大
事
で
す
」と
笑
顔
で

話
し
ま
す
。

教
わ
る
側
が
教
え
る
側
に

　
「
年
賀
状
が
作
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

り
、
自
分
の
好
き
な
曲
が
聴
け
る
よ
う

に
な
っ
た
と
聞
い
た
と
き
は
自
分
の
こ

と
の
よ
う
に
う
れ
し
い
で
す
ね
」と
相

澤
会
長
。
会
設
立
後
、
初
め
て
サ
ポ
ー

ト
を
受
け
た
全
盲
の
方
は
パ
ソ
コ
ン
の

腕
前
が
上
達
し
、
今
で
は
教
え
る
側
と

し
て
、
パ
ソ
コ
ン
教
室
に
参
加
し
て
い

ま
す
。
教
え
子
も
全
盲
の
方
で
、
手
紙

が
書
け
る
よ
う
に
な
り
、
お
父
さ
ん
に

初
め
て
手
紙
を
送
っ
た
時
、
涙
を
流
し

て
喜
ん
だ
そ
う
で
す
。

　
「
パ
ソ
コ
ン
は
情
報
収
集
や
手
続
き

な
ど
障
害
の
あ
る
方
に
と
っ
て
、
と
て

も
役
に
立
つ
も
の
で
す
。
し
か
し
、
ど

の
よ
う
な
手
段
や
方
法
で
使
え
る
か
を

知
ら
な
い
た
め
に
、
本
来
な
ら
ば
パ
ソ

コ
ン
が
操
作
で
き
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

諦
め
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
多
く
あ
る
と

思
い
ま
す
」

　
見
る
こ
と
に
困
難
の
あ
る
方
の
場
合

は
画
面
の
拡
大
や
音
声
案
内
を
利
用
し
、

マ
ウ
ス
や
キ
ー
ボ
ー
ド
操
作
が
困
難
な

方
の
場
合
は
操
作
ス
イ
ッ
チ
と
い
う

ツ
ー
ル
を
使
っ
て
画
面
に
出
た
文
字
盤

を
ク
リ
ッ
ク
す
る
こ
と
で
、
パ
ソ
コ
ン

を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
多
く
の
方
に
、
こ
の
パ
ソ
コ
ン
サ

ポ
ー
タ
ー
の
存
在
を
知
っ
て
も
ら
い
、

利
用
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
」。
パ
ソ

コ
ン
が
つ
な
ぐ
人
の
輪
は
、
広
が
っ
て

い
ま
す
。

まちかどボイス
今月のテーマ

今年、 チャレンジすること
▼

相澤昌幸会長。「パ
ソコン未経験の方も、
ぜひ一度パソコン教
室に参加してみてく
ださい」

▼パソコン操作が上
達し、できることが
少しずつ増えていく
と、自然と笑顔も増
えていきます。

29	 市報しものせき　令和２年　４月号


