
マイナンバーカードで

市民の暮らしがスマートに

大切な１枚に！みなさんの

次世代ヒーロー　
ボクシングで世界チャンピオンを目指す

古城佑馬さん  佐々木彪雅さん

仕事図鑑
木工家

辻 翔平さん

まちの主役
ボランティア功労者厚生労働大臣表彰受賞

綾羅木ボランティアの会

角倉小学校の６年生が

下関を自分ごと化

安心・安全な
カードです！

ポイントが
付与されます！

長府毛利家に伝わる
下関に託された至宝

11
Nov.2022
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市報しものせき



マイナンバーカードは、対面でもオンラインでも使える公的な本人確認書類です。

マイナンバー制度・マイナンバー
カードについての問い合わせ先
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　マイナポイントを受け取るためには、12月末まで にマイナンバーカードの申請が必要です。
　マイナンバーカードを取得済みの方は、令和5年2月末までマイナポイントの申請ができます。
　▷ご自身のスマートフォン等で申し込みができる方 ➡　右記QRコードから申し込みを。
　▷ご自身で申し込みが困難な方など　　　　　　 　➡　本人が以下の支援窓口へ。
　※未成年の申し込みは法定代理人が代理で行うことができます

　持マイナンバーカード、マイナンバーカードの暗証番号4桁、口座情報が
　分かるもの、キャッシュレス決済(電子マネー等)の登録情報が分かるもの

ご自身で、次の①～④の
いずれかで申請する

約1カ月後に交付通知書（はがきサイズの封書）
が届いたら、事前予約して、マイナンバー
カードを受け取りに行く

マイナンバーカード新規取得特典　
マイナポイントの取得

◀マイナンバー
　カード総合サイト

マイナンバーカードとマイナポイントを取得する手順

　　　
　　　

日　時 場　所
11月3日(木)
10時～16時

ゆめシティ
1階緑の広場

11月19・20日 
10時～16時

シーモール2階セン
トラルコート横

持本人確認書類など　
※いずれも最終受け付けは15時30
分まで。詳しくは、市HPで確認を

問マイナポイント支援室（☎242-7505）

＊1…土日祝日、12月29日～1月3日を除く　　＊2…第2・4日曜日も実施　　＊3…早期に終了する場合あり　＊4…水曜日は19時まで

支援窓口 マイナポイント支援室
（市役所本庁舎西棟6階）

マイナンバーカードセン
ター

豊浦総合支所、彦島・
長府・小月・勝山・川中・
安岡支所

菊川・豊田・豊北総合
支所

開設期間＊1 令和5年2月28日(火)まで 令和5年2月28日(火)まで＊2 12月28日(水)まで 12月28日(水)まで＊3

受付時間 8時30分～17時15分 9時～17時＊4 9時～12時
13時～16時30分

9時～12時
13時～16時30分

問マイナンバーカードセンター（☎227-4178）

①オンライン

申請書のQRコードをスマートフォンなどで読み
取る。必要事項を入力し、顔写真を撮影して、そ
のデータをアップロードする。

②携帯ショップ ③証明写真機 ④郵送

サポートサービス
あり。手ぶらでの
来店も可。

(対応機のみ)
操作手順に沿って
申請する。

申請書に必要事項
を記載、顔写真を
貼り、郵送する。

STEP
１

STEP
2

STEP
3

　　　マイナンバーカードセンターの
　　　申請時来庁方式

もっとカンタン♪
便利な申請方法！

QRコード付き申請書（以下「申
請書」）を用意してください。
※申請書をお持ちではない方は、
マイナンバーカードセンター
(カラトピア5階)や各総合支所、
本庁各支所に問い合わせを

　　　マイナンバーカード
　　　出張申請イベント

電話で手続きの日時を事前予約する。
　
本人確認書類を持って、直接本人が
申請する。※12月末まで、顔写真の
撮影サービスあり
　
後日、マイナンバーカードを「本人限
定受取」でご自宅に郵送します。

▼

▼
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長
府
毛
利
家
は
、
戦
国
大
名
毛
利
元
就
の
孫
の
毛
利
秀
元
か
ら
始
ま
る
家
で
す
。

江
戸
時
代
に
は
、
現
在
の
下
関
市
の
大
部
分
を
治
め
る
長
府
藩
の
藩
主
を
務
め
ま
し
た
。

長
府
毛
利
家
に
伝
わ
っ
た
至
宝
を
大
公
開
し
ま
す
。

下
関
に
託
さ
れ
た
至
宝

毛
利
元
就

豊臣秀吉から拝領した「大名物」

徳
川
家
光
か
ら
秀
元
に
贈
ら
れ
た
梟
図
。

勇
武
で
あ
り
、
能
、
蹴け

鞠ま
り

、
歌
道
、
茶
道
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
芸

能
を
身
に
着
け
て
い
た
こ
と
か
ら
、
家
光
の
御お

咄は
な
し

衆（
相
談
役
な

ど
）に
な
り
ま
し
た
。。

徳川家光の相談役に

戦
国
大
名
毛
利
元
就
。

小
領
主
だ
っ
た
毛
利
氏
を
、
一

代
で
西
国
最
大
級
の
戦
国
大
名

へ
と
導
い
た
。

優
れ
た
洞
察
力
を
持
つ
策
略
家
。 家

臣
の
振
る
舞
い
へ
の
元
清
の
対
処
が
、
15
、
16
歳
に

し
て
は
あ
ま
り
に
も
元
清
の
考
え
が
足
り
ず
、
愚
か
で

あ
る
と
厳
し
く
指
摘
を
し
て
い
ま
す
。
元
就
は
、
家
臣

を
大
切
に
し
、
子
ど
も
た
ち
へ
熱
心
に
教
育
を
し
て
い

ま
し
た
。

教育熱心

礼儀正しい宮松丸（秀元の幼名）は、豊臣秀吉
に気に入られていました。
元服の時は、秀吉から名前の一字をもらい「秀
元」と改名。
この時後陽成天皇から馬具を拝領し、天皇家
御紋の菊紋と桐紋の使用が許されました。

天皇家御紋の使用が許される

梨子地菊桐紋散蒔絵鞍

元就が四男、元清に送った書状。
元清の家臣への対応が、15、16
歳にしてはあまりにも考えが足
りず、愚かであると厳しく指摘
をしています。元就は、家臣を
大切にし、子どもたちへ熱心に
教育をしていました。 毛利元就書状

元就の三男、小早川隆景が、寺の
住職に送った書状。
長男、毛利隆元に先立たれた元就
が悲嘆する様子が記されています。
隆景は、身を砕いて子としての務
めを果たし、隆元へのはなむけに
するとの決意を述べています。小早川隆景書状

我が子を失った元就の慟
ど う

哭
こ く

と隆景の決意

初代長府藩主を務めた
毛利秀元。文武に秀で、
豊臣秀吉や徳川家光ら、
時の天下人からも重用
されました。徳川家光筆　梟図
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毛利秀元 豊
臣
秀
吉・徳
川
家
光・毛
利
元
就
な
ど
、
歴
史
上
の
重
要
人
物
の
資
料
が
勢
ぞ
ろ
い
！

毛利元就画像

毛利秀元画像



長府毛利家遺品公有化・
毛利秀元長府入部420年記念企画展

期11月18日（金） ▶▶ 令和5年1月29日（日）
前期 11月18日～12月25日
後期 12月27日～1月29日

月曜日、年末年始（12月28日～1月4日）
※1月9日は開館し、1月10日が休館
料一般210円、大学生等100円

　　
　　　　
①「謎解き毛利元清」
毛利家の存立に大きな役割を担った彼の実像
を最新研究からひも解きます。
日令和5年1月8日(日)13時30分～15時
所生涯学習プラザ風のホール
師石畑匡基氏（大手前大学講師　博士）
定100人（要予約・先着順）

　　  
②「徹底解剖　長府藩の仕組み」
侍が何人いて、領民をどう支配していたのか…
長府藩の生活の実態に迫ります。
日12月18・21日
10時30分、13時30分（各1時間）
③「花開く殿様アート 長府毛利家の文芸」
アートの視点から長府毛利家を紐解きます。
日令和5年1月18・21日
10時30分、13時30分（各1時間）
所②③歴史博物館ガイダンス交流室
師②③松田和也（歴史博物館学芸員）
定②③各回25人（要予約・先着順）
共料②③300円
共申①②③12月1日（木）9時30分から直接か電
話で、歴史博物館へ。※各回とも内容は同じ
問歴史博物館（☎241-1080）

学芸員　松田和也

豊臣秀吉から拝領した「大名物」

長
府
藩
最
後
の
藩
主
。

廃
藩
置
県
で
東
京
に
移
住
し
た
後
は
イ
ギ
リ
ス
留
学
を
経
験
。

和
洋
問
わ
ず
さ
ま
ざ
ま
な
趣
味
を
た
し
な
み
ま
し
た
。

元
敏
は
、
明
治
24
年
に

東
京
か
ら
長
府
に
帰
住
。

現
在
も
観
光
地
と
し
て

親
し
ま
れ
て
い
る
長
府

毛
利
邸
を
建
設
し
ま
し
た
。

旧
藩
士
や
領
民
と
の
交

流
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

趣
味
を
た
し
な
み
、
郷

土
の
教
育
発
展
な
ど
に

も
尽
力
し
ま
し
た
。

毛利元敏画像

気象観測も趣味

慶長の役から帰国した秀元に、豊臣秀吉が贈った茶
壷。この茶壷は、もともと室町幕府足利将軍家の収
集品の1つでした。茶器のなかでも特に優れた「大名
物」とされる名品です。
長府毛利家の至宝の1つとして、大切に受け継がれ
てきました。

企画展に合わせて、これ
らの名品を紹介した記念
特別図録を刊行します。
ぜひご覧ください！

M
O
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O

T
O
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M
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U
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I 

毛
利
元
敏

唐物茶壺 銘 玉
たま

蟲
むし
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広報戦略課（☎231-2951）

広報戦略課（☎231-2951）

SHIMONOSEKI CITY PROMOTION
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子ども記者が
下関を自分ごと化！
角倉小学校の6年生が子ども記者となり、
ジモトガイドを作成しました。
最初は、下関の魅力が浮かばなかった子ども
たち。
自分たちで取材してみると…。

下関ってなんだかいいね！

広報戦略課　
☎231-2951

下
関
の
魅
力
を
集
め
る

　
作
成
す
る
の
は
、
角
倉
小
学
校
６
年
生

33
人
。
ま
ず
は
下
関
の
魅
力
を
洗
い
出
す

こ
と
か
ら
始
め
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
魅

力
の「
ど
ん
な
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
か
。

何
を
伝
え
た
い
か
」を
考
え
ま
し
た
。

　
「
歴
史
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」「
お
い

し
い
食
べ
物
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
た

い
」な
ど
の
意
見
が
集
ま
り
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
魅
力
の
現
状
、
課
題
、
タ
ー
ゲ
ッ

ト
に
ど
う
す
れ
ば
伝
わ
る
か
を
考
え
て
、

み
ん
な
で
取
材
計
画
を
立
て
ま
し
た
。

　
い
ざ
、
取
材
へ
。
大
人
の
話
を
一
生
懸

命
に
聞
き
、
手
分
け
し
て
写
真
撮
影
。

　
取
材
後
は
、
一
人
一
人
が
お
す
す
め
の

場
所
と
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
、
面
白
ポ
イ
ン

ト
を
考
え
ま
し
た
。

未
来
の
下
関
の
担
い
手
へ

　
始
ま
り
は
、
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

の
取
り
組
み
に
共
感
し
た
角
倉
小
学
校
川

上
昌
秀
先
生
の
１
本
の
電
話
か
ら
。

　
角
倉
小
学
校
で
は
地
域
探
求
課
題
を
設

定
し
、
解
決
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。「
さ
ら
に
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
と

つ
な
が
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
の
市
民

性
を
高
め
て
、
未
来
の
下
関
の
担
い
手
と

し
て
育
て
て
い
き
た
い
」と
、
川
上
先
生

は
熱
い
思
い
を
市
に
届
け
ま
し
た
。　

　
ち
ょ
う
ど
市
で
は
、
全
国
に
下
関
の
魅

力
を
発
信
す
る
た
め
、
子
ど
も
記
者
に
よ

る
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
作
成
を
企
画
。
具
体

的
な
進
め
方
を
検
討
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
う
し
て
、
子
ど
も
記
者
に
よ
る
ジ
モ

ト
ガ
イ
ド
の
作
成
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

下
関
っ
て
素
晴
ら
し
い

　

6
年
生
の
亀
甲
夏
穂
さ
ん
は「
最
初
、

下
関
の
魅
力
が
全
然
思
い
浮
か
び
ま
せ
ん

で
し
た
。
で
も
、
調
べ
て
み
る
と
、
他
の

市
に
は
な
さ
そ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
を
い
ろ
い
ろ
な
人
に
伝
え
た
い
と
い

う
思
い
で
取
材
し
ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。

　
取
材
で
学
ん
だ
こ
と
を
4
年
生
に
説
明

す
る
と
、「
ど
う
い
う
意
味
？
」「
わ
か
ら
な

い
」と
い
う
感
想
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

「
も
っ
と
詳
し
く
下
関
に
つ
い
て
調
べ
て

い
き
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
ふ
れ
て
き

ま
し
た
」と
亀
甲
さ
ん
。

　
「
下
関
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
と

思
っ
て
い
た
し
、
自
分
が
住
ん
で
い
る
ま

ち
と
い
う
意
識
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
取
材
を
し
た
こ
と
で
、
私
た
ち
が
住

ん
で
い
る
ま
ち
っ
て
素
晴
ら
し
い
な
と
感

じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
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自
分
の
目
で
見
た
感
動

　

森
航
琉
さ
ん
は「
ジ
モ
ト
ガ
イ
ド
を
作

り
始
め
た
時
、
下
関
に
は
す
ご
い
と
こ
ろ

が
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」と
、
正
直

な
気
持
ち
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
、
み
ん
な
で
下
関
の
魅
力
を

探
し
て
、
現
状
や
問
題
点
を
考
え
、
計
画

を
立
て
取
材
す
る
と
、
考
え
が
変
わ
っ
た

そ
う
で
す
。

　
「
長
府
、
赤
間
神
宮
な
ど
他
の
県
の
方

に
も
伝
え
ら
れ
る
す
ご
い
も
の
が
あ
る
と
、

感
動
し
ま
し
た
。
特
に
功
山
寺
の
門
は
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
見
る
よ
り
も
、
実
物
が

す
ご
く
大
き
く
て
心
に
残
り
ま
し
た
」と

森
さ
ん
。

　
取
材
で
学
ん
だ
こ
と
を
４
年
生
に
説
明

し
た
時
は「『
下
関
っ
て
す
ご
い
ん
だ
』と

感
じ
て
も
ら
い
た
い
」と
思
い
、
一
生
懸

命
に
説
明
し
た
そ
う
で
す
。

　
「
下
関
の
魅
力
は
全
国
に
知
ら
れ
て
い

な
い
と
思
う
の
で
、
も
っ
と
た
く
さ
ん
の

人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

有
名
な
耳
な
し
芳
一
の
話
が
あ
る
赤
間
神

宮
に
は
、
琵
琶
と
、
歴
史
を
感
じ
る
銅
像

が
飾
っ
て
あ
る
の
で
、
ぜ
ひ
行
っ
て
ほ
し

い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
下
関
の
魅
力
を

伝
え
て
い
き
た
い
で
す
」

亀甲夏穂 さん

森 航琉 さん

ジモトガイドは、来年度下関の小学校に
入学する新１年生に冊子で配布されます。
全国のファミリー層へ、アプリでも配信
されます（12月中旬予定）。

▷詳細は下関市
シティプロモー
ションのサイト
から

下
関
の
魅
力
を
伝
え
た
い

　
ジ
モ
ト
ガ
イ
ド
の
作
成
を
、
６
年
生
の

担
任
江
村
葉
先
生
は
こ
う
振
り
返
り
ま
す
。

「
下
関
の
こ
と
を
や
は
り
知
ら
な
か
っ
た

と
児
童
た
ち
は
実
感
し
た
よ
う
で
す
。
そ

し
て
、
も
っ
と
調
べ
た
い
と
い
う
気
持
ち

が
芽
生
え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ジ
モ
ト

ガ
イ
ド
の
作
成
の
打
ち
合
わ
せ
で
、
東
京

の
製
作
会
社
の
方
と
児
童
が
話
し
ま
し
た
。

『
下
関
で
は
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
た
こ

と
が
、
県
外
の
方
か
ら
見
る
と
当
た
り
前

で
は
な
か
っ
た
』と
気
付
い
た
よ
う
で
す
。

だ
か
ら
市
外
の
方
に
伝
え
た
い
と
い
う
意

欲
が
増
し
た
よ
う
に
思
い
ま
す
」

　
早
速
、「
修
学
旅
行
先
で
下
関
を
Ｐ
Ｒ
し

た
い
」と
、６
年
生
が
発
案
し
た
そ
う
で
す
。

そ
こ
で
、
下
関
の
魅
力
を
詰
め
た
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
作
っ
て
、
出
会
っ
た
人
た
ち
に

渡
す
企
画
を
考
え
て
い
ま
す
。
他
に
も
、

青チ
ン

島タ
オ

の
大
学
生
に
向
け
て
、
下
関
の
魅
力

を
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で
伝
え
る
企
画
も
あ
り
ま
す
。

　
ジ
モ
ト
ガ
イ
ド
の
作
成
を
き
っ
か
け
に
、

角
倉
小
学
校
６
年
生
が
自
分
ご
と
と
し
て
、

下
関
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　
「
下
関
っ
て
な
ん
だ
か
い
い
ね
！
」と
言

わ
れ
る
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
が
、
少
し
ず
つ

広
が
っ
て
い
ま
す
。
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市内のふく料理、くじら料理、あんこう料理の店舗が一堂に会して開催。
期11月5日～令和5年1月29日　内ふく、くじら、あんこうの宅配各20セット等が当たるグルメキャンペーン。
※詳しくは、下関観光コンベンション協会(☎223-1144)へ
●下関くじら祭
日11月5日(土)15時30分　所竹崎公園(三角公園)
▷くじら料理の振る舞い(各200食)※先着順
　鯨あばら肉のグリル、下関はりはり鍋、長門くじら鍋
▷ガラポン抽選会
▷市内鯨肉加工業者による鯨製品の試食、販売
※詳しくは、水産振興課(☎250-9250)へ

●下関駅前～唐戸地区
日19・20日 17時30分～21時
内日本遺産の近代建築や駅前広場を彩ります。※詳しくは、
▷平日=創業支援カフェKARASTA(☎227-4747)、▷土・
日曜日、祝日=JOIN083大丸下関店(☎227-4404)へ
●門司港レトロ地区
日19・20日 17時30分～22時　※一部有料あり

●暗闇の琵琶演奏
日19日(土)18時30分、20時
▷大倉眞壽美氏

●下関さかな祭
日8時～11時
所下関漁港(大和町一丁目)
※公共交通機関をご利用くだ
さい
内▷活魚、鮮魚、ふく刺など
の販売
▷ふく鍋・あんこう鍋の提供
など
問水産振興課(☎231-1240)

●リトル釜山フェスタ
日10時～15時　所グリーンモール商店街(竹崎町)
内韓国料理の出店やステージイベントなど。
●エキマチ・ジャズスクエア
日11時～16時
所日本セレモニーウォーク(下関駅前人工地盤)
※雨天時はシーモール4階ホール(竹崎町四丁目)
内県内からジャズ・ミュージシャンが集合する音
楽フェスティバル。
問産業振興課(☎231-1220)

●暗闇の朗読会＆ライアー演奏
日19日(土)19時
▷田丸楓氏(朗読ハウスもがも家)

●ブラスバンド演奏
日20日(日)18時~20時30分（30分毎）
▷ママブラスバンドいしんぴよぴよ隊

●巨大ツリー点灯式
日11月5日(土)17時50分　所竹崎公園(三角公園)※プレゼントあり

問文化財保護課(☎254-4697)
関門海峡キャンドルナイト2022

11月23日はイベントが目白押し！

問観光政策課(☎227-3305)
ふく・くじら・あんこう祭り開幕
三つの日本一

コラボイベント　所問しものせき市民活動センター（☎231-1826）

Pickupいちおし情報

11/

19・20

11/

5～

掲載しきれないイベントの情報などは
下関市公式ＳＮＳで配信中！
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問国際課（☎231-9653）

問市民税課（☎231-1210）

両市の姉妹都市締結50周年を記念して、パネル展を開催します。
50年間の交流の歩みを写真で振り返ります。
期所①11月1日～15日／市役所本庁舎西棟1階エントランス
②11月16日～22日／シーモール1階コンコース
③11月23日～29日／ゆめシティ緑の広場
※②③展示初日はトルコに関連する粗品をプレゼントします（先着10人）

●給与支払報告書は期限内に提出を
11月中旬に下関市から給与支払報告書総括表と仕切紙等の書類を各事業者へ送付します。早めの提出を。
※市HP、市民税課、各総合支所で取得可。前々年の源泉徴収票の提出枚数が100枚以上の事業者は、
電子申告システム(e

エ ル タ ッ ク ス

LTAX)等を利用した電子データによる提出が必要です。ご注意を
申提出期限＝令和5年1月31日(火)

●税に関する催し
※詳しくは下関税務署（☎222-3441）へ
▷税に関する作品展示

問保険年金課（☎231-1931） 問保険年金課（☎231-1306）
国民年金保険料は、所得税や市・県民税の社
会保険料控除の対象です。保険料の納付者に
は、11月上旬に日本年金機構から控除証明書
が送付されます。年末調整や確定申告の際は、
この証明書か領収証書を使用してください。
※10月1日～12月31日に今年初めて保険料
を納付した方には、令和5年2月上旬に送付さ
れます。詳しくは、ねんきん加入者ダイヤル
(☎0570-003-004)へ

●後期高齢者医療用の簡易申告
対収入がないか非課税収入(遺族・障害年金、恩
給等)のみの方で、まだ申告がお済みでない方

●市・県民税申告
対収入がある方や、公営住宅入居審査・その
他の行政サービス等を利用するためなどで税
務証明書が必要な方　
申提出先＝保険年金課、各総合支所、本庁各支所

▷税を考える週間「これからの社会に向かって」
期11月11日～17日
▷税理士による税の無料相談会　日11月9日（水）
10時～16時　所シーモール2階セントラルコート
▷租税作品合同表彰式・税金クイズ大会
日11月12日（土）10時30分
所シーモール2階セントラルコート

●インボイス制度(適格請求書等保存方式)説明会
令和5年10月1日から、消費税の仕入税額控除の
方式として、インボイス制度が始まります。
所下関税務署　申電話で下関税務署へ（要予約）。

下関市・イスタンブール市
姉妹都市締結50周年記念パネル展

税に関するお知らせ

社会保険料(国民年金保険料)
の控除証明書の送付

後期高齢者医療保険料算定の
ための所得の申告を

期　間 場　所
11月9日～15日 シーモール1階
11月18日～24日 川棚公民館
11月25日～12月1日 菊川総合支所
12月5日～7日 市役所本庁舎西棟1階
12月9日～15日 豊北総合支所
12月16日～22日 豊田総合支所

日にち 内容／時間 定員
11月22日（火） 導入編＝10時

基礎編＝11時
各20人

（先着順）12月9日(金)
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名　称 令和2年度 令和3年度 割合
食費・教育費・公共料金・生
活用品費など（人件費・物件費） 14万5千円 15万3千円 30.7%

医療費（扶助費） 10万8千円 13万7千円 27.5%
ローン返済（公債費） 5万4千円 5万5千円 11.1%
子への仕送り（繰出金） 6万円 6万円 12.1%
交際費など（補助費など） 14万5千円 4万4千円 8.8%
家の修繕・改築など（投資的経費など） 3万8千円 3万6千円 7.2%
預金（積立金） 1万円 1万3千円 2.6%
合計 56万円 49万8千円 100.0%

令和3年度　下関市

◆
総
合
的
所
見

令和3年度の一般会計歳入歳出決算額を、市の人口
（252,413人／令和4年3月31日現在）で割ってみました。家計に例えると

決算報告

▷食費・教育費・公共料金・生活用品費など
（人件費・物件費）…新型コロナウイルスワクチ
ン予防接種事業（物件費）の増により大きく増加 

▷医療費（扶助費）…臨時特別給付金給付事業や子育て世帯
への臨時特別給付金給付事業の増により大きく増加
▷交際費など（補助費など）…特別定額給付金給付事業の終
了により大きく減少　▷預金（積立金）…地方交付税の追加
算定分を基金に積み立てたことにより増加

（歳出）
支出

■問財政課（☎231-1160）

新型コロナウイルス感染症対策として、令和３年度
は主に次のような支援を実施しました。

［主な事業］
▷住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金給付事業
▷子育て世帯生活支援特別給付金給付事業
▷子育て世帯への臨時特別給付金給付事業

▷子育て世帯応援特別給付金給付事業
▷新型コロナウイルス感染症宿泊療養事業
▷新型コロナウイルスワクチン予防接種事業
▷事業継続緊急給付金
▷しものせき安心飲食店応援給付金
▷プレミアム付商品券発行支援事業
▷さらにお得に！下関おトクーポン事業

新型コロナウイルス感染症対策

　
活
力
あ
る
ま
ち
で
あ
り
続
け
、
市

民
の
皆
さ
ん
が
夢
を
語
り
、
希
望
を

か
な
え
る
こ
と
が
で
き
る「
希
望
の

街
・
下
関
」を
実
現
す
る
た
め
、「
未

来
へ
と
躍
進
す
る
街
」「
力
強
く
躍
動

す
る
街
」「
安
全
・
安
心
の
街
」「
改
革

に
挑
む
街
」の
４
つ
の
視
点
を
柱
と
し

た
諸
施
策
を
、着
実
に
実
行
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
を
中
心
と
し
た
社
会
的
課

題
に
対
応
す
る
た
め
、
10
回
に
わ
た

る
補
正
予
算
を
編
成
し
、
感
染
防
止

対
策
・
医
療
提
供
体
制
の
強
化
や
、

事
業
者
に
対
す
る
事
業
継
続
支
援
、

子
育
て
世
帯
へ
の
生
活
支
援
等
の
医

療
・
経
済
対
策
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
一
般
会
計
の
歳
入
歳
出
差
引
決
算

額（
形
式
収
支
）は
47
億
２
９
１
５
万

円
で
し
た
。
こ
の
う
ち
翌
年
度
へ
繰
り

越
す
べ
き
財
源
は
４
億
１
０
２
８
万

円
で
、
形
式
収
支
か
ら
翌
年
度
へ
繰

り
越
す
べ
き
財
源
を
差
し
引
い
た
実

質
収
支
は
43
億
１
８
８
７
万
円
の
黒

字
と
な
り
ま
し
た
。
地
方
公
共
団
体

の
一
般
財
源
の
標
準
規
模
に
対
す
る

実
質
収
支
額
の
割
合（
実
質
収
支
比

率
）は
６・３
％
で
あ
り
、
こ
れ
は
、

お
お
む
ね
望
ま
し
い
と
さ
れ
る
３
～

５
％
の
範
囲
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。

　
決
算
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

市
役
所
本
庁
舎
西
棟
１
階
、
各
総
合

支
所
、
本
庁
各
支
所
、
各
図
書
館
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

▷給料（諸手当）（各種交付金・地方交付税）…地
方交付税や地方消費税交付金の増により大きく
増加

▷親からの援助（国県支出金）…特別定額給付金給付事業の
終了により大きく減少
▷預金引き出し（繰入金）…基金の取り崩しの減により減少
▷不動産収入・利子（財産収入など）…ボートレース事業収
入の減により減少

（歳入）
収入

名　称 令和2年度 令和3年度 割合
給料（基本給）（市税） 12万7千円 12万8千円 24.8%
給料（諸手当）（各種交付金・
地方交付税） 13万円 14万7千円 28.5%
パート収入（使用料・手数料など） 1万4千円 1万5千円 2.9%
親からの援助（国県支出金） 21万6千円 15万4千円 29.8%
ローンの借り入れ（市債） 3万6千円 3万4千円 6.6%
預金引き出し（繰入金） 1万3千円 3千円 0.6%
不動産収入・利子（財産収入など） 2万5千円 2万3千円 4.5%
前月の残り（繰越金） 1万円 1万2千円 2.3%
合計 57万1千円 51万6千円 100.0%
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投資的経費
など
89.9 億円補助費など

112.2 億円

繰出金
150.2 億円

公債費
138.1 億円 扶助費

345.9 億円

人件費・
物件費
386.2 億円

積立金
32.1 億円

歳出 歳入

市税
324.3億円

各種交付金・
地方交付税
370.4億円

国県支出金
387.6億円

使用料・手数料
分担金・負担金
37.3億円

市債
84.6億円

繰入金
8.5億円

その他収入
89.1億円

未来へと躍進する街

1,254億5,249万円歳出
一 般 会 計

本市初の小中一貫教育に取
り組む名陵学園開校のため、
児童増に伴う校舎や空調設
備等の改修を実施。また、
地域ポータルサイト「しも
まちプラス」を構築し、ス
マートシティ推進の第一弾
として提供しました。

※実質公債費比率…公債費などの比重を示す比率
※将来負担比率…地方債残高のほか一般会計などが将来負担

すべき実質的な負担をとらえた比率　
※資金不足比率…事業規模に占める資金不足額の比率

1,301億8,164万円歳入
一 般 会 計

名　称 令和2年度 令和3年度
基金残高 151億6,125万円 151億3,175万円
市債現在高 1,236億7,705万円 1,187億8,644万円

基 金・市債基 全化判断比率健
名　称 令和2年度 令和3年度 早期健全化基準

実質公債費比率 9.8% 10.1% 25.0%
将来負担比率 75.8% 64.1% 350.0%

金不足比率資
名　称 令和2年度 令和3年度 経営健全化基準

資金不足比率 － － 20.0%
主な取り組み

力強く躍動する街
農業の人手不足の解消等の
ため、自動操舵機能付トラ
クターやドローン等スマー
ト農機導入経費の一部を支
援。また、火の山地区の観
光資源の活用方法を精査し、
区域の一部の測量を実施し
ました。

安全・安心の街
老朽化していた夜間急病診
療所について、新しい診療
所と利用者の駐車場を整
備。また、特定不妊治療（体
外受精及び顕微授精）の所
得制限要件の撤廃等を行い、
経済的負担の軽減を図りま
した。

改革に挑む街
マイナンバーカードを使っ
て、コンビニ等で戸籍や税
証明書が取得できるようシ
ステム改修。また、電子決
裁機能やテレワーク環境を
整備するなど、スピーディ
で機能的な行政の実現を図
りました。

※ページ内の表やグラフは、金額を四捨五入してい
るため、内訳の合計は一致しない場合があります
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必

i

秋の勝山地区公園で食べ比べ

日11月20日（日）10時～15時
御殿まつりに併せて、キッチンカーなど、飲食コー
ナーを設置。秋の勝山地区
公園で御殿まつりを楽しみ
ながら、食べ比べをしませ
んか？
※雨天時飲食コーナー中止
問公園管理共同事業体三

た

和
た

土
き

（☎090-8251-4402）

PLAY OUTDOORS in TOYOTA 
- こどもといっしょにそとあそび -

日11月23日（水）10時～16時
内①ツリークライミング　②親子火育教室　
③カヤック体験　④テントサウナ体験　
⑤モルック・クッブ体験など
定料各イベントにより異なります。
持軍手、帽子、タオルなど
※申し込み方法など詳しくは、豊田湖畔
公園公式LINEアカウントかHPから確認を
問豊田湖畔公園

（☎766-3488）

海響館のイベント

●秋限定「魚のエサやり体験」
バックヤードで魚のエサやり体験ができます。
期11月27日（日）まで　※土・日曜日、祝日のみ開催
定8人（先着順）※小学生未満は保護者同伴
申当日ペンギン村ツアーカウンターで。
●海響館でクリスマスを楽しもう！
期11月19日～12月25日　 11月28日～30日
共料入館料
※設備の不具合により観覧エリアに一部制限があります
問海響館（☎228-1100）

川棚の杜のイベント

●木村大「光のミュージアム」ギターコンサート
日11月27日（日）17時～19時
※26日（土）は同会場を光のアート空間として無料開
放し、プロジェクターの光で演出します
定200人（先着順）※未就学児不可　料全席自由4,000円
●懐かしの歌を一緒に歌いませんか
日11月28日（月）13時30分～14時30分
定100人（要予約・先着順）
申11月1日（火）9時30分から、電話で。
問川棚の杜（☎774-3855）

長府毛利邸の11月のイベント

①甲
か っ

冑
ちゅう

・官女衣装着付け体験
期11月3日～27日の土・日曜日、祝日（11月6日を除く）
料1,500円～5,000円（入場料込み）※要予約
②フラワーデザイナーによるお正月飾展‒彩・いろどり‒
期11月20日～27日 10時～16時（最終日15時30分まで）
③お正月飾展ワークショップ
日11月26日（土）10時30分、13時30分、11月27日（日）
10時30分　定各10人（要予約・先着順）　料3,000円
共料入場料　共申①③直接か電話で。※③は11月1日から
問長府毛利邸（☎245-8090）

烏山民俗資料館のイベント

●企画展
「近代やまぐち鉄道旅行」
明治期から昭和初期にかけ
て、山口県の鉄道路線の開
業と、それに伴い発展した
鉄道旅行や観光産業につい
て紹介します。
期令和5年2月12日（日）まで

問烏山民俗資料館（☎774-3855）

三和土イメージ
キャラクター
©タタッキー

海 峡 の 友 北九州市と下関市の
情報交換コーナー

スケスケ展 IN 北九州
最新のデジタル技術を用いた「スケる」体験や、骨
格標本・透明生物の展示などにより、子どもから
大人まで幅広く好奇心に訴えます。五感を使って
中身を当てるコーナーや中身を想像して描くお絵
描きコーナーなどもあります。
期令和5年1月9日（月）まで 10時～18時　 火曜日
所スペースLABO（北九州市八幡東区東田四丁目）
料中学生以上1,100円、4歳～小学生600円
問スケスケ展実行委員会（☎070-4035-2698）

▼HP

▼公式LINE ●料の記載がないものは原則無料。
●申の記載がないものは直接会場へ。
●掲載情報は内容を変更する場合があります。
　参加・申し込みの際は、事前に確認を。

●申込時に必ず次の項目を記入してください。
▶催し・講座名など　▶郵便番号　▶住所　
▶氏名（ふりがな）　　▶年齢（学年）　
▶電話番号（日中連絡のつく番号）

情報Station
ステーション

※QRコードは、株式会社デンソーウェーブの登録商標です	 Shimonoseki City Public Relations 2022.11	 12



長門市と下関市の
情報交換コーナー 「しもマル」のマルシェを開催します

日11月13日（日）
9時～13時
※雨天決行・荒天中止
所市民広場
内「しもマル.net」で
紹介する下関産農林
水産物の物販、キッ
チンカーの出店、キッ
ズダンスなど。先着で切り花プレゼントもあります。
問農業振興課（☎231-1226）

防災フェア

日11月12日（土）
9時30分～13時
所市消防局
内▷消火競技大会

（屋内消火栓）
▷Fire Prevention
キッズダンス
▷はしご車乗車体験　▷展示コーナー　ほか
※駐車場は、あるかぽーと岸壁をご利用ください
問消防局予防課（☎233-9113）

市芸術文化祭

行事名 日時 場所
夢・和こんさ～と 11月13日（日）12時（開演） アブニール
映像フェスタ 11月13日（日）13時30分（開演）市民会館中ホール
洋舞フェスティバル 11月13日（日）14時（開演） 市民会館大ホール
中学校美術部展 11月19日～27日 市立美術館
くらしの芸術展
～生活文化で潤いを～

11月22日～27日 9時～17時
※22日は10時から、27日は16時まで 市民会館展示室

下関合唱の祭典 11月26日（土）13時30分（開演）市民会館大ホール11月27日（日）13時30分（開演）
古典舞踊の会 11月27日（日）12時（開演） 市民会館中ホール
問文化振興課（☎231-4691）

美術館のイベント

●特別展「ビアズリーの系譜 アールヌーヴォー、日本
の近代画家たち」
19世紀末美術に特異な位置を
占める画家オーブリー・ビア
ズリーの代表作「サロメ」挿絵
17葉を含む約200点を展示。
同時代の美術と、西洋美術の
受容期にあった日本の画家た
ちの作品から、近代美術史の
もう一つの側面を読み解きます。
期11月19日～令和5年1月29日

月曜日（1月9日は開館）、年
末年始
料一般1,000円、大学生800円
●イラスト作品募集
ビアズリーの作品から着想したイラスト作品を募集し、
特別展会期中（11月22日～）、美術館内で展示します。
申11月17日（木／必着）までに、直接か郵送で美術館（〒
752-0986長府黒門東町1番1号）へ。※詳しくはHPで
●ワークショップ「型紙でつくる手ぬぐい」
対中学生以上　日11月23日（水）10時、13時（約2時間）
定各12人（抽選）　料1,000円
申11月12日（土）までに、直接か電話、
美術館HPから◯必（12㌻）を美術館へ。
問市立美術館（☎245-4131）

市民会館のイベント

●ローマの休日 全編上映ライブ・コンサート
生演奏で映画を楽しめる贅

ぜ い

沢
た く

な体感型映画鑑賞会です。
日11月24日（木）18時（開演）
料全席指定S席7,000円、A席5,000円 ※未就学児入場不可
●みんなのオン・ステージ参加者募集
大ホールで演奏してみませんか。詳しくは市民会館へ。
日12月10・11日 10時～17時
定各日100人（要予約・先着順）　料1人500円
申10月29日～11月12日に、電話で◯必（12㌻）を市民会館へ。
問市民会館（☎231-6401）

SOMPOボールゲームフェスタ

行事名 日時 対象 定員

キッズ
チャレンジ

12月4日（日）
13時～16時30分 小学3年生～6年生 120人

（先着順）

所県立下関武道館
持動きやすい服装、体育館シューズなど。
申11月22日（火）までに、QRコードから。
問スポーツ振興課

（☎231-2739）

▲オーブリー・ビアズリー
「サロメ」挿絵より《クライマックス》
1894年 熊本県立美術館蔵

ONSEN・ガストロノミー
ウォーキング in 長門・俵山温泉
俵山の秋の魅力を感じられる約9kmのコー
スを歩きながら、温泉地が持つ「食」と「文化」
を体感するウォーキングイベント。
日11月12日（土）　所長門市俵山地区一帯
料中学生以上5,000円、小学生以下2,500円
問俵山温泉ガストロノミーウォーキング
実行委員会事務局（☎0837-29-5000）
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山口県ユネスコ大会

10年ぶりに下関市で山口県ユネスコ大会が開催されます。
日11月20日（日）
内▷記念式典＝13時　▷記念講演＝14時　▷レセプショ
ン＝15時15分
所シーモールパレス（竹崎町四丁目）
師山下邦明氏（元ユネスコパリ本部職員）
定150人（先着順）
料レセプションに参加する方は8,000円
申11月10日（木）までに、電話で生涯学習課へ。
問生涯学習課（☎231-2054）

親子星の観察学習会

対市内在住の小学4年生～6年生と保護者
※1組最大2人まで
日11月26日（土）14時～19時15分
師西田正和氏（長成中学校教諭）
定20組（抽選）　料1組500円
申11月11日（金／必着）までに、往復はがきで◯必（12㌻）
と学校名を青年の家（〒751-0816椋野町一丁目17番
1号）へ。
※氏名、性別、生年月日は親子ともに記入
所問青年の家（☎223-0521）

そば打ち教室

●大人のそば打ち教室
対高校生以上の方　日12月3日（土）9時30分～13時　
定10人（先着順）　料1,700円
●親子でそば打ち教室
対中学生以下の子どもと保護者
日12月4日（日）9時30分～13時
定8組（先着順）　料1組1,700円
共持エプロン、三角巾、筆記用具
共申11月5日～25日に、直接か電話で。
問とんがりぼうし豊浦（☎774-3700）

リフレッシュパーク豊浦の 
イベント

●秋の寄せ植え教室　日11月3日（木）10時～12時
内多肉植物をたっぷり使ってコーディネート。
定10人（先着順）　料1,500円　申当日10時までに現地で。
●下関おもちゃ病院　日11月13日（日）9時～12時
●ガーデンクラフト日曜学校　日11月20日（日）10時～13時
内杜の恵みのナチュラルスワッグづくり
定20人（先着順）　料2,200円
申11月15日（火）16時30分までに、電話かファクスで。
共料入園料
問リフレッシュパーク豊浦（☎ 772-4000）

情報Station
ステーション

▼  子育て 
情報ふくふくこども館・児童館

施設名 行事名 日時 内容
ふくふくこども館

（☎227-2581）
絵本カバーでバック作り 11月10日（木）10：30 対未就学児と保護者　定12人（先着順）
わらべうたであそぼう 11月21日（月）11：00 対未就学児と保護者

児
童
館

ゆたか児童館
（☎253–8281）腹話術 11月10日（木）10：30 対乳幼児と保護者

ひかり童夢
（☎229-0980）

スタンプ遊び 11月2日（水）10：30
対乳幼児と保護者保健師さんのお話 11月11日（金）11：00

玉ねぎ苗植え 11月15日（火）11：00
クリスマス飾りづくり 11月18日（金）10：30 対乳幼児と保護者　定25組

ひこまる
（☎266–3321）

ベビーマッサージ 11月7日（月）11：00 対乳児と保護者　定10組
申電話かQRコードで。

あかね会絵本の時間 11月8日（火）11：00

対乳幼児と保護者親子エアロビクス 11月11日（金）11：20
ヨガ教室 11月16日（水）11：00
親子リトミック 11月25日（金）11：00

宇賀児童館
（☎776-0001）

人形劇がやってくるよ 11月5日（土）11：00 対乳幼児と保護者、小学生
育児相談＆親子リトミック 11月11日（金）10：30 対乳幼児と保護者
焼いも会 11月19日（土）11：00 対乳幼児と保護者、小学生
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水産大学校　公開講座

期11月1日～令和5年1月10日
内動画配信による公開講座。
テーマは「水大校研究の最前線を見てみよう！」です。
QRコードから視聴できます。

（URLは、https://www.fish-u.ac.jp/koukaikouza 
25.html）
※申し込み不要
※詳しくは、水産大学校業務推進課

（☎264-2033）へ
問水産振興課（☎231-1273）

日々の生活に役立つ 
音楽活動を学ぼう

教育、医療、福祉で即使える「音楽レク」の参加者を募
集します。
日11月27日（日）10時～12時
所しものせき環境みらい館
料2,000円
申11月18日（金）までに、電話かファクス、メールで◯必（12㌻）
を市レクリエーション協会事務局（☎090-2295-7799 

249-6099　 rec.shimonoseki@gmail.com）へ。
※詳しくは、市レクリエーション協会事務局へ
問スポーツ振興課（☎231-2739）

4月からの園児を募集します

●保育園、認定こども園（保育園タイプ）
対令和5年4月1日時点で市内に住民票があり、保護者
の仕事等のため保育が必要な場合
内▷通常募集＝11月4日（金）まで　▷追加募集＝令和5
年1月10日～27日　※育休明け入所予約を含む
申第1希望の保育園、認定こども園で申し込みを。で
きるだけ子どもと一緒に園の見学を。
※日曜・祝日を除く。詳しくは市HP
で確認するか、問い合わせを
問幼児保育課（☎231-1929）

特別弔慰金の請求期限は 
令和5年3月31日までです

戦没者等の遺族に対する第十一回特別弔慰金の請求を
受け付けています。対象者で請求がお済みでない方は
請求を。詳しくは問い合わせを。
※令和2年4月1日以降、請求手続きがお済みの方は、
改めての手続きは不要です
問福祉政策課（☎231-1723）、各総合支所市民生活課
▷菊川（☎287-4006）
▷豊田（☎766-2947）
▷豊浦（☎772-4020）
▷豊北（☎782-1958）

地域包括支援センターにご相談を

高齢者の皆さんの身近な相談・支援の窓口として、お
住まいの地域ごとに地域包括支援センターを12カ所設
置しています。
センターでは、高齢者の皆さんがいつまでも健やかに
住み慣れた地域で生活できるよう、介護・福祉・保健
の専門職（主任ケアマネジャー・社会福祉士・保健師
など）がチームで支援しています。
お困りごとがありましたら各地区を担当
するセンターへお気軽にご相談ください。
問長寿支援課（☎231-1345）

障害児福祉手当・特別障害者手当 
特別児童扶養手当の申請を

対▷障害児福祉手当・特別障害者手当…法令で定める
重度・最重度の障害の状態にある在宅の方
▷特別児童扶養手当…法令で定める中度以上の障害の
状態にある20歳未満の児童を在宅で監護している方
※障害の認定は所定の診断書を基に行うので、身体障
害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付
を受けていない場合でも、該当することがあります
※所得制限あり
申申請先＝障害者支援課、各総合支所市民生活課
問障害者支援課（☎231-1917）

障害者スポーツセンターの 
イベント

①中級・上級者卓球クリニック
対市内在住の中学生以上の障害者（卓球経験者）
日11月26日（土）13時～16時　定15人（先着順）
②障害者フライングディスク記録会
対市内在住の障害者　日12月4日（日）▷午前（身体障害
者・精神障害者）＝9時15分から受け付け　 ▽午後（知
的障害者）＝13時30分から受け付け　定各16人（抽選）
共申①11月4日（金／必着）　②11月15日（火／必着）までに、
直接かファクスで所定の申込用紙をスポーツセンターへ。
問障害者スポーツセンター（☎232-1846　 227-2555）

介護に関する入門的研修

介護に関する基礎的な知識と、介護業務に携わる上で
知っておくべき基本的な技術等を学びます。
対介護に関心のある方、将来的に介護分野への就労を
視野に入れている方
日12月6・9・13・16日
所特別養護老人ホームフェニックス一の宮（一の宮学
園町）
※詳しくは、県福祉人材センター

（☎083-902-2355）へ
問介護保険課（☎231-1162）
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オミクロン株対応ワクチン接種 
は１人１回までです

オミクロン株対応ワクチンは、過去の接種歴やBA.1対
応型またはBA.4-5対応型の種類にかかわらず、1人1
回の接種です。ご注意ください。
対1・2回目のワクチン接種を完了した12歳以上の方。
1・2回目が未接種の方は、従来型ワクチンで接種を
完了する必要あり
内▷接種場所＝個別医療機関、集団接種会場
▷使用ワクチン＝ファイザー社製かモデルナ社製の従
来株とオミクロン株に対応した2価ワクチン
※12歳～17歳の方はファイザー社製のワクチン接種
になります　※新型コロナワクチンは、インフルエン
ザワクチンと同時に接種できます
▷接種券＝3回目以降の未使用の接種券がある方は、
その接種券を使用してください。前回の接種時期に応
じて、順次発送しています。他市町で前回の接種後に、
下関市に転入された方は接種券発行申請が必要です。
▷予約方法＝右記QRコードかWEB予約
フォーム（https://v-yoyaku.jp/352012-
shimonoseki）からか、電話で下関市コロナ
ワクチンコールセンター、個別医療機関へ｡
※この内容は10月17日現在の情報です。最新情報は
HPなどで確認を
問下関市コロナワクチンコールセンター

（☎0120-5
コ ロ ナ お さ ま る

67030　通話料無料 毎日 9時～17時)

検診（健診）を受けましょう

職場などで受診する機会のない方が対象です。
各検診（健診）の対象年齢は、令和5年3月31日が基準日

（年度内1回受診可）。

①若年基本健康診査／②骨粗しょう症検診
対①市内在住の18歳～39歳の方　※年度内に40歳に
なる方は、特定健康診査の対象のため除く
②市内在住の20、25、30、35、40、45、50、55、60、
65、70歳の女性の方
日11月7・28日、12月5日 9時30分～10時30分
所唐戸保健センター（市役所本庁舎西棟3階）
定①②合わせて18人
料①1,200円　②300円
申前週の木曜日までに、健康推進課へ。

③各種がん検診（年度内1回受診可）
市では、胃・肺・大腸・子宮・乳・前
立腺がん検診を実施しています。
※肺がん検診は、市内協力医療機関で
は11月まで実施。保健所（市役所本庁
舎西棟3階）では令和5年1・2月に実施
※対象年齢や実施場所など詳しくは、
健康推進課へ

問健康推進課（☎231-1935）

国民健康保険のお知らせ

①手続き簡単！「ペイジー口座振替受け付けサービス」
市の窓口に身分証と銀行のキャッシュカードを持参し、
暗証番号を入力するだけで、国民健康保険料の口座振
替の手続きが完了します。
▷申込先＝保険年金課、各総合支所市民生活課、本庁
各支所（彦島、長府、小月、勝山、川中、安岡）
▷取扱金融機関＝山口銀行、ゆうちょ銀行、西中国信
用金庫、西京銀行
②歯周病健診を年度内に1回無料で受診できます
対受診日時点で国民健康保険に加入している20歳～74
歳の方　期11月7日～19日の各歯周病健診機関の診療日
持国民健康保険証
申市内の歯科医師会加入の医療機関へ。※日時など事
前に要確認。今年度は、今回が最後の実施です
③被用者保険から国保へ（被扶養者の場合）
後期高齢者医療への移行で、被用者保険資格を喪失す
る方の被扶養者は、他の健康保険に加入する場合を除
いて国民健康保険に加入しなければなりません。
資格喪失後14日以内に手続きをしてください。
持資格喪失証明書、本人確認書類、マイナンバーが分
かるもの。▷申込先＝保険年金課、各総合支所市民生
活課、本庁各支所
問保険年金課（①☎231-1689　②☎227-2124　
③☎231-1930）　①③各総合支所市民生活課

介護予防教室に参加しませんか

対市内在住の65歳以上で、医師から運動を制限され
ていない方　定①②③④各20人　⑤15人
申11月1日～11日に、各申込先へ。
※所要時間はいずれも1時間30分

問
問長寿支援課（☎231-1340）

①いきいき運動教室　(全12回)
介護予防を目的とした体操や運動
会　　場 開始日 曜日 開始時間 申込先

北部公民館 12月1日 木 10：00 下関リハビリテーション病院
（☎232–3205）

王司公民館 12月2日 金 14：00 ヘルシーランド下関
（☎256–6926）

市民センター 12月15日 木 14：00 下関リハビリテーション病院
（☎232–3205）

②フレイル予防教室　(全12回)
運動・口腔・栄養等に関する体操や栄養講話等
会　　場 開始日 曜日 開始時間 申込先

川中公民館 12月2日 金 10：00 下関リハビリテーション病院
（☎232–3205）

③認知症予防教室　(全8回)
認知症予防を目的とした運動や脳トレ
会　　場 開始日 曜日 開始時間 申込先

長府東公民館 12月7日 水 10：00 スポーツクラブルネサンス小倉
（☎070–4251–3515）

④トランポリン教室　（全8回）
トランポリンを利用した運動
会　　場 開始日 曜日 開始時間 申込先

安岡公民館 11月29日 火 14：00 ヘルシーランド下関
（☎256–6926）

⑤マシンで筋力アップ教室　(全12回)
トレーニング機器を利用した運動
会　　場 開始日 曜日 開始時間 申込先

サンテココア
宝町店 12月19日 月 13：30 サンテココア

（☎242–9121）
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年末の粗大ごみ等の申し込み

例年、年末にかけて粗大ごみ等受付センターへの申し
込みが集中し、電話が大変つながりにくくなります。
粗大ごみ等を出す予定の方は、収集日・申込期限を確
認し、11月までに申し込むなど余裕ある申し込みを。
また、収集体制維持のため、受付数に制限を設けてい
ます。上限に達した日は、受け付けできません。
収集日を年明けにするなどご協力をお願いします。
申電話で粗大ごみ等受付センター（☎254-
5380）か右記QRコードから申し込みを
問クリーン推進課（☎251-1194）

採用直結！ 
しものせき企業MATCH

市内に事業所があり、求人募集をしている企業との交
流・説明会イベントです。
対令和5年3月大学卒業予定・既卒3年以内の方
日11月10日（木）18時～20時
所大丸下関店7階JOIN083（竹崎町四丁目）
申11月10日（木）17時までに、電話かメールでJOIN083

（☎227-4404　 join@tmr-inc.jp）か、下記QRコード
から申し込みを。
問産業立地・就業支援課（☎231-1310）

下関海響マラソン開催のお知らせ

11月6日（日）は、マラソンのコースを含め一部の道路
で交通規制を行います。大変ご迷惑をおかけしますが、
大会開催にご理解とご協力をお願いします。
日11月6日（日）8時30分スタート
所オーヴィジョン海峡ゆめ広場（豊前田町三丁目）
※沿道から応援する場合、ランナーとの直接の接触（ハ
イタッチなど）はご遠慮ください
※大会前日はメイン会場でイベントを行い
ますので、大会HPで確認を
問スポーツ振興課（☎231-2729）

11月14日は世界糖尿病デー

糖尿病は、インスリンというホルモンの不足や作用低
下が原因で、高血糖が慢性的に続く病気です。
ご自身やご家族と糖尿病について考えるとともに、年
に1回は健康診断を受け、生活習慣を見直しましょう。
●世界糖尿病デーパネル展示　
期11月7日～18日　所市役所本庁舎西棟1階エントランス
●世界糖尿病デーブルーライトアップ
日11月14日（月）　所旧秋田商会ビル、亀山八幡宮参道、
旧下関英国領事館、市消防局庁舎など
問健康推進課（☎231-1935）

ふるさと起業家支援補助金認定事業
寄附金の受け付けをしています

「ふるさとチョイス」のガバメントクラウドファンディ
ングで寄附金を募集しています。
▷市認定事業
①Cafe&Barあいまいな境界
障害者などをつなぐ拠点づくり

 ②グルテンフリー専門店「米粉88」
 グルテンフリーのパンなどの販売

▷申込期限＝12月31日(土)まで
※寄附金は、ふるさと納税として所得税、住民税の控
除の対象となります。事業の詳細や寄附の方法は、上
記QRコードで確認を
問産業振興課(☎231-1265)

相
談
窓
口

日常生活に
関する問題

●弁護士無料法律相談（要予約）　①市民相談所（☎231-3730）＝日月・木曜日9時～16時
11月3日（木）　定12人（先着順）　申相談日の1週間前から、直接か電話で市民相談所へ。

②豊北総合支所（☎782-1917）＝日11月18日（金）13時～16時　定6人（先着順）　
申11月1日～18日に、電話で豊北総合支所へ。
●市民相談所一般相談（☎231-3730）　日平日9時～16時

行政・人権・
社会保険相談

●行政相談…山口行政監視行政相談センター（☎083-932-1100）
●人権相談…山口地方法務局下関支局（☎234-4000）
●社会保険相談…山口県社会保険労務士会下関支部（☎090-1339-4791）

消費生活相談 ●消費生活センター（☎231-1270）…日平日8時30分～16時30分
市では、このほか
にも各種相談窓口
を設置しています。
1人で悩まず、気
軽に相談を

こ こ ろ の
健 康 相 談

精神科医が相談を受けます。日所①11月16日（水）13時～16時／豊田保健センター　
②11月25日（金）13時～16時／市役所本庁舎西棟3階相談室　定①②4人（先着順）　
申①11月11日（金）　②11月22日（火）までに電話で。　問健康推進課（☎231-1419）
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市内公営住宅の入居者募集

【県営住宅】　▷募集団地＝中村、稗田、栄、垢田、王司、
川中東部、川中西部、長府、安岡、彦島角倉、彦島堀
越、白雲台、山の田東、第二彦島角倉、彦島江の浦、
一の宮、安岡駅前　申11月20日～30日（消印有効）に、
申請書を山口県施設管理財団下関支所（☎228-0310）へ。
※申込者が募集戸数を下回った団地は、再募集を行う
予定です。詳しくは、財団HPで確認を
【市営住宅】
●定期空家の入居者募集　▷募集団地＝上田中、白雲台、
細江、西の尾（子育て世帯向け有）、熊野西（子育て世
帯向け）、宝、大学町、茶山、彦島迫町里、彦島老の山、
彦島老町、長府松原東、長府八幡、長府前八幡（1）・（2）、
長府古城、長府中六波（1）、勝山新秋根、新垢田、豊、
新椋野、安岡福江（2）、田部東、楢崎、殿敷第二、二
の浜、竹崎改良、西富改良、春日改良、中央改良
申10月28日～11月8日（消印有効）に、申請書を山口
県公営住宅管理協会（☎242-9300）へ。
※詳しくは、申込先、住宅政策課、各総合支所、本庁
各支所、各サテライトオフィスで配布する募集のしお
りで確認を
●募集で申し込みが無かった住宅の再募集
11月30日（水）に山口県公営住宅管理協会へ確認を。
申12月1日（木）8時30分から。
※同日9時以降は先着順
問住宅政策課（☎231-4101）

春秋叙勲（一般推薦制度）

春秋叙勲の候補者にふわさしい方を推薦できます。
▷候補者の要件＝長年地域で幅広く公共のために活躍

（おおむね20年以上活動）した70歳以上の方など
▷推薦の要件＝20歳以上の推薦者1人、賛同者2人
※本人、二親等以内の親族関係にある方の推薦は不可
申郵送で指定様式を内閣府賞勲局総務課（〒100-8914
東京都千代田区永田町一丁目6番1号）へ。
※詳しくは、内閣府（☎03-3581-2868）に
問い合わせるか、右記QRコードから確認を
問総務部総務課（☎231-2413）

ボートレース下関 
11月開催日程＆お知らせ

【レース日程】
●9日～15日＝スポニチ金杯争奪戦 準優進出バトル　
●20日～24日＝ボートレースチケットショップなが
とオープン2周年記念 新東通信杯
※新型コロナウイルス感染症対策のため、入場制限な
どの注意事項あり。最新情報など詳しくは、ボートレー
ス下関公式HPで確認を
料入場料100円（非開催日を除く）
※指定席・ロイヤル席、M

モ ー ヴ ィ

ooovi下関は別途料金が必要
問ボートレース下関（☎246-1161）

議会からのお知らせ
大
規
模
災
害
の
発
生
時
に
備
え
て

　
市
議
会
で
は
、
市
と
同
様
に
、「
下

関
市
議
会
業
務
継
続
計
画（
B
C
P
）」

を
平
成
30
年
12
月
に
定
め
、
大
規
模

な
災
害
が
発
生
し
た
場
合
で
も
適
切

に
業
務
執
行
を
行
い
、
被
害
の
拡
大

防
止
や
議
会
機
能
の
早
期
回
復
を
図

る
体
制
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

　
議
会
・
議
員
の
役
割
は
、
市
災
害

対
策
本
部
が
迅
速
か
つ
適
切
な
災
害

対
応
に
専
念
で
き
る
よ
う
に
必
要
な

協
力
・
支
援
を
行
う
こ
と
で
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
地
域
の
被
災
状

況
等
の
情
報
を
整
理
し
、
市
災
害
対

策
本
部
へ
提
供
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
情
報
整
理
に
は
、
１
カ
所
に
情

報
を
集
約
す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
か

ら
、「
下
関
市
議
会
災
害
対
策
会
議
」

を
設
置
し
て
、
収
集
・
整
理
し
た
情

報
を
市
災
害
対
策
本
部
へ
提
供
し
、

市
か
ら
得
た
情
報
を
各
議
員
を
通
じ

て
市
民
へ
提
供
し
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
は
、
昨
年
度
と
同
様

に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
使
用
し

た
安
否
確
認
の
訓
練
と
リ
モ
ー
ト
会

議
の
実
施
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　
リ
モ
ー
ト
会
議
の
実
施
訓
練
で
は
、

災
害
で
議
会
に
参
集
で
き
な
い
場
合

を
想
定
し
て
、
各
議
員
が
別
々
の
場

所
か
ら
、
W
e
b
会
議
用
ア
プ
リ「
Z�

o
o
m
」を
利
用
し
た
リ
モ
ー
ト
会
議

に
ス
ム
ー
ズ
に
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
る
か
確
認
を
行
い
ま
し
た
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今
後
も
、
本
計
画
の
実
効
性
を
高

め
る
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か

ら
検
証
と
点
検
を
行
い
、
必
要
に
応

じ
て
見
直
し
を
図
り
ま
す
。
そ
し
て

万
が
一
、
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し

た
場
合
は
、
本
計
画
に
基
づ
き
、
市

議
会
と
し
て
と
る
べ
き
行
動
を
的
確

に
判
断
し
、
市
と
連
携
し
て
早
期
復

旧
・
復
興
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

◆第４回定例会（予定）◆
日 曜日 会議など
12/2 金 本会議（提案説明など）
３・4 土・日 休会
５～8 月～木 常任委員会
9 金 休会（整理日）

10・11 土・日 休会
12～16 月～金 本会議（一般質問）
17・18 土・日 休会
19 月 本会議（表決など）

▶市議会HP「議会中継」
本会議や委員会などのライブ中継や、
録画中継を配信しています。
パソコンやスマホなどからご覧いた
だけます。

▶市議会HP「カレンダー」
最新の議会スケジュールは
こちらからご覧ください。

問議会事務局議事課　☎231-4121
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納期限（11月30日）
▷国民健康保険料＝6期分
▷後期高齢者医療保険料＝5期分
▷介護保険料＝6期分
▷下水道事業受益者負担金＝3期分
▷下水道事業受益者分担金＝3期分

11月の休場・休館日
●唐戸市場＝日9日（水）
問市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場＝日9・16・30日、日
曜日、祝日
問青果市場室（☎256-0277）
●図書館＝7・14・21・25・28日
問中央図書館（☎231-2226）
●海響館＝期28日～30日
問観光施設課（☎231-1838）

11月の献血

※全日程400㎖献血限定
※その他の献血会場は「山口県赤十字
血液センターHP」で確認を
問保健医療政策課（☎231-1426）

青果市場の土曜市
日11月19日（土）10時～12時
所新下関市場　※詳細は、新下関市
場業者連合会事務局（☎256-1171）
問青果市場室（☎256-0277）

歴史博物館の歴史講座
●馬関でドカン！シリーズ②
幕末諸藩の馬関商法編
日11月12 ・ 22日　※各日10時30分
～11時30分、13時30分～14時30分 
師古城春樹（歴史博物館館長）
定各回25人（先着順）　料300円
申11月2日（水）9時30分から直接か
電話で。
問歴史博物館（☎241-1080）

東行記念館の常設企画展
●高杉晋作をめぐる人々
期12月18日（日）まで

月曜日（祝日の場合は翌平日）
料一般300円、大学生等200円
問市立東行記念館（☎284-0212）

考古博物館のイベント
①土器づくり　日11月12・13日　
②竪穴住居模型づくり　日11月19日

（土）
③文化財講座「綾羅木郷台地の弥生
石器とその石材」　日11月26日（土）
※いずれも10時30分、14時　各90分
共対①②小学生以上　
※小学3年生以下は保護者同伴
共定各回①②12人、③25人（要予
約・先着順）
料①500円　②400円　③300円
申開催前日17時までに、
QRコードから申し込みを。
問考古博物館

（☎254-3061）

長府庭園のイベント
●心を紡ぐ彩り三人展
～本藍・草木染・墨アート～
本藍染めや草木染のストールなどの
展示販売と書の展示
期11月23日～27日 9時30分～16時
30分　※最終日は15時まで
共料入園料
問長府庭園（☎246-4120）

田中絹代ぶんか館のイベント
①名画劇場

「我が恋は燃えぬ」
日11月6日（日）10時、14時
②特別展

「映画監督　田中絹代～フランスから
の贈り物～」
田中絹代のドキュメンタリーを制作
するため、フランスから撮影隊がや
ってきました。その時に贈られた貴
重なポスターや書籍などを公開。
期11月25日～12月26日
③田中絹代生誕記念「田中絹代のド
キュメンタリー映像 鑑賞会」（予定）
日11月27日（日）10時、14時
共定①③各30人（要予約・先着順）
共申①③電話で。
問田中絹代ぶんか館（☎250-7666）

住民税非課税世帯等への 
5万円給付 

（価格高騰緊急支援給付金）
1世帯当たり5万円を給付します。
対令和4年度住民税非課税世帯（対象
となる可能性がある世帯へは確認書
を11月下旬までに送付予定）
申期限内に返信用封筒で。
問臨時特別給付金
コールセンター

（☎222-7505）

環境みらい館の教室
●リサイクル教室（12月）

料参加料（300円～1,500円）
●新規リサイクル教室（12月）

申11月15日（火）10時から直接か電話で。
問しものせき環境みらい館

（☎252-7220）

自衛官募集
●陸上自衛隊高等工科学校生徒
対男子で中卒（見込みを含む）17歳未
満の方　申受付期間＝令和5年1月6日

（金）まで　日 ▽1次試験＝令和5年1月
14日（土）か1月15日（日）　
※2次試験＝日にちは問い合わせを
●自衛官候補生
対18歳以上33歳未満の方
日年間を通じて実施
※詳しくは自衛隊下関出張所（☎223-
3935）へ
問総務部総務課（☎231-2413）

旧下関英国領事館のイベント
●戦争遺跡写真展
－近代の関門海峡と戦争の歴史－
期11月2日～7日 9時～17時（最終日
は15時まで）
問旧下関英国領事館（☎235-1906）
●英国王立写真協会日本支部写真展
期11月22日～30日 9時～17時

11月29日（火）
問文化財保護課（☎254-4697）

北部公民館駐車場利用休止
日11月12・13日　内文化祭がある
ため、北部公民館の駐車場が利用で
きません。サテライトオフィス山の
田へは公共交通機関のご利用を。
問市民サービス課（☎235-9226）

場所 日にち 時間
下関地方
合同庁舎 8日（火） 10時～13時

14時15分～16時
アルク
小月店 11日（金）10時～12時

13時15分～16時

情報 アラカルト
日にち 時間 内容

1・15日

10時～12時

古布で小物
2・16日 裂き織り
3・17日 布のリフォーム
7・21日 布あそび
8・22日 パッチワーク
9日 染色
13日 廃油石けん
13・20日 着付け
6・20日 10時～14時 組みひも・お針箱
14日 10時～15時30分 古布でぞうり
7・14日 13時～15時30分 表具

日にち 時間 内容

9日 13時30分～15時

自宅にある不要
な食器を使って
多肉を植えよう
定20人（先着順） 
料1,300円

10日 10時～12時
ガラスアート体験
定10人（先着順） 
料1,000円
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ＪＲ工事に伴う運休
▷山陽本線小月駅～下関駅間の一部
列車を運休。（代行バスを運行）

▷山陰本線小串駅～長門市駅間の一
部列車を運休。（代行バスを運行）

※下関駅～小串駅間は通常通り運転
※詳しくは最寄りの駅かJR西日本HP、
JR西日本お客様センター（☎0570-
00-2486　自動音声案内後「2」を
入力）へ
問交通対策課（☎231-1441）

動物愛護管理センター 
からのお知らせ

①猫に不妊・去勢手術
を受けさせましょう
手術料の一部を助成
します。
手術前に申請を。

※その他条件があるので詳しくは問
い合わせを
②犬・猫の譲渡会、譲渡前講習会
日11月6・20・24日
▷講習会受け付け…9時30分～9時
50分　
▷譲渡会受け付け…11時まで
定各日10人程度（先着順）
共申①11月1日（火）から申請書を動
物愛護管理センター、各総合支所市
民生活課、保健医療政策課へ。申請
書は、申請先、指定獣医師のいる動
物病院、市HPから取得可。②講習
会の前日までに、電話かファクス、
メールで、◯必（12㌻）を動物愛護管
理センター（ hkdoubut＠city.
shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
問動物愛護管理センター（①②☎263-
1125　② 256-6950）
①各総合支所市民生活課　▷菊川

（☎287–4004）　▷豊田（☎766–
2187）　▷豊浦（☎772–4017）　
▷豊北（☎782–1925）

太翔館のイベント
●歴史・民俗講座

「サバー様の旅日記」
令和4年度、長門市～豊北町内の「サ
バー送り」をまとめた調査報告と、こ
れまでのルートの変遷を紹介します。
日11月3日（木）13時（約90分）
●郷土史講座

「道庵日乗から垣間見えるもの」
日11月23日（水）10時30分（約90分）
問太翔館（☎782-1651）

チャレンジショップ・多目
的スペースの利用者募集

所シーモール4階（竹崎町四丁目）
料▷ショップ＝1万円／月
▷多目的スペース＝1,000円～3,000
円／日　※申請方法など詳しくは、
市HPかエキマチ下関
推進協議会HPで
問産業振興課

（☎231-1220）

市営墓地の再貸し出し
中央霊園の22区画を再貸し出しし
ます（抽選）。申11月18 ・ 21 ・ 22 ・
24日 9時～16時30分に生活安全課へ。
※11月18日（金）のみ市役所本庁舎
西棟1階エントランスで受け付け
※持参する物など、詳しくは市報10
月号か市HPで確認を
問生活安全課

（☎231-1520）

ヘルシーランド下関 
運動教室受講者募集

①無料体験会　対18歳以上の方　
▷ストレッチーズ　日11月1日（火）14
時20分　▷トランポリン　日11月4日

（金）10時30分　
②ネイチャーゲーム　日11月27日

（日）10時30分　対幼児～小学生　
※幼児は保護者同伴　料500円　
③親子トランポリン　対2～3歳児
と保護者）　日12月2・16・23日（全
3回）10時15分　料2,550円
④キッズダンス（月曜日）　
対小学生　日12月5日～（全10回）
17時15分　料8，500円　
⑤囲碁大会市長杯　日12月20日（火）
10時　料1，300円　
共申①②③⑤直接か電話　④11月
15日（火／必着）までに、直接か往復
はがきでヘルシーランド
下関へ。
問ヘルシーランド下関

（☎256-6926）

危険ブロック塀等撤去費　
補助

市内の通学（園）路・避難路に面する
転倒、倒壊の危険性のあるブロック
塀等（高さ1ｍ以上）の撤去費用の一
部補助　内補助額（上限10万円）　
※補助率など詳しくは問い合わせを
※申請は必ず事前に相談を。申請前
に着手したものは対象外
問道路河川建設課（☎231-4034）

新型コロナウイルス感染症
生活困窮者自立支援金

対社会福祉協議会が窓口となってい
る緊急小口資金や総合支援資金の特
例貸付を終了した世帯や不承認とな
った世帯（生活保護受給世帯を除く）
申申請受付期間が12月31日（土）ま
で延長になりました。支給を受ける
ためには申請が必要です。対象とな
る方には、順次申請書を郵送してい
ます。※要件や支給額、支給期間な
ど、詳しくは市HPで確認を

【電話相談窓口】☎250-6107
平日9時～17時
※12月28日（水）まで開設
問福祉政策課

（☎231-1418）

宝くじの助成金で備品を整
備しました

自治総合センターでは、宝くじの社
会貢献広報事業として、地域のコミュ
ニティ活動の充実・強化を図るため
の助成事業を行っています。このた
び宝くじの助成金で、宇部西町自治
会がコミュニティ活動備品（カラオケ
機器、空気清浄機、いす、テーブル）
を整備しました。
問まちづくり政策課（☎231-1830）

地籍図原図・地籍簿案の閲覧
期11月10日～30日 9時30分～17時

土・日曜日、祝日　
※11月19 ・ 20日を除く
所迫公民館（彦島迫町三丁目）
内令和3年度に地籍調査（一筆地調
査）を実施した彦島迫町三丁目の地
籍図原図と地籍簿案の閲覧。
問都市計画課（☎231-1298）

情報 アラカルト

日にち 駅 運休時間帯

11月7日 下関駅発 9：30～15：00ごろ
小月駅発 10：00～15：00ごろ

日にち 駅 運休時間帯
11月17・
22・24・
25日

小串駅発 10：00～15：40ごろ

長門市駅発 9：40～15：20ごろ

区分 助成金 雄 助成金 雌 備考
飼い猫 3,000円 5,000円
飼い主の
いない猫 5,000円 7,000円 飼い主がいない

誓約書を提出

地域猫 6,000円 10,000円 事前に市へ地
域猫の申請を
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第1回下関にほんごスピーチ 
コンテスト　出場者募集 
～下関と私～

対スピーチ部門　▷日本語＝日本語
が母語でない方　▷外国語＝日本語
が母語の方　
※いずれも市内在住の方　
日2月19日（日）13時30分～16時　
所生涯学習プラザ　
申11月1日～30日（必着）に、◯必（12㌻）
とその他必要事項を市HPで確認の上、
郵送かHPから、にほんごコミュニ
ティ杉原氏（〒759-6611安岡本町
2-6-9　☎090-5706-2503　

ks.link.2010＠gmail.com）
へ。
問国際課（☎231-9653）

30代限定　婚活イベント
●関門海峡キャンドルナイト恋活
日11月19日（土）15時～21時
所勤労福祉会館
●「花いっぱい恋いっぱい」ボランティ
ア恋活　
日12月4日（日）10時～15時
所生涯学習プラザ3階工作工芸室
共料男性3,000円　女性2,000円
※先着順　※詳細ネクスト・
ステージ（☎250-6519）
問広報戦略課（☎231-2951）

しものせきゆかりの先人 
パネル展オープニング 
イベント

日11月14日（月）12時～13時
所市役所本庁舎西棟1階エントランス
内レコードコンサート（林伊佐緒生
誕110年記念）、朗読（木暮実千代の
会、合唱（コール梅光）など
※11月14日～18日に市役所本庁舎
西棟1階エントランスで、金子みすゞ、
木暮実千代、田上菊舎、田中絹代、
林伊佐緒、林芙美子、藤原義江を紹
介するパネルや資料を展示
問文化振興課（☎231-4691）

生活のしづらさなどに関す
る調査にご協力を

12月1日時点の「生活のしづらさなど
に関する調査」を実施します。障害の
ある方への施策をより良くするため、
全国の在宅障害児・者等の生活実態
とニーズを把握することが目的です。
▷お知らせ配布＝11月下旬頃（抽出
された12地区の世帯）
▷調査員の訪問＝12月上旬～中旬
問障害者支援課（☎231-1917）

市内企業の採用・インター 
ンシップ情報

「JOIN083」のHPで就職情報を発信！
▷市内企業の採用情報＝令和5年3月
大学卒業予定・既卒3年以内の方
▷インターンシップの実施情報＝令
和6年3月大学卒業予定の方　※詳細
はJOIN083（☎227-4404）
問産業立地・就業支援課

（☎231-1310）

秋季火災予防運動
期11月9日～15日
内消防局では、火災予防運動期間を
中心に、各消防署で消防演習・住宅
防火訪問・街頭広報などを行い、火
災予防を呼びかけます。
自治会などで防火行事を希望する際
は、最寄りの消防署・消防出張所に
相談してください。

「お出かけは　マスク戸締り　火の用
心」（2022年度全国統一防火標語）
問消防局予防課（☎233-9113）

やまぐち大フラワー展 in下関
県内各地で生産された自慢の切り花
等約300点の展示、「いい夫婦の日」

（11月22日）に合わせたイベント等
日11月18 ・ 19 ・ 20日 10時～18時
※19日14時からイベント開催
※20日は、12時まで
所シーモール2階サンパティオ（竹崎
町四丁目）
問農業振興課（☎231-1226）

下関レトロ建築探訪ウォーク
日11月13日（日）9時30分～12時
所唐戸公園前（9時20分までに集合）
内下関で生まれた個性豊かな建造物
やその歴史を観光ガイドが案内しま
す。約2.5km。
定20人（先着順）
申11月8日（火）までに電話で。
問観光政策課（☎231-1350）

全国一斉「女性の人権ホッ
トライン」強化週間

11月18日から24日は時間を延長し
て相談を受け付けます。
●専用電話番号　☎0570-070-810
日▷平日＝8時30分～19時　
▷土・日曜日＝10時～17時　
※通常の受付時間は平日の8時30分
から17時15分まで
問人権・男女共同参画課

（☎222-0827）

観光ボランティアガイドと
歩く秋田山荘跡

日11月20日（日）9時30分～12時
所▷集合・解散＝川棚温泉交流セン
ター
※小雨決行。荒天中止
内秋田寅之介の晩年の別邸跡をガイ
ドと巡ります。約4.5km。
定30人（要予約・先着順）　
料500円　
申11月14日（月）までに電
話で◯必（12㌻）、生年月日
を、川棚温泉観光ボラン
ティアガイドの会（☎774-
3855）へ。
問観光政策課（☎231-1350）

直結給水・直結増圧給水に
しませんか

受水槽式給水のビルやマンションは、
水道水の安全性確保や給水サービス
向上のため、直結給水方式（5階建て
まで）や直結増圧給水方式（15階建て
程度）への変更を勧めています。
条件など詳しくは問い合わせを。
問上下水道局給水課（☎231-3116）

女性に対する暴力をなくす
運動

11月12日から25日は「女性に対する
暴力をなくす運動」期間です。
期間中パープル・ライトアップキャ
ンペーンを実施。
所日▷海峡ゆめタワー　11月19・20
日 19時～21時30分
▷はい！からっと横丁大観覧車　11
月12・25日 17時～22時
▷消防局・中央消防署合同庁舎　11
月19・20日 17時15分～21時45分
▷太翔館　11月19日 18時～22時
問人権・男女共同参画課

（☎231-7513）

下関オレンジリボン 
アクション

11月は「児童虐待防止推進月間」で
す！子どもたちの幸せを願い、児童
虐待防止の啓発活動を行います。
●オレンジイルミネーション
期10月30日～11月6日　
所はい！からっと横丁大観覧車
●オレンジリボンパネル展
期11月5日～13日
所シーモール2階ピアモール
※詳しくはなかべこども家庭支援セ
ンター「紙風船」（☎250-8721）へ
問こども家庭支援課（☎231-1432）
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便利に楽しく♪スマホ教室
●基本　これから

●応用　もっと

定各15人（先着順）
申11月14日（月）までに電話
かQRコードから申し込み。
問企画課（☎231-1911）

医療・福祉の合同説明会
日11月15日（火）14時～16時（受け
付けは13時30分から）
所海峡メッセ下関1階展示見本市会
場（豊前田町三丁目）　
申電話でハローワーク下関（☎222-
4031 41#）へ。※対象者など詳し
くはHPで確認を
問産業立地・就業支援課

（☎231-1310）

山口県最低賃金改正！
山口県最低賃金＝1時間888円
※令和4年10月13日改正
パート、アルバイト等を含め、すべ
ての労働者に最低賃金以上の賃金が
支払われなければなりません。
※特定の産業には、別に特定（産業別）
最低賃金が定められています
※詳しくは厚生労働省山口労働局賃
金室（☎083-995-0372）、下関労
働基準監督署（☎266-54
76）へ
問産業立地・就業支援課

（☎231-1310）

就職へのステップに！ 
PCスキルアッププログラム

対PCスキルを高めたい方、就職（正
社員雇用）・転職を希望する方など
日12月3日・10日 10時～17時
所生涯学習プラザパソコンルーム
定15人（先着順）
申12月1日（木）までに、QRコードから
申し込みを。※詳しくはアソウ・ヒ
ューマニーセンター

（☎092-733-8293）へ
問産業立地・就業支援課

（☎231-1310）

日にち 時間 場所

11月16日（水）10時～12時 川棚公民館
14時～16時 滝部公民館

12月2日（金） 10時～12時 ドリームシップ
12月6日（火） 10時～12時 彦島公民館

日時 時間 場所

11月30日（水）10時～12時 川棚公民館
14時～16時 滝部公民館

12月16日（金）10時～12時 ドリームシップ
12月20日（火）10時～12時 彦島公民館

建築士による木造住宅無料
相談会

住宅の耐震診断・改修、リフォーム
などの、建築士による相談会。
対木造一戸建て住宅の所有者
日11月9日（水）10時～15時（14時
まで受け付け。事前予約可。）
所市役所本庁舎西棟1階エントランス
問住宅政策課（☎231-1941）

ノロウイルスによる食中毒
にご注意！

毎年、冬を中心にノロウイルスによ
る食中毒が多発しています。ノロウ
イルスは感染力が強く、集団食中毒
につながる恐れもあります。
▷調理する人の健康管理に気を付け
ましょう。
▷作業前には手洗いをしましょう。
▷調理器具は洗剤などで十分に洗浄
し、塩素系の漂白剤などで消毒する
か、熱湯消毒を行いましょう。
▷カキなどの二枚貝は中心部を85℃
～90℃で90秒以上加熱しましょう。
問生活衛生課（☎231-1936）

異文化理解講座Ⅱ 
「おいしい台湾！」

市内の大学に在学中の台湾人留学生
による若者目線から見た台湾の紹介。
台湾でよく食べられている魯

ルー

肉
ロー

飯
ハン

を
一緒に作って、台湾の食文化にも親
しむ。
日11月20日（日）14時～16時30分
所生涯学習プラザ料理教室
定20人（先着順）
※小学生以下は保護者同伴
料800円　持筆記用具、エプロン　
申11月16日（水）までに電話かメール、
ファクスでしものせき国際交流ねっと

（☎ 242-2991　 yurikoishii901 
@yahoo.co.jp）へ。
問国際課（☎231-9653）

人類学ミュージアム×山口 
大学埋蔵文化財資料館連携 
企画展

●吉田遺跡展
地方豪族の登場と官衙成立の一事例
期11月27日（日）まで　

月曜日　料入館料
問土井ヶ浜遺跡・人類学ミュージアム

（☎788-1841）

地区市民学級「下関の自然
史～身近な生物の進化」

対中学生以上の市内在住か在勤の方
日11月24日（木）14時30分～16時
所アブニール 小中ホール
師川野敬介（豊田ホタルの里ミュージ
アム学芸員）　
定40人程度（先着順）
持筆記用具、マスク
申10月28日～11月11日（平日9時～
16時）に、電話で◯必（12㌻）を菊川教
育支所へ。
問菊川教育支所（☎287-4026）

角島灯台ライトアップ
期10月29日～令和5年3月21日
日没～22時
所角島灯台公園
問豊北総合支所地域政策課

（☎782-1914）

HPVワクチンを 
知ってください

HPVワクチンの接種は、子宮頸
けい

が
んのリスクを減らすことができます。
ほとんどの子宮頸がんはHPV（ヒト
パピローマウイルス）への感染が原因
で起こります。感染を予防するため
にワクチンの接種をご検討ください。
ワクチンの対象年齢、効果や安全性
など、詳しくは市HPで確認を。
持母子健康手帳
問健康推進課

（☎231-1447）

勤労福祉会館の講座
●キレイが続く「整理収納」講座
日11月16日～12月21日（毎週水曜
日）10時～11時30分
定10人（抽選）　料6，000円
申11月9日（水）までに、往復はがきで
◯必（12㌻）を勤労福祉会館

（〒750-0001幸町8番16号
☎223-2171）へ。
問産業立地・就業支援課

（☎231-1310）

11月11日～17日は 
「同和問題啓発週間」です

人権三法（障害者差別解消法、ヘイト
スピーチ解消法、部落差別解消推進
法）のパネル展。
期11月11日～17日
所市役所本庁舎西棟1階エントランス
問人権・男女共同参画課

（☎222-0827）

情報 アラカルト
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●
１
月
号
の
情
報
募
集
！　

�

11
月
20
日（
日
）ま
で
に
所
定
の
申
込
用
紙
を
広
報
戦
略
課
へ
。
用
紙
は
広
報
戦
略
課
、
各
総
合
支
所
に
設
置
。
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
取
得
・
電
子
申
請
可
。 

掲
載
で
き
る
記
事
は
、
申
し
込
み
不
要
で
参
加
で
き
る
催
し
に
限
り
ま
す
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

宮城です！六連島では
1年を通して花

か き

卉栽培
が盛んで、11月はお花
の出荷が増え始める時
期です。
ここで告知です！
11月21日～23日の3日
間、市内の飲食店BAG�
DAD�CAFE（上田中町

二丁目)で「かもめ食堂っぽく」というイベント
が開催されます。
そこで、六連島のきれいなお花を携えて出店さ
せていただきます！ぜひ、お越しください。
また、六連島では肥

ひ よ く

沃な土地と島民の長年の経
験を生かした、おいしい農作物も作られていま
す。島内外の方々と、11月は晩生玉ねぎの苗植
えをします。玉ねぎの収穫時期である春を楽し
みにしながら、今後の活動に励んでいきます。

が
ら
し
会
文
化
祭（
９
時
～
16
時
／

北
部
公
民
館
／
入
場
無
料
／
☎
090−

１
３
３
９−

４
８
９
２
）

▼
12
・
13
日
＝
紙
の
ス
テ
ン
ド
グ

ラ
ス「
ロ
ー
ズ
ウ
ィ
ン
ド
ウ 

ア
ー

テ
ィ
ス
ト
展
」（
12
日
…
９
時
30
分
～

17
時
、
13
日
…
９
時
30
分
～
16
時

30
分
／
市
民
会
館
／
高
校
生
以
上

500
円　
※
別
途
体
験
教
室
１
０
０

０
円
／
☎
080−
６
２
７
０−

３
４
１
１
）

▼
12
・
26
日
＝
暮
ら
し
の
お
悩
み

無
料
法
務
相
談
会「
遺
言
、
相
続
、

贈
与
、
契
約
、
離
婚
、
法
務
書
類

の
作
成
な
ど
」（
10
時
30
分
～
17
時

／
シ
ー
モ
ー
ル
1
階
エ
ス
カ
レ
ー

タ
ー
下
／
☎
250−

５
１
６
２
）

▼
13
日
＝
誰
で
も
参
加
で
き
る
井

戸
端
読
書
会（
10
時
／
中
央
図
書
館

／
無
料
／
☎
090−

４
５
７
０−

２
９

５
０
）

▼
13
日
＝
熱
血
！
海
峡
ゆ
め
タ
ワ
ー

階
段
の
ぼ
り（
13
時
～
16
時
／
海
峡

ゆ
め
タ
ワ
ー
／
大
人
600
円
、
高
校

生
以
下
300
円
／
☎
231−

５
８
７
７
）

▼
13
日
＝
室
内
楽
コ
ン
サ
ー
ト
シ

リ
ー
ズIBU

KI（
14
時
／
川
棚
の
杜

／
２
５
０
０
円
／
☎
080−

９
１
３
８−

２
０
０
２
）

▼
13
日
＝
下
関
市
民
オ
ー
ケ
ス
ト

ラ
定
期
演
奏
会（
14
時
／
生
涯
学
習

プ
ラ
ザ
海
の
ホ
ー
ル
／
一
般
１
７

０
０
円
、
高
校
生
以
上
600
円
、
中

学
生
以
下
無
料
／
☎
090−

８
９
９
５−

１
４
５
６
）

▼
13
・
27
日
＝
ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー

▼
２
日
＝
楽
し
い
英
語
ス
ピ
ー
チ

「
下
関
ト
ー
ス
ト
マ
ス
タ
ー
ズ
ク
ラ

ブ
例
会
」（
19
時
／
し
も
の
せ
き
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
／
見
学
無
料
／

☎
090−

３
６
３
３−

７
７
８
４
）

▼
３
・
５
・
６
日
＝
相
続
・
不
動

産
・
財
産
管
理
の
悩
み
無
料
相
談

会（
10
時
～
17
時
／
全
国
相
続
協
会

下
関
相
談
室
／
☎
090−

９
０
６
６−

０
５
７
５
）

▼
５
日
＝
税
理
士
に
よ
る
成
年
後

見
制
度
、
相
続
の
お
は
な
し
セ
ミ

ナ
ー（
13
時
30
分
／
勝
山
公
民
館
／

無
料
／
☎
082−

246−

０
０
８
８
）

▼
５
・
６
日
＝
豊
浦
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
ビ
レ
ッ
ジ（
５
日
…
11
時
～
20
時
、

６
日
…
10
時
～
18
時
／
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
パ
ー
ク
豊
浦
／
３
０
０
０
円

／
☎
080−

９
１
０
９−

９
３
１
１
）

▼
５
・
８
・
15
・
19
・
24
日
＝
聞

く
だ
け
の
参
加
も
自
由
な「
読
書
ソ

ム
リ
エ
―
持
ち
寄
り
本
の
集
い
」（
13

時
30
分
／
5
日
…
川
中
公
民
館
、

8
日
…
彦
島
図
書
館
、
15
日
…
勝

山
公
民
館
、
19
日
…
中
央
図
書
館
、

24
日
…
小
月
公
民
館
／
無
料
／
☎

090−

６
８
４
８−

６
６
８
０
）

▼
８
日
＝
行
政
書
士
に
よ
る
無
料

相
談
会（
９
時
30
分
～
15
時
30
分
／

勝
山
公
民
館
／
☎
080−
１
９
３
７−

５
６
７
１
）

▼
９
・
16
日
＝
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー

ス
を
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
で（
９
時
30

分
／
旧
下
関
英
国
領
事
館
／
２
５

０
０
円
／
☎
080−

１
７
３
５−

５
２

５
１
）

▼
12
日
＝JUN

KAN

マ
ー
ケ
ッ
ト

「
次
世
代
へ
循
環
し
て
い
く
想
い
で

創
る
ア
ウ
ト
ド
ア
マ
ー
ケ
ッ
ト
」（
10

時
～
16
時
／
室
津
０ｰbase

（
豊
浦

町
大
字
室
津
下
）／
入
場
無
料
／
☎

090−

９
１
３
６−

６
２
８
４
）

▼
12
・
13
日
＝
ネ
パ
ー
ル
展
と
手

作
り
品
バ
ザ
ー
ル（
12
日
…
９
時

～
18
時
、
13
日
…
９
時
～
16
時
／

勤
労
福
祉
会
館
／
入
場
無
料
／
☎

222−

９
１
５
３
）

▼
12
・
13
日
＝
北
部
公
民
館
と
ん

市
民
の
ひ
ろ
ば

◆
掲
載
記
事
は
、
市
の
主
催
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
自
身
の
責
任
で
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
内
容
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
最
新
情
報
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

ル
彦
の
市（
８
時
～
11
時
／
彦
島
図

書
館
前
広
場
／
入
場
無
料
／
☎
090−

９
０
６
２−

１
６
５
４
）

▼
18
日
～
20
日
＝
囲
炉
裏
の
あ
る

田
舎
家
で
ハ
ン
ド
メ
ー
ド
の
展
示

即
売
会（
10
時
～
16
時　
※
最
終
日

15
時
ま
で
／
浮
石
工
房「
遊
喜
」（
豊

田
町
浮
石
）／
入
場
無
料
／
☎
090−

１
３
５
９−

２
８
５
９
）

▼
19
日
～
27
日
＝
絵
の
は
じ
ま
り

の
絵
の
展
覧
会（
９
時
30
分
～
16
時

30
分
／
市
立
美
術
館
／
無
料
／
☎

090−

３
１
７
９−

８
３
０
６
）

▼
20
日
＝
御
殿
ま
つ
り（
10
時
～
15

時
／
勝
山
地
区
公
園（
勝
山
御
殿
跡
）

／
入
場
無
料
／
☎
090−

７
３
７
７−

８
５
７
５
）

▼
20
日
＝
森
の
マ
ル
シ
ェ「
親
子
で

遊
ぼ
ー
市
」（
10
時
～
15
時
／
森
の

よ
う
ち
え
ん 

こ
こ
根（
長
府
才
川

一
丁
目
）／
入
場
無
料
／
☎
090−

２

９
１
３−

９
１
７
１
）

▼
20
日
＝
庖
丁
供
養（
11
時
／
東
光

寺
／
無
料
／
☎
222−

２
１
５
３
）

▼
23
日
＝Piece of Peace

か

け
ら
を
集
め
て「
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル

セ
ッ
シ
ョ
ン
、
ハ
ン
ド
メ
ー
ド
、

作
品
販
売
」（
10
時
～
16
時
／
生
涯

学
習
プ
ラ
ザ
２
階
学
習
室
／
入
場

無
料
／
☎
080−

１
９
０
７−

７
５
７
２
）

▼
29
日
～
12
月
４
日
＝
下
関
市
美

術
協
会
会
員
小
品
展（
９
時
30
分
～

17
時
／
市
立
美
術
館
講
堂
／
無
料

／
☎
070−

５
０
５
２−

５
１
０
４
）

出張花屋に遊びに来てね♪
六連島　宮城�宏明�隊員
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Topicsまちの話題

Suguru Saito / Red Bull Content Pool

Jason Halayko / Red Bull Content Pool

勝山小学校と熊野小学校が 
合唱の甲子園で優良賞受賞
日本最大規模で合唱の甲子園といわれる「NHK全国
学校音楽コンクール 全国コンクール」に勝山小学校
と熊野小学校が中国ブロック代表として出場しました。
10月9日にNHKホールで行われた全国コンクールで
は、全国から選ばれた11校が自由曲と課題曲を演奏。
下関から2校同時出場は初。両校とも心のこもったハー
モニーを精いっぱい響かせ、優良賞を受賞しました。
コロナ禍でマスクを付けながら、夏休みも一生懸命
練習し、心を込めて演奏してきた合唱部員の皆さん。
その素晴らしい歌声が、全国へ届けられました。

最高峰のブレイキンバトルが
下関で開催
9月24日THE JAM in SHIMONOSEKI、25日Red Bull 
BC ONE Cypher Japanが開催されました。ブレイキン
とは、DJの音楽に合
わせて1対1で交互に
技を披露し競うダン
ススポーツで、パリ
五輪で新競技に認定。
全国から集まった猛
者たちが磨き上げた
技を競い合いました。

下関国際高校に 
下関市スポーツ栄誉賞を授与
第104回全国高校野球選手権大会準優勝の下関国際
高校に、平成24年ロンドン五輪男子マラソン6位入
賞の中本健太郎選手
以来2例目となるス
ポーツ栄誉賞を授与。
山下主将は「自分たち
の力だけではできな
いもので、とてもう
れしく思います」と感
想を述べました。

和牛の「いけこ」 
全国和牛能力共進会へ出場
和牛のオリンピックとも呼ばれる全国和牛能力共進
会は、5年に1度、全国の優秀な和牛が一堂に会して
改良の成果やその優
秀性を競う大会です。
豊田町の池田牧場の

「いけこ」が、豊田町
からは初出場、下関
市では30年ぶりとな
る全国大会出場を果
たしました。

掲載しきれないイベントの情報などは
下関市公式ＳＮＳで配信中！
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「インターハイで優勝し、プロにな
り、勇気と感動を与える世界チャン
ピオンに！」

切磋琢磨し合う2人の目標

日本プロボクシング協会主催

第4回ジュニア・チャンピオ 
ンズリーグ全国大会
◆50㎏級優勝

古
こ

城
じょう

 佑
ゆ う

馬
ま

 さん
◆64.5㎏級準優勝

佐
さ さ き

々木 彪
ひゅう

雅
が

 さん

ジャガ
ー佑馬

ジャガ
ー佑馬

パーフ
ェクト

彪雅

パーフ
ェクト

彪雅

HERO
Next Generation's Hero

ヒ
ー
ロ
ー次次世代

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！　
前
田
晋
太
郎
で
す
。

　
先
月
の
市
報
の
特
集
で
取
り
上
げ
ま
し
た
が
、

今
年
の
夏
と
い
え
ば
、
何
と
い
っ
て
も
、
下
関

国
際
高
校
の
快
進
撃
で
す
よ
ね
。
こ
の
原
稿
を

書
い
て
い
る
と
、
８
月
18
日
に
下
関
国
際
高
校

が
大
阪
桐
蔭
に
勝
利
し
た
瞬
間
の
、
あ
の
感
動

が
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
す
。
勝
利
し
た
瞬
間
、

「
強
い
。
こ
の
勢
い
な
ら
全
国
優
勝
も
十
分
あ
り

得
る
。
何
と
か
近
く
で
見
届
け
た
い
」と
思
っ
た

こ
と
を
は
っ
き
り
と
覚
え
て
い
ま
す
。

　
大
阪
桐
蔭
に
勝
利
し
た
だ
け
で
も
十
分
な
評

価
に
値
す
る
こ
と
は
分
か
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

春
の
セ
ン
バ
ツ
準
優
勝
校
の
近
江
高
校
に
勝
つ

こ
と
が
で
き
た
ら
、
市
と
し
て
ど
の
よ
う
な
対

応
を
し
た
ら
よ
い
か
。
ど
の
よ
う
に
市
民
の
皆

さ
ん
と
そ
の
喜
び
を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
る

か
、
甲
子
園
に
向
か
い
な
が
ら
、
い
ろ
い
ろ
な

思
い
を
巡
ら
せ
て
い
ま
し
た
。

　
実
際
、
私
の
周
り
に
も「
パ
レ
ー
ド
を
し
な
い

の
か
？
」「
報
告
会
ぐ
ら
い
や
っ
た
ら
ど
う
だ
？
」

と
の
意
見
が
た
く
さ
ん
寄
せ
ら
れ
た
の
で
す
が
、

高
校
野
球
に
関
す
る
規
定
は
厳
し
く
、

そ
の
よ
う
な
見
せ
場
を
作
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
し
か
し
、
彼
ら
は
本
当
に
素
晴
ら
し

い
戦
い
を
連
日
繰
り
広
げ
、
私
た
ち
に

言
葉
で
は
言
い
表
せ
な
い
感
動
を
届
け

て
く
れ
ま
し
た
。
全
国
が
注
目
す
る
舞

台
で
、
気
後
れ
せ
ず
、
常
に
前
を
向
い
て

勝
利
に
向
か
っ
て
突
き
進
む
姿
は
下
関

市
の
歴
史
に
残
る
感
動
の
シ
ー
ン
の
連
続

だ
っ
た
と
言
え
ま
す
。
下
関
国
際
高
校

の
さ
ら
な
る
活
躍
を
願
っ
て
い
ま
す
。

市長コラム

市長の部屋

９ 月4日東京後楽園ホールで行
われた第4回ジュニア・チャ
ンピオンズリーグ全国大会決

勝戦に出場した古城さんは、小学6年生
の時にも同大会に出場。当時は惜しく
も判定負けで準優勝でしたが、今回は
50㎏級の優勝を勝ち取りました。
　同じ関門JAPANボクシングジムに
通う佐々木さんは、初出場ながらも同
大会64．5㎏級で準優勝。
　2人とも垢田中学校の3年生で、古

城さんは、格闘技好きのお父さんに勧
められて、佐々木さんは格闘技好きの
叔母さんが見ていたテレビの影響で、
ジムに通い始めました。
　夏休みには毎日4～6時間のハード
な練習をこなした2人。
　ボクシングは楽しくて、精神面でも
強くなったそうです。
　ジムで指導をする高橋会長は「感謝を
忘れず、素直で愛のある人間になって
ほしい」と、期待を込めます。

夏の甲子園
よみがえる
あの感動

▲「楽しむことでベストパフォーマ
　ンスが出せる」がジムのモットー
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仕
し

事
ごと

のやりがい
起
き

業
ぎょう

して7年
ねん

、初
しょ

期
き

に作
つく

っ
た木

き

の器
うつわ

のメンテナンスに
来
こ

られるお客
きゃく

さまが徐
じょ

々
じょ

に
増
ふ

えました。
「一

いっ

生
しょう

物
もの

」という言
こと

葉
ば

は、使
つか

ってくださる方
かた

の気
き

持
も

ちが
ないと成

な

り立
た

ちません。今
いま

まで大
たい

切
せつ

に使
つか

っていただい
て今

こん

後
ご

も愛
あい

用
よう

していただけ
る…身

み

が引
ひ

き締
し

まります。

この仕
し

事
ごと

を始
はじ

めたのは
木
き

の器
うつわ

を製
せい

作
さく

する「木
もく

製
せい

食
しょっ

器
き

製
せい

造
ぞう

業
ぎょう

」職
しょく

場
ば

体
たい

験
けん

で日
に

本
ほん

伝
でん

統
とう

工
こう

芸
げい

技
ぎ

術
じゅつ

の「挽
ひき

物
もの

」に出
で

会
あ

いま
した。
木
き

をろくろで回
まわ

し、そこに刃
は

物
もの

を当
あ

てる。だんだん形
かたち

が丸
まる

くなり、細
ほそ

長
なが

い木
き

くずがシュ
ルシュル出

で

てくるの見
み

て「気
き

持
も

ちいい」と感
かん

じたんです。

仕
し

事
ごと

で大
たい

変
へん

なこと
当
とう

初
しょ

、「作
つく

る」だけが仕
し

事
ごと

だと勘
かん

違
ちが

いをしていました。
「販

はん

売
ばい

する」「管
かん

理
り

する」「教
おし

える」「デザインする」など
たくさんの技

ぎ

術
じゅつ

を磨
みが

くことも必
ひつ

要
よう

です。すべてをう
まくできる人

ひと

には、なかなかなれませんが、それぞ
れ得

とく

意
い

な人
ひと

のことをよく見
み

て学
まな

ぼうと思
おも

います。

木き

が
秘ひ

め
る
魅み

力り
ょ
く

を
器う

つ
わ

に

　
豊と

よ

浦う
ら

町ち
ょ
う

の
な
だ
ら
か
な
山や

ま

々や
ま

に

囲か
こ

ま
れ
、
眼が

ん

下か

に
は
海か

い

岸が
ん

線せ
ん

が
見み

え
る「
ム
ク
ロ
ジ
木も

っ

器き

」。
心こ

こ

地ち

よ

い
木き

の
香か

お

り
と
、
辻つ

じ

さ
ん
の
晴は

れ

や
か
な
笑え

顔が
お

が
迎む

か

え
て
く
れ
ま
す
。

　
ま
ず
辻つ

じ

さ
ん
は
、
帯お

び

鋸の
こ

番ば
ん

と
い

わ
れ
る
大お

お

型が
た

の
切せ

つ

断だ
ん

機き

で
木も

く

材ざ
い

を

粗あ
ら

く
加か

工こ
う

し
ま
す
。
そ
の
後ご

、
木も

っ

工こ
う

ろ
く
ろ
に
取と

り
付つ

け
、
高こ

う

速そ
く

で

回か
い

転て
ん

す
る
木き

に
刃は

物も
の

を
そ
っ
と
、

時と
き

に
力ち

か
ら

強づ
よ

く
当あ

て
な
が
ら
、
そ
れ

ぞ
れ
の
木き

が
持も

つ
独ど

く

特と
く

の
質し

つ

感か
ん

や

木も
く

目め

の
味あ

じ

わ
い
を
表ひ

ょ
う

現げ
ん

し
ま
す
。

最さ
い

後ご

に
塗と

装そ
う

し
、
見み

た
目め

を
美う

つ
く

し

く
、
水み

ず

や
油あ

ぶ
ら

が
染し

み
込こ

ま
な
い
、

実じ
つ

用よ
う

的て
き

な
器う

つ
わ

に
仕し

上あ

げ
ま
す
。

　
ま
た
木も

っ

工こ
う

所じ
ょ

か
ら
出で

て
、
大だ

い

学が
く

講こ
う

師し

や
展て

ん

示じ

会か
い

、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
、
木き

の
魅み

力り
ょ
く

を
伝つ

た

え
る
活か

つ

動ど
う

も
し
て
い
ま
す
。

下し
も
の
せ
き関
の
木も

っ

工こ
う

所じ
ょ

で
あ
る
意い

味み

　
「
仕し

入い

れ
た
木も

く

材ざ
い

だ
け
で
な
く
、

下し
も
の
せ
き関
で
育そ

だ

っ
た
木き

を
自じ

分ぶ
ん

で
伐ば

っ

採さ
い

し
使し

用よ
う

し
て
い
ま
す
。
伐ば

っ

採さ
い

・
乾か

ん

燥そ
う

し
、
器う

つ
わ

に
す
る
、
そ
の
す
べ
て

の
工こ

う

程て
い

に
し
っ
か
り
自じ

分ぶ
ん

自じ

身し
ん

が

関か
か

わ
り
、
木き

の
樹じ

ゅ

齢れ
い

や
生せ

い

育い
く

し
た

場ば

所し
ょ

な
ど
、
木き

の
生い

き
た
証あ

か
し

を
ス

ト
ー
リ
ー
と
共と

も

に
伝つ

た

え
て
い
き
た

い
か
ら
で
す
」と
辻つ

じ

さ
ん
。
現げ

ん

在ざ
い

、

地じ

元も
と

の
生な

ま

木き

を
活か

つ

用よ
う

し
た
体た

い

験け
ん

キ
ッ

ト
を
開か

い

発は
つ

中ち
ゅ
う

。
辻つ

じ

さ
ん
の
木き

と
下し

も
の

関せ
き

へ
の
愛あ

い

情じ
ょ
う

が
広ひ

ろ

が
っ
て
い
ま
す
。

辻
つ じ

　翔
しょう

平
へ い

 さん
奈

な

良
ら

県
けん

生
う

まれ／福
ふく

岡
おか

県
けん

育
そだ

ち／下
しものせき

関市
し

在
ざい

住
じゅう

歴
れき

8年
ねん

木
も っ

工
こ う

家
か

キレイでしょ？光
ひかり
が浮

う
かばせる

幾
いく
重
え
もの木

もく
目
め
に、心

こころ
を奪

うば
われます。

子
こ
どもがなりたい職

しょく
業
ぎょう
に

木
もっ
工
こう
家
か
があるとうれしい。

仕
し

事
ごと

図
ず

鑑
かん

このページは、小
しょう

・中
ちゅうがくせい

学生、高
こうこ う せ い

校生を対
たいしょう

象に市
し

内
ない

で働
はたら

く人
ひと

・職
しょくぎょう

業を紹
しょうかい

介して
います。先

せんぱ い

輩たちのメッセージを参
さんこ う

考に、未
み

来
らい

の自
じ

分
ぶん

を探
さが

してみませんか。

https://www.instagram.com/mukurojimokki/

移
い

住
じゅう

編
へん
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誰
か
の
役
に
立
ち
た
い

　
「
あ
ん
た
ぁ
元
気
に
し
ち
ょ
っ
た

か
ね
？
」３
カ
月
ぶ
り
270
回
目
を
迎

え
る
こ
の
会
は
、
綾
羅
木
地
区
の

主
婦
た
ち
が
中
心
と
な
っ
て
月
1

回
続
け
て
き
た
交
流
の
場
。
昼
間

一
人
で
過
ご
す
高
齢
者
の
方
々
に
、

食
事
を
し
な
が
ら
交
流
が
で
き
る
、

そ
ん
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い

ま
す
。

　
始
ま
り
は
平
成
8
年
、
阪
神
・

淡
路
大
震
災
が
起
こ
っ
た
翌
年
で

し
た
。
会
長
の
佐
藤
寿
美
恵
さ
ん

（
集
合
写
真
前
列
中
央
）は
、
会
を

立
ち
上
げ
た
メ
ン
バ
ー
の
一
人
。

「
人
の
役
に
立
つ
こ
と
を
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
実
は
自
分
の

子
に
先
天
性
の
心
臓
疾
患
が
あ
っ

て
、
こ
の
子
は
将
来
誰
か
の
世
話

に
な
る
の
だ
ろ
う
と
。
そ
の
前
に
、

先
に
私
が
人
の
役
に
立
っ
て
お
き

た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
」

　
当
時
は
ま
だ
会
食
サ
ー
ビ
ス
が

な
か
っ
た
時
代
。
社
会
福
祉
協
議

会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登
録
し
、

約
1
年
間
病
院
な
ど
で
の
研
修
に

臨
み
ま
し
た
。

で
き
る
こ
と
を
、 

で
き
る
こ
と
か
ら

　
近
所
に
、
初
期
メ
ン
バ
ー
の
一

人
が
経
営
し
て
い
た
、
い
わ
ゆ
る

お
ふ
く
ろ
の
味
と
呼
ば
れ
る
よ
う

な
食
堂
が
あ
り
ま
し
た
。
食
堂
の

店
休
日
を
利
用
し
て
始
め
た
会
食

サ
ー
ビ
ス
。
利
用
者
も
増
え
て
き

て
綾
羅
木
会
館
を
借
り
ら
れ
る
よ

う
に
も
な
り
ま
し
た
が
、
シ
ン
ク

一
つ
に
コ
ン
ロ
一
つ
、
お
ま
け
に

ト
イ
レ
も
和
式
。
作
る
側
に
も
利

用
す
る
側
に
も
具
合
が
悪
い
環
境

で
し
た
が
、
自
治
会
長
に
掛
け
合

い
、
手
狭
だ
っ
た
調
理
室
を
少
し

ず
つ
広
く
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
調
理
や
盛
り
付
け
な
ど
、
手
際

よ
く
準
備
を
進
め
る
メ
ン
バ
ー
た

ち
。
男
性
陣
だ
っ
て
負
け
て
い
ま

綾羅木ボランティアの会
26年間にわたり、独居の高齢者を支え続けてきたことが
評価され、ボランティア功労者厚生労働大臣表彰を受賞。
その活動の原動力は、「喜んでくれる皆さんの笑顔」でした。

笑
顔
と
お
し
ゃ
べ
り
が

止
ま
ら
な
い

▲ご近所さんに誘われて初めて参加した
方もこの笑顔。

S H I M O N O S
E

K
I

まちの主役M

A
DE  I N
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g

e

 ＠anisan.kさん

 ＠sky_45_323さん

 ＠nakamaru_shukichiさん

■市報制作はパワフルで熱量ある人に出会い
「自分も下関で頑張ろう」と前向きになれるんで
す！うなされる夜もありますが！西村
■豊浦高校が毛利家の館跡に建っていると知り、
驚きました。豊臣秀吉から拝領した茶壺は、す
ごく価値があるそうですよ！必見です！廣野
■お弁当ひとつ頂いたんですけど、体に良い味
ということが、体で分かりました。じわ～っと
体にしみ込んでくる、やさしい味でした。宮村

インスタグラム

編集後記

Linked Instagram  

Editor's note

せ
ん
。
高
齢
で
足
が
不
自
由
に
な
っ

て
き
た
方
も
気
兼
ね
な
く
参
加
で

き
る
よ
う
、
自
家
用
車
で
迎
え
に

行
き
ま
す
。「
ゲ
ー
ム
な
ど
イ
ベ
ン

ト
担
当
の
壇
さ
ん
、
歌
が
得
意
な

小
松
さ
ん
、
献
立
や
調
理
担
当
の

川
久
保
さ
ん
に
松
岡
さ
ん
に
西
町

さ
ん
。
み
ん
な
自
分
に
で
き
る
こ

と
を
し
て
く
れ
て
い
ま
す
」と
佐
藤

会
長
は
話
し
ま
す
。

続
け
ら
れ
る
秘
訣け

つ

　
人
数
分
の
食
事
の
準
備
と
な
る

と
、
前
も
っ
て
利
用
者
の
人
数
を

把
握
し
て
、
メ
ン
バ
ー
の
人
数
も

把
握
し
て
、
と
い
う
こ
と
が
ま
ず

浮
か
び
ま
す
。
し
か
し
佐
藤
会
長
、

「
事
前
の
出
欠
は
取
ら
な
い
ん
で
す
。

来
た
い
と
き
に
来
て
い
た
だ
く
。

私
た
ち
も
、来
れ
る
と
き
に
来
る
」

　
受
け
付
け
や
送
迎
で
活
躍
す
る

方
も
、「
月
に
１
回
だ
か
ら
負
担
な

く
続
け
ら
れ
る
」こ
れ
こ
そ
、
無
理

な
く
続
け
ら
れ
る
秘
訣
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
利
用
者
の
方
に
感
想
を
尋
ね
る

と
、
皆
さ
ん
口
を
そ
ろ
え
た
か
の

よ
う
に
、「
人
と
話
が
で
き
る
の
が

う
れ
し
い
で
す
」と
答
え
ま
す
。

一
人
く
ら
い
料
理
の
味
を
話
し
て

く
れ
る
か
と
思
い
き
や
、「
家
に
居
っ

た
っ
て
テ
レ
ビ
の
守
り
を
す
る
だ

け
」「
う
ち
は
猫
の
相
手
し
か
し
や

せ
ん
」と
、
ま
た
自
然
と
会
話
が
広

が
っ
て
い
き
ま
す
。
料
理
が
お
い

し
い
の
な
ん
て
当
た
り
前
。
皆
さ

ん
に
と
っ
て
こ
の
会
は
、
と
て
も

居
心
地
が
良
い
よ
う
で
す
。

▶炊きたての栗ごは
んの味見。「どんな
かね？」「うん、上等」

▶ハワイアンダンス
や手品、体操に講演
会と、イベント盛り
だくさんの会。

◀テレビでも活動が
紹介されました。

（2006 年 1 月）

市報×インスタグラム連動企画
フォロワーの皆さんが投稿した下関
の魅力が伝わる写真をご紹介♡
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科目 日
地区 3 6 13 20 23

小児科 全　市 スマイルキッズ あやらぎこども （内）広　崎 神 田 石川ファミリー
小月駅前  ☎281-1000 綾羅木本町  ☎251-6666 上新地町  ☎222-7003 長府中土居本町  ☎245-1171 伊倉新町  ☎249-5830

内
　
　
　
科

小　月
長　府

た な べ 林 長府心臓内科 佐 藤 な か む ら
清末鞍馬  ☎283-0050 王司上町  ☎248-0255 長府東侍町  ☎245-2919 小月駅前  ☎282-0137 清末鞍馬  ☎282-0100

新下関
北　部
北　浦

い け だ の う ま る ひ ま わ り 前 田 病 院 中 島
一の宮町  ☎263-3311 羽山町  ☎231-3310 形山みどり町  ☎242-1570 川中豊町  ☎254-1110 田倉　  ☎257-3333
勝 山 ひ ろ や ま 五 十 嵐 す ぎ は ら す み だ

田倉　  ☎256-8866 山の田本町  ☎254-2202 幡生本町  ☎252-0733 古屋町  ☎253-1368 熊野町  ☎255-3111
中央部
彦　島

吉 村 ひ ら の 門 あ や め 西 尾 病 院
彦島江の浦町  ☎267-2681 幸町　  ☎223-7604 彦島迫町  ☎267-2233 本町　  ☎228-1024 竹崎町  ☎223-8138

外　科 全　市 溝 口 佐 島 門 脇 しものせき脳神経外科 に し は ら
彦島迫町  ☎266-0616 田中町  ☎222-2321 宮田町  ☎223-2131 熊野町  ☎251-1010 生野町  ☎251-1167

整形外科 全　市 野 村 時 任 下 田 喜 多 長 井
綾羅木本町  ☎253-6868 長府南之町  ☎246-0575 彦島江の浦町  ☎266-6228 豊前田町  ☎222-1738 清末鞍馬  ☎283-1661

婦人科 全
　
　
　
市

井 町 お が た や か べ 済生会下関総合病院（婦人科） さ い と う
秋根南町  ☎263-3070 赤間町  ☎223-5080 秋根西町  ☎257-0303 安岡町  ☎262-2300 細江町  ☎228-0753

眼　科 午
前
中

こ ん あ さ の 青 木 ウ エ ダ 網 野
熊野町  ☎250-1008 梶栗町  ☎258-0771 安岡本町  ☎262-1770 秋根南町  ☎257-0002 竹崎町  ☎224-0381

耳鼻科 か げ や ま ひがしえき菜のはな ひ ろ せ よ ね だ ひがしえき菜のはな
一の宮町  ☎263-3200 羽山町  ☎242-1287 上田中町  ☎227-2356 長府中浜町  ☎245-2930 羽山町  ☎242-1287

菊川・豊田
豊浦・豊北

重 本 病 院 し ん む ら あ め や ま な ご み 藤 井
豊浦町黒井  ☎772-0014 豊浦町小串  ☎774-3535 菊川町田部  ☎288-1000 菊川町田部  ☎288-0307 豊北町滝部  ☎782-0566

歯　　科
午
前
中

い の う え お の 江 嵜 山 口 岡
勝谷新町  ☎257-1180 豊浦町川棚  ☎774-2008 永田本町  ☎286-5464 細江町  ☎222-5542 川中豊町  ☎254-1800

科目 日
地区 27 12/4 12/11

小児科 全　市 かつやまこども （内）黒　川 青葉こども
大字田倉  ☎260-4150 吉見本町  ☎286-2057 秋根南町  ☎256-1622

内
　
　
　
科

小　月
長　府

は し も と 周 山 光風園病院
長府松小田本町  ☎246-1313 王喜本町  ☎283-2522 長府才川  ☎248-0254

新下関
北　部
北　浦

い ち き 小 西 お く だ
伊倉新町  ☎227-4800 伊倉町  ☎242-5241 熊野町  ☎250-7210
池田メディカル い と う 腎 勝 山

垢田町  ☎254-1126 山の田本町  ☎253-0211 田倉　  ☎256-8866
中央部
彦　島

ふ ご の 安 藤 長 岡
赤間町  ☎222-8008 彦島本村町  ☎266-1866 田中町  ☎223-5050

外　科 全　市 松 井 下関さくら し の は ら
丸山町  ☎232-2255 有冨　  ☎257-7767 一の宮町  ☎257-1119

整形外科 全　市 山 口 新 田 長府みらい
彦島江の浦町  ☎267-6699 安岡本町  ☎258-5351 長府才川  ☎248-1666

婦人科 全
　
　
　
市

藤 野 井 町 野 口
大学町  ☎252-2200 秋根南町  ☎263-3070 梶栗町  ☎258-2277

眼　科 午
前
中

福 村 ま つ も と こ ん
綾羅木本町  ☎242-2770 羽山町  ☎228-5555 熊野町  ☎250-1008

耳鼻科 し み ず 岡 か げ や ま
彦島江の浦町  ☎266-5100 垢田町  ☎252-1075 一の宮町  ☎263-3200

菊川・豊田
豊浦・豊北

青 柳 じ ょ う の 藤 本
菊川町下岡枝  ☎287-0563 豊浦町宇賀  ☎776-5151 豊浦町川棚  ☎772-3333

歯　　科
午
前
中

乙 成 お せ みどりの丘
一の宮町  ☎257-0229 秋根北町  ☎256-5152 王司上町  ☎248-0180

11月の日曜・祝日当番医� ＊受診前に必ず各医療機関に問い合わせを
　（内）は内科も診療科目

＊発熱受診は必ず電話で確認を
＊ 小児科、内科、外科、整形外科、婦人

科の診療時間＝９時～18時。
　ただし、豊浦地区は17時まで
＊ 歯科の診療時間＝９時～12時
＊ 当番医はやむを得ない事情で交代する

ことがあります。確認は②の救急医療
電話相談で

  救急医療情報  
①下関市夜間急病診療所（大学町二丁目）
　毎日19時～23時／☎252-3789
②救急医療電話相談（医療機関案内）
　毎日24時間／
　☎#7119 または☎083-921-7119
③小児救急医療電話相談
　毎日19時～翌朝８時／
　☎#8000 または☎083-921-2755

  当番医ホームページ  
医師会 歯科

医師会
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