
納期限（12月26日）

▽国民健康保険料＝7期分

▽後期高齢者医療保険料＝6期分

▽介護保険料＝7期分

▽固定資産税・都市計画税＝3期分

12月の休場・休館日
●唐戸市場＝日7・21日
問市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場＝日7・14・21日、日
曜日
問青果市場室（☎256-0277）
●図書館＝5・12・19・26日、28
日～1月3日
※貸出期間

▽12月14日～27日に貸し出した図
書・雑誌＝3週間

▽12月21日～27日に貸し出した
CD・DVD＝2週間
問中央図書館（☎231-2226）

国民健康保険料は必ず 
納期限までに

国民健康保険は、被保険者の相互扶
助の制度です。
特別な事情がないのに保険料を滞納
した場合、有効期限が通常より短い
被保険者証（短期被保険者証）や、医
療費が全額自己負担となる被保険者
資格証明書の交付を行うことがあり
ます。
保険料は必ず納期内に納めましょう。
納付が困難な場合は、早めに窓口へ
相談を。
問保険年金課（☎231-1689）
各総合支所市民生活課

12月の献血

※全日程400㎖献血限定
※その他の献血会場は「山口県赤十
字血液センターHP」で確認を
問保健医療政策課（☎231-1426）

青果市場の土曜市
日12月17日（土）10時〜12時
所新下関市場　※詳細は、新下関市
場業者連合会事務局（☎256-1171）
問青果市場室（☎256-0277）

親子でチャレンジ！ 
鯨料理教室

山口県では節分にくじらを食べる文
化があります。くじらになじみの薄
い方も気軽に挑戦できるヘルシーで
おいしい鯨料理を紹介します。
対市内在住の小・中学生　
※必ず保護者同伴
日1月22日（日）10時30分～13時
所生涯学習プラザ3階料理教室
定24人（先着順）
持エプロン、ハンドタオル
申12月27日（火）までにメールで◯必（12
㌻）と件名「鯨料理教室参加申し込み」、
参加者全員の氏名、年齢を水産振興
課（ sgsuisan＠city.shimonoseki. 
yamaguchi.jp）へ。　
※QRコードから申し込み可
問水産振興課（☎250-9250）

市芸術文化祭 
（12月開催分）

●舞台芸術部門
▷下関芸能文化フェスティバル
日所12月4日（日）12時開演／市民会
館大ホール
▷奇術の祭典　マジックショー
日所12月4日（日）13時開演／市民会
館中ホール
問文化振興課（☎231-4691）

新年名刺交換会
日1月5日（木）11時
所海峡メッセ下関4階イベントホール

（豊前田町三丁目）
※申込料、申込期限など詳しくは市
HPで確認を
問総務部総務課（☎231-2413）

水道料金・下水道使用料の 
お支払いは便利な口座振替を

メリット
▷支払いに行く手間がなくなります
▷通帳で支払い履歴を確認できます
▷支払い忘れの心配がありません
持使用水量のお知らせ票など、お客
さま番号の分かる物、預（貯）金通帳、
通帳印
申市内に本・支店がある金融機関か
郵便局へ。
問上下水道局お客さまサービス課

（☎231-3117）

歴史博物館のイベント
①企画展「長府毛利家遺品―下関に
託された至宝」

毛利一族の画像や豊臣秀吉ら天下人
ゆかりの名品など長府毛利家遺品の
大部分を公開します。
期1月29日（日）まで

月曜日（1月9日は開館し、翌日休館）、
年末年始　所歴史博物館
料一般210円、大学生等100円
②歴史博物館記念特別講演会

「謎とき毛利元清」
長府藩祖毛利秀元の実の父・元清。
元就から「虫けら」と称された彼の功績
はあまりよく知られていません。毛
利家の存立に大きな役割を担った彼
の実像を最新研究からひも解きます。
日1月8日（日）13時30分～15時
所生涯学習プラザ風のホール
師石畑匡基氏（大手前大学講師 博士）
③企画展関連講座
▷徹底解剖　長府藩の仕組み
日12月18日・21日 10時30分、13
時30分（各1時間。同じ内容）　
所歴史博物館
▷花開く殿様アート　長府毛利家の
文芸
日1月18日・ 21日 10時30分、13時
30分（各1時間。同じ内容）　
所歴史博物館
共定②100人（要予約・先着順）　
③各回25人（要予約・先着順）　
共料③300円
共申②③12月1日（木）9時30分から
直接か電話で歴史博物館へ。　
問歴史博物館（☎241-1080）

家庭ごみの排出時間を 
守りましょう

市では、効率的にごみを収集するた
め、収集体制を随時変更しています。
各ごみステーションのごみを収集す
る時間は一定ではありません。
そのため、ごみは8時30分までにご
みステーションに排出するようお願
いします。
収集した後に排出されたごみは次回
収集日まで収集できません。
ご注意ください。
問クリーン推進課（☎251-1194）

場所 日にち 時間
ゆめシティ 3・17・

24・29日
10時～12時
13時15分～16時

下関市役所 19日（月）10時～12時
13時15分～16時

情報 アラカルト

▲梨
なしじきくきりもんちらしまきえくら

子地菊桐紋散蒔絵鞍
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JR工事に伴う運休
▷山陽本線小月駅～下関駅間の一部
列車を運休。（代行バスを運行）

※詳しくは最寄りの駅かJR西日本HP、
JR西日本お客様センター（☎0570-
00-2486　自動音声案内後「2」を入
力）へ
問交通対策課（☎231-1441）

生涯学習プラザのイベント
①懐かしの写真展
内皆さんがお持ちの山陽道（唐戸・長
府・小月・吉田）の懐かしい風景や街
並み、建造物、地域の祭りなどの写
真を募集します。
▷写真展示＝2月6日～19日
申12月28日（水）までに、直接◯必（12
㌻）と、応募写真（撮影時期、撮影場所、
写真タイトル）を生涯学習プラザへ。
※人物写真などを除く
②クリスマスのデコ巻きずし教室
日12月18日（日）10時～13時　定18
人（抽選）※小学生以下は保護者同伴
料1,500円　申12月6日（火／必着）ま
でに、往復はがき（1枚につき2人まで）
で、◯必（12㌻）を生涯学習プラザ（〒 
750-0016細江町三丁目1番1号）へ。
③こども♪クラシック2022　
だ！ダ！打！クラシック♪
日1月22日（日）14時　※未就学児入
場可　申12月16日（金／消印有効）ま
でに、往復はがき（1枚につき6人まで）
で、◯必（12㌻）を文化振興財団（〒750-
0025竹崎町四丁目5番1号）へ。
問生涯学習プラザ（☎231-1234）

雪の季節です 
早めの冬用タイヤ装着を

積雪・凍結による走行不能車両の約
8割が冬用タイヤ未装着です。
積雪・凍結道路で滑り止め措置をし
ない場合、処罰の対象となります。
お出かけ前は冬用タイヤを装着する
か、チェーンを携行し、道路状況を
確認してください。
なお、降雪がある日はノーマルタイ
ヤでの外出はお控えください。
※詳しくは国土交通省中国地方整備
局山口河川国道事務所（☎0835-22- 
1785）へ
問道路河川管理課（☎231-1370）

東行記念館の常設企画展
●東行顕彰録
－維新の元勲たちと東行庵－
東行庵や顕彰碑の建立に関わった人
物を中心に紹介。彼らが高杉晋作の
生き様をどのように伝えようとした
のかをご覧ください。
期12月20日～3月19日

月曜日（祝日の場合は翌平日）、年
末年始
料一般300円、大学生等200円
問市立東行記念館（☎284-0212）

とんがりぼうし豊浦の 
体験教室

①しめ縄作り教室
内わらをたたいて柔らかくするとこ
ろから始めます。
日12月24日（土）13時30分～15時
定20人（先着順）
料600円
持はさみ、持ち帰り用袋
②もちつき体験
日12月28日（水）10時～13時の間で
1組 約30分間
定10組（先着順）
料1組3,000円（もち約3㎏持ち帰り）
持エプロン、三角巾
共申①②12月3日～19日に直接か電
話でとんがりぼうし豊浦へ。
所問とんがりぼうし豊浦

（☎774-3700）

2023年下関観光カレンダー 
の販売

所販売場所＝下関観光コンベンショ
ン協会（海峡メッセ下関2階／豊前
田町三丁目）、下関駅・新下関駅観
光案内所、市役所本庁舎西棟4階売
店、道の駅きくがわ、長府観光会館
など
料1部500円　
※100部以上購入の方は事業所名など
を無料で印刷（黒1色）
※詳しくは下関観光コンベンション
協会（☎223–1144）へ
問観光政策課（☎227–3305）

12月10日～16日は北朝鮮 
人権侵害問題啓発週間です

拉致問題に関する正しい知識と理解
を深めるための週間です。
●パネル展　
期12月9日～16日　
所市役所本庁舎西棟1階エントランス
問人権・男女共同参画課

（☎222-0827）

唐戸イルミネーション 
「カラトツナグイルミ」

期1月11日（水）まで　所唐戸公園
問産業振興課（☎231-1220）

田中絹代ぶんか館のイベント
①名画劇場「鬼平犯科帳 劇場版」
日12月4日（日）10時、14時
②おもしろ塾

「クリスマスリース作り」
日12月3日（土）14時～15時
③おもしろ塾

「水引教室～お正月飾りを作ろう」
日12月17日（土）14時～15時
共定①各30人　②③15人（要予約・
先着順）　共料②③1,500円（材料費）
共申電話で田中絹代ぶんか館へ。
問田中絹代ぶんか館（☎250-7666）

ミニ門松づくり 
in 豊田湖畔公園

日12月25日（日）10時～12時
定18人（先着順）
料800円（弁当付き）※付き添いの方
で弁当が必要な場合は600円　持軍手
申12月6日（火）8時から豊田湖畔公
園HPか公式LINEで。
問豊田湖畔公園（☎766-3488）

市民会館のイベント
●懐かしの歌声喫茶
日12月20日（火）15時　
定全席自由300人（先着順）　
料800円（コーヒー・ケーキセット付き） 
所問市民会館（☎231-6401）

風疹の追加的対策
昭和37年4月2日～昭和54年4月1日
生まれの男性は、無料のクーポン券
を利用し、実施医療機関等で抗体検
査を受けることができます。
抗体価が低いと判定された場合は定
期予防接種を受けることができます。
▷クーポン券の発行
昭和37年4月2日～昭和54年4月1日
生まれのうち未受検者＝令和4年5
月下旬にクーポン券を送付済み。
※令和5年3月まで使用可。紛失した
場合は、再発行しますので、連絡を
問保健医療政策課（☎231-1530）

情報 アラカルト

日にち 駅 運休時間帯
12月5日
1月16日

下関駅発 9：30～15：00ごろ
小月駅発 10：00～15：00ごろ
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しものせきゼロたんフェスタ
ゼロカーボンシティしものせきの実
現を目指し、市内事業者と連携して
環境イベントを開催します！
日12月18日（日）10時～17時
所ゆめシティ1階緑のフロア（伊倉新
町三丁目）
内▷科学実験パフォーマンス　▷市
内事業者の環境配慮取り組みの紹介
ブース　▷クイズ＆アンケートに答
えた方にエコグッズプレゼントなど
問環境政策課（☎252-7115）

家庭教育推進事業
●小学生　ねこぜ講座
対小学生と保護者
日1月21日・ 2月4日 13時30分～
14時30分　※2回連続講座
所スタジオアフロディーテ（南部町）
定5組（抽選）　料100円
申1月10日（火／必着）までに、往復
はがきで◯必（12㌻）を家庭教育推進
事業事務局（〒750-0016細江町三丁
目1番1号）へ。
問家庭教育推進事業事務局

（☎233-1171）

小月公民館（支所）の駐車場工 
事に伴う代替駐車場の案内

身体障害者用を除き、正面駐車場が
使用できなくなります。近隣の市営
小月住宅の代替駐車場のご利用を。
期12月中旬～3月末
問小月公民館（☎282-0661）、小月
支所（☎282-1120）、生涯学習課（☎
231-2054）

言葉で伝える 
職場のコミュニケーション術

アンコンシャス・バイアスについて
学びます。
対県内在勤の方
日12月9日（金）13時30分～16時30分
所海峡メッセ下関（豊前田町三丁目）
定20人（先着順）
申詳細はやまぐち働き方改革支援セ
ンター（☎083-974-2050）へ
問産業立地・就業支援課

（☎231-1310）

水道・下水道の情報誌 
「ウォータートーク」発行

▷設置場所＝図書館や公民館など
※市HPでも閲覧できます
問上下水道局企画総務課

（☎231-8754）

オンライン障害者雇用 
職場リーダー養成講座

日12月6日（火）13時～17時　定20人
（先着順）※詳細は、アソウ・ヒューマ
ニーセンター（☎083-973-8900）へ
問い合わせるかHPで確認を
問産業立地・就業支援課

（☎231-1310）

事業主の皆さまへ 
労働保険は適切に

雇用形態にかかわらず、労働者を一
人でも雇っている事業所は、労働保
険（労災保険・雇用保険）の成立手続
きが必要です。
※詳しくは、厚生労働省
HPで確認を
問産業立地・就業支援課

（☎231-1310）

市民病院の外来ボランティ 
ア募集

対健康でボランティア活動に興味の
ある方（年齢・性別不問）
日希望の曜日の8時45分～11時15分
内外来ボランティア（外来患者さんの
案内・代筆・介助等）　申電話で。
所問市立市民病院（☎231-4111）

太翔館「郷土史講座」
●古谷道庵日乗から垣間見えるもの
第2回「異国船を見る」
日12月10日（土）10時30分（約90分）
問太翔館（☎782-1651）

市表彰
市の発展に尽くされた方が11月25日
に表彰されました（市表彰）
●自治功労＝麸谷桂、矢野鄕士　
●教育文化功労＝石山義秀、花柳多
佳広　●産業功労＝植野善男、上原
祥典　●厚生功労＝相澤明男、青柳
俊平、安藤正也、稲田昌信、井上雅
之、江嵜敬介、大﨑信一、岡圭一郎、
加藤彰、木藤信之、小松智成、佐々
木優、清水逸子、田中栄閑、田中邦
昭、谷理絵、登根和孝、豊田生哉、
西島陽子、西田健二、畑島敦、林征
男、葊崎彰孝、葊重祐一、福井雄治、
藤田靖、味上美幸、山口洋一郎、山
本智惠子、芳川浩治　●社会事業功
労＝伊藤修二、惠木裕人、立石守治、
藤岡幹司、堀越史久、山尾末明　
●善行表彰＝信金中央金庫、長野隆
夫、前澤友作、洛友商事　
問総務部総務課（☎231-2413）

環境みらい館 
1月のリサイクル教室

料参加料（300円〜1,000円）
●おうちでecoキャンプ講座
日1月15日（日）10時～12時
内「災害にそなえよう！」
家にあるものを工夫して使い、キャ
ンプを通して防災を学ぼう！
定10人（先着順）　料700円
●廃油石けん作り
日1月17日（火）10時～12時
内廃油から石けんを作ります。
定10人（先着順）　料300円
申12月15日（木）10時から直接か電話で。
問しものせき環境みらい館

（☎252-7220）

クリスマスコンサート
日12月11日（日）14時開演
内下関ブラスオーケストラによるク
リスマスコンサート。大人はもちろ
ん小さなお子さまも楽しめます。
所問アブニール（☎287-0302）

切り絵・グラフィック 
デザイン展

●村井辰之・裕紀親子展
「世界に一つの宝物～似顔絵切り
絵・グラフィックデザイン～」
期12月22日～25日
所問アブニール（☎287-0302）

しめ縄飾りづくり体験教室
対18歳以上の市内在住の方
日12月27日（火）9時30分～12時
所アブニール　定15人（先着順）
料800円　申11月28日～12月12日

（平日 9時～16時）に、電話で◯必（12㌻）
を菊川教育支所へ。
問菊川教育支所（☎287-4026）

ミズノ卓球教室
トップアスリートによる卓球指導　
日毎週水曜日 10時～12時
所県立下関武道館　師玉峰知春氏　
定8人（プライベートレッスン形式）
料3,000円／回（9,000円／月4回）
申直接か電話で。
問オーヴィジョンスタジア
ム下関（☎259-8070）

日にち 時間 内容
6・20日

10時〜12時

裂き織り
7・21日 布のリフォーム
11・25日 布あそび
12・26日 パッチワーク
17・24日 着付け
17・24日 10時〜14時 組みひも・お針箱
11・25日 13時〜15時30分 表具
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生活のしづらさなどに関す 
る調査にご協力を

12月1日時点の「生活のしづらさなど
に関する調査」を実施します。障害
のある方への施策をより良くするため、
全国の在宅障害児・者等の生活実態
とニーズを把握することが目的です。
▷調査員の訪問＝12月上旬～中旬
問障害者支援課（☎231-1917）

自衛官候補生募集
●自衛官候補生
対18歳以上33歳未満の方
日▷受付期間＝年間を通じて実施
▷試験日＝12月17日（土）
内待遇等　▷初任給＝17万9,200円
～18万8,800円　▷賞与＝年2回
※詳しくは自衛隊下関出張所（☎223-
3935）へ
問総務部総務課（☎231-2413）

後期高齢者医療 
健康診査の受診を

期3月31日（金）まで
内▷健診項目＝問診、診察、血液検
査、尿検査　▷受診機関＝市内の各
医療機関　※対象の方へ一覧表送付
済み　料500円
持健康診査受診券（水色の紙）、質問
票、後期高齢者医療保険証
問保険年金課（☎231–1306）

国保から社会保険の 
被扶養者に

収入が所定の金額を下回る方は、国
民健康保険からご家族の社会保険

（被用者保険）の被扶養者に切り替え
ることで、保険料を抑えることがで
きる場合があります。
加入要件など詳しくは、社会保険の
保険者（全国健康保険協会や各健康
保険組合など）に確認してください。
問保険年金課（☎231-1930）
各総合支所市民生活課

悪質な上下水道設備の点検・ 
訪問販売などにご注意を！

「上下水道局から来た」「上下水道局の
許可を得ている」などと言って、点検
や訪問販売を行い、高額な費用を請
求する業者がいます。上下水道局で
は不要な点検・検査や器具のあっせ
んは行っていません。不審に思った
場合は、上下水道局企画総務課へ。
問上下水道局企画総務課

（☎231-3121）

ふるさと起業家支援補助金 
認定事業の寄附金受け付け

「ふるさとチョイス」のガバメントク
ラウドファンディングで、市が認定
した事業の寄附金を12月31日（土）ま
で募集しています。
▷Cafe＆Barあいまいな境界
発達障害の方や家族、地域
の方が集い、一緒に悩み、
笑いあえるカフェ作り。
▷グルテンフリー専門店

「米粉88」小麦粉を使わない
パンなどの販売
※寄附金は、ふるさと納税として、
所得税、住民税の控除の対象
問産業振興課（☎231-1265）

幼児食歯っぴー教室
歯科衛生士・栄養士の講話、幼児食
の試食、手あそびなど　対市内在住
の1歳6カ月～3歳児と保護者　日12
月16日（金）10時～11時45分　所彦
島公民館　定10組（先着順）　料300
円（食材料費）　持母子健康手帳、子
ども用のスプーンやフォーク、レジ
ャーシート、お茶　申12月14日（水）
までに電話で健康推進課へ。
問健康推進課（☎231–1408）

汚水ますは定期的に掃除を
家庭内の汚水ますには、汚水に含まれ
る固形物や油分がたまり、放置すると
管が詰まることがあります。定期的に
掃除を。汚水ますの清掃を代行する
民間業者がいますが、市は関与して
いません。個人で十分対応可能です。
問下水道整備課（☎231–1363）
北部事務所（☎772–4028）

宝くじの助成金で施設建設

自治総合センターでは、宝くじの社
会貢献広報事業として、地域のコミ
ュニティ活動の充実・強化を図るた
めの助成事業を行っています。
このたび、青山自治会が宝くじの助
成金を一部受け、コミュニティセン
ターを建設しました。
問まちづくり政策課（☎231-1830）

令和5年度償却資産申告書
申告書の様式一式を12月初旬に発
送します。
工場や商店・農業・漁業など事業を
営んでいる方で、毎年1月1日現在、
市内に事業用の償却資産を所有して
いる方は申告が必要です。
※軽自動車税（種別割）の対象となる
小型特殊自動車等は申告不要　
※郵送、電子申告システム（e

エ ル タ ッ ク ス

LTAX）
による提出も可　
※控えが必要な方はあらかじめコ
ピーを
申1月31日（火）までに、資産税課、
各総合支所市民生活課へ。
問資産税課（☎231-1918）

フグによる食中毒に 
気をつけて！！

昨年、全国でフグに
よる食中毒事件は、
13件発生（患者数19

人・うち死者0人）。
フグ毒の強さは、フグの種類や個体、
部位によって異なり、季節によって
も変動します。
しびれや吐き気などの症状が現れ、
最悪の場合は呼吸困難となり死亡す
ることもあります。

▽ふぐ処理師以外の人はフグの処理
ができません。

▽卵巣や肝臓等の内臓を絶対に食べ
ないでください。

▽魚介類販売者は、ふぐ処理師免許
のない方へ、除毒していないフグの
販売・譲渡ができません。
問生活衛生課（☎231-1936）

動物愛護管理センター 
からのお知らせ

①犬・猫の譲渡会、譲渡前講習会
日12月4 ・ 18 ・ 22日　
▷講習会受け付け…9時30分〜9時
50分　▷譲渡会受け付け…11時まで
定各日10人程度（先着順）
②犬のしつけ方教室
対市内在住の犬の飼い主
か飼育予定者
日1月22日（日）13時〜
15時　　
定10人（先着順）
共申①講習会の日の前日　②1月20
日（金）までに電話かファクス、メール
で動物愛護管理センター（ hkdou 
but＠city.shimonoseki.yamaguchi. 
jp）へ。
問動物愛護管理センター

（☎263-1125　 256-6950）
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