
下関に来て、初めて出会った味！

こんにちは。市立大学SCU～地域の魅
力拡散し隊～です！
下関に来て、初めて知った味があります。
そばなのに、麺が緑色！！
さらに瓦の上で焼いているなんて！
市外から来た私たちがびっくりしたのは
瓦そばです。
つゆの中にはわさびじゃなくて、もみじ
おろしですよ。
さらにレモンもトッピング！
不思議感半端なかったです。
そして、食べてびっくり！予想をはるか
に超えておいしいではありませんか！
もう、大ファンになりました。
気になって調べてみると、西南戦争のと

きに、薩摩兵が肉や野草を瓦で焼いて食
べていたというエピソードから瓦そばが
生まれたのだとか。
お店で食べていましたが作ってびっくり！
簡単にできるんです。下関に新しく住み
始めた皆さん、手軽にできて、おいしい
瓦そばをぜひ作ってみてください！
大人数で集まるときにお勧めですよ！

読者のお便り

シモラ部 下関をもっと好きになる

▽はがきからのご応募
〒750-8521 南部町1番1号
下関市広報戦略課宛

市報の特集などへの感想、ご自
身で描いた絵手紙をお寄せくだ
さい。イラストも大歓迎です！
ご応募いただき、住所と氏名
の記載がある方へ「せきまる方
言ステッカー」をプレゼント！
※内容・個人情報は本紙への掲載、
プレゼントの発送のみに使用します
※氏名掲載不可の方は、匿名希望と
記載してください

▽QRコードからのご応募

市報の感想や　手紙・イラストをお寄せください

方言ステッカー
プレゼント！ ☆
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SCU流「瓦そばレシピ」　▷▷
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渡邊美優渡邊美優さんさん

舩木柚花舩木柚花さんさん

大杉はるか大杉はるか さんさん
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