
 

 

年齢は問いません。 

どなたでも相談・ 

参加できます。 

全て無料です。 

毎週月～金曜日 （年末年始・祝日を除く） 

  １０：００～２0：００ 

○ SNS（チャット）相談 

あなたの時間に合わせてご相談やあなたのお話をうかがいます。 

○ メール相談（ysnw2021@outlook.jp） 

○ 電話相談（0836-37-5611） 

○ リモートカウンセリング（要予約） 

専任のカウンセラーが対応します。        

○ 面接相談（要予約） 

ご希望の場所で、直接お顔を合わせてご相談をお受けします。 

＊状況に応じて家庭訪問や関係機関への同行も行います。 

お申込み・お問い合わせ 

NPO 法人 

山口女性サポートネットワーク 

   （TEL・FAX 0836-37-5611） 

   （e-mail ysnw@joy.ocn.ne.jp） 

   （URL http://www.dv-net.jp/） 

＊この取組は、山口県の委託事業により実施するものです。 

 

 

 

 

新型コロナは私たちの生活に様々な影響をもたらしました。 

増える非正規雇用、女性の低賃金、公共料金や物価の高騰による生活の不安、家事・育児の

負担、ワンオペ育児、子育ての悩み、夫婦関係、DV、親子関係、職場の人間関係、近隣の人間

関係、介護の問題、病気の辛さ、医療費や教育費の負担・・・ 

若い女性の自殺率は上がっており、生きづらさを抱える若年女性の問題も深刻です。 
あなたも様々な問題を抱えていませんか？ 
 

一人で抱えるより、誰かと話してみませんか？ 

あなたの「困った」を一緒に考えていきませんか？ 

秘密は厳守します。 

匿名での相談も 

可能です。 

主 催：山 口 県 

 
SNS 相談は 

こちらの QR コードから 

申し込めます。 

ひとりで悩みや 

不安を抱えて 

いませんか？ 

毎週金曜日に開きます 

一人でいたくない時、お茶を飲みながらおしゃべ

りしたり、悩みや辛い気持ちを吐き出したり、何

かクラフトをしたりして過ごしてみませんか？  

一人になりたい時でもいらしてください。居場所

を作ってお待ちしております。 
 
 毎週金曜日 open 16:00 close 20:00 

 場所・・・お電話でお伝えします。 

 まずはお電話をください。 

            （無料です） 

 


