
上級職・専門職

日試験日(第1次)＝7月9日(日)
申 6 月 1 日～13 日 ( 火／必着 ) に市 HP から申し込みを。　
市 HP から申し込みができない場合は、所定の受験申込書の提出を。
※卒業や資格免許は見込みも含む　※初級職などは、市報 7 月号に掲載予定
※試験案内・選考案内は市役所本庁舎西棟 1 階案内、各総合支所、本庁各支所、各
サテライトオフィス、下関市東京事務所、各消防署 ( 出張所 )、市 HP から取得可
※案内・申込書の郵送希望は問い合わせを

職種
行政 9人程度 平成7年4月2日～平成14年4月1日に生まれ、大学などを卒業した方

平成11年4月2日～平成14年4月1日に生まれ、大学などを卒業した方

平成7年4月2日～平成14年4月1日に生まれ、それぞれ必要な学問分野を
専攻し大学などを卒業した方

5人程度

2人程度
各1人程度

消防吏員

平成3年4月2日以降に生まれ、保健師の免許などを取得した方
平成5年4月2日~平成14年4月1日に生まれ、精神保健福祉士資格などを取得した方

3人程度
1人程度

保健師
精神保健福祉相談員

昭和58年4月2日以降に生まれ、考古学を専攻し、大学などを卒業した方1人程度学芸員（考古学）

土木
建築・電気

平成5年4月2日以降に生まれ、薬剤師の免許を取得または薬学もしくは
薬科学の正規課程を修め大学などを卒業した方1人程度薬学
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・
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募集人数 資格など

下関市職員募集 問▷消防吏員以外＝職員課(☎231-1140)
　　〒750-8521南部町1番1号
　▷消防吏員＝消防局総務課(☎233-9111)
　　〒750-0014岬之町17番1号

日6月3・10日 15時～21時
所ラピール・ゆめマート豊田店駐車場 ( 豊田町大字中村 )、豊田ホタルの里
ミュージアム、道の駅蛍街道西ノ市

豊田のホタル祭り
問ホタル祭り実行委員会(☎766-0031)
豊田町観光協会事務局内

▷夜間開館＝日 6 月 3・10 日 21 時 30 分、6 月 9・16・17・23・24 日 20 時まで
※最終入館は 30 分前まで。ホタル舟やホタル祭りが中止の場合は通常通り 17 時まで

豊田ホタルの里ミュージアム 夜間開館のお知らせ
問豊田ホタルの里ミュージアム(☎767-0350)

●一般公開 ( 船内見学会 )
日 6 月 11 日 ( 日 ) 10 時～12 時　所あるかぽーと岸壁

●体験航海
セイルの操作や操舵体験、海洋環境調査、関門海峡クルーズ
など　対小学生以上 ( 小学生は保護者同伴 )　
日 6 月 11 日 ( 日 ) 13 時～17 時　
所あるかぽーと岸壁　定 40 人 ( 先着順 )
料大人 5,000 円　小学生 3,000 円　
申QR コードから。

帆船「みらいへ」 一般公開・体験航海
問帆船みらいへ(☎078-381-7079　平日10～17時)　担 港湾局振興課

責任のある仕事で、　
やりがいがあります！

Pickupいちおし情報

6/
3 ・ 10

6/
11
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１	 気象注意報・警報
２	 地震(震度3以上)・津波情報
３	 避難指示等の避難情報
４	 台風情報
５	 土砂災害警戒情報
６	 竜巻注意情報
７	 ダムの放流情報
８	 洪水情報
９	 国民保護に関する情報
10	 防犯に関する情報
11	 交通安全に関する情報
12	 消防情報
13	 認知症高齢者サポーターメール
14	 高速道路緊急情報
※欲しい情報は選択可。3と9は登録者全員に配信されます

新 高潮ハザードマップが完成しました

▲市HP

Multilingual
new service

Please send us 
a blank e-mail

Free

登録者へ、市から気象・地震・避難情報などを携帯電話やパソコンに無料配信するサービスです。
配信言語は、右下の各言語です。

配信情報

対象エリアの浸水想定区域にお住まいの方へ配布しています。
対象エリア以外の豊浦～豊北沿岸は、山口県が高潮浸水想定
区域図を公表した後に、作成・配布をします。
▷対象エリア＝王喜～彦島～吉母沿岸
▷設置場所
防災危機管理課、菊川総合支所地域政策課
本庁各支所(王喜、吉田、小月、清末、王司、長府、彦島、川中、安岡、吉見)

問防災危機管理課
　(☎231-9333)防災危機管理課からのお知らせ

　  Shimonoseki City Disaster Prevention Information Mail
下関市防災メールが多言語で配信されます

ENGLISH 中文
(簡体字)

中文
(繁体字)

한국어 日本語

　問産業振興課
　(☎231-1220)

エキマチ広場に行ってみよう

●エキマチックステージ
子どもたちを中心とした団体やグループによる
コーラス、音楽演奏、ダンスパフォーマンスな
どのイベント。
日6月10日(土)11時～16時　※雨天時はシー
モール4階ホール(竹崎町四丁目)で開催

●エキマチマルシェ
ハンドメード作品マートやワークショップを中
心に、多くのブースが出店します。ランチタイ
ムコンサートも同時開催です。
日7月1日(土)11時～16時
※雨天・荒天の場合は中止

(日本セレモニーウォーク)
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あなたの食育の環をチェック ✓ してみよう！

問健康推進課（☎231-1447）

問健康推進課（☎231-1408）
第４次下関ぶちうま食育プランを策定しました

生涯にわたる健全な心身や豊かな人間性は、私たちが生きる上での「財産」になります。
市では、これらを毎日の食習慣の中で培い、育むことを「財産づくり」と捉えています。
毎日の健全で豊かな食生活や食に関する体験を「食育の環

わ

」とし、風
かざぐるま

車に例えて、
その環をいつまでも回していけるように食育を推進していきます。

毎年６月は「食育月間」　毎月19日は「食育の日」です。
この機会に日頃の食生活を振り返り、心と体に良い食習慣を送りましょう。

「食育月間」～自分の食育の環を回そう～

食育実践ツール

□　お米を1日2回以上食べている
□　野菜を毎日食べている
□　魚を週に3日以上食べている
□　塩分のとり過ぎに気を付けるなど栄養バランスの　
　　良い食事を心掛けている
□　食べられる量だけ盛り付けるなど食べ物を無駄に
　　しないように心掛けている
□　「いただきます」「ごちそうさま」のあいさつをす
　　るなど、感謝の気持ちをもって食事をしている
□　食事の時間が楽しいと感じている
□　1日1回は家族や友人とゆっくり食事をしている
□　週に2回以上自分で食事を作っている
□　子どもが食事に関するお手伝いができるように声　
　　掛けをしている
□　農林漁業体験をしている
□　郷土料理や家庭の味を次の世代へ
　　伝えている
□　食品を購入するときに下関産、山口
　　県産を意識している

市では、家でできる食育実践
ツールを市HPで配信中です。
気軽に、食育に取り組んでみ
ませんか？

　 我が家の家庭科
調理の基本や、子どもでも
作れるお昼ごはんレシピ
などがいっぱい！

     幼児の食育
子育て中のお母さん・お
父さんを応援！　親子で
一緒に食べられるバラン
ス献立レシピなど。

     おとなの食育
野菜たっぷり&減塩の、
体に優しいレシピや情報
を掲載中。

歯と口の健康週間（6月4日～10日） 母親学級
～妊婦さんの食事・歯のはなし～問健康推進課（☎231-1408）

▶歯と口の健康週間パネル展示
期5月29日～6月9日
所市役所本庁舎西棟1階エントランス

▶歯の健康フェア in ふくふくこども館
歯科検診・歯の健康相談・歯磨き指導など。
日6月4日（日）10時～15時　所ふくふくこども館

対妊娠中の方　日6月21日（水）13時30分～15時
所市役所本庁舎西棟5階大会議室　
師栄養士、歯科衛生士　定16人（先着順）　
持母子健康手帳、筆記用具
申電話で健康推進課へ。
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