
８月のぶちうま食育スローガン

食中毒予防の３原則
〜つけない 増やさない やっつける〜

増やさない
早めに食べきる。保管するときは冷蔵庫へ。

ウイルスや細菌を…
つけない
食事前や調理前には必ず手洗いを！

やっつける
中心部まで75℃１分以上の加熱

下関ぶちうま食育プラン
第４次 食育に関する

情報満載！
詳細はこちらから


