
情報 アラカルト
納期限（11月30日）

▷国民健康保険料＝6期分
▷後期高齢者医療保険料＝5期分
▷介護保険料＝6期分
▷下水道事業受益者負担金＝3期分
▷下水道事業受益者分担金＝3期分

11月の休場・休館日
●唐戸市場＝休8・29日
問市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場＝休1・8・15・29日、
日曜日、祝日
問青果市場室（☎256-0277）
●図書館＝休6・13・20・24・27日
問中央図書館（☎231-2226）

青果市場の土曜市
青果、食料品などの販売。日11月18
日（土）10時～12時　所新下関市場
問新下関市場業者連合会事務局

（☎256-1171）　担青果市場室

マイナンバーカードの 
出張申請サポート・出張申請

●出張申請サポート
申請した方にはノベルティ（先着順）
をお渡しします。
所期▷ゆめマート豊田（豊田町大字
中 村 ）＝11月1日 ～16日　 ▷ ゆ め
マート川棚（豊浦町大字川棚）＝11
月17日～30日　持本人確認書類
※ID入り申請書がある方は持参を
●出張申請
日11月13・14・16・17日 11時～
15時30分　所サテライトオフィス
下関駅前　持運転免許証や健康保険
証など本人確認書類（複数枚）、通知
カード・個人番号カード交付申請書
共対下関市に住民票がある方で、マ
イナンバーカードを持っていない方
問下関市マイナンバーカードセン
ター（☎227-4178）

11月の献血
場所 日にち 時間

ゆめシティ 4・18・25日 10：00～12：00
13：15～16：00

下関地方
合同庁舎 7日（火） 10：00～13：00

14：15～16：00

※その他の献血会場は山口県赤十字
血液センターHPで確認を
問保健医療政策課（☎231-1426）

エキマチジャズスクエア
県内のジャズミュージシャンが集合
する音楽フェスティバルです。
日11月3日（金）11時～16時
所日本セレモニーウォーク

（エキマチ広場）　
※雨天時はシーモール4階ホール
問産業振興課（☎231-1220）

海響館のイベント
●秋限定体験イベント

「魚のエサやり体験」　
期11月26日（日）まで　
※土・日曜日、祝日のみ
●海響館でクリスマスを楽しもう！
期11月11日～12月25日　
共料入館料　
※詳しくは、公式HPで
問海響館（☎228-1100）

しものせきゆかりの先人　　
パネル展オープニングイベント

本市出身の木暮実千代、林伊佐緒、
藤原義江を歌や語りで紹介し、コー
ル梅光の合唱でゆかりの方々を顕彰
します。
日11月20日（月）12時5分～12時50分
所市役所本庁舎西棟1階
問文化振興課（☎231-4691）

土井ヶ浜遺跡・人類学 
ミュージアムのイベント

●企画展「沖縄・神
か ん ざ ば る

座原古墓群出土
の古人骨　万

ばんこくしんりょう

国津梁の邦の実像～こ
んなことが起きていた」
※体験講座「ホネの発掘体験」も常時
開催しています　
期11月14日～令和6年2月12日
休月曜日（祝日の場合は翌平日、年
末年始）　
料入館料
問土井ヶ浜遺跡・
人類学ミュージアム

（☎788-1841）

豊北歴史民俗資料館のイベント
●田上菊舎生誕270年記念特別常設展
田上菊舎～歩神も一歩から～
期11月14日～令和6年1月14日
●豊北歴史民俗資料館収蔵品展　

「くらしと装い」
期11月14日～令和6年2月25日　
共休月曜日（祝日の場合は
翌平日、年末年始）
問豊北歴史民俗資料館

（☎782-1651）

長府毛利邸のイベント
●甲

かっちゅう

冑・官女衣装着付け体験
日11月3・12・19・23・25・26日
料1,500円～5,000円　
※入場料込み、抹茶付き。要予約
●細川流 盆石展～生き物百景～
石と白砂でお盆の上に景色を表現す
る盆石約14点を展示します。
随時ワークショップも開催。
期11月23日～26日
●紅葉ライトアップ夜間開館
日11月25日（土）17時～21時
●キャンドルナイト・ヨガ
日11月25日（土）19時30分～20時
30分　料1,000円　※予約優先
共料入場料
問長府毛利邸（☎245-8090）

リフレッシュパーク豊浦の
イベント

●おもちゃ病院
日11月12日（日）9時～12時
●ガーデンクラフト日曜学校
日11月19日（日）10時～13時
内クリスマスをすてきに。グリーン
ナチュラルリース作り。定20人（先
着 順 ）　 料2,200円　 申11月14日

（火）17時までに、電話かファクスで。
共料入園料
問リフレッシュパーク豊浦

（☎F772-4000）

やまぐち大フラワー展in下関
県内各地で生産された自慢の切り花
等約300点の展示。「いい夫婦の日」
にちなんだイベントなど。※イベン
ト開催は11月18日（土）11時から　
期11月17日～19日 10時～18時　
※19日は12時まで
所シーモール2階
問農業振興課（☎231-1226）

考古博物館のイベント
①ものづくり体験参加者募集
対小学生以上　※小学3年生以下は
保護者同伴　日11月5日（日）10時
30分　内勾

ま が

玉づくり
②文化財講座

「古墳時代の下関～市内の後期古墳
から考える地域的な特徴～」
日11月25日（土）10時30分、14時
共定①18人　②各25人　※先着順
共料①400円　②300円　
共申開催前日17時までに
考古博物館HPで。
問考古博物館

（☎254-3061）
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長府庭園のイベント
●長府庭園30周年記念
吉冨晶子墨アート展＆書道パフォー
マンス　▷展示＝期10月31日～11
月5日　▷パフォーマンス＝日11月
3日（金）11時　
※雨天の場合、翌日に順延　
●伝統・和・温もりの逸品展
期11月9日～15日　
●正藍・草木・友禅染彩り展　
長府庭園三十年の歩み
期11月18日～26日
●藍染糸のまり作りワークショップ
日11月25日（土）17時〜19時　
料500円
●紅葉ライトアップ夜間開園
期11月25日（土）17時～21時
共料入園料
問長府庭園（☎246-4120）

市民会館のイベント
●三浦一馬バンドネオン・コンサート
日11月23日（木）14時開演
料一般1,000円、大学生以下無料 
※当日は一般1,200円。未就学児入
場不可
※本コンサートは三井住友海上文化
財団の助成により特別料金に設定
問市民会館（☎231-6401）

市芸術文化祭
●映像フェスタ
日11月12日（日）13時開演
●洋舞フェスティバル
日11月12日（日）14時開演
料1,000円
●下関芸能祭
日11月19日（日）13時開演
●古典舞踊の会
日11月26日（日）12時開演
共所市民会館
問文化振興課（☎231-4691）

エキマチ広場のイベント
●ナイトマルシェ
駅前を約2,000灯のキャンドルで彩
りながら、雑貨、フード、ステージ
演奏を開催します。
日11月18・19日 17時～21時
●エキマチ・駅コン・オータムフェス
フリーマーケットとステージ演奏、
JRの鉄道イベントを閉催します。
日11月23日（木）11時～16時
※雨天時は一部開催
共所日本セレモニーウォーク、下関
駅、ふくふくこども館
問産業振興課（☎231-1220）

歴史博物館のイベント
●特別展「巌流島-そして、島は決闘
の聖地となった-」　※展示解説会も
開催しています　期12月3日（日）ま
で　休月曜日（祝日の場合は
翌平日）　料入館料
問歴史博物館

（☎241-1080）

生涯学習プラザのイベント
①こども♪クラシック 音楽の玉手箱　
日11月12日（日）14時
申生涯学習プラザ、市民会館で整理
券を配布中（先着順）。
②絵本のお菓子づくり
対小学生　日11月26日（日）10時
③クリスマスのねりきりづくり
日12月16日（土）10時
共定②③24人（先着順）
※③小学生以下は保護者同伴
共料②1,300円　③1,500円　
共申②③11月5日（日）から、直接か
電話、ファクス、メールで。
問生涯学習プラザ（☎F231-1234）

かんたん韓国語講座 
受講者募集

対ハングルを読むことができる方
日12月6日～令和6年2月28日 水曜
日（全10回）14時〜15時　
休12月27日、1月3・10日　
所しものせき市民活動センター　
師釜山広域市下関市交換職員　
定15人（抽選）　※未受講者を優先　
申11月22日（水／必着）までに、往
復はがきかファクス、メールで必

（12㌻）を国際課（〒750-0018豊前
田町三丁目3番1号　F231-9654　
Esskokusa@city.shimonoseki.
yamaguchi.jp）へ。
問国際課（☎231-9653）

ユーパル下関 
キッズクッキング

対小学生　
日▷クリスマスケーキ＝12月17日

（日）10時　▷お菓子・料理＝令和6
年1月13日、3月9日 10時　▷パン
＝2月12日（月）13時　
師藤本紀子氏、李麗愛氏　
定各15人（先着順）　
料全4回分8,400円、1回分2,500円　
申12月6日（水）までに、
直接か電話で。
問ユーパル下関

（☎267-1146）
担産業立地・就業支援課

水産大学校　公開講座
動画配信による公開講座。
テーマは「水産業の現状と課題～水
産大学校の取り組み～」です。
QRコードから視聴可。日11月1日
～令和6年1月10日
問水産大学校

（☎264-2033）
担水産振興課

とんがりぼうし豊浦の　　
体験教室

①大人のそば打ち　
対高校生以上　
日12月2日（土）9時30分
②親子でそば打ち　
対小・中学生と保護者　
日12月3日（日）9時30分
③しめ縄作り　
日12月24日（日）9時30分
共定①10組 ②8組 ③20人 ※先着順
共料①②1組1,700円　③600円
共申11月4日（土）から、直接か電話で。
問とんがりぼうし豊浦

（☎774-3700）

環境みらい館の 
リサイクル教室（12月）

●10時～12時　▷1・15日＝裂き
織り　▷2・16日＝布のリフォーム　
▷6・20日＝布あそび　▷7・21日
＝古布で小物　▷12日＝廃油石け
ん　▷14・28日＝パッチワーク
●10時～14時
▷5・19日＝組みひも・お針箱
●13時～15時30分
▷13・15日＝古布でぞうり
※料金、新規教室などは問い合わせを　
申11月15日（水）10時から、直接か
電話で。
問しものせき環境みらい館

（☎252-7220）

異文化理解講座 
「作って、あそぼ！ 
エジプトのカードゲーム」

日11月19日（日）14時〜16時30分
所生涯学習プラザ　
師元JICA青年海外協力隊員
定25人（先着順）　料300円
申11月15日（水）までに、電話かフ
ァクス、メールで。
※小学生以下は保護者同伴
問しものせき国際交流ねっと

（☎F242-2991　Eyurikoishii901 
@yahoo.co.jp）
担国際課
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水辺の教室で 
冬の生き物を観察しよう

対小学4年生～6年生　
日12月17日（日）10時～15時　
所エコピアの森下関・深坂　
定20人（抽選）　
申11月10日（金／必着）までに、郵送
かファクス、メールで専用申込用紙
を森の家下関（〒759-6602大字蒲生
野字深坂　F258-4862　Einfo@ 
feelkankyo.com）へ。
問森の家下関

（☎259-8555）

アイシングクッキー作り
対小 学 生 と 保 護 者　日12月23日

（土）10時　所生涯学習プラザ
定12組（抽選）　料1,500円　
申11月24日（金／必着）までに、往復
はがきで必（12㌻）を事務局（〒750-
0016細江町三丁目1番1号）へ。
問家庭教育推進事業事務局

（☎233-1170）

彦島体育館の運動教室
①子どもミニトランポリン
対年中・年長児と保護者　
日11月10日～令和6年3月15日 
第1・第3金曜日（全10回）
②キッズ空手体験
対年長児～小学6年生
日11月4日（土）10時、11月23日（木）
14時
共定①10人　②15人　※先着順
共料①6,000円　②700円／回（兄
弟で申し込む場合は500円／回）
共申①随時　②開催日の前日までに、
直接か電話で必（12㌻）と保護者名を。
問彦島体育館（☎266-2226）

日々の生活に役立つ 
教育、医療、福祉で 
即使える「レクネタ」

対高校生以上　
日12月10日（日）10時30分　
所しものせき環境みらい館　
師尾中美穂氏　料2,000円
申電話、ファクス、メールで。
問下関市レクリエーション協会事務
局（☎090-2295-7799　F249-
6099　Erec.shimonoseki@gmail.
com）
担スポーツ振興課

ヘルシーランド下関 
教室受講生募集

①ネイチャーゲーム　
対幼児～小学生　※幼児は保護者同伴　
日11月19日（日）10時30分　
②親子トランポリン　
対2歳～3歳児と保護者　
日11月23日（木）10時15分
③キッズダンス
対小学生　日12月～2月 月曜日 17
時15分（全10回）
④無料体験会ストレッチーズ
対18歳以上の方
日11月14日（火） 14時20分
⑤囲碁大会市長杯
対18歳以上の方　
日12月5日（火）10時
共定①④15人　②10組　③10人　
⑤32人　※①②④⑤先着順、③抽選
共料①500円　②800円　③8,500円　
⑤1,500円　共申11月16日（木／必
着）までに、①②④⑤直接か電話③
直接か往復はがきで必

（12㌻）を。
問ヘルシーランド下関

（☎256-6926）

森のようちえん
焚

た

き火、クリスマスクラフトなどの
自然体験活動。
対年少・年中・年長児　
日12月10・16日 10時～15時　
所エコピアの森下関・深坂　
定各20人（抽選）　料800円
申11月10日（金／必着）までに、郵
送かファクス、メールで専用申込用
紙を森の家下関（〒759-6602大字
蒲 生 野 字 深 坂　F258-4862　E 

info@feelkankyo.com）へ。
問森の家下関（☎259-8555）

4月の入園児を募集
●保育園、認定こども園

（保育園タイプ）、地域型保育事業所
対令和6年4月1日時点で市内在住で、
保護者の仕事等のため保育が必要な
子ども　
内 ▽通常募集＝11月2日（木）まで　

▽追加募集＝令和6年1月10日～26
日　※日曜日・祝日を除く
●幼稚園、認定こども園

（幼稚園タイプ）
対令和6年4月1日時点で市内在住で、
3歳～5歳の子ども　
内 ▽私立＝直接、各施設
へ問い合わせを
問幼児保育課

（☎231-1929）

障害児福祉手当・特別障害
者手当、特別児童扶養手当
の申請を

障害の認定は所定の診断書を基に行
うので、身体障害者手帳、療育手帳、
精神障害者保健福祉手帳の交付を受
けていない場合でも、該当すること
があります。※所得制限あり
対▷障害児福祉手当・特別障害者手
当＝在宅の法令で定める程度の障害
の状態（重度・最重度）にある方
▷特別児童扶養手当＝在宅の20歳
未満の法令で定める程度の障害の状
態（中度以上）にある児童を監護して
いる方　申▷申請先＝障害者支援課、
各総合支所市民生活課
問障害者支援課（☎231-1917）

社会保険料（国民年金保険
料）の控除証明書の送付

国民年金保険料は、所得税や市・県
民税の社会保険料控除の対象です。
年末調整や確定申告の際は、この証
明書か領収証書を使用してください。
対保険料の納付者　※日本年金機構
から11月上旬に送付。今年の10月
～12月に初めて保険料を納付した方
には、令和6年2月上旬に送付
問ねんきん加入者ダイヤル（☎0570-
003-004）、保険年金課（☎231-1931）

冬はノロウイルス食中毒が
多発！ご注意ください

ノロウイルスは感染力が強く、食品
や人を介して感染が広がります。
次のことに気を付けましょう。
▷調理する人の健康管理　▷作業前
には手洗い　▷調理器具は洗剤など
で十分に洗浄し、塩素系の漂白剤な
どで消毒するか熱湯消毒を行う　
▷カキ等の二枚貝は中心部を85～
90℃で90秒以上加熱
問生活衛生課（☎231-1936）

歯の健康フェアinゆめシティ
歯科検診、お口の健康相談、歯磨き
指導、石

せ っ こ う

膏模型プレゼント、無料く
じ引き（お子様向け）。日11月19日

（日）10時～15時　所ゆめシティ
問健康推進課（☎231-1408）

角島灯台ライトアップ
期11月1日～令和6年3月20日 日没
～22時　所角島灯台公園 
問豊北総合支所地域政策課

（☎782-1914）

情報 アラカルト
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▲AppStore

▲GooglePlay

犬・猫の譲渡会・ 
譲渡前講習会

日11月5・16・26日　 ▷ 講 習 会 受
け付け＝9時30分～9時50分　▷譲
渡会受け付け＝11時まで　申講習
会前日までに電話かファクス、メー
ルで必（12㌻）を動物愛護管理セン
ター（F256-6950　Ehkdoubut@
city.shimonoseki.yama
guchi.jp）へ。
問動物愛護管理センター

（☎263-1125）

宝くじの助成金で備品整備
自治総合センターでは、宝くじの社
会貢献広報事業として、地域のコミ
ュニティ活動の充実・強化を図るた
めの助成事業を行っています。
このたび、宝くじの助成金で、伊崎
自治連合会自主防災組織が防災資機
材を整備しました。
今後、地域の自主防災活動に有効活
用します。
問防災危機管理課（☎231-9333）

下関海響マラソン開催
日11月5日（日）8時30分（スタート）
所オーヴィジョン海峡ゆめ広場
●大会開催にご協力をお願いします
マラソンコースを中心に交通規制が
かかります。今年からコースを一部
変更し、下関北バイパス上の規制区
間が延長します。当日は、全国から
訪れるランナーへ温かいご声援をお
願いします。
●イベントのご案内
大会前日11月4日（土）は、会場にゲ
ストランナーをお招きしてトークイ
ベントを開催します。
問下関海響マラソン
実行委員会事務局

（☎231-2729）

不要なプラスチック製の　
筆記具を回収します

パイロットコーポレーションとの連
携により、回収ボックスを設置して
います。
回収された筆記具は、ボールペンな
どの新たな素材としてリサイクルさ
れます。回収にご協力をお願いします。
内▷回収対象＝プラスチック製の
ボールペンなど（鉛筆、金属が主な
筆記具等は対象外）
▷回収場所＝市役所本庁舎西棟1階、
しものせき環境みらい館
問クリーン推進課（☎252-7165）

市民アンケート調査にご協力を
第3次下関市総合計画の策定に向け
て、無作為に抽出した方へアンケー
ト調査を行います。
郵送で調査票が届いた方は、同封の
封筒かインターネットで回答してく
ださい。※調査結果は市HPで公表
問企画課（☎231-1480）

自衛官等を募集します
●一般曹候補生
一般曹候補生は今年度最後の試験で
す。日試験日＝12月9日（土）
●自衛官候補生
日試験日＝年間を通じて実施
共対18歳以上33歳未満の方
問自衛隊下関出張所（☎223-3935）
担総務部総務課

地籍図原図・地籍簿案の閲覧
令和4年度に地籍調査（一筆地調査）
を実施した彦島迫町四丁目の地籍図
原図と地籍簿案を作成しました。国
土調査法に基づき閲覧を実施します。
期11月9日～29日
休土・日曜日、祝日
所問都市計画課（☎231-1298）

しものせきjobnet 
アプリの活用を

下関での就職を検討している大学生
やそのご家族の皆さん！　
市内就職に役立つ情報を入手できる
市の就活アプリをダウンロードしま
せんか？
内▷市内企業の基本情報

（350社以上を業種で区
分して掲載）　
▷就活イベント（企業説
明会、交流会など）情報　
▷就職関係の制度のお知
らせ
問産業立地・就業支援課

（☎231-1310）

みんなで下関を発信する 
特設サイトの名前を募集！

市民の皆さんと一緒に、下関のさま
ざまな魅力を発信する公民連携型の
情報発信サイトを開設します。
申11月9日（木／消印有効）
までに、郵送か市HPで、
必（12㌻）とサイト名称を
広報戦略課へ。
問広報戦略課

（☎231-2951）

11月のキャンペーン
●オレンジリボン・児童虐待防止推
進キャンペーン
▷ライトアップ＝期1日～8日
所はい！からっと横丁大観覧車
▷ツリー展示＝期1日～30日
所市役所本庁舎東棟1階　
問こども家庭支援課（☎231-1432）
●秋季火災予防運動
期9日～15日

「火を消して 不安を消して つなぐ未来」
問消防局予防課（☎233-9113）
●世界糖尿病デー
▷ライトアップ＝日11・12・14日
所市内各所
▷関連イベント＝日11日（土）14時
※13時30分受け付け開始
所生涯学習プラザ
問健康推進課（☎231-1935）
●同和問題啓発週間　
期11日～17日　
所市役所本庁舎西棟1階　
内パネル展 
問人権・男女共同参画課

（☎222-0827）
●世界早産児デー（17日）
▷ライトアップ＝期16日～18日
所はい！からっと横丁大観覧車、中
央消防署合同庁舎 
問こども家庭支援課（☎231-1432）
●女性の人権ホットライン強化週間
期18日～24日 
問女性の人権ホットライン

（☎0570-070-810　平日8時30
分～19時、土・日曜日10時～17時）
担人権・男女共同参画課

相談窓口
●婦人相談員による相談

（家庭や男女関係の問題、DVなど）
※面接希望者は事前予約
所市民相談所　内▷相談先＝婦人相
談員（☎231-1156）
問福祉政策課（☎231-1418）
●女性行政書士による女性のための
無料相談　
対市内在住、在学、在勤の女性　
日11月18日（土）10時～16時　
所生涯学習プラザ　
申電話で。※予約優先。当日受付可
問山口県行政書士会（☎083-924-
5059　平日9時～16時）
担人権・男女共同参画課
●ひきこもり相談会
日11月22日（水）13時30分～16時
所市役所本庁舎西棟3階　
定3人（先着順）　
申11月20日（月）までに電話で。
問健康推進課（☎231-1419）
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