
情報 アラカルト
納期限（2月29日）

▷固定資産税・都市計画税＝4期分
▷国民健康保険料＝9期分
▷後期高齢者医療保険料＝8期分
▷介護保険料＝9期分

2月の休場・休館日
●唐戸市場＝休7日（水）
問市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場＝休水・日曜日、祝日
問青果市場室（☎256-0277）
●図書館＝休5・13・19・22・26日
※蔵書点検による臨時休館

図書館名 期間
長府・豊田 2月27日～3月1日
彦島・豊浦 3月5日～8日
菊川・豊北 3月12日～15日

問中央図書館（☎231-2226）
●海響館＝休1日～29日
問観光施設課（☎231-1838）
●海峡ビューしものせき＝休1日～
3月10日
問観光施設課（☎231-1838）
●満珠荘＝休5日～9日
問満珠荘（☎222-1126）
●アクティブセンター＝休24日（土）
問アクティブセンター（☎248-5510）
●生涯学習プラザ＝休26日（月）
問生涯学習課（☎231-2054）

青果市場の土曜市
日2月17日（土）10時～12時　
所新下関市場
問新下関市場業者連合会事務局

（☎256-1171）　担青果市場室

2月の献血
場所 日にち 時間

ゆめシティ 3・10・17日 10:00～12:00
13:15～16:00

山口銀行本店 21日（水） 13:15～16:00

※その他献血会場はHPで確認を
問保健医療政策課（☎231-1426）

東行記念館のイベント
●常設企画展
「流伝―高杉晋作が残したもの―」
期3月17日（日）まで
休月曜日（祝日の場合は開館）、祝日
の翌平日　料観覧料　
問市立東行記念館（☎284-0212）

考古博物館のイベント
①ものづくり体験
対小学生以上　
※小学3年生以下は保護者同伴
日▷竪穴住居模型＝2月10日（土）
▷土器文様ペンダント＝2月18日（日）
※いずれも10時30分～12時
②日本遺産の日記念講座

「近代の唐戸地区」
日2月24日（土）10時30分～12時、
14時～15時30分
共定①各18人　②各25人　※先着順
共料①400円　②300円
共申開催前日17時までに、
HPで。
問考古博物館

（☎254-3061）

生涯学習プラザのイベント
①指だけで編めるマフラーを作ろう
対小学生以上　
※小学3年生以下は保護者同伴
日2月17日（土）10時～12時
定20人（先着順）　料1,500円
②ソプラノ＆ギターデュオ ミニコ
ンサート　澄川孝子、中野義久
日2月19日（月）12時15分～12時45分
③光のモビール「ヒンメリ」を作ろう
日2月25日（日）10時～12時
定12人（先着順）
※小学生以下は保護者同伴　
料1,200円
持はさみ、持ち帰り用箱（靴箱程度）
④人生100年時代を生きる

「がん予防について」
日3月8日（金）10時～11時
定30人（先着順）
共申①③④2月5日（月）9時から、直
接か電話、ファクス、メールで必（12
㌻）を生涯学習プラザ（Ejigyou@
s-dreamship.jp）へ。
問生涯学習プラザ

（☎231-1234　F242-6234）

田中絹代ぶんか館のイベント
①特別展示「林伊佐緒　遺品展」
期2月1日～19日　休火・水曜日
②名画劇場「砂の器」
日2月4日（日）10時、14時
③おもしろ塾

「歌おう！童謡、季節の歌」
日2月10日（土）14時～15時
④開館記念行事

「蓄音機で歌う昭和の流行歌」
期2月17日（土）14時～15時
共定②40人　③④30人　※先着順
共申電話で。
問田中絹代ぶんか館（☎250-7666）

美術館のイベント
●造形教室「藍染めコトハジメ」
日3月2日（土）13時～14時30分
師揚野純子氏（染色家）
定20人（先着順）　
料500円
持肥料と種を持ち帰る袋、スコップ
申2月26日（月）までに、直接か電話、
QRコードで必（12㌻）
を美術館へ。
問市立美術館

（☎245-4131）

ボートレース下関 
2月開催日程&イベント

【レース日程】
●1月29日 ～4日 ＝ ミ ッ ド ナ イ ト
ボートレース11th（無観客開催）
●11日～14日＝巌流本舗杯
●19日～22日＝西京波者結成14周
年記念 山口シネマ杯　
●26日～3月1日＝ニッカン・コム杯

【イベント】

▽11日＝仮面ライダーガッチャー
ド ショー　 ▽11・12日＝列車であ
そぼう！パネルワールド　 ▽12日＝
ウルトラ6ヒーローがやってくる！
料入場料100円（非開催日を除く）　
※指定席・ロイヤル席・
M
モ ー ヴ ィ

ooovi下関は別途料金
が必要
問ボートレース下関

（☎246-1161）

川棚の杜のイベント
●フォークソングとニューミュージ
ックを唄おう！
豊浦町を中心に活躍する片山幸造さ
ん・西隆史さんの歌とギターと一緒に
懐かしの青春ソングを歌いましょう。
日2月26日（月）13時30分～15時
定200人（先着順）
●川棚温泉ひなまつり

「つるしかざりとちりめん細工展」
期3月1日～3日　10時～16時
問川棚の杜（☎774-3855）

とんがりぼうし豊浦の 
イベント

●こんにゃく作り教室
日3月9日（土）9時30分～13時
所川棚公民館
定20人（先着順）　※小学3年生以下
は入場不可　料1,500円
申2月3日（土）から、直接か電話で。
問とんがりぼうし豊浦

（☎774-3700）
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リフレッシュパーク豊浦の 
イベント

●下関おもちゃ病院
日2月11日（日）9時～12時
●ガーデンクラフト日曜学校
多肉植物を並べて飾るウォールボー
ドクラフト。
日2月18日（日）10時～13時
定20人（先着順）　料2,200円
申2月13日（火）17時までに、電話
かファクスで。
共料入園料
問リフレッシュパーク豊浦

（☎F772-4000）　

烏山民俗資料館のイベント
●所蔵品展「カラスヤマのひなまつり」
下関地域で飾られた豪華な御殿飾り
や貴重な雛

ひ な

道具を公開。同時に日本
各地の雛人形や雛道具の他、節句や
雛祭りの由来やさまざまな風習を紹
介します。
期2月17日～4月14日
問烏山民俗資料館

（☎774-3855）

下関城郭サミット 
現地ガイド　川棚茶

ち ゃ う す

臼山
や ま

城
じょう

川棚と内日地区の境界にある川棚茶
臼山城を現地解説付きで登山します。
登山往復5.5km、高低差192ｍ。
日2月23日（金）9時15分～13時15分
所川棚の杜（集合場所）　※川棚の杜
から響灘厚島展望公園まで車移動
師中原周一（下関城郭サミット監修）
定20人（先着順）　料1,000円
申事前に電話で。
問川棚の杜（☎774-3855）

土井ヶ浜遺跡・人類学 
ミュージアムのイベント

●企画展「沖縄・神
か ん ざ ば る

座原古墓群出土
の古人骨＝万

ば ん こ く

国津
しんりょう

梁の邦の実像～こ
んなことが起きていた＝」
期2月12日（月）まで
●企画展「貝標本でめぐる世界の旅」
国内屈指の貝標本コレクター河村良
介氏のコレクションから、日本を除
くさまざまな国と地域から収集され
た貝を展示し、世界の貝をめぐる文
化を紹介します。
期2月20日～5月26日
※「ホネの発掘体験」常時開催中
休月曜日（祝日の場合は翌平日）
料入館料
問土井ヶ浜遺跡・人類学ミュージアム

（☎788-1841）

豊北歴史民俗資料館の 
イベント

●収蔵品展「くらしと装い」
期2月25日（日）まで
●田上菊舎生誕270年記念特別常設展

「田上菊舎-歩神も一歩から-」
期▷第5回＝3月24日（日）まで
休月曜日　
※祝日の場合は翌平日
問豊北歴史民俗資料館

（☎782-1651）

霊
りょう

鷲
じ ゅ

山
せ ん

サイクリング大会
サイクル県やまぐちProjectで整備
された、スポーツタイプの自転車で
行うサイクリング大会です。
対高校生以上
日3月9日（土）9時30分
所plan☆do下関駅北サイクルポー
ト～火の山公園霊鷲山
定20人（先着順）　料1,500円
※自転車持ち込みの方は1,000円
申3月5日（火）までに、電話で。
問プランドゥ（☎242-8001）
担交通対策課

甲冑着付けボランティア・ 
着付け練習会

甲冑や官女の衣装の着付け体験がで
きる練習会を開催します。
日2月18日（日）10時　
所川中公民館　定10人（先着順）
申QRコードで。
問観光政策課

（☎227-3305）

恋活参加者を募集します
●恋活ミッションインポッシブル
日対▷30歳～39歳＝2月4日（日）
▷24歳～34歳＝2月11日（日）
※いずれも11時～15時30分
※現在独身で交際相手のいない方
所生涯学習プラザ
定男女各15人（先着順）
料男性2,500円、女性1,500円
申開催日の3日前までにQRコードで。
問ネクスト・ステージ

（☎250-6519）
担広報戦略課

唐戸市場魚食塾
対市内在住・在勤の方
日3月16日（土）10時～14時
所唐戸市場2階魚食普及センター
内魚の知識とさばき方、調理方法
定16人（先着順）　料1,000円
申2月29日（木）までに電話かファク
スで市場流通課（F235-1710）へ。
問市場流通課（☎231-1440）

ミズノ流　親子忍者学校
親子で忍術修行を行い、楽しく遊び
ながら運動の動作を身に付けます。
対市内在住・在学の年長児～小学３
年生と保護者
日2月23日（金）10時～11時、13時
～14時　所県立下関武道館　
定各20組（先着順）　料1組1,000円
申直接か電話で。
問オーヴィジョン
スタジアム下関

（☎259-8070）

アスリートが教える 
体づくり教室

運動神経を高めるために道具を使っ
て現役アスリートと一緒に楽しく運
動を学ぶ教室です。
対市内在住の小学3年生～6年生と
保護者
日3月21・22・25日
14時30分～15時30分
所長府運動場　※雨天時は長府体育館
定15人（先着順）　料1,500円
申3月1日（金）までに、直接か電話
で必（12㌻）と保護者氏名を長府体
育館へ。
問長府体育館（☎245-5010）

ヘルシーランド下関の教室
●多肉寄せ植え体験会
対幼児～大人　※幼児は保護者同伴
日2月11日（日）10時30分～11時30分
定10人（先着順）
●親子トランポリン
対2歳～3歳児と保護者
日2月12日、3月3日
※いずれも10時15分～11時
定各10組（先着順）　料1組800円
●チャレンジ逆上がり
対小学1年生～3年生　
日2月18日（日）10時10分、10時55
分、11時40分
定各4人（先着順）　料800円
共申直接か電話で。
問ヘルシーランド下関

（☎256-6926）
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テレワークスキルアップ講座
テレワークに役立つ知識やツールを
仲間とともに学びながら、スキルア
ップとネットワークづくりをします。
日2月15日（木）21時～22時30分
※以降は隔週木曜日の同じ時間帯に
開催予定（全6回）
※オンライン開催（Zoom）
※アーカイブ配信あり
内自分にとっての最高のワークライ
フスタイル、テレワークを始める準備、
テレワークと家事育児の両立　他
師酒井晶子氏（aubeBiz代表取締役）
申2月15日（木）19時までにQRコー
ドで。
問豊北総合支所
地域政策課

（☎782-1911）

ファミリーサポートセンター 
提供会員等講習会

ファミリーサポートセンターは、地
域で育児を助け合う有償ボランティ
アの会員組織です。安心して子育て
ができる環境づくりを目指し、講習
会を開放します。実際に乗車して体
験、安全運転のコツを再確認します。
対市内在住の方
日2月8日（木）10時30分～12時
所山口ダイハツ販売下関店（東大和
町二丁目）
申電話で。
問ファミリーサポートセンター

（☎233-7632）

ハッピーマイライフセミナー
①情報発信！ 
SNSアップデート講座
対日常的にSNSを活用し、
スマホの操作に困らない方
日2月17日（土）13時30分～15時30分
所しものせき環境みらい館
師俵紗弥佳氏（hanawo代表社員）
②今さら聞けない！ 
大人のビジネスマナー
日2月23日（金）
10時30分～12時
所勝山公民館　師藏田純子氏（日本
サービスマナー協会講師）
共定①20人　②30人　※先着順
共申①2月15日（木）　②2月21日（水）
までに電話かファクス、QRコードで。
問人権・男女共同参画課

（☎231-7513　F231-1437）

百聞は一体験に如かず 
友達づくり1・2・3

体験的な活動（AFPY）を通してリー
ダーシップについて考えてみよう！
対市民活動団体、市民活動に興味の
ある方
日2月21日（水）10時～12時
所しものせき市民活動センター
師新内俊允（生涯学習課社会教育主事）
定20人（先着順）
申2月14日（水）までに、電話で。
問しものせき市民活動センター

（☎231-1826）

つまみ細工体験会
小さな布を折ったりつまんだりして
組み合わせ、四季折々の花鳥風月を
表現する江戸時代中期ごろから伝わ
る日本の伝統工芸（東京都指定）です。
自分好みのつまみ細工を作ってみま
せんか？
日2月21日（水）10時～12時
所アクティブセンター
定10人（先着順）　料500円
申2月14日（水）までに、
直接か電話で。
問下関アクティブセンター

（☎248-5510）

環境みらい館 
3月のリサイクル教室

日にち 時間 内容
1・15日

10:00～12:00

裂き織り
2・16日 布のリフォーム 
6・20日 布あそび

12日 廃油石けん
14・28日 パッチワーク

5・19日 10:00～14:00 組みひも・
お針箱

料300円～1,200円
申2月15日（木）10時から直接か電話で。
問しものせき環境みらい館

（☎252-7220）

子育て世帯各種給付金の 
申請はお済みですか？

子育て世帯への各種給付金の申請が
お済みでない方はお早めに手続きを。
申請期限はいずれも2月29日（木）ま
でです。
詳しくは市HPで確認を。
▼子育て世帯生活　▼高校生等子育て
支援特別給付金　　応援給付金

問こども家庭支援課（☎227-2142）

障害者（児）緊急一時支援事業
障害者（児）の家族（介護者）が急病や
冠婚葬祭への出席などの理由により
在宅での生活が困難になった場合に、
緊急で宿泊か日帰りの支援をします。
利用を希望される方は事前登録の申
し込みを。
料▷宿泊利用＝1,100円／1日　
▷日帰り利用＝700円／1日 
※生活保護世帯と市民税非課税世帯
は利用料金免除　※食事代、光熱水
費等の実費負担あり
問下関市基幹相談支援センター

（☎231-1959）　担障害者支援課

初心者・初級者（障害者） 
バドミントン教室

対中学生以上で障害のある方、支援
学級、支援学校に在籍されている方
日2月24・29日、3月2・14日　
18時30分～20時　定15人（先着順）
持動きやすい服装、体育館シューズ
申2月10日（土）までに、直接かファ
クス、メールで申込用紙を同センター

（Es-sports@shimoshakyo.or.jp）
か、QRコードで。
所問障害者スポーツセンター

（☎232-1846　
F227-2555）

高齢者の肺炎球菌感染症 
定期予防接種

対過去に接種歴がなく、次のいずれ
かに該当する市内に住民票がある方
▷ 令 和6年4月1日 現 在 で65、70、
75、80、85、90、95、100歳の方
▷60歳〜64歳で心臓・腎臓・呼吸
器に障害のある方（身体障害者手帳
1級程度）
期3月31日（日）まで　料2,850円　
※4月1日から対象者が変わります。
接種希望者はお早めに　
申医療機関へ。
問健康推進課（☎231-2664）

国民年金保険料は 
お得な2年前納があります

国民年金保険料の支払いは、口座振
替による2年前納（4月～翌々年3月
分）が最もお得です。
他にも1年前納、6カ月前納、早割が
あります。現金（クレジットカード
含む）納付でも割り引きがあります。
4月分からの口座振替・クレジット
カードの新規利用や区分変更は、2
月29日（木）までに申し込みを。
問保険年金課（☎231-1931）

情報 アラカルト

	 Shimonoseki City Public Relations 2024.02� 20� 20



母親学級～妊婦さんの 
食事・歯のはなし～

対妊娠中の方
日2月21日（水）13時30分～15時
所唐戸保健センター
定16人（先着順）　申電話で。
問健康推進課（☎231-1447）

幼児食歯っぴー教室
対市内在住の1歳6か月～3歳児と保
護者
日2月28日（水）10時～11時50分
所新下関保健センター
内歯科衛生士・栄養士の講話、幼児
食の試食、手あそびなど（キッズコー
ナーあり）
定10組程度（先着順）　料300円
申2月26日（月）までに電話で。
問健康推進課（☎231-1408）

子育て女性等の再就職準備 
セミナーを開催します

対子育てと仕事を両立しながら再就
職を希望する方など
日2月27日（火）10時～12時
※オンライン開催（Zoom）
内▷専門講師の再就職準備セミナー
や応募書類の書き方等のアドバイス
▷ハローワーク・マザーズコーナー
など支援メニューのご案内
申直接か電話で。
問ハローワーク下関

（☎222-4031＜44#＞）
担産業立地・就業支援課

ふるさと山口就職ガイダンス
企業担当者との交流により、それぞ
れの業界や県内の企業の魅力を再確
認することができます。
対令和7年3月以降に大学、短大、
高専、専修学校等を卒業予定の方
日所①2月16日（金）12時～16時／
山口グランドホテル（山口市小郡黄
金 町 一 丁 目 ）　 ②2月22日（ 木 ）10
時～16時／オンライン開催（Zoom）
申②2月20日（火）15時までにQRコ
ードで。
問山口しごとセンター

（☎083-976-1145）
担産業立地・就業支援課

自衛官候補生を募集します
対18歳以上33歳未満の方
日試験日＝3月3日（日）
問自衛隊下関出張所（☎223-3935）
担総務部総務課

シルバー人材センター 
入会説明会

対60歳以上の健康で働く意欲のあ
る方　日毎月第2・3水曜日 9時
所下関市シルバー人材センター（東
大和町二丁目）
料年会費2,500円 
※令和6年3月までに入会すると、
令和5年度分の会費は無料
問下関市シルバー人材
センター（☎267-5900）
担産業立地・就業支援課

綾羅木川マリーナ係留施設 
利用者の募集

対市内在住・在勤の方
所綾羅木川マリーナ内（綾羅木本町
七丁目）
内船の種類　※ヨットは不可
▷21フィート以下＝2隻
▷22～27フィート＝4隻
料4,500円～6,500円（隻／月額）
申2月1日～3月3日に、電話で綾羅
木川マリーナ管理運営委員会（☎
080-2924-5015）へ。
※審査あり。抽選は3月17日（日）
問道路河川管理課（☎231-1370）

市民協働参画審議会の 
委員を募集します

対市内在住、在学、在勤の方
内市民協働参画に関することについ
て審議し、市に意見等を提言する。
▷任期＝令和6年4月18日～令和8
年4月17日
定6人程度（書類審査あり）
申3月8日（金／必着）までに、直接
か郵送、メールで応募用紙と作文を
まちづくり政策課（〒750-8521南部
町1番1号　Eskshimin@city.shimo 
noseki.yamaguchi.jp）へ。
※テーマ｢市民協働参画を推進する
ために何が必要か｣　※800字程度
※応募用紙はまちづくり政策課、各
総合支所、本庁各支所、しものせき
市民活動センターか市HPで取得可
問まちづくり政策課（☎231-1830）

直結給水・直結増圧給水に 
しませんか

受水槽式給水のビルやマンションは、
水道水の安全性確保や給水サービス
向上のため、直結給水方式（5階建
てまで）や直結増圧給水方式（15階
建て程度）への変更を勧めています。
条件など詳しくは問い合わせを。
問上下水道局給水課（☎231-3116）

宝くじの助成金で備品整備

自治総合センターでは、宝くじの社
会貢献広報事業として、地域のコミ
ュニティ活動の充実・強化を図るた
めの助成事業を行っています。
●消防団防火衣
消防団防火衣17着を購入しました。
問消防局警防課（☎233-9112）
●視聴覚器材
婦人防火クラブ員などが防火防災意
識の普及啓発や初期消火技術の向上
を図るために行う訓練や講習等に活
用する、視聴覚器材を整備しました。
問消防局予防課（☎233-9113）

ユネスコ　書きそんじ 
ハガキ・キャンペーン

下関ユネスコ協会では、教育を受け
られない世界中の人々を支援する

「ユネスコ世界寺子屋運動」のために
書きそんじのはがきなどを回収して
います。
対官製はがきや年賀状、切手、商品
券、株主優待券、図書券、テレホン
カード、QUOカード　
※使用済みは対象外
所回収場所＝生涯学習課、各教育支
所、各公民館、市内公立の小中学校
問生涯学習課（☎231-2054）

放送大学 
2024年度入学生募集

●出願期間　▷第1回＝2月29日（木）
▷第2回＝3月12日（火）
問放送大学山口学習セン
ター（☎083-928-2501）
担生涯学習課

相談窓口
●中小企業・小規模事業者向け無料
出張相談会
日毎週月曜日
※場所や時間は問い合わせを
問山口県よろず支援拠点（☎083-
902-5959）へ。担産業振興課
●ひきこもり相談会
日2月21日（水）13時30分～16時
所市役所本庁舎西棟3階
定3人（先着順）
申2月19日（月）までに電話で。
問健康推進課（☎231-1419）
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