
情報 アラカルト
納期限（4月30日）

▷固定資産税・都市計画税＝1期分

4月の休場・休館日
●唐戸市場＝休10・24日
問市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場＝休水・日曜日、祝日
問青果市場室（☎256-0277）
●図書館＝休1・8・15・22・26・30日
問中央図書館（☎231-2226）

青果市場の土曜市
日4月20日（土）10時～12時　
所新下関市場
問新下関市場業者連合会事務局

（☎256-1171）　担青果市場室

市民サービス課 
臨時日曜開庁

臨時に窓口業務を行います。
日4月7日（日）13時～17時
所市役所本庁舎西棟1階
当日は大変混雑しますので、時間に
余裕を持ってお越しください。
※戸籍の広域交付、他の市区町村へ
の確認が必要な届け出など、取り扱
いができない業務もあります
※マイナンバーカードセンターは開
庁していません
問市民サービス課（☎231-1190）

4月の献血
場所 日にち 時間

ゆめシティ 6・20・27日 10:00～12:00
13:15～16:00

ゆめタウン
長府 14日（日） 　9:30～12:00

13:15～16:00
※その他献血会場はHPで確認を
問保健医療政策課（☎231-1426）

考古博物館のイベント
●ものづくり体験
対小学生以上　
※小学3年生以下は保護者同伴
日▷勾

ま が

玉＝4月20日（土）
▷土笛＝4月27日（土）
※いずれも10時30分～12時
定各18人（先着順）　料400円
申開催前日17時までに、
HPで。
問考古博物館

（☎254-3061）

東行記念館のイベント
●常設企画展「高杉晋作伝」
期6月23日（日）まで
休月曜日（4月29日、5月6日は開館）、
祝日の翌平日
料一般300円、大学生等200円
問市立東行記念館（☎284-0212）

美術館のイベント
●所蔵品展
「新収蔵品紹介／春の色彩」
所蔵品の中から令和5年度に新しく
収集した作品などを展示します。
期4月23日～6月2日
休月曜日（4月29日、5月6日は開館）
料一般210円、大学生100円
問市立美術館（☎245-4131）

市民会館のイベント
●下関少年少女合唱隊　
スプリングチャリティーコンサート
春の定期公演。今回は津久見樫の実
少年少女合唱団を招いて開催します。
日4月6日（土）17時30分開演
料全席自由999円
問市民会館（☎231-6401）

田中絹代ぶんか館のイベント
●名画劇場「小さいおうち」
日4月7日（日）10時、14時
定40人（先着順）　申電話で。
問田中絹代ぶんか館（☎250-7666）

とんがりぼうし豊浦の 
イベント

●お菓子作り教室
いちご大福とよもぎ餅をレンジで簡
単に作ります。
日4月28日（日）9時30分～12時
定10組（先着順）　料1組1,500円
持エプロン、三角巾、筆記用具
申4月6日（土）から、直接か電話で
とんがりぼうし豊浦へ。
問とんがりぼうし豊浦

（☎774-3700）

豊北歴史民俗資料館の 
イベント

●旧滝部小学校本館・東教室竣工100
周年記念　学舎が見ていた100年展
期4月23日～9月23日　
休月曜日　
※祝日の場合は翌平日
問豊北歴史民俗資料館

（☎782-1651）

土井ヶ浜遺跡・人類学 
ミュージアムのイベント

●企画展「貝標本でめぐる世界の旅」
期5月26日（日）まで
※「ホネの発掘体験」常時開催中
休月曜日（祝日の場合は翌平日）
料入館料
問土井ヶ浜遺跡・人類学ミュージアム

（☎788-1841）

生涯学習プラザのイベント
①ミニフラワー「自由花」をいけよう
日4月28日（日）10時～11時30分
定18人（先着順）　
料2,000円（材料費込み）　
②バレエストレッチを体験しよう
日5月12日（日）10時～11時30分
定20人（先着順）　料500円
持飲み物、タオル、動きやすい服装
③ぷらフェス～出展者募集～
対ハンドメイド作家、ハンドメイド
食品作家
日7月28日（日）10時～16時
定▷手工芸＝10区画程度　
▷食品＝3区画程度　
料▷宙のホール＝1区画1,200円　
▷料理教室＝1区画1,700円
共申①②4月5日（金）9時から、直接
か電話、ファクス、メールで必（12
㌻）を　③4月20日（土／必着）まで
に専用申込書を生涯学習プラザ（E 

jigyou@s-dreamship.jp）へ。
※申込書は生涯学習プラザか同HP
で取得可
問生涯学習プラザ

（☎231-1234　F242-6234）

みのりの丘 
たまねぎ収穫体験

期5月1日～5日 10時～15時
内1区画30玉程度収穫　
定50区画（先着順）※1組3区画まで
料1区画1,000円
持農作業ができる服装、長靴、手袋
など　
申4月19日（金）までに、電話で。
問豊田農業公園みのりの丘

（☎766-1395）

ナンじゃモンじゃin住吉公園
秘密基地づくりや、自然物を使った
ワークショップが楽しめる子ども向
けのイベントです。飲食販売あり。
日4月27日（土）10時～16時
※雨天時は翌日に順延　所住吉公園
問公園管理共同事業体三
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（☎090-8251-4402）
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長府毛利邸のイベント

●縁側で楽しむ春のお抹茶
長府毛利邸では年間を通じてお抹茶
体験を実施しています。
4月は書院の窓も開放し、縁側で気
楽にお抹茶を楽しんでいただけます。
日4月1日～30日 10時～16時30分
※注文は16時15分まで
※土・日・祝日は各日先着で5人に
季節の折り紙をプレゼント
料500円（お菓子付き）、別途入場料
問長府毛利邸（☎245-8090）

チヌダービー
対魚釣り入園者でエントリーした方
期4月3日～29日 6時～19時
休火曜日
所下関フィッシングパーク
内期間中に釣り上げたチヌの重さを
競います（1匹）。
※同じ重さの場合は受け付けの早い
方を上位とします。釣った魚は無料
で持ち帰りできます（氷の販売あり）
料入園料
申釣れた魚を所定の場所で計量して
エントリー。1人1エントリーとして、
期間中の記録更新は何度でもOK。
問下関フィッシングパーク

（☎286-5210）

ヘルシーランド下関の教室
●ミニトランポリン無料体験会
日定▷幼児＝4月6日（土）14時～15
時／12人　▷小学生＝4月6日（土）15
時15分～16時15分／15人（先着順）
●多肉植物寄せ植え
対幼児以上　※幼児は保護者同伴　
日4月7日（日）13時30分～14時30分
定10人（先着順）　料1,000円
●親子トランポリン
対2歳～3歳児と保護者　
日4月14日（日）10時15分～11時
定10組（先着順）　料1組800円
●竹プランター作り＆花の寄せ植え
対幼児以上　※幼児は保護者同伴
日4月28日（日）10時30分～12時
定10人（先着順）　料800円
共申直接か電話で。
問ヘルシーランド下関

（☎256-6926）

海と森の小学校
対小学生以上　
※小学2年生以下は保護者同伴
日4月29日（月）10時～15時
所油谷青少年自然の家　※集合・解
散はエコピアの森下関・深坂
内シーカヤック、各種クラフト体験
定20人（抽選）　料1,600円
申4月7日（日／必着）までに、郵送か
ファクス、メールで専用申込用紙を
森の家下関（〒759-6602大字蒲生野
字深坂　Einfo@feelkankyo.com）へ。
問森の家下関

（☎259-8555　F258-4862）

洋楽ポップス♪ 
ユネスコ歌のクラス

誰でも聞き覚えのある50年代～70
年代頃の人気曲を英語で歌います。
日毎週火曜日 10時～12時、13時
30分～15時、18時～19時20分、 
木曜日 14時～15時30分
所生涯学習プラザ
料月額5,000円
申往復はがきで必（12㌻）を生涯学習
課（〒751-0830幡生新町1番1号）へ。
問生涯学習課（☎231-2054）

ランニングスポーツ教室
基本の走運動とコーディネーション
トレーニングを、現役アスリートと
一緒に楽しく練習しよう！
対小学生
日4月1日～令和7年3月31日　
▷月曜日（月3回）全36回 17時～18時
▷火曜日（月4回）全48回 17時～18時
所セービング陸上競技場他
定各20人（先着順）
料▷月曜日＝2,100円／月　
▷火曜日＝2,800円／月
申直接か電話で。
問セービング陸上競技場

（☎231-2724）

スポーツ少年団 団員募集
市スポーツ少年団では17種目・107
団・2,071人（令和5年度登録時）の
子どもたちが元気に活動しています。
対小学1年生以上　
※未就学児は要相談
●種目
サッカー、ソフトボール、軟式野球、
ミニバス、ミニバレー、剣道、空手
道、柔道、陸上競技、合気道、卓球、
ソフトテニス、テニス、ドッジボー
ル、相撲、少林寺拳法、運動教室
問スポーツ振興課（☎231-2739）

アクティブセンターの教室
●つまみ細工教室
日水曜日（第2･第4）10時、13時30分
定6人（先着順）　料各期1万8,000円
●ココロとカラダを整えるヨガ教室
日土曜日 13時、14時30分
定15人（先着順）　料各期1万2,600円
●ミニトランポリン教室
日水曜日（第2･第4） ※7･8･3月休講
定15人（先着順）　料各期6,000円
共対18歳以上　共日▷前期＝4月～
9月、▷後期＝10月～3月
申直接か電話で。
問下関アクティブセンター

（☎248-5510）

環境みらい館 
5月のリサイクル教室

日にち 時間 内容
1・15日

10:00～12:00

布あそび
9・23日 パッチワーク 
11・18日 布のリフォーム

14日 廃油石けん
17・31日 裂き織り 

14・21日 10:00～14:00 組みひも・
お針箱

15・17日 13:00～15:30 古布でぞうり
料500円～1,700円
申4月16日（火）10時から直接か電話で。
問しものせき環境みらい館

（☎252-7220）

春期日本語月曜クラス 
はるの にほんご きょうしつ

対にほんごを　べんきょうしたい　
がいこくじんのひと
日4月15日 ～7月8日 毎 週 月 曜 日 
18時～20時　所しものせき市民活
動センター　料2,000円
申でんわかメールで、にほんごコミ
ュニティ杉原氏（Eks.link.2010@
gmail.com）へ。
問にほんごコミュニティ（杉原）

（☎090-5706-2503）　担国際課

食生活改善推進員養成講座
対市内在住で、修了後、地域でボラ
ンティア活動ができる方
日6月～令和7年1月（全6回）10時～15時
所勝山公民館　
定30人（先着順）※最少開催人数10人
料550円、ほか調理実習など材料費
の一部負担あり
申5月10日（金）までに、電話かファ
クスで必（12㌻）を健康推進課へ。
問健康推進課

（☎231-1408　F235-3901）
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パソコンエクセル 
初級～中級受講生募集

対パソコンで文字入力のできる方
日5月21・23・28・30日 
18時15分～21時15分
定10人（抽選）　料1万3,000円
申4月23日（火／必着）までに、往復
はがきかファクスで、必（12㌻）と
職業、ファクス番号（ファクスで申
し込みの方）を西部高等産業技術学
校（〒752-0922千鳥ヶ丘町21番3
号　F248-3508）へ。
所問西部高等産業技術学校

（☎248-3505）
担産業立地・就業支援課

要約筆記者養成講座 
（パソコン）受講生募集

①体験講座
日4月14日（日）13時～15時
所川中公民館
②養成講座
対市内在住・在勤の18歳以上で、修
了後にボランティア活動ができる方
日5月19日～令和7年1月19日の日曜
日（第1・第3・第5）9時30分～15時
全18回　所市社会福祉センター
定20人程度（先着順）　料6,230円
持Windows10以上のノートパソコン
共申①4月13日（土）　②4月30日（火）
までに、QRコードで。
問要約筆記しものせき（相澤）

（☎090-8621-7349）
担障害者支援課

うつい小中学校 開校式
4月から小中一貫教育校として開校
する、うつい小中学校の開校式を開
催します。
日4月6日（土）10時
所うつい小中学校屋内運動場（体育館）
※保護者や地域の方も参加できます
問教育政策課（☎249-5135）

児童扶養手当の手当額改定
自動物価スライド制により、児童扶
養手当の手当月額が令和6年4月分

（5月期支払分）から3.2％の引き上
げとなりました。
▷児童1人の場合＝330円～1,360円
▷児童2人目の加算額＝170円～330円
▷児童3人目以降の加算額＝100円～200円
問こども家庭支援課（☎231-1928）

はぐはぐ広場 参加者募集
子育てに役立つ心理の話を聞き、思
いや気持ちを話すホットサロンです。
子ども（0歳～小学生）と一緒でも、
母親だけでも参加できます。
日4月～9月の第2火曜日（8月は休
み）10時～11時　※見学できます
所勝山公民館　
定20人程度（先着順）
申QRコード（公式LINE）で。
問生涯学習課

（☎231-2054）

国民年金の各種お知らせ
▷今年度の国民年金保険料は月額1
万6,980円です。
▷産前産後期間の国民年金保険料が
申請により免除されます。
▷学生の方には学生納付特例制度が
あります。
▷日本年金機構ではバックスグルー
プに納付や免除の案内を委託してい
ます。
問保険年金課（☎231-1931）
各総合支所市民生活課

介護予防活動を行う 
住民団体を助成します

対65歳以上の市民を対象に、定期
的に次のいずれかの活動を行う地域
の団体
▷居宅における掃除や買い物などの
日常生活上の支援を行う活動
▷身近で気軽に集まることのできる
場所を確保して行う介護予防活動
▷上記の場所などへの送迎（実施団
体が別の場合のみ）
申所定の書類を長寿支援課へ。
※申請書類等は長寿支援課か市HP
で取得可
問長寿支援課（☎231-1340）

後期高齢者医療 
健康診査の受診を

4月下旬から対象の方に順次受診券
を送付します。
▷受診期限＝令和7年3月31日（月）
▷健診項目＝問診、診察、血液検査、
尿検査
▷受診機関＝市内の各医療機関（受
診券と一緒に一覧表を送付）
▷健康診査の結果＝受診した健診機
関から直接説明か郵送で通知
料500円
持健康診査受診券（橙色の紙）、質問
票、後期高齢者医療被保険者証
問保険年金課（☎231-1306）

慰霊巡拝のお知らせ
国は、先の大戦における戦没者の遺
族を対象とした慰霊巡拝を行ってい
ます。
対実施地域での戦没者の配偶者、子
やその配偶者、兄弟姉妹やその配偶
者、孫、おい・めい
※参加者には国の規定に基づき、旅
費（国内旅費を含む）の一部補助あり
問山口県長寿社会課

（☎083-933-2800）
担福祉政策課

発達障害啓発週間 
ブルーライトアップ

●点灯式
日4月2日（火）18時45分　
所はい！からっと横丁大観覧車　
●ブルーライトアップ
期4月2日～8日
所はい！からっと横丁大観覧車、亀
山八幡宮参道、市消防局庁舎
問障害者支援課（☎227-4199）

山口自死遺族の集い 
クローバー

大切な方を自殺で亡くした遺族が、
体験や想いを安心して語り合い、分
かち合う場です。
日毎月第3土曜日（8・12月を除く）
13時30分～15時30分
所県福祉総合相談支援センター

（山口市吉敷下東四丁目）
申電話で。
問県精神保健福祉センター（☎083-
902-2672）へ。担健康推進課

ゴーヤの種を無料配布します
「ゼロカーボンシティしものせき」を
実現するためには、一人一人の小さ
な積み重ねが必要です。建物の蓄熱
を抑えられる緑のカーテンに、この
夏チャレンジしてみませんか。
期4月9日（火）から　※無くなり次第終了
所市役所本庁舎西棟1階エントラン
ス、各総合支所、本庁各支所、しも
のせき環境みらい館
問環境政策課（☎252-7115）

生ごみ堆肥化容器購入費の 
一部を助成しています

▷土地埋込式・微生物式＝購入費の
2分の1（限度額3,000円）
▷電気式＝購入費の2分の1（限度額
2万円）
問クリーン推進課（☎252-7165）
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下関市中小企業等 
電気料金高騰対策支援金

申4月30日（火）までに。
問支援金事務局

（☎227-2275）　
担産業振興課

下関市犯罪被害者等支援条例
（仮称）検討懇話会委員の募集

▷任期＝5月（予定）～令和7年3月31
日か、条例制定まで　▷人数＝1人
▷募集期間＝4月15日（月）まで
※応募資格や要件など
詳しくは市HPで
問生活安全課

（☎242-0797）

「水」についての習字作品募集
内課題　▷小学1年生～3年生＝「み
ず」／半紙　▷小学4年生～6年生＝

「水道週間」／半紙　▷中学生＝「貴
重な水資源」／半切4分の1
※作品の左端に学校名、学年、氏名
を記入　※作品は原則返却しません
申4月15日～5月15日（必着）までに、
直接か郵送で上下水道局総務課

（〒750-8525春日町7番32号）へ。
問上下水道局総務課（☎231-3121）

自衛官等を募集します
●一般幹部候補生
対22歳以上26歳未満の方
日試験日＝4月20日（土）
※飛行幹部は21日（日）も実施　
申4月12日（金）まで。
●一般曹候補生
対18歳以上33歳未満の方
日試験日＝5月17・18日のいずれ
か1日　申5月7日（火）まで。
●自衛官候補生
対18歳以上33歳未満の方
日試験日＝通年
問自衛隊下関出張所（☎223-3935）
担総務部総務課

登録統計調査員募集（随時）
各種統計調査実施時に統計調査員と
して従事するため、登録者を随時募
集しています。※必ずしも従事を依
頼するものではありません
対満20歳以上で責任をもって調査事
務を遂行でき、守秘義務が守れる方
持写真（約4㎝×3㎝）、本人確認書類
申総務部総務課か各総合支所地域政
策課へ。
問総務部総務課（☎231-2413）

第二種電気工事士（筆記） 
受講生募集

日4月19日、22日～26日、5月7・
8日 18時15分～21時15分
定30人（抽選）　料1万円
申4月8日（月／必着）までに、往復
はがきかファクスで必（12㌻）と職
業、ファクス番号（ファクスで申し
込みの方）を西部高等産業技術学校

（〒752-0922千鳥ヶ丘町21番3号　
F248-3508）へ。
所問西部高等産業技術
学校（☎248-3505）
担産業立地・就業支援課

市税の納付方法が 
拡充されます

スマートフォンのアプリ｢ゆうちょ
Pay｣｢こいPay｣で市税を納付でき
るようになりました。

問納税課（☎231-1802）

JR工事に伴う一部列車の運休
▷山陽本線厚狭駅～下関駅間

日にち 駅 運休時間帯

4月14日 下関駅発 22:10～23:30ごろ
新下関駅発 22:20～23:40ごろ

※運休区間には代行バスを運行
問JR西日本お客様センター

（☎0570-00-2486　自動音声案
内後「2」を入力）　担都市計画課

春の全国交通安全運動
春季は、新入学後の子どもたちの不
慣れな登下校や、初心運転者による
車両の運転、入社や転勤などに伴う
生活拠点の異動などから、交通事故
の多発が懸念されます。
一人一人が交通安全意識を高め、交
通事故防止に努めましょう。
期4月6日～15日
問生活安全課（☎242-0797）

KRYラジオが 
AMからFMへ変わります

山口放送KRYラジオでは防災情報を
お伝えしています。AM放送は5月
27日に休止されますので、FM放送

（瀬戸内海側92.3MHz、日本海側
86.4MHz）をご利用ください。
問山口放送ラジオ編成部（☎0834-
32-1872）　担防災危機管理課

住民税非課税世帯等に 
対する給付金

①令和5年度住民税均等割のみ課税
世帯に対する価格高騰重点支援給付
金（1世帯当たり10万円）
対象と思われる世帯の世帯主の方で、
まだ受給されていない方、手続きが
お済みでない方は至急問い合わせを。
申4月30日（火）まで。※条件あり
②子育て世帯（こども加算）支援給付
金（児童1人につき5万円）
①か、令和5年度住民税非課税世帯
に対する価格高騰重点支援給付金

（1世帯当たり7万円）の支給口座に
順次支給します。
問価格高騰給付金
コールセンター

（☎0120-630-048）

国民生活基礎調査にご協力を
厚生労働省では、毎年、国民の保健、
医療、福祉、年金、所得等の状況を
把握し、厚生労働行政の企画・立案
の基礎資料とするため、全国で無作
為に抽出した地区で、国民生活基礎
調査を実施しています。
調査日前後に調査員が伺いますので、
協力をお願いします。
日6月6日、7月11日　所市内4地区
問保健医療政策課（☎231-1426）
福祉政策課（☎231-1723）

注意喚起
●有毒植物による食中毒にご注意を
春先から初夏にかけて、誤って有毒
な野草を採取し、食べたことによる
食中毒が多発しています。食用と判
断できない植物は絶対に「食べない」

「人にあげない」ようにしましょう。
問生活衛生課（☎231-1936）
●マダニ類による感染症にご注意を
▷草むらや藪

や ぶ

などに入る時には、長
袖・長ズボンなどを着用し、肌の露
出を少なくしましょう。
▷マダニ類にかまれた場合、自分で
つぶしたり無理に取ろうとせず、そ
のままの状態で早急に皮膚科などの
医療機関で受診し処置を受けてくだ
さい。発熱などの症状が出た場合も
医療機関で受診してください。
問保健医療政策課（☎231-1530）
●家庭ごみの排出時間を守りましょう
収集する時間は決まっていません。
ごみは8時30分までにごみステーシ
ョンに排出するようお願いします。
総合支所管内の排出時間は、「ごみの
分け方・出し方ガイド」で確認を。
問クリーン推進課（☎251-1194）

▼ゆうちょPay ▼こいPay
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