
問森の家下関（☎259-8555　フ258-4862）

対小学生以上　※小学3年生以下は保護者同伴　日▷
勾
まが

玉＝7月20日、8月10日　▷竪穴住居模型＝7月21日、
8月18日　▷土笛＝7月24日、8月11・24日　▷土器文
様ペンダント＝8月17日　※いずれも10時30分、14時
申開催前日17時までに、考古博物館HPで。
※先着順
問考古博物館（☎254-3061）

オリジナル時計の製作＆市民プール遊泳（マイクロバ
ス移動＆昼食付き）。
対小学生　日7月27日（土）10時～16時40分
申直接か電話で。※先着順
問ユーパル下関（☎267-1146）

対小学3年生～6年生と保護者 

日8月2日～23日 毎週金曜日 9時30分～10時30分
所彦島地区公園　申直接か電話で。※先着順
問彦島体育館（☎266-2226）

手作りや工作、仕事の楽しさを体験できるワークショ
ップを開催します。対年長児〜小学生と保護者
日7月27・28日 10時～16時
所シーモール4階ホール（竹崎町四丁目）
問産業振興課（☎231-1220）

考古博物館のものづくり体験4

ユーパル下関「夏休みキッズ企画」5

夏休みランニングスクール6

エキマチde宿題バスターズ7

エコピアの森下関・深坂の体験教室8

対日▷工作教室、木工教室＝小学生／7月27日（土）　
▷読書感想文教室＝小学4年生～6年生／7月31日（水）
▷チャレンジ教室逆上がり＝小学1年生～3年生／8月
12日（月）　▷　  トランポリン無料体験会＝幼児、小
学生／8月10日（土）
共申直接か電話で。※先着順
問ヘルシーランド下関（☎256-6926）

ふぐ講座・ふぐ処理実演、クイズや手洗実験を通し、
食品衛生について学びます。
対小学生と保護者　日8月8日（木） 13時〜16時
所唐戸保健センター（市役所本庁舎西棟3階）　師ふぐ
処理師　申7月19日（金）までに、ファクスかメールで
必（12㌻）と保護者氏名を生活衛生課（メhkseikat@
city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。※抽選
問生活衛生課（☎231-1936　フ231-1159）

対小学3年生～中学3年生と保護者　日7月27日（土）9
時30分～14時　所勝山公民館　内おさかなハンバーグ
とつみれ汁（予定）　申7月17日（水）までに電話かファ
クス、メールで必（12㌻）と学校名と保護者氏名を下
関水産振興協会（メsssk@kind.ocn.ne.jp）へ。※抽選
問下関水産振興協会（☎267-6262　フ267-8603）
担水産振興課

ヘルシーランド下関の教室1

無料

親子で学ぼう！食品衛生教室  〜ふぐ編〜2 無料

夏休み親子さかな料理教室3

教室名 内容 対象 日にち 申込期限 申込方法　※抽選 担当
森の小学校

（1泊2日）
①ハイキング・Eボート　②シーカ
ヤック・SUP　※いずれも移動あり

小学1年生
～3年生

①7月23・24日
②8月1・2日

7月10日
（水／必着）

郵送かファクス、メールで
専用申込用紙をエコピアの
森下関・深坂（メ i n fo@
feelkankyo.com）へ。�

森の家下関

水辺の教室で自然と
楽しく触れ合おう！

水生生物の観察、水生生物による
水質判定、クラフト工作

小学生と
保護者 7月28日（日） 7月12日

（金／必着） 環境政策課

しものせき 夢冒険 
チャレンジキャンプ

（2泊3日）
登山、自然体験活動 小学4年生

～6年生
8月7日～9日　
※説明会…
7月19日（金）

7月12日
（金／必着） 生涯学習課

イベント名 対象 日時 申込方法　※先着順 問い合わせ先

ヨーヨー釣り 幼児・小学生
7月21・27・28日
8月3・4・10・11・17・18・24日 11:30~
※7月20日～8月25日 10:00~も開催あり 当日直接

市民プール
（☎248-3100）

※7月12日（金）
までは長府体育館

（☎245-5010）

潜水だるま浮き競争
小・中学生

7月27日～8月17日 毎週土曜日 13:30~
水中宝探し 7月26日～8月16日 毎週金曜日 13:30~
水泳教室

（クロール基本を習得） 小学生 8月5日～8日 
9:30~10:20、10:30～11:20

7月19日（金／必着）までに、直
接か往復はがきで長府体育館へ。

※定員、料金、申込方法など詳しくは、問い合わせを

市民プールのイベント教室9

｜｜夏休み特集夏休み特集｜｜｜｜夏休み特集夏休み特集｜｜｜夏休み特集｜

無料
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内容　※最後は遊泳 日時
社会見学、外遊び、工作 8月9日（金）9:45～16:30

飯ごう、カヌー体験
※保護者参加可

8月19日（月）9:30～17:30
※移動あり（エコピアの森下関・深坂）

対小学生　申直接か電話で。※先着順
問菊川温泉プール（☎288-2022）

対小学生　日▷押し花を使った工作教室＝7月27日
（土）10時　▷工作教室＝8月4日（日）10時
所菊川老人福祉センター（菊川町下岡枝）　
申7月2日～17日に、直接か電話で。※先着順
問きくがわ温泉華陽（☎287-3022）

対小・中学生　※小学生は保護者同伴
日7月28日（日）16時～17時（15時30分集合）
所岬之町　申7月12日（金）までに、メールで参加希望
者全員の必（12㌻）を港湾局振興課（メcruise@city.
shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。※抽選
問港湾局振興課（☎250-7880）　

リサイクルについて学んだ後にゲームで楽しく分別し
てみませんか？　
対市内在住の小学生と保護者　日8月4日（日）10時、
10時45分、11時30分、13時10分、14時　
所しものせき環境みらい館　申電話でしものせき環境
みらい館(☎252-7220)へ。※先着順
問クリーン推進課(☎252-7165)

●野菜スタンプでハガキを作ろう！
対日▷未就学児と保護者＝7月24日（水）10時30分
▷小学生＝7月25・31日 10時30分
●飛び出すカードを作ろう！
対日▷小学1年生～3年生＝7月24日（水）14時
▷小学4年生～6年生＝7月25日（木）14時
●美術館で額縁を作ろう！
対小学4年生～6年生と保護者
日7月31日（水）14時
共申7月19日（金）までに、電話かHPで。
※先着順
問美術館（☎245-4131）

菊川温泉プール遊泳　こども企画15

きくがわ温泉華陽の小学生教室16

大島商船高専練習船「大島丸」体験航海17 無料

美術館のイベント19

日時 場所
 7月28日（日） 10:00～11:30 勝山公民館

 8月4日（日）
10:00～11:30 小月公民館
14:00～15:30 豊田生涯学習センター

対小学生と保護者　申7月19日（金）までに、電話かフ
ァクスで必（12㌻）と保護者氏名を障害者支援課へ。
※先着順
問障害者支援課（☎231-1917　フ222-3180）

ロボットをプログラミングで動かし、論理的思考力、
目的を達成することの大切さや創造性を育てます。
※3種類のプログラミング体験可　対小学4年生～6年生　
日8月7・8日 9時30分～16時45分（1回90分／3部制）
所海峡メッセ下関（豊前田町三丁目）
申QRコードで。※抽選
問産業立地・就業支援課（☎231-1310）

白衣を着て、看護師の仕事の体験をしてみませんか？
対小学5年生～中学3年生　日8月6日（火）9時30分～
12時　申7月10日（水／必着）までに、往復はがきで
必（12㌻）と学校名、身長、体重を市立市民病院事務
部（〒750-8520向洋町一丁目13番1号）へ。※抽選
所問市立市民病院（☎231-4111）

海釣りの安全対策や危険な魚、仕掛けの結び方などを
説明し、実際にサビキ釣りをします。
対小・中学生　※保護者同伴　
日7月6日（土）7時～10時　申電話で。※先着順
所問下関フィッシングパーク（☎286-5210） 

対小学生以上　
日7月21日（日）10時、13時、15時　※いずれも1時間
申7月12日（金）までにHPで。※先着順
問豊田湖畔公園（☎766-3488）

夏休み親子手話教室10 無料

しものせき未来創造jobフェア
プログラミング体験イベント11

ふれあい看護体験12 無料

子どもサビキ釣り教室13

SUP＆カヤック体験 in 豊田湖畔公園14

今年の夏休みはいくつチャレンジできるかな？

夏休みの間このページを壁にはってチェックしてね!

親子でマスターしよう
下関市のごみの分別18 無料
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