
県内最大のメインアリーナ
【広さ】約3,200㎡
（競技面有効46m×69m）
【観客席】最大約4,500席
館内冷暖房完備

【利用種目】（メインアリーナ）
ハンドボール・フットサル	 2面
バスケットボール・バレーボール	 3面
バドミントン・トリムバレー	 12面
卓球・体操競技・タグラグビー・
運動会等

｜令和6年8月5日（月） 下関運動公園内に下関市総合体育館がオープン｜

問あすも下関
（▷7月31日（水）まで ☎070-2919-8017　▷8月1日（木）から ☎233-0125）

多目的ホール
メインアリーナ

みんなのはらっぱ

『市政だより　しものせき21』で
J:COMアリーナ下関が紹介されます

9月8日（日）11時50分放送
《9月15日（日）11時50分再放送》

KRY山口放送

メインアリーナ

メインアリーナ

多目的室
1・2

多目的室 3・4
ボルダリング

入口

入口

入口

多目的
ホール

ランニングコース

吹抜
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【広さ】約1,100㎡（競技面有効24m×46m）
【利用種目】
ハンドボール・フットサル・
バスケットボール・バレーボール	 1面
バドミントン・トリムバレー	 4面
卓球・フライングディスク・ボッチャ等

２台の大型映像装置

アリーナを望めるラウンジ

高性能な音響設備
を備えた放送室

更衣室やシャワー室
（一般向け）

木立に囲まれたウォームアップ用の
ランニングコース（260m／周）

メインアリーナ

多目的ホール（2F） 多目的室（1F）

【広さ】合算約830㎡
【利用種目】武道・ダンス等
【広さ】合算約170㎡
【利用種目】フィットネス系プロ
グラム・ダンス・卓球等

多目的室
1・2

多目的室
3・4

※「1・2」 「3・4」は分割利用可

1,807席の固定観客席（2階）
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　J:COMアリーナ下関から、公園や陸上競技場、
テニスコートが見える設計にしています。さまざ
まなスポーツ活動が見えることで、市民の皆さん
のスポーツに対するモチベーション向上やスポー
ツを通じた交流が生まれることを目指しました。
また、心地良い風や木漏れ日を感じながら施設
内外を一体的に利用できる工夫や、市民の皆さ
んに親しみやすいデザインを取り入れています。

　市民の皆さんが、スポーツや文化活動を始め
るきっかけや機会をつくれるよう、「する・みる・
ささえる」ことができる多様なイベントやプログ
ラムを計画しています。地域ニーズを把握し、
ミズノが持つノウハウと融合させながら、市民
の皆さんと共に賑

に ぎ

わいを創出し、健康増進に寄
与したいです。J:COMアリーナ下関のご利用を
お待ちしています。

設計者
大成建設株式会社
佐藤 凌さん

管理運営者
ミズノ株式会社
石谷 圭祐さん

　　バリアフリーやアクセシビ
リティに配慮されたJ:COMア
リーナ下関は、障害者スポーツ
の発展にとって大きな一歩です。
これからもスポーツに情熱を燃
やし、夢を追い求め、成長して
いきたいです。

※盲導犬

私は40年間剣道を基に、人間
形成の道を勤しんできました。
新たにオープンするこのJ:COM
アリーナ下関では、より多くの
剣道を愛する全世代の剣士の皆
さんと「交

こ う

剣
け ん

知
ち

愛
あ い

」の和を広げて
いきたいです。

仲間とパスでボールをつなぎ、
シュートを決めた瞬間や、キー
パーがシュートを止めてくれた
瞬間が最高にうれしいです。
J:COMアリーナ下関で練習を
したいですし、トップレベルの
チームの試合も見てみたいです。

市民
の声

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

を
し
て
い
ま
す

剣
道
を
し
て
い
ま
す

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
を

し
て
い
ま
す
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施設の利用方法

開館メモリアルイベントの紹介（8月～11月）　問スポーツ振興課（☎231-2789）

利用者登録

予約申込

料金支払い

QRコードで。※ひろしま・やまぐち公共施設予約サービスからはログインできません

●抽選予約　
申利用希望日の前々月1日10時～14日24時  （例）9月15日利用希望➡7月1日10時～14日24時に申込可　
●随時予約　
申利用希望日の前々月24日6時～前日19時　 （例）9月15日利用希望➡7月24日6時～9月14日19時に申込可

※料金表の確認はQRコードで。障害者の体育施設使用料は減免（無料）されます（詳しくは8㌻）
※コートが空いている場合、当日利用することもできます

手順①

V.LEAGUEチーム アカデミーコー
チが講師。対小学生～高校生のバ
レーボール経験者　
日9月28日（土）9時30分　
申8月1日（木）からQRコードで。

NECレッドロケッツ川崎
バレーボール教室

9/28土

手順②

手順③

新旧体育館
開館・閉館セレモニー

※参加・観覧の可否は各イベントにより異なります
※駐車場に限りがありますので、イベント時には公共交通機関をご利用ください

●席上揮
き

毫
ご う

書道家の万美による書道パ
フォーマンス。揮毫後の

「書」は、常設予定です。

8/4日 10時～

【書道家 万美】　独自のスタイルである“MAMIMOZI”を
信念に、日本各地、世界各国を巡る。

バレーボールの世界大会・オリン
ピックなどの出場経験者からなる
ドリームチームと市内ママさん
チームなどとのフレンドリーマッ
チが開催されます。

11/17日

宝くじスポーツフェア
はつらつママさんバレーボール

卓球競技は男女ともにパリ
オリンピックでの活躍が期
待されています。今後、Tリー
グにも盛り上がりが波及す
ることが想定される中、本
市初、男女公式戦を開催し
ます。

10/12土・13日

T.LEAGUE 2024-2025 シーズン公式戦

体操競技 内村航平・南一輝による
トーク＆デモンストレーションショー　
▷第1部
師南一輝※写真左

（体操競技選手）
▷第2部
師内村航平※写真右

（元体操競技選手）
申8月1日（木）から。

9/1日 13時30分〜

●倖田來未 SPECIAL 
LIVE in SHIMONOSEKI
J:COMアリーナ下関で初
となる音楽関連オープニン
グメモリアルイベント。

●avex class
子どもたちに「才能や夢を
信じる力」の大切さを伝えるプログラム。
中学生200人が招待されます。
問事務局（☎093-551-7654）

8/18日

ボートレース下関 
開設70周年記念特別協賛イベント
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