
【会場】　

【開催時期等】　

【利用料金】

【参加申込】

【カフェでの一日】

【お問い合わせ】

【カフェからのひとこと】

10：00～　開始

　　　　　　自由相談

　　　　　　　※イベント開催時
　　　　　　　10：00～11：00にて
　　　　　　　講話等を開催

～11：45　終了

下関市彦島地域包括支援センター
ＴＥＬ　083-266-6516

お問合せ：三橋　知伸

地域のみなさまが体操やイベントに参加して、お茶を飲みながら和やかな雰囲気のもと交流を楽
しむ場所です。また、介護・医療などの専門家が常時参加していますので、介護についてのご相談
をはじめ、認知症予防のイベントが開催される日もあります。

彦島 オレンジ喫茶　ひこしま

下関市彦島塩浜町３－１４－４７
アイユウの苑しおはま

奇数月第２水曜日
10：00～11：45

200円

通常時は必要なし
（イベント開催時は必要に応じて申し込み
制）
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