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1 2 3（憲法記念日）

出張ひろば「どんぐり」
10時～15時/清末公民館

出張ひろば「まつぼっくり」
10時～15時/王喜公民館

6（振替休日） 7 8 9 10

【お口の相談会】※1
 10時半～12時/王喜公民館

出張ひろば「まつぼっくり」
10時～15時/王喜公民館

13 14 15 16 17

【夏野菜苗植え】※2
 10時半～12時

【夏野菜苗植え 予備日】

出張ひろば「まつぼっくり」
10時～15時/王喜公民館

20 21 22 23 24

【助産師さんに  ※3
        きいてみよう】
 10時半～14時半

育児講座【こどばの育ち】※4
10時半～12時
講師：野村加奈子

３拠点合同イベント
　　【ぷくぷく劇場】
11時～12時

  助産師（扇子佑梨） (名陵小学校通級指導教室言語聴覚士) 出張ひろば「まつぼっくり」
10時～15時/王喜公民館

ナフコ長府店隣
　　 コミュニティ会館

27 28 30 31

 育児講座
【夏の過ごし方】※５
 10時半～12時

【たんぽぽのはらのお楽しみ会】
 11時20分～11時50分      ※6

  講師：保健師 出張ひろば「まつぼっくり」
10時～15時/王喜公民館

＊5月＊　※日曜、月曜、祝日はお休みです（開所：火～土 10:00～15:00）

砂をかける、叩くなどそれだけを見ると悪い
行動のように思えるかもしれませんが、子ども
にもその場面によっていろいろな思いがありま
す。前後の様子をよく見て、大人が「貸して」
「一緒に遊ぼう」など代弁してあげると、子ど
もの気持ちも落ち着くかもしれませんね。

イベント詳細

※1  【お口の相談会】

歯科衛生士さんのグループ「ミント」さんに

歯磨きなどお口の相談ができます。

※2 【夏野菜苗植え】

汚れてもよい服装で来てください。

   準備するもの…軍手・スコップ

※3  【助産師さんにきいてみよう】

赤ちゃんのこと、ご自身の体のこと、気になって

いることなどを助産師にお話してみませんか。

またお知り合いに妊婦さんがいましたら、お誘い

あわせの上、一緒にひろばに遊びに来てください。

赤ちゃんはベビーマッサージもできますよ♪

※4  【ことばの育ち】

子どものことばの育ちについて大切なことを聞き

ましょう。個別の相談もできます。

※5  【夏の過ごし方】

保健師さんに個別相談もできます。

※6  【たんぽぽのはらのお楽しみ会】

  お話を聞いたり歌ったり♪一緒に楽しみましょう.。

ひろばでは、いつでも相談をお受けしています 

例えば離乳食や発達に関すること、幼稚園・こども園・保育園
などに関すること、また家庭のことやご自身のことなど、お気軽
にご相談ください。電話相談も行っています。妊婦さんの相談も
どうぞ。相談専門員が個室にて個別相談もお受けしています。

こどものとなり情報 子民家「こどものとなり」
    083-250-9903

《 発行日 2025.4.10 》

HP   FB  インスタグラム

最新の情報は、各QRコードにて
ご確認ください。

下関子ども・子育ちネットでは会員を募集しています。
詳しくはスタッフまで。

５月

《第１回》３拠点合同イベント
 『ぷくぷく劇場 ～人形劇～ 』

日時：5月24日（土）1１時～12時
場所：コミュニティ会館（ナフコ長府店の隣）

下関市王司本町３丁目３
対象：未就学児の親子
※要申込（各拠点）

  ぷくぷくポケットさんによる人形劇やお話を親子で       
  一緒に楽しみましょう♪

砂遊びやお散歩など、戸外での遊びが
楽しい季節になってきました。自然に囲
まれた里山で親子でのんびり過ごしませ
んか♪

これってどうなの～？！

申し込み受付中

 右QRコードより
 お申し込みください。
※詳細については

     スタッフまで

応援パックの受け取りは
10：00～15：00です。
ひろばの見学や先輩ママ・
スタッフとおしゃべり
しましょう！

【妊婦さん応援パックプレゼント 】
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