
出張ひろば「おひさま」
〈開催日時〉 ５月 ２・16（金）
                     10:00～15:00
〈場 所〉 長府東公民館
                    ２階和室
※室内での遊びのみです。
※ランチタイムはありません。

こどもの宙だより 5月号 発 行
2025年
４月10日子民家こどもの宙 ０８３（２４６）７８００

5月の行事予定

出張ひろば「もりのひろば」

〈開催日時〉 5月12・ 19・ ２6（月）
10:00～15:00 

〈対 象〉就学前のお子さんとその
                   きょうだい児(小学生まで)
〈場 所〉 エコピアの森下関・深坂

（深坂自然の森）
〈内容(予定)〉森の中やため池周りの散歩、
                     焚火など
〈服装・持ち物〉長袖長ズボン、帽子、
                        着替え、軍手など

HP Facebook

最新の情報は

下記QRコードよりご覧ください

例えば、離乳食のこと、発達に関する
こと、就園に関すること、また家庭やご自
身のことなど、お気軽にご相談ください。
 電話相談も行っています。妊婦さんのご相
談もお受けしています。 Instagram

こどもの宙

5月13日（火）
10:30～11:30

育児講座
「イヤイヤ期の過ごし方」
                      （宙スタッフ）

こどもの宙
要申込

５月23日（金）
10:30～14:30

助産師に聞いてみよう
（助産師 扇子佑梨
こどもはらっぱスタッフ）

こどもの宙
申込不要

５月26日（月）
10:30～11:30

育児講座
「もりあそびの達人になろう！」
講師：深坂の森スタッフ

エコピアの森下関・深坂

（深坂自然の森）
要申込

参加費100円

５月28日（水）
10:30～11:30

育児講座
「子どもの食事について」
  講師：健康推進課 栄養士

こどもの宙
要申込

仕事や家事、リフレッシュなどにご利用ください。

対 象：生後6ヶ月～就学前のお子さん
期間・時間：月～金曜日 9:00～1６:00
利用料金：４時間以内 900円 4時間超 1,800円

一時預かり
詳細は、
QRコード
にてご確認
ください。

お好きな時間にご利用ください！

ひろばでは、いつでも
相談をお受けしています。

暖かくなり戸外遊びが楽しめる時期になりました。天気の良い日には庭に出て読み聞か
せや体操など「宙のじかん」を楽しんでいます。宙の畑に枝豆の種をまきました！いま
から生長がとても楽しみです。元気に育つように水やりや草取りをして一緒に育ててい
きましょう。
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右QRコードより
お申し込みください。

  ※詳細については
スタッフまで

応援パックの受け取りは
10：00～15：00です。
ひろばの見学や先輩ママ・スタッフと
おしゃべりしましょう！

【妊婦さん応援パックプレゼント 】

《第1回》3拠点合同イベント

『ぷくぷく劇場～人形劇～』 ※要申込（各拠点）
日時：5月24日（土）11時～12時

   場所：コミュニティ会館（ナフコ長府店の隣）
下関市王司本町３丁目３

対象：未就学児の親子
ぷくぷくポケットのみなさんによる人形劇やお話を
親子で一緒に楽しみましょう♪

『サークルメンバー募集中 』
編み物・ガーデニング・
手作りおもちゃ・おやつレシピ etc…
得意なことや興味のあるものはありませんか？
いっしょに楽しみましょう♬

16日 プレママ交流会
これからママになる方（妊娠中の方）、一

度ひろばに遊びに来てみませんか？先輩ママ
やスタッフと気軽にお話ししましょう♪お知
り合いの「これからママ」を誘って遊びに来
てくださいね。
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