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対…対象　日…日時　期…期間　休…休館日
所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法
共…共通事項　問…問合先　担…担当課

◀下関市ＨＰ
市の各担当課の一覧はこちら

●料の記載がないものは原則無料。
●申の記載がないものは直接会場へ。
●掲載内容は5月15日時点の内容です。
　変更する場合があるため、事前に確認を。
●詳しくは、QRコード、各HPで確認を。
　QRコードは、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

申込時に、必ず次の項目を記入してくだ
さい。
▶催し・講座名など
▶郵便番号　▶住所
▶氏名（ふりがな）　▶年齢（学年）
▶電話番号（日中連絡のつく番号）

海 峡 の 友 北九州市と下関市の
情報交換コーナー

ラグビー男子代表戦を開催します
「リポビタンDチャレンジカップ2025」が北九州
市で開催されます。
日7月5日（土）午後2時
所ミクニワールドスタジアム北九州

（北九州市小倉北区浅野三丁目）
内日本代表 対 ウェールズ代表
問北九州市都市ブランド創造局
スポーツ振興課（☎093-582-2411）

ツール・ド・しものせき2025 
を開催します

日6月29日（日）午前7時30分～
午後4時30分　
※参加募集は締め切っています。
所▷メイン会場＝下関北運動公園　
▷コース＝市内一円
内山陰・豊田方面を中心に多数の自転車が通行します。
メイン会場周辺や沿道に住んでいる方、ドライバーの
方にはご迷惑をお掛けしますが、安全対策と注意喚起
に努めますのでご理解とご協力をお願いします。
問スポーツ振興課（☎231-2729）

芸術文化振興奨励賞受賞候補者の 
推薦を募集します

対芸術文化の分野において高い水準の創作活動を続け
ており、将来性があり次のいずれかに該当する方
①市内に居住する個人　②市内に主たる事務所を有す
る団体　③本市に特に関係の深い個人　④本市に特に
関係の深い団体　※①③はおおむね60歳以下。
申6月27日（金／必着）までに直接か郵送で推薦状と必
要資料を文化振興課（〒750-8521南部町1番1号）へ。
※推薦要項は文化振興課や各総合支所、
市HPで取得できます。
問文化振興課（☎231-4691）

朝鮮通信使行列参加者募集

日8月23日（土）午後3時～6時30分　所姉妹都市ひろ
ば～オーヴィジョン海峡ゆめ広場　内▷行列参加者＝
通信使に扮

ふ ん

し行列に参加　▷スタッフボランティア＝行
列に付き添い、サポート　定▷行列参加者＝90人（抽選）　
▷スタッフボランティア＝10人（抽選）　申6月2日～7月
4日に、チラシ裏面の申込用紙かファクス、メール、QR
コードで必（11㌻）を市民会館（〒750-0025竹崎町四丁
目5番1号　F235-0800　Ejigyou@scpf.jp）へ。
問市民会館（☎231-6401）
担文化振興課（☎231-4691）

田川ヒロアキ下関凱旋コンサート 
中学生300人無料招待

日7月5日（土）午後2時30分（開場）、午後3時30分（開演）
所生涯学習プラザ
料▷一般＝4,000円（当日4,500円）
▷学生＝1,000円（専門学生、大学生含む）
※中学生のみ無料（TAGAWAシート先着300人）。
※全席自由。
※未就学児は入場不可。
申QRコードで。
問生涯学習課（☎231-2054）

「大好きな人の顔」作品展

●作品展
期6月20日～7月6日
内就学前幼児の絵画作品を１階ロビーに展示。
●作品の募集
対就学前の幼児　
内出品者全員に参加賞を進呈します。
申6月18日（水）までに直接、四つ切画用紙に描いた作
品をユーパル下関へ。
所問ユーパル下関（☎267-1146）
担産業立地・就業支援課（☎231-1310）
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下関カッターレース出場チーム 
募集中

対13歳以上
日10月5日（日）午前8時30分～午後4時
所下関漁港市場前面海域（大和町一丁目）
内片道180m往復コースを、各レース3チーム・トー
ナメント方式で競います。
定54チーム（先着順）　料2万円（保険料含む）
申6月20日（金）までに大会HPで。
問下関カッターレース実行委員会事務局

（☎070-7568-3721）
担水産振興課（☎231-1240）

長門市と下関市の
情報交換コーナー

インドや中国など、みすゞが思いをはせた異
国の様子が感じられる作品を紹介します。
期7月24日（木）まで
午前9時～午後5時（最終入館 午後4時30分）
所金子みすゞ記念館（長門市仙崎1308番地）
料▷大人500円　▷小・中学生、高校生200円
問金子みすゞ記念館

（☎0837-26-5155）

企画展「みすゞがえがく異国の詩」

移動型スマホ教室 
in 市役所前広場

対市内在住の65歳以上の方　日6月4・11・25日　
師スマホアドバイザー　定各時間3人（先着順）　
持本人確認書類　申問電話で予約センター（☎0800-
111-9442）へ。担企画課（☎231-1911）
場所 時間 内容（Androidの使い方）

市役所前
広場

11:00～12:00 入門編：メールの使い方など
12:30～13:30 基礎編：カメラ・地図の使い方など
14:30～15:30 応用編：インターネットの使い方
16:00～17:00 LINEでコミュニケーション

※ 開催時は貸出機スマートフォンを使用します。スマートフォンを
お持ちでない方も参加できます。

黒川伊保子氏講演会 
「人生に効く脳科学」

日6月29日（日）午後1時30分～3時
所市民会館　内男性と女性の脳の違
いについて知り、自分と他者の違い
を一緒に考えてみませんか。
定300人（先着順）　申6月18日（水／
必着）までに、はがきかファクス、
QRコードで必（11㌻）を人権・男女
共同参画課（〒750-8521南部町1番1号）へ。
問人権・男女共同参画課

（☎231-7513　F231-1437）

下関わくわく科楽教室

対小学生　※1～3年生は保護者同伴　※④は4～6年生の
み。日①6月28日　②7月26日　③8月30日　④10月4日　
⑤11月8日　いずれも午前9時30分～11時30分
所内①美術館「植物をフロッタージュ＋展覧会案内」　
②豊田生涯学習センター「空気と空気の流れ」　③つのし
ま自然館「虫から飛行機まで空の飛び方伝えます」　④菊
川ふれあい会館「ドローンプログラミング」　⑤川棚公民
館「地震・雷・火事の科学」　定各20人（先着順）　
申各講座の7日前までにQRコードで。
問生涯学習課（☎231-7968）

お魚さばくだけ教室

対中学生以上
日6月23日（月）午前9時～正午
所唐戸市場
師お魚ひろめ隊
定15組（抽選）　料2,000円
申6月10日（火／必着）までに往復はがきで必（11㌻）を
唐戸市場業者連合協同組合（〒750-0005唐戸町5番
50号）へ。
問唐戸市場業者連合協同組合（☎231-0001）
担市場流通課（☎231-1440）

犬のしつけ方教室 
（パピーコース）

対市内在住の犬（生後2～5カ月、登録済み）の飼育者
か飼育予定者（すべて受講できる方）　日6月7・14・
21日いずれも午後1～3時　内▷7日＝講師とモデル
犬によるしつけ方の講習　▷14・21日＝子犬同伴で
のしつけ方の実技　定3組（先着順）　申6月5日（木）ま
でに、電話かファクス、メールで、必（11㌻）を動物
愛護管理センター（Ehkdoubut@city.shimonoseki.
yamaguchi.）へ。
所問動物愛護管理センター

（☎263-1125　F256-6950）

豊田町民塾　田舎暮らしのススメ
～豊田町に移住して・その１～

日6月22日（日）午前10時～11時30分
所豊田生涯学習センター
内ありふれた田舎町、過疎の進む豊田
町。田舎移住のノウハウはあるのだろ
うか、そんなことをお話しします。
師冨永順子氏（地域学校協働活動推進員）、洲澤育範氏

（元シーカヤックガイド）
定12人（先着順）
申6月20日（金）までに直接か電話で。
問豊田生涯学習センター（☎766-2100）
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ミズノウォ－キング＆ 
ノルディック・ウォ－ク教室

対16歳以上　
日6月6日（金）午前10時～11時30分
所J:COMアリーナ下関
内健康づくりを目的とした正しいウオ－キングの実践
方法を身に付けます。
定15人（先着順）　料1,100円
持動きやすい服装、飲み物、タオル
申直接か電話、J:COMアリーナ下関HPで。
問J:COMアリーナ下関（☎233-0125）
担スポーツ振興課（☎231-2789）

ミズノテニススクール

曜日 時間 クラス

月 9:30〜10:50 初級
19:00〜20:20 中級

木 9:30〜10:50 中級
19:00〜20:20 初級

所下関北運動公園庭球場　定各8人（先着順）　
料1回1,800円　持運動しやすい服装、硬式テニスラ
ケット・テニスシューズ　申直接か電話で。
問下関北運動公園庭球場（☎259-7169）
担スポーツ振興課（☎231-2789）

市民プール水泳教室

対小学生　日8月5～8日 午前9時30分～10時20分、
午前10時30分～11時20分
所市民プール（長府扇町）
内クロールの基本を習得できるプログラム
定各16人（抽選）　※定員に満たない場合は中止。
料3,500円（全4回）
持水着、水泳帽子、ゴーグル、タオル
申6月30日（月）までに、直接か電話で長府体育館へ。
問長府体育館（☎245-5010）
担スポーツ振興課（☎231-2789）

子ども・子育て審議会の委員募集

対市内在住で、子育て支援やこども・若者への支援の
推進に関心と熱意があり、年数回の平日に開催する会
議に出席できる方で、小学6年生以下の子どもの保護
者か、18歳以上30歳未満の若者
内任期2年（令和7年8月から）　定3人以内（選考）
申6月30日（月／必着）までに意見・提案をまとめたも
のと応募用紙を、子育て政策課（〒750-8521南部町
1番1号）へ。※応募用紙は子育て政策課か
市HPで取得できます。
問子育て政策課（☎231-1353）

児童手当の現況届について

児童手当の現況届は原則不要です。
ただし、一部の受給者（離婚協議中で児童手当の認定
を受けた方など）は引き続き提出が必要です。
また、令和6年10月からの児童手当制度の拡充により、
学生以外の大学生年代の子を養育しており、第3子以
降の児童の手当額が加算されている方は新たに提出が
必要です。提出が必要な方には案内を送付しますので、
６月中に提出してください。
※詳しくはQRコードで確認してください。
問こども家庭支援課（☎231-1928）

受講生募集

●関門海峡・温故知新塾（全4回シリーズ）
日にち 内容 場所

7月16日
近代建築タカラ箱・関門
〜関門における近代建築の

栄華を辿
たど

る〜
旧大阪商船（門司区）

8月20日 地図が物語る下関と
門司の150年 下関市民会館

9月17日 「坂の上の雲」の時代
〜関門から見る激動の歴史〜 港ハウス（門司区）

10月15日 関門海峡から世界へ
〜歴史×エンターテイメント〜 海峡ビューしものせき

※いずれも午後2〜4時。定35人（抽選）

●市民文化セミナー
日にち 内容 場所
8月6日 ①戦後80年 教育センター
9月3日 ②関門のバナナ物語 生涯学習プラザ

10月23日 ③建築遺産と歩んだ、
ぶんか館15年の軌跡 田中絹代ぶんか館

11月27日 ④毛利家からの手紙を
読み解く 生涯学習プラザ

※①③④は午後2時、②は午後6時から。
定各50人（抽選）　共申6月27日（金／必着）までにQR
コードか往復はがきで必（11㌻）を生涯学習課（〒751-
0830 幡生新町1番1号）へ。※市民文化セミ
ナーは希望する講座番号を記入してください。
問生涯学習課（☎231-2054）

ひとり親家庭等医療費・ 
乳幼児医療費受給者証の更新を

▷有効期限＝７月31日（木）
申更新申請が必要な方に更新申請書を送付します。
６月30日（月／必着）までに、郵送で更新申請書を 
こども家庭支援課（〒750-8521南部町1番1号）へ。
※郵送のみ受け付けます。
※ひとり親家庭等医療費受給者証の更新には、ひとり
親家庭を証明する物も提出してください。
※乳幼児医療費受給者証は、所得が確認できる方は自
動更新しますので、更新手続きは不要です。
問こども家庭支援課（☎231-1928）
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ふくふくこども館・児童館 ▼  子育て 
情報

施設名 行事名 日時 内容

ふくふくこども館
 （☎227–2581）

リトミック・音楽あそび 6月16日（月）10:30 対１歳児と保護者　定30組　申電話で。
子どもの就園・進路

（個別相談会） 6月27日（金）10:30 対未就学児の保護者（代表者1人）　定12世帯
※1世帯15分程度。申電話で。

児
童
館

ゆたか児童館
（☎253–8281）

ゆうこ先生とあそぼう 6月  4日（水）11:00
対乳幼児と保護者親子エアロビクス 6月  9日（月）11:20

親子リトミック 6月13日（金）11:00

ひかり童夢
（☎229-0980）

英語で遊ぼう 6月  4日（水）11:00
対乳幼児と保護者歯科衛生士さんのお話 6月  6日（金）10:30

キッズコーチング®講習会 6月11日（水）11:00

パステル画教室 6月21日（土）14:00 対乳幼児・小学生と保護者　定20組
申6月14日（土）までに、直接か電話で。

ひこまる
（☎266–3321）

保健師さんのお話 6月  4日（水）11:00
対乳幼児と保護者あかね会絵本の時間 6月10日（火）11:00

親子エアロビクス 6月13日（金）11:20

宇賀児童館 
（☎776–0001）

身体を動かして遊ぼう 6月  5日（木）11:00 対幼児と保護者
父の日のプレゼント作り 6月14日（土）11:00 対幼児と保護者、小学生
ぷくぷくポケットのお話し遊び 6月28日（土）11:00 対乳幼児と保護者、小学生

重度心身障害者医療費 
受給者証を送付します

現在、重度心身障害者医療費受給者証をお持ちの方や、
昨年度非該当だった方は、更新等の手続きは不要です。
資格要件の審査を行い、障害要件、所得要件の両方を
満たした方には受給者証を、非該当の方には非該当通
知を6月末に発送します。
※更新手続きが必要な方には、後日、更新書類を送付
しますので、手続きをお願いします。
問障害者支援課

（☎231-1917）

児童クラブ（夏休み期間限定）

市内小学校に就学の児童か、市内に住民票があり市外
の小学校に就学の児童で、その保護者が、昼間に家庭
で児童の保育ができないと認められ、夏休み期間に児
童クラブの定員に空きが生じた場合に利用できます。
内▷開設時間＝月～金曜日 いずれも午前8時～午後6
時30分、土曜日 午前8時～午後6時
▷保育料＝月～金曜日の利用1万600円、月～土曜日
の利用1万2,600円　※おやつ代等が別途必要です。
申事前に問い合わせの上、6月6日（金／必着）までに、
入会申請書と口座振替依頼書の写し、各種証明書類を
入会希望の児童クラブへ。
▷受付時間＝月～金曜日 いずれも午後1時30分～6時、
土曜日午前9時～午後5時30分
●児童クラブ補助員の募集
▷任用期間＝7月22日～8月23日
▷報酬（時給）＝有資格者1,261円、無資格者1,169円
▷勤務場所＝市内の各児童クラブ
▷勤務時間＝月～土曜日 午前8時～午後6時30分（土
曜日は午後6時まで）のうち、1日4～6時間の勤務
申6月13日（金／必着）までに、登録申請書と証明書の
写し（資格のある方）を子育て政策課へ。
※申請書は市HPで取得できます。
問子育て政策課（☎231-1431）

高齢者保健福祉推進会議の委員募集

高齢者福祉計画や介護保険事業計画の策定・推進につ
いて、広く意見を反映するための委員を募集します（任
期3年以内）。対1年以上市内在住で20歳以上の方
※国・地方公共団体の議員・職員などは除きます。
定2人　申6月20～30日（必着）に、応募用紙と小論文

（800字程度、テーマ「高齢者が安心して暮らし続ける
ために地域でできること」）を長寿支援課（〒750-
8521南部町1番1号）へ。※応募用紙
は、長寿支援課か市HPで取得できます。
問長寿支援課（☎231-1168）
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日常生活に
関する問題

●弁護士無料法律相談（要予約）
▷市民相談所(☎231-3730)＝日月・木曜日 午前9時〜午後4時（6月16日を除く）
定12人(先着順)　申相談日の1週間前から、直接か電話で。▷菊川総合支所(☎287-4003)＝
日6月20日(金)午後1〜4時　定6人（先着順）　申6月2〜20日に電話で菊川総合支所へ。
●市民相談所一般相談(☎231-3730　平日 午前9時〜午後4時)

相
談
窓
口

ごみ出しに困っていませんか 
（ふれあい収集）

対世帯全員が①～⑥のいずれかに該当し、ごみ出しが
困難で、近隣の方等の協力を得ることが困難な世帯　
①65歳以上で要介護2以上　②75歳以上で①と同居
の介護者　③65歳以上で要介護1　※世帯にホームヘ
ルプサービス（理美容のみを除く）を受けている方がい
る場合。　④身体障害者手帳1・2級（肢体不自由、視
覚障害のみ）　⑤療育手帳A・B　⑥精神障害者保健福
祉手帳1・2級
内燃やせるごみの戸別収集。申電話でクリーン推進課へ。
問クリーン推進課（☎251-1194）

下関市長杯 
健康マージャン交流大会

健康マージャンは「飲まない・吸わない・賭けない」を
合言葉に、高齢者を中心として脳の活性化やコミュニ
ケーションの促進、健康増進を目的とする健全な頭脳
スポーツです。
対健康マージャンのルールが分かる方　
日7月27日（日）午前10時　※対局開始は正午から。
所ふくふく健康会館（一の宮卸本町）
料3,500円　申電話でふくふく健康まぁじゃんへ。
問ふくふく健康まぁじゃん（☎242-1326）
担長寿支援課（☎231-1345）

市内の介護サービス事業所に 
就職する方へ支援金を交付します

対　象 勤務形態 金額 定員
①令和8年4月1日就職内定の新卒者

常勤 10万円 合わせて
50人

②令和6・7年度学校等を卒業（予定）の方
③介護職員等以外の職種を退職した方
④介護職員等を退職して1年以上経過した方
⑤非常勤の訪問介護員 非常勤 5万円 30人
※②～⑤は令和7年度就職者に限る。④のうち介護に
関する有資格者は15万円。　申6月2日（月）から、直
接か郵送で申請書等を介護保険課（〒750-
8521南部町1番1号）へ。※先着順。
問介護保険課（☎231-1162）

医療的ケア児在宅レスパイト事業
をご利用ください

対在宅で訪問看護を受けている医療的ケア児
内訪問看護療養費の適用を超える訪問看護の自宅利用
や、訪問看護療養費の適用外となる自宅以外での訪問
看護の利用費用を助成します。
※実費以外の自己負担はありません（年間48時間以内）。
申利用している訪問看護ス
テーションを通じて市に登録
を申請してください。　
問障害者支援課

（☎227-4199）

行政・人権・
社会保険

●行政相談…山口行政監視行政相談センター(☎083-932-1100)
●人権相談…山口地方法務局下関支局(☎234-4000)
●社会保険相談…県社会保険労務士会下関支部(☎090-1339-4791)

事業者向け
●事業承継相談　親族内承継、第三者承継など中小企業の事業承継に関する相談を受け付けます。
日毎月 第2月曜日、第4水曜日 午前10時、午後1時、3時　申電話で。問産業振興課（☎231-1220）
●中小企業出張相談（県よろず支援拠点　☎083-902-5959）　日毎週月曜日、第2水曜日
所生涯学習プラザ　申電話で県よろず支援拠点へ。問産業振興課(☎232-7214)

健 康
骨量測定、保健師等による健康相談。日所①6月10日（火）／豊北生涯学習センター　②6月18日

（水）／豊田中公民館　③6月27日（金）／黒井公民館　※いずれも午前10時〜正午
共申①当日直接　②電話で。③6月2日（月）から電話で。問①豊北保健センター（☎782-1962）　
②豊田保健センター（☎766-2041）　③豊浦保健センター（☎772-4022）

消費生活 ●消費生活センター(☎231-1270　平日 午前8時30分〜午後4時30分)

女性の悩み
●相談電話(☎231-1156　平日 午前9時〜午後4時)　家庭や男女関係、DVなどの問題を女性
相談支援員が面接や電話で相談を受けます。※面接相談は予約をお勧めします。
所市民相談所　問福祉政策課(☎231–1418)

不妊・不育 男性不妊治療専門の泌尿器科医が相談を受けます。
日6月13日（金）午後3〜5時　所問健康推進課(☎231–1447)

ひとり親家庭 対死別・離婚などでひとり親家庭となった方、現在離婚を検討中の方
日平日 午前9時〜午後4時　申電話で。※秘密厳守　所問こども家庭支援課（☎231-1358）

こころの健康 日6月27日(金)午後1〜4時　所市役所本庁舎西棟3階相談室　定4人（先着順）　
申6月24日（火）までに、電話で健康推進課へ。　問健康推進課（☎231-1419)

特設一日行政 行政相談委員による無料相談。日6月16日（月）午前10時～午後3時
所市役所本庁舎西棟1階　問山口行政監視行政相談センター（☎083-932-1100）
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がん検診が無料で受けられます　
（無料クーポン券送付）

対市内に住民票があり、職場などでがん検診を受ける
機会がない、次の生年月日と性別の方

種類 生年月日 性別
大腸がん・前立腺がん S39.4.2～S40.4.1 男性

子宮頸がん H16.4.2～H17.4.1 女性
乳がん S59.4.2～S60.4.1 女性

内がん検診を無料で受診できるクーポン券を６月初旬
に対象者へ送付します。※対象者でクーポン券が届い
ていない場合はご連絡ください。
問健康推進課（☎231-1935）

65歳以上の方に介護保険料 
納入通知書を送付します

令和7年度介護保険料納入通知書か、介護保険料額決
定通知書を送付します。▷送付時期＝6月中旬～下旬
問介護保険課（☎231-1138）

介護保険料の減免（65歳以上の方）

対①災害や所得の著しい減少などで保険料の納付が困
難な方　②保険料所得段階が第2段階か第3段階の方
のうち、前年の収入が1人世帯の場合90万円以下（2人
以上の場合、1人につき45万円を90万円に加算した
額以下）で、資産活用してもなお生活が困窮していると
認められる方など　※市民税課税者の被扶養者を除く。
申①随時　②6月16日～令和8年3月31日に、介護保
険課、各総合支所市民生活課、本庁各支所へ。※7月
16日以降の申請は、申請月以降の保険料が対象です。
問介護保険課（☎231-1138）

健診（検診）を受けましょう 問健康推進課（☎231-1935）

健診名 対象年齢（基準日 令和8年3月31日） 日にち 曜 時間 場所 料金 申込日
①若年基本健康診査 18歳～39歳の方

6月2・16・23日、
7月7日 月   9:30～10:30

下関保健所
（市役所本庁舎

西棟3階）

1,200円
前週の木曜日まで

②骨粗しょう症検診 20・25・30・35・40・45・50・
55・60・65・70歳の女性 300円

③肺がん検診
40歳以上の方
※50歳以上でたばこを多く吸う方は、
痰
たん

検査を同時受診できます（痰検査
は、当日会場で申し込みを）。

7月9日 水

  9:30～11:30 吉見公民館
500円

※痰検査
　は別途
500円

6月18日（水）から13:30～14:00 吉母公民館

15:00～15:30 内日公民館

7月16日 水   9:00～11:30 川中公民館 6月25日（水）から

共対市内在住で職場などで受診する機会のない方　共定①②合わせて27人　共申電話で。※年度内1回受診可。

猫の不妊去勢手術助成金

対市内の飼い主のいない猫を管理する方　
内▷助成金＝1頭1万円　申6月1日（日）から直接、申
請書を動物愛護管理センターか保健医療政策課、各総
合支所市民生活課へ。※先着順。動物愛護管理センター
では郵送でも受け付けています。※申請書は、申請先
や指定獣医師のいる動物病院、市HPで取得できます。
※手術前に申請してください。手術で耳にV字カット
を必ず行ってください。
問動物愛護管理センター

（〒751-0881大字井田　☎263-1125）

木造住宅の耐震改修補助

対対象の住宅を所有・居住している方
内▷対象住宅=昭和56年5月31日以前に着工された階
数が３以下の木造住宅
▷募集件数＝4件程度（先着順）
▷補助額＝最大115万円
申6月2日～10月31日に、必要書
類を建築指導課へ。
※その他条件がありますので、市
HPでご確認ください。
問建築指導課（☎231-1380）

戦没者等の遺族に対する 
特別弔慰金請求の特設窓口を開設

対戦没者等の死亡当時の遺族1人（優先順位あり）
※令和7年4月1日（基準日）に存命で、公務扶助料や遺
族年金などを受ける方がいないこと。
期7月31日（木）まで 午前9時～午後4時　※請求は令
和10年3月31日までできます。所市役所本庁舎西棟1階　
持本人確認書類、請求者の戸籍抄本など
問福祉政策課（☎231-1723）
各総合支所市民生活課 　
▷菊川（☎287-4006） ▷豊田（☎766-2947）
▷豊浦（☎772-4020） ▷豊北（☎782-1958）

下　関　市

あなたの安心を
ささえる

083-772-4021

☎083-782-1924

年6月作成

東京法規出版

65歳以上のみなさんへ

介護保険料

　保険料を納め過ぎたときに返還となる「還付金」等のお金については、全て文書によりお
知らせや受け取りの手続きの案内を行っております。電話にてATMに誘導することはあり
ませんので、不審な電話があった際は、指示には従わず、市役所介護保険課か警察署に相談
していただきますようお願いいたします。

介護保険料還付金等に関する詐欺にご注意ください！！

☎083-231-1138

介護保険料の口座振替をWebで申し込むことができるようになりました

　令和7年1月16日から介護保険料の口座振替をWebで申し込むことができるようになりました。
介護保険料の納付方法が普通徴収（納付書払い）の場合、介護保険料の納付にかかる口座振替申し
込み手続（新規・変更）をご自宅のパソコンやスマートフォン、タブレット端末からインターネッ
トを利用して申し込みができるサービスです。
　なお、申し込みできる金融機関等についてはサイト上でご確認ください。

■申し込み方法
　①市ホームページで「下関市Web口座振替」を検索し、「Web口座振替
受付サービスについて」へアクセスまたは、②二次元コードの読み取りでサ
イトへアクセス
※注意事項や約定などを確認してお申し込みください。
※メンテナンス等により、利用できない場合があります。
※Web口座振替受付サービスでは解約の申し込みはできません。

介護保険料における所得基準額の一部に見直しが行われました。

　第1及び第4所得段階の基準所得金額の一部が80万円から80.9万円に見直されました。第1、第
2、第4及び第5所得段階に影響があります。詳細は中面フローチャート上部へ記載しております。

二次元コード
▼

保険料額は上記の〈保険料当初（または異

支払回数により、納入通知書に記入されて
いる金額は必ずしも1か月分の保険料では

市役所から送付する納付書で納めてください。

年度の途中で特別徴収に切り替わる場合は、

あなたの世帯に市民税課税の人がいるかどうか

あなたの令和6年中の合計所得金額から長期譲
渡所得又は短期譲渡所得に係る譲渡所得を控除

1～5段階の人は、合計所得金額から年金収入に係る雑所得を
控除し、さらに、合計所得金額に給与所得が含まれている場合は、
当該給与所得金額（所得金額調整控除適用前の金額）から10万円

令和7年度
（2025年度）版
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令和6年度の公文書公開と 
個人情報開示の実施状況

●公文書の公開
公開の方法 閲覧 写し交付 合計

公
開
の
請
求

請求件数 22件 579件 601件

写し交付枚数 2万1,058枚 2万1,058枚

公
開
の
申
出

申出件数 31件 31件

写し交付枚数 99枚 99枚

●個人情報の開示
開示の方法 閲覧 写し交付 合計

開
示
の
請
求

請求件数 2件 109件 111件

写し交付枚数 5,750枚 5,750枚

問総務部総務課（☎231-1132）

議会からのお知らせ
第
１
回
臨
時
会

　
４
月
17
日
か
ら
18
日
ま
で
を
会
期

と
し
た
第
１
回
臨
時
会
で
は
、
市
長

提
出
議
案
４
件
に
つ
い
て
審
議
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
議
案
の
内
容
は
、
地
方
税
法
等
の

改
正
に
伴
い
、
３
月
に
下
関
市
税
条

例
を
専
決
処
分
に
よ
り
一
部
改
正
し

た
こ
と
に
つ
い
て
承
認
を
求
め
る
議

案
の
ほ
か
、
教
育
委
員
会
委
員
な
ど

の
人
事
に
関
す
る
議
案
で
、
採
決
の

結
果
、
い
ず
れ
も
承
認（
同
意
）さ
れ

ま
し
た
。

第
２
回
定
例
会

　
第
２
回
定
例
会
で
は
、
肉
付
け
予

算
と
な
る
令
和
７
年
度
補
正
予
算
議

案
を
次
の
流
れ
で
審
議
し
ま
す
。

①
市
長
の
施
政
方
針
及
び
提
案
説
明

②
各
会
派
か
ら
の
代
表
質
問

③
常
任
委
員
会
で
審
査

④
常
任
委
員
会
の
審
査
結
果
報
告

⑤
表
決

　
代
表
質
問
や
委
員
会
で
の
審
査
の

様
子
は
、
傍
聴
の
ほ
か
、
議
会
Ｈ
Ｐ

の
議
会
中
継
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

委
員
会
の
活
動
方
針
を
決
定

　
常
任
委
員
会
と
議
会
運
営
委
員
会

で
は
、
担
当
す
る
事
務
に
つ
い
て
積

極
的
に
調
査
・
研
究
を
行
う
た
め
、

年
度
ご
と
に
活
動
方
針（
取
り
組
む

べ
き
課
題
）を
定
め
て
い
ま
す
。
令

和
７
年
度
の
活
動
方
針
は
、
市
議
会

Ｈ
Ｐ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　
本
会
議
や
委
員
会
は
公
開
さ
れ
て

お
り
、
ど
な
た
で
も
傍
聴
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す（
事
前
申
込
不
要
）。

◆第２回定例会（６月）◆
日 曜日 会議など
6 金 本会議（施政方針など）
9 月 休会

10・11 火・水 本会議（代表質問）
12～17 木～火 常任委員会

18 水 休会
19～25 木～水 本会議（一般質問）
26・27 木・金 休会

30 月 本会議（表決など）

◆議会HP公開予定◆
内容 公開予定日

６月議会で上程された議案一覧 6月  6日
代表質問・関連質問の通告一覧 6月  9日
一般質問の通告一覧 6月18日
６月議会の議決結果 ７月上旬

問議会事務局議事課（☎231-4121）

市民サービス課の日曜開庁（6月）

●市役所本庁舎西棟1階
日6月8・29日 いずれも午後1～5時
●マイナンバーカードセンター

（大丸下関店5階　竹崎町四丁目）
日6月8・29日 いずれも午前9時～午後5時
※マイナンバーカードの受け取りは、事前に電話予約

（☎227-4178）をしてください。
※第４日曜日はシステムメンテナン
スのため閉庁しています。
問市民サービス課（☎231-1190）

やまぐち企業合同就職フェア

企業の採用担当者と直接話せる「就職フェア」を開催。
採用面接ではありませんので、お気軽にご参加ください。
対令和8年3月に大学等を卒業予定の方、
一般求職者　※保護者も参加できます。
日6月14日（土）午後1時30分～4時
所シーモール4階
シーモールホール（竹崎町四丁目）
問下関商工会議所（☎222-3333）
担産業立地・就業支援課

（☎231-1310）

議会カレンダー 議会HP

※土・日曜日は休会。
※午前10時開議予定。
※傍聴は開議30分前

から受け付け。

▲個人情報▲公文書
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