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下関子ども・子育ちネットでは会員を募集

しています。詳しくはスタッフまで。

7月

ひろばではいつでも
相談をお受けしています 

例えば離乳食や発達に関すること、幼稚園こ
ども園・保育園などに関すること、また家庭の
ことやご自身のことなど、お気軽にご相談くだ
さい。電話相談も行っています。妊婦さんの相
談もどうぞ。相談専門員が個室にて個別相談も
お受けしています。申し込み受付中

 右記QRコードより
 お申し込みください
※詳細については

     スタッフまで

応援パックの受け取りは10：00～15：00です。
ひろばの見学をしたり、先輩ママやスタッフと
一緒におしゃべりをしたりしましょう♪

【妊婦さん応援パックプレゼント 】

１日(火)
10:30～12:00

【要予約・電話OK】

育児講座「子どもの就園」

講師：子ども子育てコンシェルジュ

幼稚園、保育園、こども園につ
いて入園の手続き等お話を聞い
てみませんか？個別相談もでき
ます。

2日(水)
10：30～15：00

【予約不要】

助産師さんにきいていみよう

助産師：扇子佑梨

こどもはらっぱの助産師がひろ
ばに来ます。ご自身の身体のこ
とや赤ちゃんのことなど、気軽
に相談できます。

5日(土)
11：30～12：00

【予約不要】
七夕集会  

七夕のお話を聞いたり歌を歌っ
たりして、みんなで楽しい時間
を過ごしましょう♪

9日(水)
10：30～11：30
【要予約・電話OK】

育児講座「子どもの虫歯予防」

歯科衛生士：松井優

歯磨きの仕方やポイントを教え
ていただきましょう。
相談もできます。

12日(土)
10：00～12：00

【予約不要】

助産師相談会

助産師：飯田由美

県の助産師さんにご自身の身体
のことや母乳のこと、赤ちゃん
のことについて相談できます。
妊婦さんだけでなく子育て中の
方ならどなたでもどうぞ♪

16日(水)
10：30～12：00
【要予約・電話OK】

サポステ就活相談会

しものせき若者サポートステーション

松本睦

就職に向けての計画や準備、就
職に関する情報を教えていただ
けます。

23日(水)
10：30～14：00

【予約不要】

栄養士さんにきいていみよう

栄養士：鈴木加奈

こどもはらっぱの栄養士がひろ
ばに来ます。食事、栄養、離乳
食の進め方など気軽に相談でき
ます。

25日(金)
11：20～11：50
【要予約・電話OK】

たんぽぽのはらの
お楽しみ会

みんなでお話を聞いたり歌を
歌ったり♪
一緒に楽しみましょう！

７月の行事予定

まつぼっくり《王喜公民館》
～ 毎週金曜日 ～

７月4,11,18,25日

気温が上がり暑くなったら
お庭で水遊びができます。
開始時期はインスタグラムで
お知らせします。

５月に植えた夏野菜の苗が
すくすく成長しています！
こどものとなりに様子を
見にきてね。
一緒に水やりをしましょう♪

【出張ひろば】  
10：00～15：00
※予約はいりません

6月24日から七夕飾りを
作ります。短冊を書いて
みんなで一緒に笹に飾り
つけましょう♪

どんぐり《清末公民館》
～ 毎月第１木曜日 ～

７月３日(木)

7月22日(火)は
閉所します

ご迷惑をおかけしますが
よろしくお願いいたします

～ 水遊びについて ～

フォロー
よろしく

お願いします
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