
【会場】　

【開催時期等】　

【利用料金】

【参加申込】

【カフェでの一日】

【お問い合わせ】

１００円（喫茶ご利用の場合は無料）

特になし

長府 展望喫茶　蘭

下関市長府南之町１－１
アイユウ城下町長府　９階　
　　　　　　　　　アイユウ地域活動館

毎週火・木曜日（祝日は除く）
１３：００～１５：００

　　　　　　展望喫茶　蘭

　　　　　　０９０－６８４０－００５７

医療法人松永会が手掛ける「五感に響くカフェ」。
満珠島・干珠島を窓越しに眺め、自然療法の一つであるアロマを取り入れた香り良い空間で心に残るひと
時を過ごして頂きたいです。
毎週２回、理学療法士などの専門職員による「身体と頭の体操教室」を開催し、香り高いオリジナルコー
ヒーを始め、原材料にこだわったジェラート等（３００円～）を喫茶にてお楽しみ頂けます。
また、地域の皆様がどなたでも安心して末永くお過ごしいただけるよう、市内各専門職の方々との情報交
換の場、お友達やご家族との想い出作りの場としてご利用頂けます。

１３：００　  喫茶オープン
１３：３０～１４：００
　　　　  　 身体と頭の体操教室
      　　　　（自由参加）
１４：３０    喫茶オーダーストップ
１５：００　  終了

※ 喫茶のみ、または体操のみの
    ご利用も可能です。

  展望喫茶　蘭

インスタグラム ↓

   展望喫茶　蘭

    WEBサイト ↓

※お車でお越しの方は、長府支所とアイユウ城下町長府の

間に あります施設専用駐車場をご利用ください。
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