
【会場】　

【開催時期等】　

【利用料金】

【参加申込】

【カフェでの一日】

【お問い合わせ】

【カフェからのひとこと】

100円

　特になし

勝山・内日 カフェ新秋根

秋根本町2丁目7-27
新秋根集会所

毎月1回　14～15時30分
※日程の詳細はお問い合わせください。

（事務局）
　下関市勝山・内日地域包括支援センター
　ＴＥＬ　227-2700

カフェ新秋根の特徴は、「おしゃべりタイム」です。参加者と包括支援センター職員、民生委員や
福祉員、自治会長も加わって様々なテーマで自由に話し合う機会を毎回設けています。また、「お
しゃべり タイム」で出た意見やその季節に合ったものをレクリエーションに取り入れています。

14：00～　開始
　　　　　　 レクリエーション
  　　　     ボランティアによる催し

14：45～　おしゃべりタイム

        　ゲームコーナー　
         （囲碁・将棋・麻雀　など）

15：30～　 終了

楽しく談笑中！

みんなでたかめよう！「防災意識」

心に響くオカリナ演奏！

14


