
【会場】　

【開催時期等】　

【利用料金】

【参加申込】

【カフェでの一日】

【お問い合わせ】

【カフェからのひとこと】

いつも元気な笑顔の『ほっちゃ隊』

無料　

  特になし

地域のアーティストが月替わりで出演

訪問看護師の健康教室 相談コーナー

演者＆お客さん　皆で一緒に唄いましょう

豊浦 立ち寄り処　ほっちゃ

豊浦コミュニティ情報プラザ（川棚駅
内）
下関市豊浦町川棚７1１２－４　　　　　　

毎月第４日曜日　　　　　　　　　　　　　　　
１３：３０～１５：００

　ボランティアグループ　ほっちゃ隊
　代表　中村玲子
　事務局：社会福祉法人響会ＳＵＮ
　松岡尚樹　　　ＴＥＬ　７７４－１６６６
　共催　豊浦地区まちづくり協議会医
　療福祉部会

どこかに出かけたい。誰かと話したい。思いを伝えたい。いろんなことを知りたい。それからそれ
から、なにより笑いたい！そんなみなさん、お茶を飲みながら「ホッ」と一息しませんか？
どなたでも、お立ち寄りいただければ幸せます。
各種専門職も常時スタンバイしています。
ケアマネ・看護師・保健師・療法士・社会福祉士・介護福祉士・・・
介護のご相談、病気のお悩み・・・どんなささいなことでも気軽に声をおかけください。

　１３：３０　　　イベント
　音楽・踊り・体操・健康についての
　講話など
　その他
　介護相談は時間中　随時　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                                                                                                                                                                             　　　　　　　　　　　　　　
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