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３月２日（月）
宙の時間
「ひな祭りスペシャル」

11:30～
こどもの成長と幸福を祈りみんな
で楽しみましょう♪（予約不要）

※駐車場に限りがあります。

３月の行事予定

３月 ５日（木）

10：00～14：00

助産師に聞いてみよう！ 予約不要

助産師：扇子佑梨（時間内いつでも相談可）

３月１０日（火）

10：00～14：00

栄養士に聞いてみよう！ 予約不要

栄養士：鈴木加奈（時間内いつでも相談可）

３月1７日（火）

10：30～1１：30

わいがやおしゃべり会 （こどもの宙） 予約不要

「1年を振り返って」

３月19日（木）

10：30～11：30

育児講座 要予約

「子どもとの接し方」

講師：松井尚子（東亜大学） HP Facebook

最新の情報は

下記QRコードよりご覧ください

Instagram
こどもの宙

仕事や家事、リフレッシュなどに
ご利用ください。

（登録・予約が必要です）
対 象：生後6ヶ月～就学前のお子さん
期間：月～金曜日
時間：9:00～1６:00

一時預かり

例えば、離乳食のこと、発達に関するこ
と、就園に関すること、また家庭やご自身
のことなど、お気軽にご相談ください。電
話相談も行っています。妊婦さんや小学生
の保護者の方のご相談もお受けしています。

ひろばでは、
いつでも相談をお受けしています。

出張ひろば「もりのひろば」

〈開催日時>３月 ９・16・23日（月）
10:00～15:00 

〈対 象> 就学前のお子さんと
               きょうだい(小学生まで)
〈場 所> エコピアの森下関・深坂

（深坂自然の森）
〈内 容 > 森の中やため池周りの散歩、
                 焚火など
〈服装・持ち物> 長袖長ズボン、帽子、
                 上着、 着替え、軍手など

６日（金） 助産師相談会
（１０：００～１２：００）

プレママ交流会

同時開催

県助産師会の助産師さんと気軽にお話
ししましょう。個別相談もできます！

これからママになる方（妊娠中の方）、
一度ひろばに遊びに来てみませんか？

出張ひろば「おひさま」
＜開催日時＞ 3月６日（金）
                     10:00～15:00
＜場 所＞ 長府東公民館

2階和室
※室内での遊びのみです。
※ランチタイムはありません。

「小さな春探し」要申込
３月２３日（月）10:３０～11:30

集合時間：10：15
参加費： 100円
講師：深坂の森スタッフ

暖かくなってきた森の中には、
どんな春があるのかな？
一緒に探しに行きましょう！

〈開催日時〉 3月 ２５日（水）
10:00～15:00 

〈場 所〉 長府公民館
2階講義室

※室内での遊びのみです。

『編み物サークル』
〈日時〉３月18日（水）・26日（木）

10:30～11:30
〈場所〉こどもの宙

得意な方はもちろん初めての方も
大歓迎 一緒に編み物を楽しみましょう。

下関子ども・子育ちネットでは
会員募集をおこなっています。
詳しくはスタッフまで。

今年度も思い出たくさんできました

今年度もいろいろな講座や相談会、イベントな
どに参加していただきありがとうございました。
来年度も子ども達や子育て仲間が笑顔で集う
「こどもの宙」にたくさん遊びに来てくださいね。

『笑(わら)ママサークル』
メンバー大募集

お子さんが就園・就学したお
母さん同士、おしゃべりしま
せんか…育児に関する不安や
困りごとを話したり情報交換
などしましょう。

出張ひろば「あおぞら」

夏祭り 子育てひろばin長府高

わいがやおしゃべり会
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