
令和８年２月
下関市教育委員会作成

これからの下関市の
部活動はどう変わるの？



どうして部活動が変わるの？

・子どもの人数がへって、学校だけではチーム
が作れないことがふえてきた
・「やりたい部活が学校にない」という人もいる

・先生が部活を長い時間見ることもむずかしく
なってきている

→ みんなが続けられる活動の場を
ふやすために、地域と協力していきます！



令和９年度からの部活動

平日（春・夏・冬休みも含む）

これまで通り、自分の進学する中
学校の部活動に入り、活動すること
ができます！
休みの日（土・日・祝日）

学校の部活動としては活動しませ
ん。令和９年度から休みの日の活
動は「地域クラブ」で行います！



令和９年度からの平日の部活動

令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

中学１年生 中２ 中３

小学６年生 中１ 中２ 中３

小学５年生 小６ 中１ 中２ 中３

現在の５年生が中学校３年生に
なるまで、平日の学校部活動は
続きます。



令和９年度からの平日の部活動

〇部活動の時間は基本的に
１６：３０～１７：００の間に終わります。

〇部によっては、土日にある大会やコン
クールに出場する場合があります。

令和９年度からの部活動

帰りの会終了 １６：３０ ～ １７：００



令和９年度からの休日の活動

学校部活動として活動しません。
休みの日（土・日・祝日）の活動は
「地域クラブ」で行う！

令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

中学１年生 中２ 中３

小学６年生 中１ 中２ 中３

小学５年生 小６ 中１ 中２ 中３

令和９年度からは、休日に活動をしたい
場合は地域のクラブチームに入ることに
なります。



“地域クラブ”って何？

◎ すでに地域にあるスポーツクラブや
文化芸術のクラブや教室

◎ 土日の学校部活動の代わりとなる
「しものせきSD CLUB」



しものせきSD CLUBって何？

S（Sustainability：つづけられる）
D（Diversity：たくさんのえらべる活動）

〇 中学生が、競技力の向上をめざしたり、
スポーツや文化芸術に親しんだり、自分に
合った活動を長く続けられるクラブで、ス
ポーツも文化もあります！



どんなクラブがあるの？

スポーツクラブや文化・芸術クラブ、

これまで学校部活動になかった新しい
種目のクラブなどです。

→ くわしい一覧は令和８年度中に発
表します！
児童生徒のみなさんのタブレットで

クラブチームの一覧を見ることができ
る予定です。
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