
達成!

原
はら

田
だ

　陽
よ う

子
こ

さん

米
粉
を
使
っ
た
パ
ン
　
　

起
業
に
至
る

　
カ
ナ
ダ
・
バ
ン
ク
ー
バ
ー
へ
留

学
し
た
時
に
、
健
康
意
識
の
高
い

現
地
の
人
や
友
人
の
影
響
で
食
と

健
康
に
関
心
を
持
つ
よ
う
に
な
っ

た
原
田
さ
ん
。
日
本
に
帰
り
、
結

婚
後
に
夫
が
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
で

グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー（
小
麦
な
ど
に

含
ま
れ
る
た
ん
ぱ
く
質「
グ
ル
テ

ン
」を
摂
取
し
な
い
食
事
法
）を
実

践
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
グ
ル
テ

ン
フ
リ
ー
の
パ
ン
や
お
菓
子
を
作

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
グ
ル
テ

ン
フ
リ
ー
の
米
粉
を
使
っ
た
料
理

を
家
族
や
友
人
が
お
い
し
い
と
言

っ
て
く
れ
る
の
が
と
て
も
う
れ
し

か
っ
た
」と
話
し
ま
す
。

　
関
西
に
住
ん
で
い
た
原
田
さ
ん

は
、
地
元
で
あ
る
下
関
に
戻
っ
た

時
に
起
業
を
決
意
し
ま
し
た
。
飲

食
業
の
経
験
が
な
く
、
知
識
ゼ
ロ

か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
家

族
の「
健
康
」と「
安
心
し
て
食
べ

ら
れ
る
喜
び
」を
守
り
た
い
と
い

う
強
い
思
い
、
そ
し
て「
下
関
に

も
夫
と
同
じ
よ
う
な
ア
レ
ル
ギ
ー

に
悩
む
人
が
、
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー

の
料
理
を
必
要
と
し
て
い
る
の
で

は
な
い
か
」と
考
え
起
業
に
踏
み

出
し
ま
し
た
。

　
起
業
の
時
は
、
市
の
ふ
る
さ
と

起
業
家
支
援
補
助
金
と
い
う
ク
ラ

ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
型
の
ふ
る

さ
と
納
税
を
財
源
と
し
た
補
助
金

を
交
付
す
る
制
度
を
利
用
し
ま
し

た
。
店
の
S
N
S
を
準
備
し
、
グ

ル
テ
ン
フ
リ
ー
の
お
い
し
い
パ
ン

を
届
け
た
い
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト

に
賛
同
し
た
方
と
つ
な
が
り
、
応

援
を
受
け
た
こ
と
も
あ
り
、
開
業

資
金
は
す
べ
て
補
助
金
の
中
で
賄

う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

始
ま
り
は
家
族
の
た
め

食
に
新
た
な
選
択
肢
を

▲市のふるさと起業家支援補助金を使った
クラウドファンディングで目標額を達成。

グルテンフリー専門店「komeko88」店長
「やまぐちビジネスプランコンテスト2026」
山口県知事賞（グランプリ）を受賞



Can You Guess W
here This Is  ?

◆取材先には天使（お子さん）がいっぱい。子
ども好きの私には楽園...のはずが、取材後は
皆さんの思いがずっしりで、気が付けば何と
校正15回越え（普通は5～8回くらいだそうで
す...）。それでも市民の皆さんが快く撮影にご
協力くださり、記事のピースがカチッとはま
ったおかげで無事に発行できました。泣き声
も笑い声も、すべてが子育ての現場。皆さん
に一つでもピースが届くと嬉しいです。（い）

 ＠zoro_fighterさん

インスタグラム

編集後記

Linked Instagram  

Editor's note

下
関
か
ら
全
国
へ
、
世
界
へ

　
令
和
5
年
に
店
を
オ
ー
プ
ン
後

は
、
米
粉
を
使
っ
た
パ
ン
や
ベ
ー

グ
ル
に
、
お
客
さ
ま
か
ら
の「
ず

っ
と
こ
う
い
う
パ
ン
を
探
し
て
い

た
」「
子
ど
も
が
初
め
て
パ
ン
を
お

い
し
い
と
言
っ
て
く
れ
た
」と
い

う
声
に
力
を
も
ら
い
ま
し
た
。
応

援
し
て
く
れ
る
方
の
期
待
に
応
え

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
さ
ら
な

る
商
品
開
発
に
力
を
注
ぎ
ま
し
た
。

　
一
度
下
関
を
離
れ
た
こ
と
に
よ

り
地
元
へ
の
思
い
が
強
く
な
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
下
関
の
素
晴
ら
し

い
食
材
を
使
っ
た
商
品
を
多
く
の

人
に
届
け
た
い
と
、
下
関
産
の
お

米
、
フ
グ
、
ネ
ギ
を
使
っ
た
グ
ル

テ
ン
フ
リ
ー
の
お
米
生
地
の
ふ
ぐ

ピ
ザ
を
考
案
し
ま
し
た
。
こ
の
ピ

ザ
は
、
市
の「
お
い
し
も
！
た
の

し
も
！
」認
定
産
品
に
選
ば
れ
て

い
ま
す
。

　
新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
や
創
業
を
応

援
す
る「
や
ま
ぐ
ち
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
」に
お
い
て
グ

ラ
ン
プ
リ
に
輝
い
た
原
田
さ
ん
は
、

よ
り
多
く
の
方
に
商
品
を
届
け
た

い
と
令
和
8
年
4
月
に
お
店
を
移

転
し
、
1
日
の
生
産
量
を
以
前
の

3
倍
に
増
や
し
ま
し
た
。「
た
く
さ

ん
の
方
に
食
べ
て
も
ら
い
、
下
関

の
魅
力
を
全
国
や
世
界
へ
伝
え
て

い
き
た
い
で
す
。
グ
ル
テ
ン
フ

リ
ー
の
パ
ス
タ
や
ラ
ー
メ
ン
な
ど

新
し
い
メ
ニ
ュ
ー
に
も
挑
戦
し
て

い
き
た
い
で
す
」と
、
今
後
の
目

標
に
つ
い
て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

市報×インスタグラム連動企画
フォロワーの皆さんが投稿した下関
の魅力が伝わる写真をご紹介♡

▼グルテンフリー
のパンやベーグル
は、小麦ではなく
米粉から作る。

▼家族の健康のた
めに始めたグルテ
ンフリーのパン作
り。「食の新たな
選択肢として米粉
パンを下関に根付
かせたいです」と
原田さん。

▼

「おいしも！た
のしも！」認定産
品に選ばれた「ふ
く福お米ピッツァ」

▼「おいしも！
たのしも！」HP

（上から）みもすそ川公園、関見台公園、小串漁港

 ＠mikan.7716さん

 ＠ree.collection_z.mさん
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