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『田舎暮らしの本』2月号（宝島社）
「2026年版　第14回　住みたい田舎ベストランキング」より

子
育
て
日
本
一
へ

下
関
で
、あ
な
た
も

子
育
て
し
た
く
な
る
街
へ

子育て世代 ２年連続第１位
に選ばれました!

子
育
て
っ
て
子
ど
も
は
か
わ
い
い
し
幸
せ

だ
け
ど
、
大
変
な
こ
と
も
同
じ
く
ら
い
多
い

で
す
よ
ね
。
子
育
て
世
代
が
安
心
し
て
、
子

ど
も
た
ち
を
健
や
か
に
育
て
る
に
は
、
環
境

の
充
実
や
支
援
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

市
は
、「
子
育
て
日
本
一
」を
目
指
し
て
、
妊

娠
・
出
産
か
ら
就
学
期
ま
で
、
家
庭
の
状
況

や
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
変
化
に
合
わ
せ
て
必

要
な
支
援
が
届
く
仕
組
み
づ
く
り
を
進
め
て

い
ま
す
。
日
々
の
暮
ら
し
に
直
結
す
る
負
担

の
軽
減
、
悩
み
を
早
め
に
受
け
止
め
ら
れ
る

相
談
体
制
や
情
報
提
供
も
充
実
。
初
め
て
の

子
育
て
で
不
安
が
大
き
な
時
期
も
、
仕
事
と

育
児
の
両
立
に
追
わ
れ
る
時
期
も
、
抱
え
込

ま
な
い
選
択
肢
が
見
つ
か
る
よ
う
に
支
援
を

重
ね
て
い
き
ま
す
。

不
安
で
い
っ
ぱ
い
の
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
。

市
は
、
全
力
で
頑
張
る
あ
な
た
を
応
援
し
ま
す
。

あ
な
た
も
下
関
で
、
子
育
て
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
子
育
て
政
策
課（
☎
231-

1
3
5
3
）

 住みたい田舎ベストランキング
人口２０万人以上の市
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病児保育利用料「０」
多子世帯子育て応援給付金
就学前施設給食費「0」
第2子以降保育料「０」
市立小・中学校の給食費「０」
高校生年代までの医療費「０」
産後ママとベビーのためのケア事業利用料「０」
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下関市 B市A市 C市 E市
中核市

F市
中核市

G市
中核市D市子育てプロジェクト 自治体比較

所得や年齢の制限なく
無償化しています。

出産後１年未満の
母子に対して、心身のケアや
育児サポート等を行う
サービスの利用料を
無償化します。

市立の小・中学校の
児童を対象に

無償化しています。

所得の制限なく、
医療保険適用の
自己負担分を
全額補助します。

市内病児保育所8施設に
病児を預けた場合の
利用料を無償化します。

就学前施設を利用する
３歳以上児クラスの
給食費を無償化します。

高校生年代までの子どもを
養育する世帯を対象に

第3子以降の子どもに給付します。

子育て日本一を支える

7つのプロジェクト

1歳・・・・・・・50万円

For Kids For Future

For Kids
For Future
Shimonoseki

全国トップクラス
の支援で、未来の可能性を築く

1

4 5 6 7

2 3

6歳・・・・・・・20万円
15歳・・・・・・10万円

第2子以降
保育料

市立小・中学
校の給食費

高校生年代
までの医療費

多子世帯
子育て応援給付金

産後ママと
ベビーのための
ケア事業利用

病児保育
利用料

就学前施設
給食費

ゼ ロ ゼ ロ ゼ ロ ゼ ロ

ゼ ロ ゼ ロ

NEW NEW NEW

※同規模中核市・近隣市との比較です。事業の内容は自治体によって異なる場合があります。
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地域・関連団体と連携し、地域全体で子どもを見守る体制を整えています。

子育てコミュニティ

子
ど
も
の
居
場
所

こ
ど
も
食
堂

学
習
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
、
子

ど
も
の
居
場
所
の
立
ち
上
げ
や
運
営

の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
、
居
場
所
づ
く
り

を
支
え
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
時
代
に
た
と
え
辛
い
経
験

が
あ
っ
て
も
、
楽
し
い
、
安
心
で
き

る
と
い
っ
た
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
体
験
を

増
や
す
こ
と
で
、
将
来
へ
の
影
響
を

和
ら
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
子
ど

も
の
居
場
所
は
そ
の
た
め
に
大
切
な

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

現
在
は
市
内
40
カ
所
以
上
で
、

家
庭
や
学
校
に
次
ぐ
第
3
の
居
場
所

と
し
て
活
動
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
人
や
地
域
と
の
つ
な

が
り
を
感
じ
、
自
己
肯
定
感
を
育
め

る
環
境
を
こ
れ
か
ら
も
支
え
て
い
き

ま
す
。

みんなで見守り、ともに育つ。

子
育
て
ス
ナ
ッ
プ

毎日子どもと
遊べる所が
あって楽しい♡

自然とのバランスがよくて
暮らしやすい！

始めてから4年以上、活動
回数は350回を超えました。
学校とも連携して、子ども
たちが気軽に立ち寄れる場
所づくりに努めています。

子どもの居場所応援
コーディネーター
竹下 朋子さん

角倉・かるがもハウス代表　鬼頭さんご夫妻
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産後の訪問ケアが
ありがたいです！

NPO法人下関子ども・
子育ちネット

理事長
新内 和美さん

利用者
矢部 真衣子さん

子
育
て
支
援
拠
点

子
民
家「
こ
ど
も
の
と
な
り
」

「
こ
ど
も 
は
ら
っ
ぱ
」

子こ

み

ん

か

民
家「
こ
ど
も
の
宙そ

ら

」

玄
関
に
は
見
事
な
大
王
松
、
庭
に
は
栗
、
梅
、

ユ
ズ
な
ど
の
樹
木
、
畑
も
備
え
た
自
然
豊
か
な

環
境
で
す
。
地
域
の
方
々
と
一
緒
に
野
菜
作
り

や
お
も
ち
ゃ
作
り
で

楽
し
く
遊
び
な
が
ら

学
ぶ
こ
と
も
で
き
ま

す
。
子
ど
も
の
遊
び

を
見
守
り
な
が
ら
、
保

護
者
も
み
ん
な
で
子

育
て
に
つ
い
て
話
し

ま
し
ょ
う
。

大
字
員
光
１
４
２
８
番
地

☎
250-

9
9
0
3

ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
の
中
で
、
四
季
折
々

の
景
色
が
楽
し
め
る
大
き
な
窓
の
そ
ば
で
広
が

る
は
ら
っ
ぱ
を
見
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
遊
び

が
楽
し
め
ま
す
。
室

内
や
芝
生
の
史
跡
公

園
で
、
お
子
さ
ん
の

好
奇
心
を
刺
激
す
る

遊
び
が
そ
ろ
っ
て
い

ま
す
。

大
字
綾
羅
木
字
岡

4
5
4
番
地

下
関
市
立
考
古
博
物
館

弥
生
の
里

☎
250-

9
9
0
2

子
民
家「
こ
ど
も
の
宙
」で
は
、
和
室
と
庭
を

解
放
し
、
主
に
就
学
前
の
親
子
が
遊
び
な
が
ら

交
流
で
き
る
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ

フ
は
子
育
て
の
悩
み
を
受
け
止
め
、
必
要
に
応

じ
て
情
報
提
供
や
専
門
機
関
へ
の
橋
渡
し
を
行

い
、
妊
娠
期
か
ら
小
学
校
ま
で
の
子
育
て
家
庭

へ
の
支
援
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

い
つ
来
て
、
い
つ
帰
っ
て
も
よ
い
居
心
地
の

良
い
広
場
で
、
子
育
て
家
庭
に
寄
り
添
い
、
お

子
さ
ん
の
成
長
を
共
に
見
守
り
ま
す
。

長
府
古
城
町
6
番
12
号

☎
246-

７
８
０
０

自
宅
だ
と
自
然
に
触
れ
る
機
会
が

少
な
い
の
で
、
子
ど
も
に
と
っ
て
良

い
刺
激
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
も
優
し
く
、

同
年
代
の
お
友
達
と
遊
ん
で
も
ら
え

る
の
も
魅
力
的
で
す
。

い
つ
で
も
預
け
て
よ
い
場
所
が
あ

る
と
い
う
だ
け
で
ゆ
と
り
が
生
ま
れ
、

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
て
い
ま
す
。

保
護
者
の
方
々
と
子
育
て
の
悩
み

を
共
有
し
、
皆
さ
ん
の
主
体
性
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
。
子
育
て
家
庭
の

ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
に
、
地
域
の

関
係
機
関
と
連
携
し
て
、
交
流
の
場

や
一
時
預
か
り
な
ど
多
機
能
の
子
育

て
支
援
拠
点
で
地
域
と
つ
な
が
る
支

援
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
の
不
安
を
解
消
し
、
子
ど
も
の
健
や

か
な
成
長
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

N
P
O
法
人
下
関
子
ど
も
・
子
育
ち
ネ
ッ
ト
は
、

地
域
の
子
育
て
支
援
機
能
の
充
実
を
図
っ
て
い

ま
す
。

For Kids
For Future
Shimonoseki

支援が充実
していると
感じます！
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《宿泊型》
7日まで（多胎児の場合は10日まで）

《日帰り型・訪問型》
通算して7回まで（多胎児の場合は10回
まで）

無料　※食費やおむつ代、事業所が有
料で実施しているサービスは、利用者
の実費負担。

❼
妊娠出産

子育て支援事業
妊娠期～2歳

❽
子育て

支援センター
妊娠期～未就学児 ❾

新生児
聴覚検査費用

助成
新生児

❿
産後ママとベビー
のためのケア事業

1歳未満

⓫
こども誰でも

通園制度
6カ月～3歳未満

⓱
多子世帯
子育て

応援給付金
事業

　　　　　  1・6・15歳

⓬
病児保育
利用料
無償化

0歳～小学生

㉓
こどもの
居場所

未就学児～中学生

⓭
ファミリーサポート

センター
0歳～小学生

⓮
ショート・

トワイライト
ステイ受入体制

整備
18歳未満

⓯
乳幼児

医療費助成
0歳～就学前

⓰
児童手当給付

0歳～高校生年代

⓴
就学前
ICT化

未就学児

⓲
ふくふく
こども館
未就学児　

㉑
保育士・保育所支援
センター設置運営

未就学児

⓳
第2子以降

保育料
無償化
未就学児　

㉒
就学前施設給食費

無償化
未就学児

㉙
特別教室

エアコン整備
小学生～中学生

㉚
トイレ快適化
小学生～中学生

㉛
つなぐ・つながる
「学びば!」 整備

小学生～中学生

㉜
あす・夢

チャレンジ塾
小学生～中学生

㉝
学びの

多様化学校
中学生

㉞
学校部活動の地域展開・
「しものせきSDクラブ」

㉟
中・高校生駅周辺

学習スペース
(エキスタ)提供
中学生～高校生

❻
しもまちBABY

タクシー
(愛称：ベビタク)

妊娠期～1歳未満

利用料

利用期間

妊婦等包括相談支援事業 妊婦のための支援給付

❶妊娠届出時（母子健康手帳交付時）
❷妊娠8カ月頃（希望者）
❸出産後（生後4カ月になるまで）
❹随時

《出産応援ギフト》
妊娠1回につき5万円

《子育て応援ギフト》
妊娠した子どもの人数1人につき5万円

（経済的支援）

中学校での学校部活動の地域展開に伴い、学校 を含めた地域全体で地域クラブ化を推進します。
「しものせきSDクラブ」として、令和9年度以降、 休日から段階的に地域展開していきます。

NEW

NEW

NEW

NEW

㊱
しものせき未来創造

jobフェア
小学生～高校生
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①②④⑦⑨⑩ 問健康推進課 ☎231-1447
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
③⑮⑯⑰㉘ 問こども家庭支援課 ☎231-1928
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
⑤ 問保健医療政策課 ☎231-2664
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
⑥⑫⑬⑭⑱㉓㉔ 問子育て政策課 ☎231-1353
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
⑧⑪⑲⑳㉑㉒ 問幼児保育課 ☎231-1722
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
㉕ 問学校保健給食課 ☎231-1344
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
㉖㉗㉙㉚ 問学校支援課 ☎227-4617
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
㉛㉝ 問学校教育課 ☎231-1570
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
問生涯学習課 ㉜☎231-7968 ㉟☎231-2054
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
㉞ 問スポーツ振興課 ☎231-2739
　 問文化振興課 ☎231-4691
　 問教育研修課 ☎231-2310
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
㊱㊲ 問産業立地・就業支援課 ☎231-1310
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
㊳ 問共創イノベーション課 ☎231-5838
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

❶
不妊治療費
助成事業

❷
不妊·不育
専門相談

❸
こども家庭
センター

妊娠期～18歳未満

❹
母子手帳アプリ
ふくふく母子モ

妊娠期以降

❺
RSウイルス

ワクチン予防接種
妊娠28～36週

㉘
子ども医療費助成

小学生～高校生年代

㉓
こどもの
居場所

未就学児～中学生

㉔
児童クラブ

小学生

㉙
特別教室

エアコン整備
小学生～中学生

㊲
奨学金返還支援

補助金制度

㊳
下関暮らし
サポート

㉕
学校給食費支援事業

（完全無償化）
小学生～中学生

㉗
遊具整備

小学生～中学生

㉖
学習用

タブレット端末
更新

小学生～中学生

❻
しもまちBABY

タクシー
(愛称：ベビタク)

妊娠期～1歳未満

産婦人科医師・泌尿器科
医師・生殖心理カウンセ
ラーによる個別相談

不妊に悩む夫婦が早い段階から治療に取り組
めるよう、一般不妊治療費と人工授精費の保
険診療の自己負担分を全額助成します。
※助成は通算５年。

夫婦の控除後の前年所得合計730万円未満→廃止

一般不妊治療費助成…3万円／年度→廃止
人工授精費助成…9千円／年度→廃止

⃝妊娠届出時のアンケート
を事前にオンラインで提出

⃝母子健康手帳の交付日の
予約

●市が実施する母親・両親
学級等の参加予約

所得要件

助成限度額

中学校での学校部活動の地域展開に伴い、学校 を含めた地域全体で地域クラブ化を推進します。
「しものせきSDクラブ」として、令和9年度以降、 休日から段階的に地域展開していきます。各事業の問い合わせ先

事業紹介

令和8年度

令和８年度から、経済的な支援に加えて、
相談・見守りなどのサポート体制や子育て
環境の整備がさらに充実しました。妊娠・
出産から子育てまで、強力にサポートします。

▼

予防接種一覧
はこちらから

For Kids
For Future
Shimonoseki

㊱
しものせき未来創造

jobフェア
小学生～高校生

※一部のみ。
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　新たな防災気象情報では、河川氾濫・大雨・土砂災
害・高潮の警報などを、避難行動に対応した５段階の
警戒レベルと整合させ、災害発生の危険度に応じたレ
ベルの数字を名称に含めて発表します。レベル３警報
やレベル４危険警報が発表されたら、下関市から発信
される避難情報などに十分留意いただくとともに、大
雨で危険度が高まった地域が地図で表示される「キキ

防災気象情報が新しく
なりました

クル」や河川の水位情報を参照して、危険な場所にい
る方は早めの避難を心掛けてください。
　気象庁HPの特設ページでは、災害から身を守るた
めに役立つ資料を掲載しています。これらの資料を参
考に、情報が発表されたらどのような行動をとるか、
ご家庭や企業・組織内であらかじめ決めておきましょ
う。

問防災危機管理課（☎231-9333）

対象エリアにお住まいの方に配布します。また、以下の場所に設置しています。
▷設置場所＝防災危機管理課、豊浦総合支所地域政策課、豊北総合支所地域政策課
※王喜～彦島～吉母沿岸の高潮ハザードマップは、令和５年３月
に作成し、対象エリアにお住まいの方に配布したほか、防災危機
管理課、本庁管内各支所に設置しています。

高潮ハザードマップ（豊浦～豊北沿岸）を更新しました

▲防災危機
　管理課HP

▲気象庁特設
HP

警報・注意報の情報名に「レベル」が付記されます

「警戒レベル4相当」の情報は「危険警報」として発表されます

河川氾濫
警戒レベル
5相当

レベル5
氾濫特別警報

レベル5
大雨特別警報

レベル5
高潮特別警報

レベル5
土砂災害特別警報

レベル4
氾濫危険警報

レベル4
大雨危険警報

レベル4
高潮危険警報

レベル4
土砂災害危険警報

レベル3
氾濫警報

レベル3
大雨警報

レベル3
高潮警報

レベル3
土砂災害警報

レベル2
氾濫注意報

レベル2
大雨注意報

早期注意情報

レベル2
高潮注意報

レベル2
土砂災害注意報

警戒レベル
4相当

警戒レベル
3相当

警戒レベル
2

警戒レベル
1

土砂災害大　雨 高　潮

▲高潮ハザード
マップ

5/

29
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問産業振興課（☎232-7214）
国内販路開拓事業新商品開発補助金

「おいしも！たのしも！」
認定産品エントリー受け付け中

～７/
15

問産業振興課（☎232-7214）
「おいしも！たのしも！」プロジェクトとは、下関のおいしい
産品たちを、日本中、世界中に広めていくプロジェクトです。
対食料品製造業(飲料製造業を含む)を営む個人か法人、
これらを営む者で組織される法人・団体で、市内に本社
か主たる事業所を有する中小企業者
内認定された場合、次のメリットがあります。
▷認定ロゴマークの使用
▷市によるプロモーション支援
▷市民の力を借りた情報発信
申7月15日（水／必着）までに、郵送かメールでエントリー
用紙を産業振興課（〒750-0006南部町21番19号　Ｍoishi 
mo@city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
※エントリー用紙は、市HPで取得できます。

つのしま夕やけマラソン参加者募集
問豊北総合支所地域政策課（☎782-1911）

所豊北町角島周辺　申5月22日（金）から、
大会パンフレットの専用郵便振替用紙か
QRコードでお申し込みください。

部門 対象 制限時間 料金 定員

10km 中学生
以上 80分 7,000円 800人

5km 中学生
以上 40分 6,000円 200人

5kmペア 小学生
以上 50分 9,000円 100組

「おいしも！たのしも！」プロジェクトのブラン
ドコンセプトに基づき、外部専門家の支援を受
けながら認定産品の象徴となり得る新商品の開
発を行う市内の中小企業者に対し、開発経費の
一部を補助します。
▷補助率＝2分の1　▷限度額＝100万円

申７月６日(月)までに、直接か郵送で所定の書
類を産業振興課（〒750-0006南部町21番19号）
へ。※申請書類は市HPで取得できます。

10/
17

Pickupいちおし情報
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早い お得 便利

市役所の

窓口受付時間が変わります

変更前

変更後

※職員の勤務時間と、電話での対応時間は変わりません。

8:30 - 17:15

9:00 - 16:30
行政手続きのオンライン化の拡充や他自治体の状況などを踏まえ、
窓口での受付時間を変更します。
今後も、市役所に行かなくてもできる手続きを増やし、より便利
になるように取り組みます。ご理解ご協力をお願いします。

●各種証明書のコンビニ交付サービスの利用
　▷印鑑登録証明書、住民票の写し、所得課
　　税証明書
　　日毎日午前6時30分～午後11時
　▷戸籍謄本・抄本、戸籍の附票の写し
　　日平日午前9時～午後5時
　※マイナンバーカードが必要です。

下関市の証明書コンビニ交付サービスが、期間限定で1通10円です。
全国のコンビニエンスストアなどで、マイナンバーカードを使って
「早い・お得・便利」に取得できますので、ぜひご利用ください。
取得できる証明書、利用時間など詳しくは市HPでご確認ください。
日令和9年3月31日(水)まで
問市民サービス課（☎231-1190）
　市民税課（☎231-1210）
　マイナンバーカードセンター（☎227-4178）

▷市役所本庁舎
　（カラトピア・市商工業振興センター等の事務所を含む）
▷東京事務所　　　▷環境部庁舎　　▷港湾局
▷本庁管内各支所　▷各総合支所・各総合支所の各支所
▷教育センター・各教育支所
▷上下水道局庁舎・北部事務所等
※消防局庁舎（消防署）、図書館・体育館・公民館等の利
用時間に変更はありません。

問組織経営課（☎231-1732）

6/
1～

証明書コンビニ交付10円キャンペーン

10円

豊田のホタル祭り6/
6 問ホタル祭り実行委員会(☎766-0031)

担豊田総合支所地域政策課（☎766-1055）
日6月6日(土)午後3時～9時30分　※荒天の場合、6月7日(日)に順延。
所ラピール・ゆめマート豊田店駐車場(豊田町大字中村)、豊田ホタル
　の里ミュージアム

市役所に行かなくてもできること対象の庁舎
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情報Station
ステーション

◀市ＨＰ
市の各担当課の一覧はこちら

i

必

対…対象　日…日時・期間　休…休館日
所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法
共…共通事項　問…問い合わせ先　担…担当課

●料の記載がないものは原則無料。
●申の記載がないものは直接会場へ。
●  はしもまちポイントの付与対象です。
●掲載内容は5月15日時点の内容です。
　変更する場合があるため、事前に確認を。
●詳しくは、QRコード、各HPで確認を。
　QRコードは、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

申込時に、必ず次の項目を記入してくだ
さい。
▶催し・講座名など ▶郵便番号
▶住所 ▶氏名（ふりがな） ▶年齢（学年）
▶電話番号（日中連絡のつく番号）

海 峡 の 友 北九州市と下関市の
情報交換コーナー

戸畑祇園大山笠競演会 観覧席の発売
昼の絢

けん

爛
らん

豪華な幟
のぼり

山笠が、夜は309個のちょうち
んが輝くちょうちん山笠へ幻想的に姿を変えます。
日7月25日(土)
所戸畑区役所観覧席(北九州市戸畑区千防一丁目)　
料①指定席＝5,500円　②自由席＝4,500円
申①6月1～14日に戸畑祇園大山笠振興会HPで。
②7月1日(水)からファミリーマートで販売。
問戸畑祇園大山笠振興会
（☎093-871-2316）

朝鮮通信使行列参加者募集

日8月22日(土)午前11時～午後6時　所姉妹都市ひろ
ば～オーヴィジョン海峡ゆめ広場　定▷行列参加者
(通信使の衣装を着て行列に参加)＝90人　▷スタッフ
ボランティア(行列に付き添い、サポート)＝10人
※いずれも先着順。　申6月1日～7月3日に、チラシ
裏面の申込用紙かファクス、メール、ＱＲコードで必

（上記）を市民会館(〒750-0025竹崎町四丁目5番1号　
フ235-0800　メjigyou@scpf.jp)へ。
問市民会館(☎231-6401)
担文化振興課(☎231-4691)

ツール・ド・しものせき2026 
を開催します

日6月21日(日)午前7時30分～午後4時30分　※参加
募集は締め切っています。所▷メイン会場＝下関北運
動公園　▷コース＝市内一円　※大会開催に伴い、エ
コピアの森・下関内林道の一部が車両一方通行。
内山陰・豊浦・豊北・豊田・菊川方面を中心に多数の
自転車が通行します。メイン会場周辺や沿道にお住ま
いの方、ドライバーの方にはご迷惑をおかけしますが、
安全対策と注意喚起に努めますのでご理解
とご協力をお願いします。
問スポーツ振興課(☎231-2729)

下関カッターレース 
出場チーム募集中

対13歳以上　
日10月18日(日)午前8時30分～午後5時
所下関漁港市場前面海域(大和町一丁目)
内片道180ｍ往復コースを、各レース3チーム・トー
ナメント方式で競います。
定60チーム(先着順)　料2万円(保険料含む)
申6月20日(土)までに大会HPで。
問下関カッターレース実行委員会事務局
(☎070-7568-3721)
担水産振興課(☎231-1240)

K-Culture Festival in 下関

日6月27日(土)午後1～5時
所ドリームシップ
内NANTAをはじめとした舞台公演や韓国料理、韓国メイ
ク、韓国ミュージアムグッズDIYの体験教室など、韓国の
最新カルチャーを体感できる特別イベントを開催します。
定▷公演＝800人(先着順)　▷体験教室＝各20人(先
着順)
申6月1～24日にQRコードで。
問韓国文化院(☎03-3357-6055)
担国際課(☎231-9653)

海響館のイベント

●歯と口の健康週間　歯医者ダイバーが登場!
泳いでいる魚たちの歯と口の健康チェックはできるの
でしょうか？歯医者ダイバーと一緒に魚たちの歯と口
の秘密にせまりましょう。日5月23日～6月10日
●魚たちの願い事を七夕ダイバーと見てみよう!
魚たちの願いが書かれた短冊を持って七夕ダイバーが
登場。ダイバーと一緒に魚の願い事を見てみよう。
日6月27日～7月7日
問海響館(☎228-1100)
担観光施設課(☎231-1838)
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土井ヶ浜遺跡・人類学ミュージア
ムのイベント

●企画展「ホネver.2026」
テーマは“ホネの成長と代謝”です。さまざ
まな年齢段階の古人骨を展示し、赤ちゃん
から大人になるまでのホネの成長と、大人
になってからのホネの代謝について紹介します。
日6月9日～8月30日
休月曜日　料観覧料
問土井ヶ浜遺跡・人類
学ミュージアム
(☎788-1841)

美術館の所蔵品展

●所蔵品展　作品の「まわり」に目を向けてみたら
／コレクションでみるシュルレアリスム
美術作品の来歴や修復歴、額
装や表装、作品の裏側など、
作品の「まわり」に注目。狩野
芳崖、岸田劉生らの作品で、
コレクションの新たな魅力を
紹介します。
夢や無意識の領域、偶然性な
どを表現したシュルレアリス
ム。瑛九、桂ゆき、堀晃たち
による、不思議でちょっと不気味、でもとても魅力的
な世界をのぞいてみましょう。
日5月30日〜7月12日
※ギャラリートークは、6月21日(日)午前11時、午後
2時に開催、各30分程度。
●特集展示「19世紀末ポスター」
今年度冬の特別展「ミュシャ展」に先駆けて、当館で所
蔵している西洋の19世紀末ポスターを紹介します。
日5月30日〜6月28日
※ギャラリートークは、6月6日(土)午前11時、午後2
時に開催、各30分程度。
共休月曜日
共料観覧料
問美術館(☎245-4131)

森の家下関のイベント

●森のようちえん
対市内か近郊在住の保育園、こども園、幼稚園の園児
日①6月21日(日)午前10時～午後3時　②7月12日
(日)午前10時～午後3時　所エコピアの森下関・深坂
定各20人(抽選)　料1,000円　申①6月5日(金／必着)
②6月26日(金／必着)までに郵送かファクス、メール
で、森の家下関(〒759-6602大字蒲生野字深坂
フ258-4862　メinfo@feelkankyo.com)へ。
問森の家下関(☎259-8555)
担農林水産整備課（☎231-1260）

長府毛利邸6月のイベント

●雨の日はしっとり お抹茶びより
日6月1～30日 午前9時～午後4時30分
内平日の雨の日は、通常600円の抹茶を500円で提供。
●あじさいに包まれる刻(とき)－折り紙と花の世界－
日6月5～9日 午前9時～午後5時　※入場は午後4時
40分まで。内母屋を紫陽花の生け
花や折り紙作品などで彩る。
共料入場料
問長府毛利邸(☎245-8090)
担観光施設課(☎231-1838)

考古博物館のイベント

●竪穴住居模型づくり
日6月6日(土)午前10時30分～正午
●土器文様ペンダントづくり
日6月27日(土)午前10時30分～正午
共対小学生以上(小学3年生以下は保護者同伴)
共定各20人(先着順)
共料400円
共申開催前日の午後5時までにHPで。
問考古博物館(☎254-3061)

川棚の杜のイベント
し の

●コルトーを偲ぶ会
～アルフレッド・コルトー没後64年～
日6月14日(日)午前11時～正午　定100人(先着順)
●フォークソングとニューミュージックを唄おう!
日6月29日(月)午後1時30分
～3時
定200人(先着順)
問川棚の杜(☎774-3855)
担豊浦総合支所地域政策課
(☎772-4001) 岸田劉生《外套の麗子》

1919年／河村コレクション

J:COMアリーナ下関の 
フットサルスクール

対①エンジョイクラス＝年長児～小学3年生　②スキ
ルアップクラス＝小学4～6年生　日毎週木曜日
①午後4時30分～5時30分　②午後5時45分～7時
所J:COMアリーナ下関　内現役選手による直接指導
で基礎から楽しくレベルアップ。無料体験受け付け中。
定各20人(先着順)　料5,500円(月4回)、別途入会金
5,000円　申J:COMアリーナ下関HPからか直接、電
話で。
問J:COMアリーナ下関(☎233-0125)
担スポーツ振興課(☎231-2789)
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ふくふくこども館・児童館

施設名 行事名 日時 内容

ふくふくこども館
（☎227–2581）

屋上であそぼう！

6月  6日（土）11:30

対幼児・小学生と保護者 ※雨天・荒天中止。6月13日（土）11:30
6月20日（土）11:30
6月27日（土）11:30

リトミック・音楽あそび 6月18日（木）10:30 対7カ月～1歳11カ月と保護者　定20組　申直接か電話で。

児
童
館

ゆたか児童館
（☎253-8281）

絵本の日 6月  1日（月）11:00
対乳幼児と保護者ゆうこ先生とあそぼう 6月  3日（水）11:00

親子エアロビクス 6月  8日（月）11:20

ひかり童夢
（☎229-0980）

英語で遊ぼう 6月  3日（水）11:00
対乳幼児と保護者歯科衛生士さんのお話 6月  5日（金）10:30

キッズコーチングⓇ講習会 6月17日（水）11:00

パステル画教室 6月27日（土）14:00 対乳幼児・小学生と保護者　定20組
申5月27日~6月20日に直接か電話で。

ひこまる
（☎266–3321）

保健師さんのお話 6月  3日（水）11:00
対乳幼児と保護者あかね会絵本の時間 6月  9日（火）11:00

親子エアロビクス 6月12日（金）11:20

宇賀児童館
（☎776–0001）

体を動かして遊ぼう0.1.2＆育児相談 6月11日（木）11:00 対乳幼児と保護者
父の日のプレゼント作り 6月20日（土）11:00

対幼児と保護者、小学生ぷくぷくポケットのお話会 6月27日（土）11:00

▼ �子育て 
情報

やすらガーデンの講座

①ピアノキッズ
「ピアノを弾いてみたい」「音楽が好きになってほしい」
そんなお子さんのための初めてのピアノクラスです。
グループレッスンで音楽基礎知識、音譜の読み方や音
感、リズム感、表現力などピアノ演奏に必要な力を楽
しく身に付けていきます。
日6月26日(金)午後4時～4時30分
②パソコン講座
Windows10をOS「Linux」を使って再活用する方法
を学びます。
日7月5日(日)午前9時30分～11時
③朗読・演劇講座
日7月5日(日)午後1時～2時30分
④MARIAスローヨガ
日7月6日(月)午前10～11時
⑤曼

ま ん

荼
だ

羅
ら

瞑
め い

想
そ う

ヨガ
日7月12日(日)午後1時～2時30分
⑥歌声講座
日7月16日(木)午後1時30分～2時30分
共対①4～6歳(保護者同伴)　③小学生以上(小学生は
保護者同伴)　共定①②⑥10人　③20人　④⑤15人　
※いずれも先着順。
共申QRコードか電話でやすらガーデンへ。
問やすらガーデン(☎242-0222)
担まちづくり政策課(☎231-1830)

下関わくわく科楽教室

①長府東公民館「五感で体感！波と振動の科学」　②リ
フレッシュパーク豊浦「植物たちのごはんづくり」　③
つのしま自然館「鳥から学んだ空の飛び方」　④北部公
民館「ドローンプログラミング」　⑤川棚公民館「3Dプ
リンターで脱穀体験」　対小学生　※小学1～3年生は
保護者同伴。※④は4～6年生のみ。日①6月27日(土)　
②7月25日(土)　③8月29日(土)　④10月3日(土)　⑤11月
7日(土)　いずれも午前9時30分～11時30分　
共定各20人(先着順)　共申QRコードで。
問生涯学習課(☎231-7968)

市民文化セミナー「孫文を支援した
豪商、田中隆と長府苑」

日7月7日(火)午前10時30分〜正午
所長府苑(長府黒門東町)
師亀田真砂子氏(下関市史研究会)
定50人(先着順)
申6月25日(木／必着)までにQRコードかはがきで必  

(11㌻)を生涯学習課(〒751-0830幡生新町1番1号)へ。
問生涯学習課(☎231-2054)
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からだチェック×やさしい運動教室

対18歳以上の方　日6月24日(水)
所新下関保健センター
内①午後5～7時＝体組成計(Inbody)
を用いての測定会
②午後7～8時＝健康運動指導士によ
る運動講座
定①40人　②20人　※いずれも先着
順。持②動きやすい服装と室内靴
申6月19日(金)までに、QRコードで。
問健康推進課(☎231-1408)

男女共同参画意識啓発事業 
仲岡しゅん氏講演会

性的マイノリティーについて学び、性
の多様性への理解を深めてみませんか。
日6月21日(日)午後1時30分～3時
所ドリームシップ
定300人(先着順)
申6月10日(水／消印有効)までに、
QRコードかはがき、ファクスで必(11
㌻)を人権・男女共同参画課(〒750-
8521南部町1番1号　フ231-1437)へ。
問人権・男女共同参画課(☎231-7513)

放課後児童クラブ（夏休み期間限定）

●児童クラブの利用案内
対市内在学の児童　※市内に住民票があり市外在学の
児童は、その保護者が昼間に家庭で児童の保育ができ
ないと認められ、夏休み期間に児童クラブの定員に空
きが生じた場合に利用できます。
内▷開設時間＝月～金曜日 いずれも午前8時～午後6
時30分、土曜日 午前8時～午後6時
▷保育料＝月～金曜日の利用1万600円、月～土曜日
の利用1万2,600円　※おやつ代等が別途必要です。
申事前に問い合わせの上、6月5日（金／必着）までに、
入会申請書と口座振替依頼書の写し、各種証明書類を
入会希望の児童クラブへ。
▷受付時間＝月～金曜日 いずれも午後1時
30分～6時、土曜日 午前9時～午後5時30分
●児童クラブ補助員の募集
▷任用期間＝7月21日～8月23日
▷報酬（時給）＝有資格者1,338円、無資格者1,248円
▷勤務場所＝市内の各児童クラブ
▷勤務時間＝月～土曜日 午前8時～午後6時30分（土
曜日は午後6時まで）のうち、1日4～6時間の勤務
※書類審査や面接などで採用を決定します。
申6月12日（金／必着）までに、登録申請書と証明書の
写し（資格のある方）を子育て政策課へ。
※申請書は市HPで取得できます。
問子育て政策課（☎231-1431）

移動型スマホ教室 
in 市役所前広場

対市内在住の方　日6月3・10・17・24日　所市役所
前広場　定各3人（先着順）　持本人確認書類
申電話で予約センター（☎0800-111-9442）へ。
問企画課（☎231-1911）

時間 内容
11:00～12:00 入門編：電話、文字入力、メールなど
12:30～13:30 個別相談会
14:30～15:30 基礎編：カメラ・地図の使い方など
16:00～17:00 個別相談会

※�開催時は貸出機スマートフォンを使用します。スマートフォンを
お持ちでない方も参加できます。

認知症サポーター 
ステップアップ講座

認知症の方への関わり方のコツを習得します。
対過去に養成講座を受講した認知症サポーターで、市
内での活動を考えている方
日7月13日(月)午後2～4時
所市役所本庁舎西棟5階大会議室
師林邦厚氏(認知症看護認定看護師)　定50人(先着順)
持筆記用具、過去に養成講座を受講したことが分かる
もの(オレンジリング、サポーターカード等)
申7月3日(金)までに、直接か電話で。
問長寿支援課(☎231-1345)

児童手当の現況届について

児童手当の現況届は原則不要です。
ただし、一部の受給者（離婚協議中で児童手当の認定
を受けた方など）は引き続き提出が必要です。
また、令和6年10月からの児童手当制度の拡充により、
学生以外の大学生年代の子を養育しており、第3子以
降の児童の手当額が加算されている方は新たに提出が
必要です。提出が必要な方には案内を送付しますので、
6月中に提出してください。
※詳しくはQRコードで確認してください。
問こども家庭支援課（☎231-1928）

重度心身障害者医療費 
受給者証を送付します

市内在住で、現在、重度心身障害者医療費受給者証
をお持ちの方や、昨年度非該当だった方は、更新等
の手続きは不要です。
資格要件の審査を行い、障害要件、所得要件の両方を
満たした方には受給者証を、非該当の方には非該当通
知を6月末に発送します。
※更新手続きが必要な方には、後日更新書類を送付し
ますので、手続きをお願いします。
問障害者支援課

（☎231-1917）
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相
談
窓
口

行政・人権・
社 会 保 険

●行政相談…山口行政監視行政相談センター（☎083-932-1100）
●人権相談…山口地方法務局下関支局（☎234-4000）
●社会保険相談…山口県社会保険労務士会下関支部（☎090-1339-4791）

消 費 生 活 ●消費生活センター（☎231-1270　平日 午前8時30分～午後4時30分）

日常生活に
関する問題

●弁護士無料法律相談（要予約）　▷市民相談所（☎231-3730）＝日月・木曜日　いず
れも午前9時〜午後4時（6月4・29日を除く）　定12人（先着順）　申相談日の1週間前か
ら、直接か電話で市民相談所へ。▷菊川総合支所（☎287-4003）＝日6月19日（金）午
後1～4時　定6人（先着順）　申6月1〜19日に、電話で菊川総合支所へ。
●市民相談所一般相談（☎231-3730　平日 午前9時〜午後4時）

事 業 承 継
親族内承継、第三者承継など中小企業の事業承継に関する相談を受け付けます。
日第2月曜日、第4水曜日 午前10時、午後1時、3時　申市HPで。
問産業振興課（☎231-1220）

健 康
骨量測定と健康相談。▷豊田下公民館＝日6月16日(火)午前10時～正午　申電話で豊田
保健センター(☎766-2041)へ。▷黒井公民館＝日6月30日(火)午前10時～正午
申6月1日(月)から電話で豊浦保健センター(☎772-4022)へ。▷内日公民館＝日7月
1日(水)午前10時～正午　問新下関保健センター(☎263-6222)　

成年後見人
後見活動等のお困り事に、弁護士・司法書士・社会福祉士が相談に応じます。
対親族の成年後見人(保佐人・補助人)、専門職後見人など
日6月17日(水)午後3時　申電話で。所市役所本庁舎　問長寿支援課(☎231-1345)

住 宅 耐震診断や改修、リフォームなどに関して、専門家が対応します。日6月10日(水)午前
10時～午後3時　所市役所本庁舎西棟1階エントランス　問建築指導課(☎231-1380)

ひとり親家庭
就労支援、給付、貸し付け、専門機関への案内などの支援をします。
対ひとり親家庭の方、離婚を検討中の方　日平日 午前9時〜午後4時
申電話で。所問こども家庭支援課(☎231-1358)

医療的ケア児・者在宅レスパイト
事業をご利用ください

対在宅で訪問看護を受けている医療的ケア児・者
内訪問看護療養費の適用を超える訪問看護の自宅利用
や、訪問看護療養費の適用外となる自宅以外での訪問
看護の利用費用を助成します。
※実費以外の自己負担はありません（年間48時間以内）。
申利用している訪問看護ス
テーションから市に登録を申
請してください。
問障害者支援課

（☎227-4199）

介護保険料の減免（65歳以上の方）

対①災害や所得の著しい減少などで保険料の納付が困
難な方　②保険料所得段階が第2段階か第3段階の方
のうち、前年の収入が1人世帯の場合90万円以下（2人
以上の場合、1人につき45万円を90万円に加算した
額以下）で、資産活用してもなお生活が困窮していると
認められる方など　※市民税課税者の被扶養者を除く。
申①随時　②6月15日～令和9年3月31日に、介護保
険課、各総合支所市民生活課、本庁管内各支所へ。
※7月16日以降の申請は、申請月以降の保険料が対象。
問介護保険課（☎231-1138）

後期高齢者医療 
資格確認書の更新について

現在交付している
資格確認書の有効
期限は7月31日(金)
で す。8月1日(土)
以降の資格情報の
お知らせか、資格
確認書を7月中に
郵送します。
問保険年金課
(☎231-1306)

介護職員等就労定着支援金を 
支給します

対　象 勤務形態 金額 定員
新卒者、介護職員等以外からの転職者、
復職者 常勤 10万円 合わせて

50人
非常勤の訪問介護員 非常勤 5万円 30人
対介護職員等として半年以上勤務し、上記に該当する
方。復職の有資格者や豊田・豊北圏域は加算あり。
※その他条件あり。
申6月1日～令和9年3月31日（必着）に、直
接か郵送で申請書等を介護保険課（〒750-
8521南部町1番1号）へ。※先着順。
問介護保険課(☎231-1162)
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健診を受けましょう

健診名 対象年齢
（基準日:令和9年3月31日） 日にち 時間 場所 料金 申し込み

①若年基本健康診査 18～39歳の方
6月15・22日、
7月6日 9:30～10:30 下関保健所

1,200円 前週の水曜日まで
に、直接か電話で
健康推進課へ。②骨粗しょう症検診 20・25・30・35・40・45・

50・55・60・65・70歳の女性 300円

③肺がん検診 40歳以上の方 7月1日(水)
9:30～11:30 吉見公民館

500円 6月10日(水)から
13:30～14:00 内日公民館

7月8日(水) 9:00～11:30 川中公民館 6月17日(水)から
共対市内在住で職場などで受診する機会のない方　※年度内1回受診できます。共定①②合わせて27人。
※各種がん検診（胃・肺・大腸・子宮・乳）を実施しています。詳しくはお問い合わせください。

問健康推進課（☎︎231-1935）

がん検診が無料で受けられます 
（無料クーポン券送付）

対市内に住民票があり、職場などでがん検診を受ける
機会がない、次の生年月日と性別の方

種類 生年月日 性別
大腸がん・前立腺がん 昭和40年4月2日～昭和41年4月1日 男
子宮頸がん 平成17年4月2日～平成18年4月1日 女
乳がん 昭和60年4月2日～昭和61年4月1日 女

内がん検診を無料で受診できるクーポン券を6月初旬
に対象者へ送付します。※対象者でクーポン券が届い
ていない場合はご連絡ください。
問健康推進課（☎231-1935）

低未利用土地等の譲渡所得特別控
除の延長(令和10年12月31日まで)

次の条件を満たす場合、長期譲渡所得から100万円を
控除できます。この控除を受けるため、確定申告で必
要な確認書を交付しますので、都市計画課へ申請を。
【条件】 ▽都市計画区域内にある低未利用土地等の譲渡

▽譲渡後にその土地が利活用されること　 ▽令和2年
7月1日から令和10年12月31日までの譲渡　 ▽譲渡し
た方が個人である　 ▽譲渡年の1月1日において所有
期間が5年を超える　 ▽資産譲渡の対価額が500万円
(一部800万円)を超えない
問都市計画課(☎231-1360)

芸術文化振興奨励賞受賞候補者の 
推薦を募集します

対芸術文化の分野において高い水準の創作活動を続け
ており、将来性がある次のいずれかに該当する方
①市内に居住する個人　②市内に主たる事務所を有す
る団体　③本市に特に関係の深い個人　④本市に特に
関係の深い団体　※①③はおおむね60歳以下。
申6月26日（金／必着）までに直接か郵送で推薦状と顔
写真、必要資料を文化振興課（〒750-8521南部町1
番1号）へ。※推薦要項は文化振興課か各
総合支所、市HP等で取得できます。
問文化振興課（☎231-4691）

下関産木材を使用して 
やすら木の空間を！

市内で生産された木材（スギ・ヒノキ）を内・外装材に
使用し、新たに住宅、店舗等を建てる方、増築・リフォー
ムする方に材料費の一部を補助します。
対▷住宅＝市内に住民票がある方　▷店舗等＝市内に
本社等がある法人や個人事業主　※その他条件あり。
※先着順。▷補助金額＝5,000円／㎡（各上限額あり）　
申令和9年2月26日（金/必着）までに直接か郵送で、申込
用紙と必要書類を農林水産整備課へ。※申
込用紙は市HPか農林水産整備課で取得可。
問農林水産整備課（☎231-1256）

短期体験 
農業を始めてみませんか

対市内で農業を始めてみたい方
日原則1回5日程度、年3回まで(最長14日以内)
内農業者の指導による就農体験。
※支給金・収穫物の提供はありません。
申事前に農業振興課か最寄りの各総合支所建設農林
(水産)課へ相談してください。
※品目によっては受け入れができないこともあります。
※体験終了後に報告書等の提出が必要です。
問農業振興課
(☎231-1228)

ごみ出しに困っていませんか 
（ふれあい収集）

対世帯全員が①～⑥のいずれかに該当し、ごみ出しが
困難で、近隣の方等の協力を得ることが困難な世帯
①65歳以上で要介護2以上　②75歳以上で①と同居
の介護者　③65歳以上で要介護1　※世帯にホームヘ
ルプサービス（理美容のみを除く）を受けている方がい
る場合。④身体障害者手帳1・2級（肢体不自由、視覚
障害のみ）　⑤療育手帳A・B　⑥精神障害者保健福祉
手帳1・2級　内燃やせるごみの戸別収集。
申電話でクリーン推進課へ。
問クリーン推進課（☎251-1194）
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議会からのお知らせ 問議会事務局議事課（☎231-4121）
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て
い
ま
す

　
市
議
会
で
は
、
多
く
の
方
に
本
会

議
や
委
員
会
を
傍
聴
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
傍
聴
席
に
字
幕
表
示
デ
ィ

ス
プ
レ
ー
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る

ラ
イ
ブ
中
継
に
も
字
幕
を
表
示
し
て

い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
録
画
中
継
に
は
字
幕
が
表
示
さ
れ

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

議
会
だ
よ
り
も
ご
覧
く
だ
さ
い

　
市
議
会
で
は
、
各
議
員
が
原
稿
を

執
筆
し
、
議
会
広
報
部
会
で
編
集
し

た「
し
も
の
せ
き
議
会
だ
よ
り
」を
市

報
に
折
り
込
む
形
で
６
・
９
・
12
・

３
月
に
発
行
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
議
会
だ
よ
り
に
は
、
第
１

回
定
例
会
に
お
け
る
代
表
質
問
の
内

容
や
常
任
委
員
会
の
審
査
概
要
な
ど

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

文
教
厚
生
委
員
会
を
開
催

　
旧
第
一
幼
稚
園
跡
地
に
整
備
予
定

の
交
流
型
子
育
て
総
合
支
援
施
設
に

関
す
る
調
査
の
た
め
、
４
月
17
・
27

日
に
委
員
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

◆市議会HP公開予定◆
内容 公開予定日

議会に提出された議案一覧 6月8日(月)

一般質問の通告一覧表 6月18日(木)

議決結果 7月上旬

◆第2回定例会（6月）◆
日 曜日 会議など
8 月 本会議（提案説明など）
9 火 常任委員会

10～11 水～木 休会
12～16 金～火 常任委員会
17～18 水～木 休会
19～25 金～木 本会議（一般質問）
26 金 本会議（表決など）

▲議会カレンダー ▲市議会HP

市民実感調査にご協力を

今後の市政運営などに活用するため、アンケート調査
を実施します。Webで回答した方にはしもまちポイ
ント1,000ポイントを進呈します。
どなたでもQRコードから参加できます。
調査票が自宅に届いた方は郵送でも回答できます。
ぜひ、あなたの「実感」を市政に届けてください。
※調査結果は、市HPで公開します。
対市内在住で18歳以上の方
日6月9～30日
問企画課(☎231-1911)

二十歳を祝う会

対平成18年4月2日～平成19年4月1日生まれの方
日令和9年1月10日(日)午後2時
所J:COMアリーナ下関　内11月に案内状を発送予定。
●成人の日記念事業実行委員の募集
対式典に出席予定の方で下関にゆかりのある方、活動
期間中の会議に出席ができる方(市外在住の方も可)
内企画会議等で8回程度、式典前日準備や当日の運営など。
▷報酬＝交通費（1回500円)　定15人(抽選)
申6月30日(火)までに、QRコードで。
問生涯学習課(☎231-7968)

令和7年度の公文書公開と 
個人情報開示の実施状況

●公文書の公開
公開の方法 閲覧 写し交付 合計

公
開
の
請
求

請求件数 25件 424件 449件

写し交付枚数 1万168枚 1万168枚

公
開
の
申
出

申出件数 1件 24件 25件

写し交付枚数 53枚 53枚

●個人情報の開示
開示の方法 閲覧 写し交付 合計

開
示
の
請
求

請求件数 1件 159件 160件

写し交付枚数 3万2,071枚 3万2,071枚

※各実施機関の実施状況など詳し
くは、市HPで確認するか総務課
へお問い合わせください。
問総務部総務課（☎231-1132） ▲個人情報▲公文書

<字幕表示ディスプレー>

▲議会中継
※土・日曜日は休会。
※午前10時開議予定。
※傍聴は開議30分前
　から受け付け。

▲委員会の
　録画中継
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情報 アラカルト
納期限（6月30日）

▷市県民税・森林環境税＝1期分
▷介護保険料＝1期分
▷国民健康保険料＝1期分

6月の休場・休館日
●唐戸市場
休水曜日
問市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場
休日・水曜日
問市場流通課（☎256-0277）
●図書館
休1・8・15・22・26・29日
問中央図書館（☎231-2226）

青果市場の土曜市
日6月20日（土）午前10時〜正午
※午前8時まで、競り場への入場は
できません。
内青果、食料品等の販売。
問新下関市場業者連合会事務局

（☎256-1171）
担市場流通課（☎256-0277）

唐戸朝市
日6月11・25日 午前7～10時
内鮮魚、青果、食料品等の販売。
問唐戸市場業者連合協同組合事務局

（☎231-0001）
担市場流通課

（☎231-1440）

図書館のイベント（6月）
●おはなしのじかん
図書館 日にち 時間

中央
5・19日 10:30
土曜日 14：00

豊田 5日 15:00
長府 土曜日 11:00
豊浦 6日 11:00
菊川 6日 14:00

はまゆう 13日 10:30
豊北 27日 11:00
彦島 27日 14:00

●雑誌リサイクルフェア
日▷豊浦＝6日（土） ▽ 豊田＝9日
(火) ▽彦島・菊川・豊北
＝27日(土)
問中央図書館

（☎231-2226）

市民会館のイベント
●来生たかお 50th Anniversary 
Concert Tour 2025-2026 ～ The 
Song ～
日6月12日(金)午後6時30分
料全席指定8,800円
※未就学児入場不可。
●懐かしの歌声喫茶
昔懐かしい童謡や唱歌をみんなで一
緒に歌いましょう。
日6月16日(火)午後3時
定300人
料800円(コーヒー・ケーキセット
付き)
申6月1日(月)から。
● D R U M  T A O  2 0 2 6 「 T H E 
HUMAN」
日6月21日(日)午後4時
料SS席8,800円(ファンミーティン
グ付き)、S席7,800円、A席6,800円、
車椅子席7,800円
※当日各500円増。
※6歳未満入場不可。
問市民会館（☎231-6401）
●ポピュラーピアノコンサート参加
者募集
日7月20日(月)正午
料一般6,000円、小学生以下5,000円
申6月19日(金)までに電話で下関音
楽教育研究会へ。
問下関音楽教育研究会

（☎282-1468）
担文化振興課（☎231-4691）

烏山民俗資料館のイベント
●企画展

「豊浦の記憶－写真でたどる昭和の
風景」 
日6月20日～10月25日
内昭和の豊浦町を写した写真から、
町の歩みと暮らしをたど
ります。
問烏山民俗資料館
(☎774-3855)

山口県埋蔵文化財センター
巡回展「発掘された山口」

●巡回展
日6月21日(日)まで
休月曜日
●記念講演会
日6月20日(土)午前10時30分～
正午
定50人(先着順)
申6月19日(金)午後5時
までに、QRコードで。
問考古博物館
(☎254-3061)

歴史博物館のイベント
●企画展「壇ノ浦の合戦と阿弥陀寺・
赤間宮」
日7月5日(日)まで　休月曜日
●関連講座

▽安徳天皇縁起絵の鑑賞法－壇ノ浦
の合戦を中心に－　日6月24・28日 
午前10時30分~11時30分
定各45人(先着順)
料300円
申直接か電話で。
※関連講座終了後に展示解説を実施。
講座を受講しない方も参加できます。
共料観覧料
問歴史博物館(☎241-1080)

田中絹代ぶんか館のイベント
①名画劇場「同胞」(1975年公開)
日6月7日(日)午前10時、午後2時
②CheerSミニコンサート
日6月14日(日)午後2～3時
共定①40人　②30人
※いずれも先着順。
共申電話で田中絹代ぶんか館へ。
問田中絹代ぶんか館
(☎250-7666)
担文化振興課

（☎231-4691）

長府庭園のイベント
●海峡あじさい俳句大賞俳句募集
長府庭園と北九州市立白野江植物公
園のアジサイや風景をテーマにした
俳句を募集します。
日6月1～30日
●山アジサイ展示販売
山アジサイ約150点を展示販売。
日6月6～7日 午前9時30分～午後3時
※なくなり次第終了。
●山アジサイを育てよう！
山アジサイの育て方を学びます。
日6月6日(土)午前10～11時
料1,000円
定15人(先着順)
申6月1～5日に、直接か電話で長府
庭園へ。
●田上惠子作品展
ペン画水彩、布花、布絵、染め小物
などの展示販売。
日6月2～7日 午前10時～午後4時
30分
●正藍染・萩焼・縁起詩画三人展
日6月20～28日 午前9時30分～午
後4時30分
※最終日の展示は午後3時まで。
共料入場料
問長府庭園（☎246-4120）
担観光施設課（☎231-1838）
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ボートレース下関6月 
レース日程＆イベント

【レース日程】
●1～5日＝海響ドリームナイター9
周年記念COME ON!FM CUP
●12～17日＝ミッドナイトボート
レース下関2nd日本モーターボート
選手会会長杯　●21～24日＝オープ
ン7周年記念モーヴィ下関杯　●30
日～7月4日＝瞬報社杯

【イベント】

▽5日＝金曜メシ

▽21日＝ウルトラヒーロー撮影会

▽7月3日＝金曜メシ

▽7月4日＝お笑いLIVE「ハナコ」
料入場料100円

（非開催日を除く）
問ボートレース下関

（☎246-1161）

エンジョイスポーツ教室
日6月26日、7月17日、9月25日、
10月23日、11月20日　いずれも
午後1時30分～3時
所J:COMアリーナ下関
定15人(先着順)　持動きやすい服装、
体育館シューズ、タオル、飲み物
申11月まで随時募集。QRコードか
直接、郵送、ファクス、メールで市
パラスポーツサポートセンター(〒
750-0041向洋町一丁目11番1号
メs-sports@shimoshakyo.or.jp)へ。
問市パラスポーツサポートセンター
(☎232-1846
フ227-2555)
担障害者支援課
(☎231-1920)

豊北歴史民俗資料館の 
イベント

●山陰の行商人-豊北のカンカン部隊-
日7月20日（月）まで
●角島灯台灯光150周年記念展
日8月30日(日)まで
休月曜日
問豊北歴史民俗資料館

（☎782-1651）

東行記念館のイベント
●常設企画展「高杉家の歴史」
日6月14日(日)まで
●常設企画展「晋作と奇兵隊の歩み」
日6月16日～9月13日
休月曜日
料観覧料
問市立東行記念館

（☎284-0212）

生涯学習プラザのイベント
●さみだれの午後に　オーボエミニ
コンサート
日6月23日(火)午後0時15分～45分
内綾目奈緒子(オーボエ)と藤井亜希
子(電子ピアノ)によるコンサート
問生涯学習プラザ
(☎231-1234)
担生涯学習課
(☎231-2054)

みのりの丘 
ジャガイモ収穫体験

対市内在住の方
日6月27～28日 午前10時～正午
定30区画(先着順)　※1組1区画まで。
料1区画1,500円　※20株程度。
持農作業ができる服装、長靴、手袋、
持ち帰り用袋など。
申6月15日(月)午前8時から、電話
で豊田農業公園みのりの丘へ。
問豊田農業公園みのりの丘
(☎766-1395)
担豊田総合支所建設農林課
(☎766-2755)

ランニングスポーツ教室
対小学生　日令和9年3月まで
曜日 時間 場所／問い合わせ先
月 16:45

セービング陸上競技場
(☎231-2724)火 17:00

金 16:45

土
10:00 彦島体育館(☎266-2226)
13:45 長府体育館(☎245-5010)

※料金や定員など詳しくは、お問い
合わせください。申直接か電話で。
問スポーツ振興課(☎231－2789)

環境みらい館の 
リサイクル教室（7月）

●午前10時～正午

▽ 1・15日＝布あそび　 ▽4・18日
＝布のリフォーム　 ▽9・23日＝パッ
チワーク　 ▽10・24日＝表具B

▽12日＝染色　 ▽14日＝廃油石けん
●午前10時～午後2時
▷7・14日＝組みひも・お針箱
●午後1時～3時30分
▷15・17日＝古布でぞうり
※両日参加必須。
料500～1,700円
共申直接か電話で。
問しものせき環境みらい館

（☎252-7220）
担環境施設課

（☎252-1943）

お刺身の引き方教室
対高校生以上
日6月25日(木)午前9時30分～午後
1時
所唐戸市場
内引いたお刺身を海鮮丼にして試食
します。
定20人（抽選）
料2,500円
申6月15日（月／必着）までに、往復
はがきで必（11㌻）を唐戸市場業者
連合協同組合（〒750-0005唐戸町
5番50号）へ。
問唐戸市場業者連合協同組合

（☎231-0001）
担市場流通課

（☎231-1440）

家庭教育推進事業 
参加者募集

①リトミック講座
対1～3歳児と保護者
日6月25日・7月30日・8月20日・
9月24日・10月29日・11月26日
▷1歳児＝午前10時～10時30分
▷2・3歳児＝午前10時45分～11時
25分
料1,500円（全6回分）
②はじめての日本舞踊
対年少児～小学生と保護者
日8月1・8日 午後1時30分～2時30分
料300円（全2回分）
※いずれも先着順。
所①勝山公民館　②ドリームシップ
申①6月19日(金)　 ②7月25日(土)
までに、QRコードで。
問家庭教育推進事業事務局

（☎233-1170）
担生涯学習課

（☎231-7968）

ひとり親家庭等医療費 
乳幼児医療費受給者証の更新を

▷有効期限＝7月31日(金)
申更新申請が必要な方に更新申請書
を送付します。6月19日(金／必着)
までに、郵送で更新申請書をこども
家庭支援課(〒750-8521南部町1
番1号)へ。
※郵送のみ受け付けます。
※ひとり親家庭等医療費受給者証の
更新には、ひとり親家庭を証明する
物も提出してください。
※乳幼児医療費受給者証は、所得が
確認できる方は自動更新しますので、
更新手続きは不要です。
問こども家庭支援課
(☎231-1928)
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国民健康保険からの 
お知らせ

①特定健診を無料で受診できます
対受診日時点で国民健康保険に加入
している40～74歳の方
※対象の方には順次受診券を送付。
日令和9年3月25日（木）まで
持受診券と、マイナ保険証か資格確
認書のいずれか
②集団健診（対象は①と同じ）

日にち 場所
7月1日 吉見公民館

7月8日 川中公民館

7月16日、8月25日、9
月9日、11月8・29日 シーモール4階

7月27日、令和9年3
月1日 やすらガーデン

7月31日、10月25日、
11月20日 ゆめシティ1階

9月7日、12月7日 下関市役所

9月9日 玄洋公民館

9月17日、10月9日、
12月13日 勝山公民館

10月7日 彦島公民館

11月12日 吉田公民館

11月26日 王喜公民館

令和9年3月7日 長府東公民館

定各40～60人（先着順）
申電話で。
③歯周病健診を無料で受診できます
対受診日時点で国民健康保険に加入
している19～74歳の方　※今年度
内に19歳を迎える方は、誕生日前
でも受診できます。
日6月1～30日の各健診機関の診療日
持マイナ保険証か資格確認書のいず
れか。
申直接、市内の歯科医師会加入の医
療機関へ。
問保険年金課（☎227-2124）

６月から国民健康保険料の
納付が始まります

特別な事情もなく、保険料を滞納し
た場合、医療費が全額自己負担とな
る特別療養費の支給対象となります。
早めに窓口へ相談を。
問保険年金課（☎231-1689）
各総合支所市民生活課

▽菊川（☎287-4003）

▽豊田（☎766-2180）

▽豊浦（☎772-4023）

▽豊北（☎782-1922）

後期高齢者医療保険料算定
のための所得の申告を

令和8年度の保険料算定のため、所
得等の申告書（簡易申告書）を6月に
対象の方へ発送します。
問保険年金課

（☎231-1306）

後期高齢者医療 
お口の無料健康診断の受診

対①令和7年度に75歳到達で新たに
被保険者となった方
②令和7年度に障害認定により新た
に被保険者となった方
③上記以外の被保険者で受診希望の
方（令和8年度の新規加入者を除く、
県内で先着1,000人）
※①②の方には受診券（水色）を5月
末に送付
※③の方は要申請。
日6月1日～令和9年1月31日
内▷健診項目＝口腔状態の確認など。
問保険年金課（☎231-1306）

国民健康保険料決定通知
書・納付書を送付します

令和8年度国民健康保険料決定通知
書・納付書を6月12日(金)に発送する
予定です。年度途中で徴収方法が変
更になる場合があるので通知書をご確
認ください。※年金天引きから、口座
振替か納付書でのお支払いへ変更など。
問保険年金課（☎231-1930）
各総合支所市民生活課

▽菊川（☎287-4003）

▽豊田（☎766-2180）

▽豊浦（☎772-4023）

▽豊北（☎782-1922）

外国人介護人材確保支援事業
補助金を支給します

対次の要件をすべて満たす方
▷下関市内の介護保険サービス事業
所に介護職員等として雇用されてい
る外国人であること。
▷1年以上継続して雇用される見込
みがあること。
▷下関市に転入し、下関市に住民票
があること。
内転入旅費、引っ越し費用、住宅に
係る家賃(1カ月)など最大15万円を
補助します。
定10人(先着順)
申令和9年3月31日(水)ま
でに直接か郵送で。
問介護保険課
(☎231-1162)

音声訳ボランティアの募集
対おおむね18～65歳で、基本的な
パソコン操作と講習会後に活動でき
る方
日7～11月の第1・3火曜日(全10回)
午後6～8時
所山口県盲人福祉協会点字図書館
(関西町)
定5人(先着順)
内視覚障害者にとって大切な情報収
集手段の一つである音声訳の基本的
な技術を学び、ボランティアとして
活動する方を養成します。
申6月23日(火)までに電話で盲人福
祉協会へ。
問盲人福祉協会(☎231-7114)
担障害者支援課(☎231-1917)

介護職員初任者研修 
受講生募集

日7月14日～9月2日 平日のみ
午前9時～午後5時
※１日最大7時間。
所フェ二ックス（大字小野）
定10人(先着順)
料3万9,000円
申6月1日～7月3日に電話で。
問フェ二ックス
(☎256-5336)
担介護保険課
(☎231-1371)

令和8年度介護支援専門員
実務研修受講試験のご案内

対保健・医療・福祉に係る法定資格
保有者と相談援助業務従事者（実務
経験5年以上）
内▷試験日＝10月11日（日）午前10時
▷申込期間＝6月15日～7月10日
▷受験案内＝6月15日（月）から、介
護保険課、各総合支所市民生活課、
本庁管内各支所で配布。
県長寿社会課へ郵送請求もできます。
▷受験料＝9,600円
問県長寿社会課

（☎083-933-2774）
担介護保険課

（☎231-1371）

65歳以上の方に介護保険料
納入通知書を送付します

令和8年度介護保険料納入通知書
（介護保険料額決定通知書）を送付し
ます。
▷送付時期＝6月中旬～下旬
問介護保険課

（☎231-1138）
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そらまめ教室の参加者を 
募集しています

●慢性腎臓病の食事管理
対市内在住の方
日6月13・27日
※いずれも午前11時30分。
定各12人（先着順）
料600円（食事代込み）
申6月1～12日に電話で市民病院へ。
所問市民病院（☎231-4111）
担地域医療課（☎231-1714）

骨髄バンクドナーに登録を
対18～54歳の健康な方
※骨髄提供は20歳から。
日6月1日、7月6日
いずれも午前9時15分～11時
※その他開催日はHPで。
所下関保健所
申前週までに電話で。
問保健医療政策課

（☎231-1426）

6月1～7日はHIV 
（エイズ）検査普及週間です
日にち 時間 種類

2〜3日 13：00～
16：00 通常検査

3日(水) 9：00～
11：00

迅速検査
(4人)

所市役所本庁舎西棟3階
※匿名で。※結果は直接口頭で。
※感染の可能性がある機会から3カ
月以上経って検査を受けないと正し
い判定ができません。※要予約。
問保健医療政策課（☎231-1530）

6月の献血
場所 日にち 時間

東亜大学 3日(水) 11:00〜13:00
14:15〜16:30

ゆめシティ 6・13日 10:00〜12:00
13:15〜16:00

問保健医療政策課（☎231-1426）

自衛官を募集します
●一般曹候補生
対18歳以上33歳未満の方
▷受け付け＝7月1日～9月1日
▷1次試験＝9月18～20日（web）
▷2次試験＝10月中旬
※詳しくはHPで。
問自衛隊下関出張所

（☎223-3935）
担総務部総務課

（☎231-2413）

下関市中学校春季造形展
市内の中学生が表現した造形作品を
展示します。
日7月7～12日 午前9時30分～午後
5時
所美術館
問教育研修課(☎231-2310)

令和8年度教科書展示会
令和8年度に使用している小・中・
高等学校用教科書、令和9年度から
使用する小・中・高等学校用教科書
の見本を展示します。※展示会場に、
意見用紙と意見箱を設置します。
日6月1日～7月24日
所▷市教育センター
▷中央図書館
▷豊浦図書館
問教育研修課(☎231-2310)

長府苑を活用しませんか
下関の豪商田中隆が大正時代に建て
た長府苑を活用し、イベントなどを
してみませんか。
申6月15日(月)までにQRコードで。
問からまち
(☎242-0020)
担公園緑地課
(☎231-1933)

災害で出たごみはどうするの？
原則、ご自身で処理施設へ搬入をお
願いします。
状況により、仮置き場を設置する場
合があります。
早期復旧のためにご協力をお願いし
ます。
▷家庭ごみ＝普段通り、ごみステー
ションへ。
▷災害ごみ＝自身で処理施設に搬入
するか、市がお知らせする仮置き場
へ持ち込んでください。
問クリーン推進課
(☎252ｰ7165)

食料品物価高騰対応臨時 
給付金(1人当たり6,000円)

受給対象と思われる世帯主で、まだ
手続きがお済みでない方は、6月30
日(火/消印有効)までに手続きをし
てください。　※詳しくはQRコー
ドでご確認ください。
対2月1日時点で下関市に
住民登録のある方
問給付金コールセンター
(☎0120-630-048)

6月は外国人雇用啓発月間
外国人を雇っている事業主の皆さん、
チェックしてみましょう!
▷国籍で差別しない公平な採用選考
を行っていますか？
▷労働法令を守り、労働・社会保険
に入っていますか？
▷日本語教育や生活上・職務上の相
談に配慮していますか？
▷安易な解雇はしていませんか？
▷外国人の雇入れ・離職時にハロー
ワークへ雇用状況の届け出を出して
いますか？
問ハローワーク下関
(☎222-4031 32＃)
山口労働局職業対策課
(☎083-995-0383)
担産業立地・就業支援課
(☎231-1310)

土砂災害警戒区域等にある
住宅の移転等の事前相談

対土砂災害特別警戒区域等にある危
険住宅等の所有者で、令和9年度に
住宅等の移転・除却・改修を実施し
ようとする方
内令和9年度に実施する危険住宅の
移転・除却、居室を有する建築物の
改修に係る経費等の一部を補助しま
す。
申6月1日～8月31日に、事前相談
書を建築指導課へ。※申込書は建築
指導課、市HPで取得できます。
問建築指導課
(☎231-1380)

狩猟免許試験と受験者の 
ための講習会

対県内在住の満20歳以上の方
※網猟、わな猟は満18歳以上。
①狩猟免許講習会
日7月4日(土)午前9時～午後4時
申申請書を山口県猟友会へ。
②狩猟免許試験
日7月5日(日)午前9時～午後4時
申申請書を下関農林事務所へ。
共所アブニール
問農業振興課（☎231-1262）

危険ブロック塀等撤去費の
一部を補助します

対通学路等に面する危険ブロック塀
等の所有者
内補助額＝上限10万円
※申請前に着手したものは対象外、
事前に相談を。
問建築指導課（☎231-2065）
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老朽建築物の解体費用の 
一部を補助します

対下関駅から唐戸周辺までの国道9
号に面する、6階建て以上または延
べ床面積3,000㎡以上の老朽建築物
を解体し、再建築を行おうとする土
地の所有者
内昭和56年5月31日以前に建築さ
れた老朽建築物で、令和8年度から
令和10年度に解体を行い、その後
一定の要件を満たす建築物を再建築
する場合、解体に要する費用等の一
部を補助します。※その他条件あり。
申6月1日～9月30日に、
必要書類を建築指導課へ。
問建築指導課
(☎231-1380)

空き物件活用ビジネス支援
事業費補助金

空き店舗や空き家を賃借・所有し、
市内で小売業か飲食業、サービス業
を自ら開始する方などに店舗改装費
を一部補助します。
▷補助金額＝補助率2分の1（上限
限度額100万円）　※商店街に出店
する方か特定創業支援等事業を修了
した方は120万円。
申7月24日(金)午後5時までに申請
書類を産業振興課へ。
※申請書類は市HPで取得
できます。
問産業振興課
(☎231-1220)

市民税・県民税・森林環境
税納税通知書の送付

▷6月上旬発送予定
※届いたら開封して内容の確認を。
※給料から特別徴収される方には、
5月に税額決定通知書を勤務先へ発
送しています。
問市民税課（☎231-1916）

令和8年度所得課税証明書
について

令和8年度所得課税証明書は6月1日
(月)から、以下の窓口等で取得でき
ます。
▷本庁、本庁管内各支所・総合支所
＝1通300円
▷マルチコピー機のある市内外の主
要なコンビニ＝1通10円(期間限定)
※窓口交付は本人確認書類、コンビ
ニ交付はマイナンバーカードと4桁
の暗証番号が必要です。
問市民税課(☎231-1210)

2026無事故・無違反コン
テスト150　チーム募集

対チーム全員が県内に在住・在勤の
方で日常的に車（四輪、自動二輪、
原付）を運転する方
日7月4日～11月30日
内5人、3人、2人コース
料1人800円
申6月30日（火）までに、チーム参加
費を郵便局から払い込み、参加申込
書と振替払込請求書兼受領証のコ
ピー（原本不可）を、警察署か市生活
安全課へ。※市への提出
は6月26日（金）まで。
問生活安全課

（☎242-0797）

危険物安全週間
日6月7～13日　内消防局では消防
演習や広報活動などを通じ、危険物
に係る事故防止を呼び掛けます。こ
の機会に身近な危険物の安全な取り
扱いについて考えましょう。
問消防局予防課（☎233-9118）

道路や河川の保全・管理の
貢献者（個人・団体）の推薦を

市が管理する道や川の清掃、除草ま
たは剪

せ ん

定
て い

活動等を自主的に無償で実
施し、環境美化に貢献された個人か
団体を表彰します。該当する個人か
団体を市へ推薦してください。
問道路河川管理課（☎231-3157）

空地を所有・管理 
されている方へ

空地の所有者、管理者は適正な管理
をお願いします。空地に雑草が生い
茂ると、近隣の生活環境が損なわれ
るおそれがあります。定期的に草刈
りなど清潔保持に努めましょう。
問環境政策課（☎252-7151）

道の駅蛍街道西ノ市の 
入浴施設の使用料の改正

内6月1日(月)から道の駅蛍街道西
ノ市「蛍の湯」の入浴料金を改正しま
す。
▷大人670円→850円(入湯税50円
含む)　▷子供310円→400円　▷幼
児50円→100円
※詳しくはHPをご確認ください。
問道の駅蛍街道西ノ市
(☎767-0241)
担豊田総合支所地域政策課
(☎766-1055)

犬・猫の譲渡会と 
譲渡前講習会開催

日6月7・18・28日
▷講習会受付＝午前9時30分～40分
▷譲渡会受付＝午前11時まで
申講習会前日までに、電話かファク
スで動物愛護管理センターへ。
●犬は愛情と責任を持って最期まで
飼いましょう
犬の登録をし、狂犬病予防注射を受
けさせる、放し飼いや鳴き声で近隣
に迷惑をかけないなど。
問動物愛護管理センター
(☎263-1125
フ256-6950)

図書館協議会委員を 
募集します

対次の要件をすべて満たす方
▷市内在住の、6月1日時点で満18
歳以上の方　▷図書館運営に関心の
ある方　▷平日に年に2回程度開く
会議に出席できる方　▷本市の議員
及び職員以外の方　内任期＝2年　
定2人以内　申6月1〜29日(必着)
に、郵送かメールで作文(800字程
度)を中央図書館へ。
※詳しくは市HPで。
問中央図書館
(☎233-1172)

市有財産（土地・建物付土地）
を売却します

●物件一覧
所在地

（地目・地積）
最低入
札価格

現地説明
会日時

亀浜町1817番20
(雑種地・1,074.36㎡)

3,550
万円

6月23日
15:00

長府松小田中町113番24
(雑種地・201.31㎡)

258
万円

6月23日
13:30

大字形山字片添7番1
(雑種地・648.63㎡)
建物(延床20.69㎡)
倉庫1棟

93万
8,000円
※建物付

き土地

6月23日
10:00

豊田町大字日野字大
下13番4外2筆
(宅地・711.22㎡)
建物(延床109.63㎡)
公衆浴場外1棟

529
万円

※建物付
き土地

6月24日
10:00

菊川町大字田部字井
垣734番1外1筆
(宅地・5,252.02㎡)
建物(延床3,266.43㎡)
事務所外10棟

0円
※建物解

体条件
付き

6月24日
13:30

※物件によって、申し込み方法、入
札日などが異なります。
詳しくは市HPで確認を。
問資産経営課
(☎231-1472)

	 Shimonoseki City Public Relations 2026.06� 22� 22



市民のひろば� 申し込み不要で、広く市民が参加できるイベント

読者のお便り� 市報への意見・質問・感想をお寄せください

申6月20日（土／必着）までに
QRコードか直接、郵送、ファ
クスで申込用紙を広報戦略課へ。
※応募多数の場合は
抽選。申込用紙は広
報戦略課か市HPで
取得できます。

掲載依頼（8月号）

【
お
詫
び
と
訂
正
】市
報
5
月
号
23
㌻「
市
民
の
ひ
ろ
ば
」に
お
い
て
、
弁
護
士
に
よ
る
相
続
等
相
談
を

「
5
月
25
日
」と
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
正
し
く
は「
5
月
29
日
」で
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

◆掲載記事は、市の主
催ではありません。ご
自身の責任で参加してください。
◆最新情報はお問い合わせを。

注意事項

下関みんなの情報発信サイト

しもしもっしもしもっ！！
求人情報 相談会

展示会お祭り
習い事 お得情報

▼
4
～
7
日
＝
手
仕
事
想
い
の
ま
ま

に
・
・
・
！（
午
前
9
時
30
分
～
午
後

4
時
30
分
／
長
府
庭
園
／
入
園
料
／
☎

090−

1
3
5
9−

2
8
5
9
）

▼
7
日
＝
下
関
三
曲
連
盟
定
期
演
奏

会（
午
後
1
時
／
市
民
会
館
／
無
料
／

☎
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４
０
５
１
）

▼
12
～
19
日
＝
ル
ミ
エ
ー
ル
油
彩
画

展（
午
前
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時
～
午
後
5
時
／
蛍
遊
苑

／
無
料
／
☎
090−

９
５
０
４−

９
３
１

５
）※
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・
16
日
は
休
館

▼
13
・
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日
＝
暮
ら
し
の
お
悩
み
無

料
法
務
相
談
会（
遺
言
、
相
続
、
贈
与
、

契
約
、
法
務
書
類
の
作
成
な
ど
）（
午

前
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時
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分
～
午
後
５
時
／
シ
ー
モ
ー

ル
１
階
／
☎
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５
１
６
２
）

▼
13
日
＝
友
の
会
フ
ェ
ス
タ（
午
前
10

時
～
午
後
2
時
30
分
／
下
関
友
の
家
／

300
円
／
☎
090−

１
６
８
４−

３
１
２
７
）

▼
14
日
＝
海
峡
の
風
オ
カ
リ
ナ
コ
ン

サ
ー
ト（
午
後
1
時
30
分
／
や
す
ら

ガ
ー
デ
ン
／
１
５
０
０
円
／
☎
090−
７

９
７
４−

１
７
７
６
）

▼
14
日
＝
シ
ャ
ン
テ
ィM

usic LIVE

（
正
午
～
午
後
５
時
30
分
／
ア
ブ
ニ
ー

ル
／
無
料
／
☎
090−

７
１
３
３−

９
６

５
５
）

▼
14
日
＝
ア
ー
ト
・
バ
レ
エ
・
コ
ヒ

ラ
お
勉
強
会（
午
後
２
時
／
ド
リ
ー
ム

シ
ッ
プ
／
無
料
／
☎
090−

９
４
６
６−

７
２
４
３
）

▼
18
日
＝
熱
中
症「
正
し
い
知
識
で
未

然
に
防
ご
う
」（
午
後
１
時
／
下
関
医
療

セ
ン
タ
ー
７
階
／
無
料
／
☎
231−
５
８

１
１
）

▼
20
日
＝
歌
の
花
束「
み
ん
な
で
歌
い

ま
し
ょ
う
～
！
」（
午
後
２
時
／
田
中
絹

代
ぶ
ん
か
館
／
500
円　
※
茶
菓
子
付
き

／
☎
090−

１
３
５
０−
３
０
６
０
）

▼
21
日
＝
笑
い
ヨ
ガ
＆
音
楽
健
康
セ

ッ
シ
ョ
ン
講
座（
午
前
10
時
／
滝
部
公

民
館
／
無
料
／
☎
090−

９
５
０
４−

５

９
２
７
）

▼
21
日
＝
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
し
も

の
せ
き
講
演
会「
子
ど
も
の
ウ
ェ
ル

ビ
ー
イ
ン
グ
と
ひ
び
き
あ
う
」（
午
前

10
時
30
分
／
ふ
く
ふ
く
こ
ど
も
館
／
１

０
０
０
円
／
☎
256−

６
８
８
８
）

投稿＆検索
誰でも無料で

☆
し
も
ポ
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

ね
！　
私
も
参
加
で
き
る
こ
と
は

な
る
べ
く
参
加
し
て
た
く
さ
ん
ポ

イ
ン
ト
を
た
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
ポ
イ
ン
ト
を
た
め
ら
れ

る
イ
ベ
ン
ト
や
お
店
な
ど
が
増
え

た
ら
う
れ
し
い
で
す
。（
チ
ャ
リ

ク
）

☆
や
っ
と
新
し
く
な
っ
た
火
の
山

に
遊
び
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！　

子
ど
も
た
ち
が
す
ご
く
気
に
入
っ

て
２
日
間
続
け
て
行
き
ま
し
た
！　

遊
び
な
が
ら
回
る
と
一
周
で
き
る

っ
て
い
う
の
も
い
い
な
と
思
い
ま

し
た
！　
絶
景
の
た
め
に
三
半
規

管
の
弱
い
私
は
山
道
を
頑
張
っ
て

い
ま
す（
笑
）（
ち
び
っ
こ
ぎ
ゃ
ん

ぐ
）

☆
毎
号
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！　

特
に
４
月
号
の「
地
域
お
こ
し
協

力
隊
」は
私
と
娘
の
大
大
大
好
き

な「
せ
き
ま
る
」の
こ
と
だ
っ
た
の

で
ぶ
ち
う
れ
し
か
っ
た
で
す
♡ 

（
ち
か
り
ん
）

☆
市
報
を
読
む
の
が
中
学
生
か
ら

好
き
で
す
。
私
自
身
は
仕
事
の
都

合
で
隣
の
市
に
引
っ
越
し
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
下
関
の
お
店
で
見

か
け
た
と
き
、
実
家
に
置
い
て
あ

る
と
き
、
毎
回
欠
か
さ
ず
見
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
市
外
の
人
で
も

参
加
可
能
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
と

き
に
は
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
市
報
を
読
む

の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。（
下

関
っ
子
）

☆
い
つ
も
下
関
市
の
情
報
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
知
ら
な
い

こ
と
を
知
れ
る
大
事
な
ツ
ー
ル
で

す
。（
す
な
お
）

キーホルダー（抽選2人）

ステッカー（全員に2枚ずつ）

3種類＋シークレット

？
応募方法

市報へのご意見・質
問・感想をお寄せく
ださい。住所と氏名
の記載がある方に、
応募特典をお送りします。
※個人情報は特典の発送以外に使用しません。

〒750-8521
南部町1番1号
下関市広報戦略課

◆郵送（宛先） ◆QRコード

　▲YouTubeで
　　抽選します
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Topicsまちの話題

展望デッキ「ヒノヤマリ
ング」が完成
4月23日、新たな火の山の象徴として旧展望台跡地
に「ヒノヤマリング」がオープンしました。らせん状
の二重のリングが空
中で交差するデッキ
となっており、いろ
いろな眺望を体験で
きます。夜間はライ
トアップしており、
昼夜問わず関門海峡
の絶景を楽しめます。

「アイドルマスター」のデザ
インマンホールふた設置
バンダイナムコエンターテインメントの人気ゲーム
コンテンツ『アイドルマスター』シリーズの20周年
記念として、「アイド
ルマスター シンデレ
ラガールズ」の「浅

あ さ

利
り

七
な な

海
み

」と亀山八幡宮が
デザインされたマン
ホ ー ル ふ た が 唐 戸
ドーム付近の歩道上
に設置されました。

雨天により屋内での
しものせき海峡まつり
5月3日、あいにくの雨で屋外の催しや海上パレー
ドが中止され、一部のイベントが、会場をシーモー
ルの屋内に移して行われました。豪華絢

け ん ら ん

爛な衣装を
まとった5人の太夫が禿

かむろ

たちを従えて歩を進める上
臈
ろ う

道中で、太夫が「外八文字」と呼ばれる独特の足運
びを披露し、集まった多くの人を魅了しました。源
平武者行列も同様に屋内で行われ、甲

かっちゅう

冑姿の武者が
源氏と平家に分かれて練り歩き、威勢よく勝ちどき
を上げていました。

THE IDOLM@STER™& ©Bandai Namco Entertainment Inc.

THE IDOLM@STER™& ©Bandai Namco Entertainment Inc.
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schoolschool
newsnews

ShimonosekiShimonoseki

つながることで、広がる学び

地域主体の「放課後こども教室スマイル」が本
校の図書館で毎週活動されている他に、いち
ご狩り、タケノコ掘り等、地域の特色を生か
した子どもの体験プログラムが開催され、多
くの子どもたちが参加しています。また、地
域にお住まいのPCやプログラミングに精通し
ている方が作られたのが、「うつい小中学校プ
ログラミング部」です。小学2年生から9年生
まで参加している完全地域主体の部活動で、
子どもたちは楽しみながらプログラミングを
学んでいます。「初めてプログラミングをした
けど、いろんな色や音があってとても楽しか
ったです」（小学６年生）

vol.022026年6月号

第02号
うつい
小中学校

　
う
つ
い
小
中
学
校
は
、令
和
6
年
4
月
か
ら
小
学

生
と
中
学
生
が一
緒
に
学
び
合
う「
小
規
模
特
認

校
」に
な
り
ま
し
た
。う
つ
い
で
学
び
た
い
、育
て
て
み

た
い
、と
い
う
思
い
を
基
に
、子
ど
も
た
ち
、保
護
者
、

そ
し
て
地
域
の
み
ん
な
で一緒
に
育
っ
て
い
く
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。内
日
地
区
は
お
米
の
産
地
と
い

う
特
色
が
あ
り
、子
ど
も
た
ち
は
地
域
の
御
田
植
祭

へ
の
参
加
、田
植
え
、観
察
、稲
刈
り
、学
校
校
舎
で

の
は
ぜ
か
け
、米
袋
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
、そ
し

て
販
売
ま
で
を
行
っ
て
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
が
作
っ

た
お
米
の
フ
ァ
ン
も
増
え
、楽
し
み
に
し
て
い
る
お
客

さ
ま
の
存
在
が
、子
ど
も
た
ち
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
も
な

っ
て
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
と一緒
に
地
域
が
も
っ
と

元
気
に
な
って
い
く
予
感
が
し
て
い
ま
す
。

土から始まるキャリア教育

▲

地域の伝統
を担う御田植
祭の様子

「縁」でつながる学校
と地域

連携が新たな価値を
生み出す

うつい小中学校では、グランドデザインの中
に協働活動として「うつい科」があります。「う
なずく」「つながる」「いきる」のうついの文字
を使ったテーマに分けて、学び場づくり、交
流・達成感づくり、安心・安全・健康づくり
を学校と地域で一緒に考えています。「縁」で
結ばれた子ども・保護者・学校・地域が共に
体験や思い出づくりを通して、表現力や自己
肯定感を育てていければと考えています。「こ
んなことをしてみたい」が、子どもから、学
校から、地域から声が自然に出てくる環境づ
くりに取り組んでいます。

米作りでは、田植えから収穫、販売までを子
どもたちが主体的に担っています。作業の過
程で、地域の方々を講師にお迎えし、「はぜか
け米」などの昔ながらの農法から、ドローン
を活用したスマート農業まで、時代に応じた
さまざまな工夫を体験的に学んでいます。地
域の農家や事業者の方々と次々と連携するこ
とにより、子どもたちは、自分たちが育てた
米が商品として社会につながっていくことを
実感することができています。人・地域・学
びが循環する中で、新たな学びの価値が生み
出されています。

地域学校協働活動推進委員
河村 敏彦さん

塩屋 賢子 校長　

所在地

学級数

目指す児童像

大字内日下1031
51人
8学級

「郷土を愛し、仲間を信じ、
自分を磨く」
小中一貫の小規模特認校と
して、一人ひとりの可能性
を大きく伸ばす地域密着型
の学校です。

※小規模特認校…少人数による学習で特色ある教育活動を推進する小規模校に、一定の条件のもと、
通学区域外から通学することを認める学校

うつい小中学校データ

児童生徒数

市
立
学
校
の
特
色
あ
る
取
り
組
み
、

子
ど
も
た
ち
の
生
き
生
き
と
し
た
姿
、

地
域
と
の
つ
な
が
り
を
紹
介
し
ま
す
。

学
校
か
ら
、
ま
ち
の
元
気
・
未
来
を

お
届
け
し
ま
す
。
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維新・海峡ウォーク完歩で1,000ポイントGET

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！　
前
田
晋
太
郎
で
す
。

　
し
も
ポ
？　
な
ん
じ
ゃ
そ
れ
は
？　
と
思
っ

て
く
れ
た
方
、
必
見
で
す
！

　
市
報
４
月
号
で
も
特
集
を
組
み
ま
し
た
が
、

下
関
市
は
こ
の
た
び
、
し
も
ま
ち
ポ
イ
ン
ト
と

い
う
、
誰
で
も
参
加
で
き
る
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
を

始
め
ま
し
た
！　
そ
れ
を
略
し
て
、
こ
れ
か
ら

は「
し
も
ポ
」と
呼
び
ま
す
ね
。

　
「
自
分
の
た
め
、
地
域
の
た
め
に
頑
張
っ
て

み
よ
う
」そ
ん
な
皆
さ
ん
の
下
関
へ
の
気
持
ち

を
応
援
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
し
も
ポ
は

生
ま
れ
ま
し
た
。

　
し
も
ポ
は
、
健
康
づ
く
り
や
環
境
の
た
め
の

活
動
、
地
域
活
動
に
参
加
す
る
と
ど
ん
ど
ん
ポ

イ
ン
ト
が
も
ら
え
る
の
で
、
ゲ
ー
ム
感
覚
で
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

　
例
え
ば
、
ク
ル
ー
ズ
船
お
見
送
り
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
た
り
、
認
知
症
カ
フ
ェ
を
利
用
し
た

り
、
ふ
く
ふ
く
こ
ど
も
館
に
来
館
す
る
だ
け
で

も
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、

環
境
部
庁
舎
に
廃
食
用
油
を
持
参
し
て
も
、
ポ

イ
ン
ト
が
た
ま
る
ん
で
す
よ
。

　

そ
し
て
、
た
め
た
ポ
イ
ン
ト
は
何

に
使
え
る
の
か
…
。
こ
こ
が
と
て
も

大
事
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
よ
ね
。

　

皆
さ
ん
が
た
め
た
ポ
イ
ン
ト
は
、

人
気
グ
ル
メ
や
特
産
品
な
ど
と
交
換
で

き
る
ん
で
す
！

　

詳
し
く
は
、
し
も
ポ
の
ア
プ
リ
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
も
ワ
ク

ワ
ク
し
な
が
ら
積
極
的
に
参
加
し
て

ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
！

市長コラム

市長の部屋

しもポ
たまって
ますか？

受取完了

ポイント付与

ホームへ

1,000 P

取引日時

処理番号

利用区分

取引前残高

取引ポイント

取引後残高

有効期限

2026/04/05 1
5:00:00

26040515000
0f64f06be

ポイント付与

1,000 P

1,000 P

2,000 P

2028年4月5日

HERO
Next Generation's Hero

ヒ
ー
ロ
ー次次世代

2026年第28回日本ジュニア
管打楽器コンクール
文部科学大臣賞

石
い し

川
か わ

 琉
る

衣
い

 さん
勝山中学校 1年
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厳 しい予選を通過し、全国から
集まったさまざまな管打楽器
のソロ奏者240人の中から、

小学生コースで見事日本一に輝いた大
会出場時小学6年生の石川琉衣さん。
　演奏するのはテューバで、自分の体
より大きな楽器を吹きこなし、力強く
奥行きのある音を奏でます。姉が所属
していたことがきっかけで、小学4年
生の時に地域の小・中学生が団員とな
るCCT一の宮金管バンドに入りテューバ

を始めました。「練習することを楽しみ、
そしてどこまでもやり抜くところが素
晴らしい」と指導者である津田仁美さ
んは話します。
　本選では、A.デドリックの「タッチ・
オブ・テューバ」を演奏。演奏後、会
場はどよめきと拍手に包まれました。
「感謝の気持ちを忘れずに次の目標に
向かって頑張ります」と石川さん。こ
れから下関のイベントで日本一の演奏
が聞けることが楽しみです。

▲「目標はプロのテューバ奏者。
人の心に残る演奏がしたいです」

維新・海峡ウォーク完歩で1,000ポイントGET



達成!

原
はら

田
だ

　陽
よ う

子
こ

さん

米
粉
を
使
っ
た
パ
ン
　
　

起
業
に
至
る

　
カ
ナ
ダ
・
バ
ン
ク
ー
バ
ー
へ
留

学
し
た
時
に
、
健
康
意
識
の
高
い

現
地
の
人
や
友
人
の
影
響
で
食
と

健
康
に
関
心
を
持
つ
よ
う
に
な
っ

た
原
田
さ
ん
。
日
本
に
帰
り
、
結

婚
後
に
夫
が
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
で

グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー（
小
麦
な
ど
に

含
ま
れ
る
た
ん
ぱ
く
質「
グ
ル
テ

ン
」を
摂
取
し
な
い
食
事
法
）を
実

践
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
グ
ル
テ

ン
フ
リ
ー
の
パ
ン
や
お
菓
子
を
作

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
グ
ル
テ

ン
フ
リ
ー
の
米
粉
を
使
っ
た
料
理

を
家
族
や
友
人
が
お
い
し
い
と
言

っ
て
く
れ
る
の
が
と
て
も
う
れ
し

か
っ
た
」と
話
し
ま
す
。

　
関
西
に
住
ん
で
い
た
原
田
さ
ん

は
、
地
元
で
あ
る
下
関
に
戻
っ
た

時
に
起
業
を
決
意
し
ま
し
た
。
飲

食
業
の
経
験
が
な
く
、
知
識
ゼ
ロ

か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
家

族
の「
健
康
」と「
安
心
し
て
食
べ

ら
れ
る
喜
び
」を
守
り
た
い
と
い

う
強
い
思
い
、
そ
し
て「
下
関
に

も
夫
と
同
じ
よ
う
な
ア
レ
ル
ギ
ー

に
悩
む
人
が
、
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー

の
料
理
を
必
要
と
し
て
い
る
の
で

は
な
い
か
」と
考
え
起
業
に
踏
み

出
し
ま
し
た
。

　
起
業
の
時
は
、
市
の
ふ
る
さ
と

起
業
家
支
援
補
助
金
と
い
う
ク
ラ

ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
型
の
ふ
る

さ
と
納
税
を
財
源
と
し
た
補
助
金

を
交
付
す
る
制
度
を
利
用
し
ま
し

た
。
店
の
S
N
S
を
準
備
し
、
グ

ル
テ
ン
フ
リ
ー
の
お
い
し
い
パ
ン

を
届
け
た
い
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト

に
賛
同
し
た
方
と
つ
な
が
り
、
応

援
を
受
け
た
こ
と
も
あ
り
、
開
業

資
金
は
す
べ
て
補
助
金
の
中
で
賄

う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

始
ま
り
は
家
族
の
た
め

食
に
新
た
な
選
択
肢
を

▲市のふるさと起業家支援補助金を使った
クラウドファンディングで目標額を達成。

グルテンフリー専門店「komeko88」店長
「やまぐちビジネスプランコンテスト2026」
山口県知事賞（グランプリ）を受賞



Can You Guess W
here This Is  ?

◆取材先には天使（お子さん）がいっぱい。子
ども好きの私には楽園...のはずが、取材後は
皆さんの思いがずっしりで、気が付けば何と
校正15回越え（普通は5～8回くらいだそうで
す...）。それでも市民の皆さんが快く撮影にご
協力くださり、記事のピースがカチッとはま
ったおかげで無事に発行できました。泣き声
も笑い声も、すべてが子育ての現場。皆さん
に一つでもピースが届くと嬉しいです。（い）

 ＠zoro_fighterさん

インスタグラム

編集後記

Linked Instagram  

Editor's note

下
関
か
ら
全
国
へ
、
世
界
へ

　
令
和
5
年
に
店
を
オ
ー
プ
ン
後

は
、
米
粉
を
使
っ
た
パ
ン
や
ベ
ー

グ
ル
に
、
お
客
さ
ま
か
ら
の「
ず

っ
と
こ
う
い
う
パ
ン
を
探
し
て
い

た
」「
子
ど
も
が
初
め
て
パ
ン
を
お

い
し
い
と
言
っ
て
く
れ
た
」と
い

う
声
に
力
を
も
ら
い
ま
し
た
。
応

援
し
て
く
れ
る
方
の
期
待
に
応
え

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
さ
ら
な

る
商
品
開
発
に
力
を
注
ぎ
ま
し
た
。

　
一
度
下
関
を
離
れ
た
こ
と
に
よ

り
地
元
へ
の
思
い
が
強
く
な
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
下
関
の
素
晴
ら
し

い
食
材
を
使
っ
た
商
品
を
多
く
の

人
に
届
け
た
い
と
、
下
関
産
の
お

米
、
フ
グ
、
ネ
ギ
を
使
っ
た
グ
ル

テ
ン
フ
リ
ー
の
お
米
生
地
の
ふ
ぐ

ピ
ザ
を
考
案
し
ま
し
た
。
こ
の
ピ

ザ
は
、
市
の「
お
い
し
も
！
た
の

し
も
！
」認
定
産
品
に
選
ば
れ
て

い
ま
す
。

　
新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
や
創
業
を
応

援
す
る「
や
ま
ぐ
ち
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
」に
お
い
て
グ

ラ
ン
プ
リ
に
輝
い
た
原
田
さ
ん
は
、

よ
り
多
く
の
方
に
商
品
を
届
け
た

い
と
令
和
8
年
4
月
に
お
店
を
移

転
し
、
1
日
の
生
産
量
を
以
前
の

3
倍
に
増
や
し
ま
し
た
。「
た
く
さ

ん
の
方
に
食
べ
て
も
ら
い
、
下
関

の
魅
力
を
全
国
や
世
界
へ
伝
え
て

い
き
た
い
で
す
。
グ
ル
テ
ン
フ

リ
ー
の
パ
ス
タ
や
ラ
ー
メ
ン
な
ど

新
し
い
メ
ニ
ュ
ー
に
も
挑
戦
し
て

い
き
た
い
で
す
」と
、
今
後
の
目

標
に
つ
い
て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

市報×インスタグラム連動企画
フォロワーの皆さんが投稿した下関
の魅力が伝わる写真をご紹介♡

▼グルテンフリー
のパンやベーグル
は、小麦ではなく
米粉から作る。

▼家族の健康のた
めに始めたグルテ
ンフリーのパン作
り。「食の新たな
選択肢として米粉
パンを下関に根付
かせたいです」と
原田さん。

▼

「おいしも！た
のしも！」認定産
品に選ばれた「ふ
く福お米ピッツァ」

▼「おいしも！
たのしも！」HP

（上から）みもすそ川公園、関見台公園、小串漁港

 ＠mikan.7716さん

 ＠ree.collection_z.mさん

29	 市報しものせき　令和８年　６月号
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科目 日
地区 7 14 21 28 7/5

小児科 全　市 よ し と み 石川ファミリー スマイルキッズ あやらぎこども 王司こども
岬之町  ☎232-6818 伊倉新町  ☎249-5830 小月駅前  ☎281-1000 綾羅木本町  ☎251-6666 王司上町  ☎249-1331

内
　
　
　
科

山　陽 は り ま しものせき内科 下関さくら 大 下 長 府 病 院
長府中六波町  ☎245-1118 王司上町  ☎249-2288 有冨　  ☎257-7767 形山みどり町  ☎257-0088 長府中之町  ☎245-1131

山　陰 川田じゅんこ い と う 腎 （外）にしはら す ぎ は ら お く だ
川中豊町  ☎254-3520 山の田本町  ☎253-0211 生野町  ☎251-1167 古屋町  ☎253-1368 熊野町  ☎250-7210

中央部
彦　島

勝 山 浜 田 吉 田 （外）松　井 細 江
田倉　  ☎256-8866 田中町  ☎223-0516 田中町  ☎242-7722 丸山町  ☎232-2255 細江町  ☎232-1374

整形外科 全　市 森 山 筒 井 浅 野 だ て 井 ノ 口
幡生本町  ☎251-2650 一の宮町  ☎263-3838 彦島本村町  ☎266-0894 綾羅木本町  ☎254-0022 田倉　  ☎256-6772

婦人科
全
　
　
　
市

さ い と う お が た 済生会下関総合病院（婦人科） す ず ら ん 井 町
細江町  ☎228-0753 赤間町  ☎223-5080 安岡町  ☎262-2300 大学町  ☎252-2200 秋根南町  ☎263-3070

眼　科 午
前
中

と ね ま つ も と こ ん あ り た あ さ の
彦島江の浦町  ☎266-2000 羽山町  ☎228-5555 熊野町  ☎250-1008 長府中土居北町  ☎241-1010 梶栗町  ☎258-0771

耳鼻科 安岡みみ・はな・のど ひ ろ せ か げ や ま 岡 でんでんむし
富任町  ☎242-8335 上田中町  ☎227-2356 一の宮町  ☎263-3200 垢田町  ☎252-1075 清末鞍馬  ☎281-3341

菊川・豊田
豊浦・豊北

小 田 藤 井 あ め や ま 和 田
豊田町殿敷  ☎766-0109 豊北町滝部  ☎782-0566 菊川町田部  ☎288-1000 豊北町神田上  ☎788-0001

歯　　科
午
前
中

津 　 次 登 根 花 田 吉 冨 に し じ ま
田中町  ☎222-9669 彦島江の浦町  ☎266-8011 上新地町  ☎222-2560 岬之町  ☎232-1618 秋根西町  ☎263-5848

科目 日
地区 7/12 7/19

小児科 全　市 （内）吉　本 ひ の で
向洋町  ☎222-9390 梶栗町  ☎255-1234

内
　
　
　
科

山　陽 な か の た な べ
長府前八幡町  ☎246-3234 清末鞍馬  ☎283-0050

山　陰 伊 藤 前 田 病 院
稗田北町  ☎253-2040 川中豊町  ☎254-1110

中央部
彦　島

森 山 病 院 西 川
宮田町  ☎231-0781 上田中町  ☎222-7600

整形外科 全　市 喜 多 お づ き
豊前田町 ☎222-1738 小月駅前  ☎281-3055

婦人科
全
　
　
　
市

野 口 や か べ
梶栗町  ☎258-2277 秋根西町  ☎257-0303

眼　科 午
前
中

福 村 網 野
綾羅木本町  ☎242-2770 竹崎町  ☎224-0381

耳鼻科 よ ね だ ひがしえき菜のはな
長府中浜町  ☎245-2930 羽山町  ☎242-1287

菊川・豊田
豊浦・豊北

重 本 け ん ぞ う
豊浦町黒井  ☎774-4353 豊浦町吉永  ☎242-0217

歯　　科
午
前
中

も み の 木 木 下
彦島本村町  ☎242-8211 丸山町  ☎229-5670

（内）内科も診療　（外）外科も診療
＊受診前に必ず各医療機関に電話を！
＊�通常の診療体制と休日の医療体制は違います。�
「やむを得ない場合に受診」を心掛けましょう。
＊�感染症の流行期には、待ち時間が長くなります。
＊�当番医はやむを得ない事情で交代・休診すること
があります。確認は、①・②の救急医療電話相談で。

■ 診療時間
＊�小児科、内科、整形外科、婦人科＝午前9時～午後6時
＊眼科、耳鼻科＝午前中
＊豊浦地区＝午前9時～午後5時
＊歯科＝午前9時～正午

■ 救急医療情報
①救急医療電話相談（医療機関案内）
　毎日24時間／
　☎#7119 または☎083-921-7119
②小児救急医療電話相談
　毎日 午後7時～翌午前8時／
　☎#8000 または☎083-921-2755
③下関市夜間急病診療所（大学町二丁目）
　毎日 午後7～11時／☎252-3789

広 告

医師会
HP

歯科
医師会
HP


	202606_01
	202606_02-07
	202606_08
	202606_09
	202606_10
	202606_11-17
	202606_11_念 2
	202606_12-13_念2 2
	202606_14-15_念2 2
	202606_16-17_念2 2

	202606_18-22
	202606_23
	202606_25
	202606_26
	202606_27
	202606_28-29
	202606_32



