
お盆休みをはさんで

8月9日(日)～17日(月)

こどものとなりはお休みです。

お盆明けは18日㈫から
開所します。

下関子ども・子育ちネットでは会員を募集しています。詳しくはスタッフまでおたずねください。

こどものとなり情報
子民家「こどものとなり」

   083-250-9903
《 発行日 2026.7.10 》

HP  FB    インスタグラム

 最新の情報は、
 各QRコードにて
 ご確認ください。

8月

4日(火)
10：00～12：00

【予約不要】

助産師相談会

山口県助産師会
前田夏菜

県の助産師さんにご自身の身体のこ
とや母乳のこと、赤ちゃんのことに
ついて相談できます。

5日(水)
10：３0～11：30

【要予約・電話不可】
ひろばでお申し込みください

０円マート

小さくなった子どもの服や靴、使わ
なくなったおもちゃなどを持ち寄っ
て、みんなでリユースしましょう♪

※6月の０円マートが大雨で中止と
なったため、６月に申し込まれた方
を優先させていただきます。
ご了承ください。

8日(土)
10：00～11：30

【要予約・電話ＯＫ】

員光川で遊ぼう

みんなで一緒に員光川に遊びに行き
ましょう♪
※雨天の場合や川の状況によっては

中止することがあります。

19日(水)
11：00～11：30

【要予約・電話ＯＫ】

育児講座

「親子でリズム遊び」

スタッフ

みんなで歌を歌ったり楽器を鳴らし
たりして、リズム遊びを楽しみま
しょう♪

25日(火)
10：00～14：00

【予約不要】

栄養士にきいてみよう

栄養士：鈴木加奈

栄養士がひろばに来ます。
食事・栄養・離乳食の進め方など気
軽に相談できます。

27日(木)
10：00～14：30

【予約不要】

助産師にきいてみよう

助産師：吉田恵美

助産師がひろばに来ます。
赤ちゃんのこと、ご自身の身体のこ
となど気軽に相談できます。
この機会にぜひお話を聞いてみませ
んか？

27日(木)
10：30～11：30

【要予約・電話ＯＫ】

0歳児サークル
「ぴよぴよ」

子育ての「あるある」や悩みなど、
気軽におしゃべりしながら親子で楽
しい時間を過ごしましょう♪

８月の行事予定

まつぼっくり

《王喜公民館 ２階和室》
～ 第２～５金曜日 ～

8月21・28日

10：00～15：00
いつ来ていつ帰っても

  OKです！（予約不要）

どんぐり

《清末公民館 ２階和室》
～ 第１木曜日 ～

8月6日(木)

フォロー
よろしく

お願いします

ひろばではいつでも相談を
お受けしています 

例えば離乳食や発達に関すること、
就園に関すること、また家庭のこと
やご自身のことなどお気軽にご相談
ください。電話相談も行っています。
妊婦さんの相談もどうぞ。

相談専門員が個室にて個別相談もお
受けしています。

～ 遊びは学びの時間 ～

子どもたちは遊びの環境の中で五感を働かせ、さまざ
まな力を身につけています。水遊びでは感覚の発達が
促され、虫探しでは観察する力や好奇心が育まれます。

またお友達や大人とのやりとりの中で、言葉や社会性
も少しずつ身についていきます。

夏ならではの遊びを楽しみながら、子どもたちの
「見て！」「やってみたい！」という気持ちを
大切に見守っていきたいですね。

子育てひとくちメモ 

≪年齢≫ 生後6ヶ月～就学前のお子さん   
≪日時≫ 火～金曜日 9:00～16:00
≪料金≫   ４時間以内… 900円

４時間超… 1,800円

※事前にひろばで登録をお願いします。 
利用月前月の月初めの開所日から

   予約を受け付けています。 ひろば、  
またはお電話にてお申し込みください。

詳細はこちら

一時預かりのご案内 

出張ひろば

水遊びスタート！

時間：10：00～11：30

※講座やイベントがある日は水遊びはできません。

～ 準備するもの ～
〇水遊び用オムツまたはパンツ
〇タオル、着替え
〇帽子
〇水筒

たらいや水鉄砲を
準備しています！

シャボン玉も
できるよ♪
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